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I. 

Die <5efd?id?te öcs ^vtabs nnb iljre SYinboItf* 
Sd^tielligfeit un& Verbreitung. Koflenpunft. 

J^o* »oren J>ie Jücr^euge feljt nnpoMomm«., mit b«en 
^Ife bie ontifen KuIturoöHer i^e ^crrfdtaft über We 
Hatnr ausübten, als oon ben Cippen bes Sop^ofl^tfd^en 
Ofots fd?on ber Betounbembe 2hif ertönte: „Xlidjts i^ ge- 
HKiItiger als ber ZITenfd;!'' Wie n>ürbe ber gried^ifd^e 
IHditer erjl flaunen, wenn er B^eut 3u fe^en oermöd^te, bis 
in weldiem Umfang biefe ^errfd?aft im Caufe ber 3«^* 
tanfenbe gemadifen tfi. Denn jebe neue €rftnbung n>ar ein 
Sieg, ber ben menfd?Iid?en ZHaditberetd? erweiterte unb bie 
rol^n Kräfte; bie ungebänbigt ^cs ZITenfdien graufamße 
jtinbe noareU; in feine Perbünbeten, ja in feine ge^orfamen 
Stkmen umwanbelte. Sd^ fönnte es fd^einen, als l^abe bas 
IDeÜgefe^, bem alle IDefen untenx>orfen ^b, für bcn 
Znenfdvengeifl feine (ßültigfeit cerloren, ba bie Ztatur ftd? 
m tbm 3U einer B^ö^eren Cebensform geweigert B^at, inbem 
9e litm als i^rem beporsugten SoB^ne bas Regiment anoer^ 
tränte. 3nt erflen Stabium ber Cntwicflung, n>o bas prinsip 
^cr natürlid?en Sud?twaljl mit urfprünglid?er 2lücffid?tsIopg. 
ffü nHiItet, werben bie <5efd?öpfe gans unb gar con t>en 
Itarbaitniffen beB^errfd?t: pe muffen ftd? ber Ä)elt anpaffen, 



o^er fte ocrbcrben. 3"^ ^weiten Stdb'mm abet, mit bcm 
bie Kultur beginnt, tritt ber Zllenfdj, unb er aUcin t>on allen 
(ErbberDoB^nem, ber Hatur roie ein freier gegenüber. Seine 
2(npaffungsfä^igfeit, bie ftd? im Kampf ums Dafein aus 
bumpfer 5innlid?feit 3U tjöd?fter (ßeifligfeit entroicfelte, n>urbe 
3um fd?öpferifd?en Permögen, unb bie IDelt, ber er ftd? eB^e* 
bem angepaßt; bie pagt er nun jtd? felbft an. 

5reilid? meieren jtd? mit ^en €rfoIgen audj bie Sebürf«« 
niffe, niemals enbet bie Ztot, unb nur in immer erneutem 
Kampfe laffen bie (Elemente fid? abringen, was w'xt x>on 
it^nen forbern. '!>as brücfen fd?on bie tieffinnigen Sagen 
ber Otiten aus. Sei ^en <ßried?en n>ar es promctt^eus, ber 
bie 5Iöntme 00m ^immel ftal|I, um ^as Kulturfeuer auf 
(Erben ju entjünben; er perfinnbilbli(i?t ^en erflen Sieg ber 
inenfd?l|eit über bie Hatur. ^ber an ^cn 5^If^n gef(i?mie* 
bot, wo ber ^bler ^es 3^ns bie Ceber ^cs IDet^rlofen frigt, 
muß er mit ewiger Qual für feine Permeffenl|eit bügen, unb 
aud? in biefem tragifdjen Sdjicffal fpiegelt bas £05 ^cs 
inenf(i?engef(i?Ie(i?t5 fidj n>ieber, ^as, ber Unf(i^ulb ^es 
Ztaturlebens entriffen, mit ber Kultur alV it^re Sdimev^cn 
auf ftd? natjm. 3tt ber (Senefis werben bie Sewol^ner ^es 
Parabiefes swar sur ^errfd?aft über ^as (Eierreid? berufen; 
bie IDelt ift il|r eigen ; fie finb mit ber Hatur in Harmonie 
gefefet. Dodt andi ilinen wirb ber ewige Cebensfampf auf* 
erlegt, als fie aus bem parabiefe oertrieben finb. „3»« 
Sdjweijje beines 2tngefid?ts foHjl bu bein Srot effen", — 
biefer Sl^dl begleitet uns auf bie ^öl^e unferer €rrungen* 
fdjaften, unb nidjts bered?tigt uns 3ur Öberl^ebung ober sur 
Haft, hinein eben biefe ZTot, bie uns quält, ifl es gerabe, 
bie uns vorwärts treibt, bie uns immer I^öB^er füt^rt IXnb 
wenn man andi bas £eib unb bie Cf^ränen ber (Entbef^rung 
nidjt barum fegnen mag, weil fte ben antrieb sum 5ortfd?ritt 
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bxtöcn, \o gewälitt bod? btcfe rafUofc ^'dtierentwxdbxng ber 
gegen bie Öbermad^t ber Haturhräfte unb bes Sd^idfals 
fämpfenben 2Tl!enfd?en einen ertjabenen 2tnblicf, ber an ben 
Kampf ber (ßiganten unb Citanen gegen bie ©lympifctjen 
erinnert. ^at^Uofe ©pfer faden in biefem Kriege, unb jus 
le^t erliegt aud? ber (Slücflid^fle bem (Sefe^ ber Pergäng* 
Iid?feit. 2lber über bem gät^nenben 2lbgrunb bes Cobes . 
(fangen »ir für bie furse Spanne, bie uns auf £rben oer* 
gönnt ift, unfer traulidjes Hejl auf, ^as wix uns mit eigener 
Kraft gefd?affen. (ßegen bie ÜXlädite ber S^rpörung, bie 
t^eimUd? nagenb ober in tofenbem Ungeflüm bie IDelt er- 
füllen, f^aben n>ir es uns erobert, unb bie 5r^ubigfeit ber 
fd?affenben 2lrbeit ertjebt unfere fersen unb oerfötjnt 
uns mit bem immer brol^enben 5d?icffal, bem n>ir ein 
€äd;eln abgen^onnen. 

5u ^en größten unb foIgenfd?n>erjlen CriumpE^en t>es 
inenfd?en get^ören unfitreitig alle bie IHittel, mit beren ^ilfe 
es itjm gelang, feine Kräfte über iB^r natürfidies Vfla% su 
fteigern unb baburd? Haum unb Seit 5u übern>tnben. £s 
ift nid?t unn>at^rfd?einlid?, ^a% fpätere <Sefd?Ied?ter ^as Tütet* 
tum bis 3ur £ntbec!ung ber 2)ampffraft red^neh unb bie 
£ifenba^nen nebft bem eleftrifdien Celegrapf^en als bie 'Salin» 
bred?er ^es neuen S^italters anfeilen toerben. Denn mit 
it^nen erft begann ber gen^altige Pölferperfetjr, ber bie 
dfinefifd^en TXlauevn überfdiritt, n>eld?e es bis bat^in aud; in 
€uropa gab, unb ber notroenbig nad? unb nad? mit ber 
inneren 2lnnäl^erung ber Nationen ^en 2)urd?brud? einer 
politifdjen €tt^if Ijerbeifütjren muß, nad? u>eld?er bie heften 
in allen Canben fd?on lange gefdjmad?tet liaben. Sistjer 
ftanb ja bie Politif jenfeits oon <5ut unb Söfe unb fd?Ieppte 
ftd; E{in mit bem unget{euerlid?en IDiberfprud?, ia% bas 
Cebensgefe^ ber Tlvt, bos natürlid? menfd;Iid{e Sittengefe^, 
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für bm größeren 2tIertfd(enocrbant>^ hex jtd) Staat nennt, 
!eiii€ Perbinblidifeit beftfet. 2lbex wenn einmal ^ie (Srenjen 
bes Sanmes üB«frbriic!t fxnh, nnb imm^ l^äuftger bie Had?> 
harn ftdj in tjerfiUd^em Cinüerflänbnis Begegneni fo niu§ 
Öas (Sefüi?! iljrer gemeinfamen 2TIenfd7einpürtie i^üben unt> 
bröben erftarfen, iinb laoas fjeut ncdt me fkinc ^inöer* 
^eti ifit, has mu% bann ^ur übenpiegenben Hle^rjaf^I toeirbeit, 
bi€ Sdiam empfindet über bie fo lange in JJufnpffjeit unb 
Oerblenbung gel^ogte natianak Barbarei. 

Sind? bas 5ctf?rrab ifi eins oon hen IDerfjeiigen^ Der* 
ntö^e hexen ber Hlenfdj fotpolil ficti ber ^Srbe loie bie firbc 
ftcfe fclbjt anpaßt; eine IPaffe^ mit beren ffilfe er ifjre 5d?r anfcn 
ntebdfämingt unb ttjr ^err mtrb. Unb ba es ifjn fo gut 
CDie bie €tfeTtba^nen, ja beffer nodi, uon Canb ju £anb 
trägt, fo ip ös audi fnnerfeits ein ^pofiel bes Pölferfricbens. 

5d|on in ber (5efciiicf)te hes 5<itjrrabs liegt für hen 
„Qnien «Europäer '' eine erljebenbe 5ymbolif: es ifi ein ge* 
meinfames tüerf ber Kulturmenfcl^ljeit. 2ln biefer ^J^f^atfadie 
fann nidjt gerüttelt n> erben, wenn aud? in einzelnen p unf ten 
nodi mandjes ber ^ufflärung bebarf unb bie oerfdjiebenen 
£Ijranij!en fidt ftarf miberfpredjen. 2lus Beutfdjianb 
ftammt bie erfte 3bee ber ^örtbemegung burd? bie tflnshiftüft 
bcs Jatjrenben, miemotjt nur oetinittelfl breljbarer ^anb^ 
furbe(n; aus t)eutfdilanb ebenfc bas Prinsip ber 3tpei Ijinfer 
einanber (aufertbcn Hdber^ bie in ber erjten ^älftc bes ^8, 
3öl)rl?unberts in Hiir übe rg an einer Caufmafdiine auftaud;^ 
ten. Banadj ifi es freilidj irrig, unferen Drais als beji 
firfmber bes Caufrabs 5U beseidinen, unb nodj mel ipeniget 
fommt it?m bie <£Ijre ^u^ bos 5a ff rr ab erfunben 5U Ijaben. 
Z)odi mürbe üieHeidit von ifjm fd^on am Caufrab bie Sa^ 
lancierfät^igfeit bes ^meirabs erfanni 3« 5ranfreidi 
mürben juerf! üon Hid^arb an einem mei^rräbrigen IPagen^ 



hann »on ntidiaui: am ätt^ettafe Eretfurbcln angerocnöet, 
unb wärm öiefe and] witllxii fd?on im ^3. 3«f?ri?un^ert 
oon Hager Socon, öem 0pforber Doctor mirabiüa, crfonnen 
motten, fo m^tbe baburdf ^as Derbienft bcr ^i^a'^pf^rt nidit 
gefd^mälert mcrbcn, t>as taufcab in elii 5ö^i^ö^ vetwanMt 
unb Jj^önfrcidj jum eigentüd^en fieburtslanb bes Habfports 
gemadit ju ^abm. Dort mtftanben aud? bie ^angcnttol* 
fpcidieii. 3n €nglanb mürbe btirdi Vetxtets bie ^tfle Imf' 
bore JaJ^rmafdjmc gebaut, I^ier mürbe ^as £jol5 juerji burdf 
5taf?I erfefet, Ijier famen bie Kugellager unb bie tErans- 
miffionsfefte auf. :^ier entlaub aucfj bas Sidjerljeitsrab 
für iebermann, unb fjier enbltd? irntrbe^ nad^bcm bcr aus 
Hmerifa jlammenbe Kijfenreifen in 3r(anb von Dnnlop 
burdi hm pneumatic erfefet roorben, ber Habfport jur 
febenbtgen JPtrfltdifeit/ anbeten Oölfern jur Hadia£?mung. 
2(nge(iciTts biefcr (Ergebniffe ber ^o^^fdrung foßte man 
bodj hen flein(id?eu Streit um bie Priorität ber £rftnbun0 
t^es 5atfrrabs aufgeben, Uidjt x>on einem Hlenfdien^ nidit 
von einem Polfe, fonbern burdr bie Sufammenarf^cit ber 
Cünber ip es gefd?affen. IDenige anbere €rrungenfdiaftcn 
ber Kulturmenfd|ljeit erroeifen in gleidjem 7Xla%e bie 5oIt* 
barität ber Hationen unb seigen uns fo beutlid^ ben tt>cg, 
hm bie £ntu)i({tung ber CtDiIifation uns füljrcn miü, Die 
frieblidre EDechfelmirfung ber PÖIfer, ifjr unjerreiparer Kul* 
turbunb ifl eine Ctjatfadie, bie nidjts aus ber Ä?elt fd^afft; 
urtb es ifl bie tjot?e Aufgabe ber pljilofcpijie, in atergifdrem 
IDiberfprudi gegen has untyeilooHe, um bie lüat?rl:?eit mibe* 
l&mmerte treiben einer fur^|id?tigen 3ntereffenpoliti!, biefe 
&fennhtis in ba^ ffeUjie lid^t ju riicfen, bamit ber ncr* 
ädltUd^e unb perbammungsiDÜrbige Haffenlfagi an bem 
unferc Jeit nodi tranft, immer melfr vom Slngefldrl ber 
€rbe »erfd^njinbe, — 



Die (Entioicfluttg t>es 5aB^rra^5 tjat (Eljatfactjcn ber 
TXledtamf aufgebe*, bic von ben Ärfmbem nid?t in Sc* 
redmung gesogen maren. IDie fo oft, ijl bas (S(ücl andt 
Ijier bem (ßenie auf falbem IDege entgegengefommen. <ße» 
rabe 5<tcii(eute, n>e(ct}e bte 5din>teng!eiten am beflen su 
märbigen. wiffen, bie es 3u überwinben galt, erflären baljer 
aud? ^as Rab ofyxe Zögern für bas IDunber ber Zteu« 
seit. SoldC eine ungeat^nte £ntbeclung war bie Balance, 
bte bas StDeirab t^alt, unb bie nod} t^eut oon ben (Ct^eote' 
tifern mel^r befd^rieben als eigentlid? begrünbet wirb. Sold?' 
eine £ntbec(ung n>ar ferner bie augerorbentitdie, im Vex- 
Ijältnis 3U feiner Sdjwere oon feinem anberen <5efäljrt er» 
reid^te Cragfäl^igfeit bes Rdbes, bie fid? erfl aus Perfud?en 
nnb Ärfaljrungen ergab: fie madjte es möglid?, bas <5e« 
wxdit bes Rdbes immer met{r 5U perminbern, ot^ne ba% es 
baburdj an ^altbarfeit cerlor. €ine foId?e Cntbecfung enb» 
lid; toar bie (Sefdin>inbig!ett bes ^dtes; ^cnn wenn aud? 
geßeigerte 5d}ne0ig!ett ber 5ortben>egung ber Swcd hes 
Sraisfdien Caufrabes unb ^es 2nid?aujfd?en Pelocipebs war, 
fo l(aben biefe ZITänner bod? woiil in tt{ren füt^nflen (Cräumen 
nid?t erijofft, xx>as Ijeut barin crreid?t ip. Sewugt erfhrebt 
tDurbe pe evft von ^en fpäteren PerooIIfommnern ^es Sdfyc* 
rabs. Unb eben burd? biefe, 3u>ar nidjt übernatürlid?e, aber 
übermenfdiKdie SdineKigfeit t^at es feine t^ot^e IDiditigfeit 
als Per!et{rsmitte( erlangt. 

Sie größten Ceijiungen, bie wir fennen, bie IDeltrecorbs 
unferer Sportgröjjen, hinter 5d;rittmadiem unb IDinbfängem 
auf ^en Sennbaljnen ersielt, ober gor ber tolle Hitt hes 
2(mertfaners TXlnxpliy B^inter einer £ofomoti©e, fommen Ijier 
freifidi nid?t in Setradjt; benn pe pnb bebingt burd? fünp 
lid? gefd?affene PerB?äItnif[e; bie praftifd?e Bebeutung feljlt 
tl^nen; pe I?aben nur ^cn Wett von Kurioptäten. 2lber 
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was ein Sabfaljrcr oljne 5ct}rittmact}cr auf offener tan^» 
ftta%e 5u leiten oermag, bas xft von atter größtem <5en>id?t; 
benn barin seigt ijidt, n>ie n>eit 2{aum urib Seit oon bem 
Sabe überflügelt roirb, unb an biefer 5rage I^ängt ber ZTu^en 
unferer TXla^diine im täg(id?en £eben wie iljre fegensreidje 
Qilfe in augergewöl^nlid^en Sdjicffalslagen: nid?t bem ®n- 
feinen nur ocmtag pe 3u nüfeen, pe oermag iljn aud? in 
(Sefaljr ntib Hot sunt Setter ganser ©rtfd?aften su madien« 

2)a bient uns ^enn als bejlcr IDertungsmaPab ber 
Pergleid? 5n>ifci^en ber 5d?neIItgfeit bes Jöljrrabs unb ber» 
jenigen bes pferbes. Unb es t^at pd? burd? oielfältige 
Perfudje Ijerausgepeüt, bag ber Heiter bem Habfaljrer 3u>ar 
auf fürsere Strecken fel^r bebeutenb überlegen ip : fo f d;Iug 
3, 3. bei einem Rennen über \^00 Zlleter auf glatter, 
bergab get^enber Canbprage ber Heiter ben Rdbfalitev, ber 
mit einer Öberfefeung oon \0^ fniit, um 200 2Tl!eter. 2tuf 
größere Streden aber trägt ber Sabfat^rer Pets über t>en 
Seiter, audj wenn biefer bas be^e Hennpferb benu^t, ^en 
Sieg bapon, nn'b je weiter bie Entfernung, um fo met^ 
Peigert pdj ^as PerB^ältnis 3U (BunPen ^es Sablers. 

Sie Sdjäfeung feiner CeipungsfäB^igfeit ip natürlid? ^efyc 
relatip, ha es babei auf bie Unterfci{iebe ber perfön(id}en 
Kräfte unb hen Körperbau anfommt; bod? »irb man nidit 
übertreiben, wemt man annimmt, ha% bie Sdinettigfeit be* 
Sabfal^ers fünf bis pebenmal gröger ip, als bie bes S^i* 
gängers. Sobei barf man felbpoerpänblid? hen IDeltrecorb 
pon 58,980 Kilometern in ber Stunbe, ben ber 5ran3ofe 
Zaylot am \\. September ^899 auf ber parifer prin3W' 
parf'33alrn gefdjoffen liai, nidrf als mafoebenb anfeljen. 

IDie pdj aas bem Oorrang hes pferbe* auf fürsere 
nnh feinem gurücfbleiben auf »eitere Strecfen ergiebt, bt* 
tni^t bie äberlegenl^eit bes 23abfatn^ers gani befonbers auf 
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ftintr größeren Tinsbanetf unb biefe ifi baburd; bedingt, 
ba% bit Senu^ung hes 2tabes einen perl^ältnismSgtg geringen 
Xraftattfioanb erforbert. Darin beruht e&en bos (BeE^eimnis 
feiner ZRad)! unb fetner Seliebtl^eit, bag es faum emtäbet 
unb bem 2tabler bie 5&f{ig'^it oerleif^t, ben 2taum gleid^fam 
fpielenb 511 ftbenvinben. 

So geiDaltig olfo t^ bie Ceifhingsfäl^igfett bes 7Xlen\dim, 
»o es auf iSefdiiDtnbtgfett anfommt, burd; bos 5<tf¥trab 
geiMidlfen; unb ba in ber menfci)(id;en Xlatat, als Urfad^e 
foiDot^ iDie in feiner Steigerung als Ergebnis ber £ntn>icf « 
Ittiig ber Crieb liegt, ben Ztie^fd^e als IDiDen sur IXladtt 
befhiiert I)at, feine Qerrfd)aft aussubreiten bis an bie äugerfle 
<Bren$e feines OermAgens, fo fann es nid?t IDunber nel^men, 
b«t ^i^^ ^i^ Vx^ oeroielf&Itigenbe ZHafd^ine ftd? in n>entgen 
3afKen bie>n>ett erobert I)at. 3n aOen €rbtetlen unb oon 
alen Soffen a»trb fte benii%t, im Xaplanb fo gut wie bx 
Sibirien. Sd^n bIälK>t in 3<4><nt bie Damenrabfaf^rflubs, 
unb bie Heger in ben afrifanifd>en Kolonien Abemet^men 
|e%t unfere abgelegten SAber fo gern me unfere otten Cy- 
linberf^. Selbfl unter fd^einbor ipiber^rebenben Bebtn« 
tMngen wirb ber Si^ort gei^flegt 3n hUturfemen 2>9rfem, 
bie bord} wetdK* tiefe Sanbvege 9on ber neuen Seit mef^ 
yt ie wit, als mit if^r oerbunben ftnb, fiei^ man bie jungen 
SuKfdKn ü(r Stot^hrdfletn tunmefai; fein pfkifter fd^eint |tt 
cemi^, trine Coiibfd^ gebirgig genüge um bie SportbtfKgen 
obfuMlv^^'nL . 

31m metfh« nolirlid^ l^ulbigt man ber Habelei in ben 
9co%m SiabttiL Sd^nl \99^ wurbe bie SoM ber Sab* 
fairer olein in Setrlin auf 35000 beredmei unb bkfe 
ifl nodr olewt^lbm in befttnbigem Il>ad(stttm be- 
eine bbembift ^huM^Mung biefer uiiget)eiftveii l>cr> 
brnfemig gt m umi moii^ memi man an enMm Soiuile« |ur 
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Seit ^er Bcmm&fiite ^en 3tra§eitjug heöhaäiht^ ber oott 
Berlttt nad* Wer^'^t fü^rt. <£inc unutiterbrodieiie Kette oon 
fiäbern sictjt (td> an foldjen Cagcn in bcn l^otmittagsfhintjen 
über eine Stxede von einigen Dier|ig Kibmetern i>on 5er 
TXi^ttopoU bis 5U bem märfifchen 3iif^(fätäbtclTen, unb tpenn 
a&enbs bet gan^e Sng mit leuctitenben Caternen bcn fjeim* 
tneg antritt, ift es bis tief in bie Hadit, als ob eine enblofe 
proäef^ion riefigcr (Stiiljip ärmer fid? ba!^tnben>ege. 3« einem 
^uffa^ bct Fortnightly Re%dew fjief es (S^^, im 3«^^^ 
^870 fei bas i^abfa^ren eine Cänbelei einiger ipunberlic^er 
Cntfjupapen getpefen, \BBÖ eiti mad^fenbes Vergnügen bes 
OTitteljianbes, tsgo ein nationaler Zeitvertreib; im 3öf?re 
(900 aber ooerbe es ^öctjft roaljrfrfieinlidi aus einem €üfU5 
ein notn)enbiges Bebürfnis gemorben fein, unb in naljer 
Sufunft iperbe alles^ was gefnnbe <ßliebma§en befifee, 
Tnänmt, 5i^^uen, Hinber, fo gut über ein ^ah perfügen p?ie 
über ein paar Stiefel. 

3n ber Clyat^ n>ir (inb auf bcm beften IDege ju biefem 
Si^k; benn beibe (ßefdiled?ter rabebi l^eutjutage unb jebes 
^(ter unb jeber Stanb, ^(rbeifec, Bauer unb 5o(bat fo gut 
ii>ie Kilnpier unb (ßeletjrte, wie Heidisfan^ler, Kaifer unb 
Könige. Wie bas Hab in feinem Urfprung unb lPad?stum 
ein gemeinfames IDerf ber PdtFer, fo ift es in feiner Be* 
nu|ung ein gemetttfamer Beftfe aller JIXenfdien, aller Klaffen. 
2Ttan barf freitidj aus biefer IDattrlfeit feine überfdiüoeng- 
lidien Folgerungen jieljen. Der gar aOer Heufen unb ber 
rabelnbe Sd^neibergefeHe finb Sportsfoßegen, bas ijH ridjttg; 
aber fte befifeen nod? mand^en anbeten uTientBet?r(idien 
iSegenftanb gemeinfam, ofjne ha% bisl^er ein tieferer ^u- 
fammenf^ang baraus abgeleitet more. Cro^betit ftnb es 
nid^t menige, bie in biefer gemeinfamen Sportausübung 
fidi fdjon üom numerierten Klaffenoertreter jum ZTTenfcften 



- \o — 

burdjgefunbcn unb unmerflidj aUetUi mxiielaltetliiie Vot* 
nxiciU von fidj abgcfhr^ift Ijabcn. Unb tDtrflidj Ijat bt^ 
(ß^m^infamfcit b^s Habfaljrens ^ttoas Verbinöeribes; ^enn 
feljr febcn^igc 3ntercffen, IDünfd?^ unb S^fte^bung^n ftnb 
^5, bie jtdj in jcb^m Habfaljrer entw'xdeln; et tx>trb burdj 
bie S^bürfniff^ feines Sports unb^tDU§t 3um 2JIttgK^b einer 
grojjen; toeltumfaffcnben Heformpartei, unb es fann gar 
nidjt ausbleiben, ba§ babei allerlei Kleinlidjes von iljm 
abfällt unb allerlei Zteues, Befreiendes iljm ^nw'ddi^, Durd? 
biefe 3ntereffengemeinfd}aft aber, bie ein Sanb ber Sym- 
patljie um bie ganse rabfaljrenbe IDelt fd?Ungt, mug fid? 
aHerbings nad; unb nad? eine innere Umn>anblung voU* 
Sieljen, fo n>enig fie aud? 3unäd?ft nod? mandjem sunt Se- 
n>uj^tfein fommen mag, unb baburd; füeB^t 'Öas 2tab im 
Dienjie bes 5ortfdjritts, ber (Enttoicflung 3ur Humanität, 
bes 5ri^bens unb ber 5r^i^^it. Un'b barum ift es aud? 
feinestoegs ausgefd?Ioffen, t>a% 3n>ifd}en bem 5nebensmani« 
feft ^es §avm unb feiner gugeljörigfeit 3U 'Öem großen 
fosmopolitifdjen Volt ber rabfaB^renben Ceute ein innerer 
Sufamment^ang befüet^t. 

Die ^Verbreitung 'Öes Sabfports n>ürbe aber nod? piel 
gröjjer fein, n>enn nidjt bie Kofien eines 2tabes nod? immer 
feljr beträdjtlidj toären. S^ «in gutes Ztieberrab mu§ man 
nod? jefet 275 bis 325 TXlatt ausgeben, felbft mmn man 
es bar be3aljlt Die angefeljenen 5öbrifen füljren 3tt>ar audj 
billigere Ztummern; bodj fxn'b beren gubeljörteile, n>ie Seifen, 
Sättel, Cuftpumpen, (ßlocfen u. bgL, meijl minberuDertig unb 
muffen balb burd? beffere erfefet »erben, »oburd} man 
feines ^Vorteils n:>ieber perluflig geB^t. Kauft man aber gar 
für ujenig <5elb ein ^a'b aus einer obffuren 5öbrif ober 
aus 2lmerifa, fo m\x% man auf Sdia'Öen unb I?erbru§ oljne 
Sriöe gefaxt fein unb fann unter Umjiänben meljr für 
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JSeporaturcn ausgeben, als bi^ gan^c Karre toert tft. 5ad?- 
vevfiänb'xge meinen ^aB^er, bie teuren Häber feien auf ^ie 
Dauer bod? bie biSigfüen. Hun ifl es freilid? geu^ij^, baj^ 
ein loirflid? gutes Hab aus bejiem ZTCaterial l^ergefteüt fein 
muj5 unb feB^r forgfältige 2lrbeit erfordert; barum fönnen 
bie Scfbtitanten es aud? nid?t perfdjenfen. 2lber eine be- 
red7tigte 5rög^ if* ^5 bod?, ob bie l^errfd7enben preife nid?t 
piel 3u Ijodj jtnb unb ber 5tt)ifd?enljanbel eine roeit Ii^öl^ere 
Steuer besieljt, als iB^m eigentlid^ sufommt? <EngIifd?e Slätter 
erflärten fd?on por fünf ^al:ixm, es fei gar fein Stoeifel, 
baj5 ber preis ber 5aB?^^äber fünfilid? auf feiner Pi'ölie er» 
Blatten loerbe unb bas beredjtigte Vfla% weit überfteige. Sdjon 
bamals loar es besiegen audj in (£nglanb üblid? geworden, 
einen Habatt von fünfseBjn bis fünfsig prosent pon ben 
Preislifien absusicBjen. ^ludj Sola, ber in feinem Homan 
„Paris" fo piel (Butes über ben Habfport 3U fagen wex%, 
Bjat ^as Drüctenbe ber BjoBjen preife empfunben; ^enn bie 
„Cifette", la bicyclette pour tous, bie in bem Sudje eine fo 
»iditige Holle fpielt, fofiet nur H50 Spanes, unb fie burfte 
nidit meBjr fofüeU; um bas Zidb für alle XPelt 3U n>erben, 

<£s ifl leiber 3U gexv'x%, bäg piele, bie fidj ben Sefife 
eines Habes tro^ ber groj^en 2lusgabe nid?t perfagen fönnen, 
über iB^re I^erBjältniffe BjinausgeB^en unb pd? baburd? in 
Sorgen perfhricfen. Kommt basu nodj bie Beteiligung an 
foflfpieügen Vereinen ober auf ^en Couren eine perfüB^re» 
rifd?e (ßefeHigfeit, fo fann ein ZTCann Pon \diwad\em (Clja- 
rofter burd? ^as ^aö woBjI »irtfd^aftlid? ruiniert n^erben. 
21m fditperfien aber toirb es Bjäuftg benen, bie iBjr )Rdö auf 
JlbsaBjIung entneBjmen, iBjren I?erpfiid?tungen geredet 3U 
»erben. 

Dennod? iji ber Habfport für ben, ber iBjn majjpott 
unb pernünftig betreibt, fein teures I^ergnügen. fjat man 
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t'mmal fein Kapital in einem noirflidi guten 2{a^e angelegt, 
fo üersinfl es ftd^ reid^Iid^. 8ei 'Nantes Starley in Cooentry, 
bem Dater bes Hieberrrabs, fielet ein Hoper, auf bem ein 
fcf{ottifci7er Canbbriefträger nid^t noeniger als 70000 englifcfie 
TXlexlen, alfo met^r als oiermal ben Untfreis bes CrbbaOs 
5urüc!gelegt t^at, unb mit ^{usnat^me bes Preifes neuer 
Pneumatics betrugen bie Beparaturfoßen ber 2Ilafd{ine 
n>ät^renb iljrer gefamten (ßebraudisseit nur 3 Sljillings unb 
6 pence. Steab, ber bies berid^tet, fügt t^insu, ber billigte 
<9rünfrämer'(£fel freffc in einer VOodte met^r, als bie Hepa* 
raturfo^en ^es Habes in einem gansen 3«^^ ausmachen. 
Diefen Ihxsgahm aber flet^en nodt allerlei €rfpamtffe 
gegenüber. Zllan raud^t nxdtt, wenn man rabelt, man fet^rt 
nid;t 5u langen Si^ungen in bie Siertpirtfdiaften ein; ber 
preis eines Sportansugs beträgt nur ein Diertel ober ein 
Drittel ^es Preifes guter StragenHeiber, unb an Sdjuljwerf 
fpart man am meiften. Sa^u oerminbem ftd} bie Heife« 
fojien; ^enn nur feiten nodi benu^t man 2)rofd?fe, tZtam» 
way ober (Eifenbat^n. Un'b tpdre aud; ^as aOes nid^t, fo 
bliebe bod? ber pofttioe (Sewinn, ^en ber (Sefd^äftsmamt 
burd} bie 5d)ne0igfeit 'bes Bdbes, ber €rt{oIungsrab(er burd} 
bie gefunbc Körperübung erlangt, toorüber nod} su fpred^en 
fein tpirb. 2IIfo fann man fagen: ^as 5<xi^nrab ift eine 
XDot^Itt^at, unb feine Koflen lot^nen ftd} reid}lid} für ^m, ber 
bie Ausgabe erfd^tpingen fann. 7>odi gerabe barum n>&re 
es }u n>ünfd}en, ^ai biefe Koften ßd? oerminberten, bamit 
mel^ unb immer met^r aud; mit (Slücfsgütern nur fpärltdi 
gefegnete Ceute feiner IDot^Itt^at teilE^aftig mürben. 
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Das l^ab als PerfeljrsmitteL Kriegsöicnji. Die 
fo3iaIc öcbmtung bes TLthciteX'^aifvvabi 
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^m Caufe ^cr Ku(turg^fct;ici}tc begegnen totr immer mieber 
ber €rfd?emung, ^a% bie (Entbecfung neuer IDege ^as 
Streben ber ZHenfcitt^eit aadi auf neue, t^öt^ere Stete v'xdttet 
VOxe bies befonbers bei ber anmaijlid7en PerooOfommnung 
ber Perfeljrsmittel 3U tEage tritt, toie ber Sxoed Ijier erjl 
burd? bos Hilfsmittel ungeaB^nt unb fajl ungetooHt gefdjaffen 
»irb, ^as mex% IDunbt in feiner „€tljif" feljr intereffont 
3U beleudjten. S^ed unb Zllittel förbern pd? gegenfeitig, 
unb in biefem IDedjfelfpiel ber €rfoIge üoDsieljt fid? eine 
feciale unb internationale Umioälsung, beren le^te £rgebniffe 
nod? gar nxdii su überfeinen finb. 

So laffen pd? auc^ in ber fintwicHung 'Öes Habfaljr« 
»efens primäre unb fefunbäre ^loecfe unterfdjeiben. 2>er 
erfie ^noec! ^es 5cil?rrab5 loar oB^ne ^»eifel bie erleid?terte 
5ortbeiDegung unb bie oermei^rte Sd;neQigfeit; es mattete 
5nnäd;fl nur bie rein praftifd?e 2Ibfid}t ob. Tins bem (ße* 
braudje aber ergaben pdi bie aberrafdjenbfien iolgen, bie 
bem 5öl?nrab neue, oon ben firftnbem nid?t porljergefeljene 
2(iifgaben fdjufen. 

£igentümlidi ifü es nun, 'öa% in ber Senu^ung ^is 
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5aljrra^5 bic fcfunbdrcn 3ö>^cfc ben primären, urfprüng* 
Iic{?en Dorausgingen; b. li. ^a% es 5unäd;fi 5um IDcrfscug 
bes Sports tourbe unö erfü, als es ftdj in bicfem bewäljrt 
Ijatte, aHmäljIid? 3U feinem eigentlidjften Swede üertoenbet 
tDurbe. 2)er englifdjen SportliebB^aberei oerbanfen mir bie 
fefenntnis bes praftifdjen wie bes ibealen IDertes bes Sc^i^^' 
rabs. (Ein neues Spielseug glaubte man getoonnen 5U 
liaben; unb fteije, es ipurbe ein Kulturfaftor erften Hanges. 
<ßew'\% aber tx>ürbe fid? ber Habfport niemals fo ge« 
ipaltig ausgebreitet l:iaben oljne ben eintrieb, ben bie 5öbri* 
fation unb Perooflfommnung bes 5ö^^röbs burdj ben roirt* 
fdjaftlidjen (Egoismus empfing. 2(m ipenigften oon eigen« 
nü^igen ZHotioen geleitet würbe ipoljl Dnnlop, ber irifdje 
Cierarst, ber als braoer Oater nur für feinen jungen Sotjn 
beforgt war, als er x^m bcn erften £uftreifen um bas 
Hab legte. 2(ber fdjon Qautfdj htat ben ge|d?äftlid?en (ße* 
EDinn im 2(uge getrabt, ba er einen feiner Criumpt{n>agen 
an ben fdjtoebifdjen unb einen stoeiten an ben bänifdjen 
Qof oerfaufte. (Ebenfo l:(at 7>vais, als er für fein Caufrab 
burdi Heifen unb perfönlid^e Porfüljrungen propaganba 
madite, n>atjrfdjeinlidj nidjt nur ben HuB^m gefud?t. Unb 
HTidjauj n>ugte bie (Erfinbung bes Pelocipebs feljr tJjat* 
fraftig aus$ubeuten, bis ber Krieg feine Hoffnungen oer« 
nid?tete unb iljm ben Huin brad?te. Das Angebot wedte 
erfi bie ZTadifrage, unb es jleigerte fidj unb roud^s in bem* 
felben Perljältnis toie bie (Erfenntnis, ba% Ijier ein neues, 
fidjeres 2nittel gefunben war, um bas (Selb ans ber (Eafd^e 
bes lieben Zl'ddiften in bie eigene Ijerübersulocfen, ja ba^ 
oiel, feljr oiel an bem ^abe 3U oerbienen fei. Sobalb man 
bies einmal erfannt Ijatte, würben ungeljeure Kapitalien in 
bie 5cil?rrabfabrifation ge^ecft, unb ba fd?nett eine mäd?tige 
Konfurrens ertpud^s, fo tourbe audj ein riefiger Heflame* 
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Tlppavat in Sctocgung gcfcfet, um 'Öen nmen Spottgegen» 
ftarib 3unäd?ft in TXlo^e 3u bringen, unb ^icfc ocrfet^Ite ^ann 
natürüd? nid?t, iljrc w^rbcn^^ Kraft immer toeiter nad? 
allen Hidjtungcn aussu^eljncn. Die 3n^ujh:ic alfo roirftc 
in ^cr £nttx>icflung ^cs Babfports als treibende Urfad}^, 
unb jtc ipirft nodi immev fort un^ toirb nidjt mü^e, ^ie 
tErommrf 3U rüljr^n; toie bies aQcin fdjon bas Henntocfen 
bartljun fönntc, b^i weldiem bic B^erporragenbjien Kräfte 
als 2lngcftente ber 5öbrifen fämpfen, um bie Porsüge bc* 
fKmmter TXlavUn 3U erweif cn. 

^tnbererfeits jebod? Ijat bie 5aljrrabinbufh:ie 3aIjIIofen 
2JIenfdjen loljnenbe 2(rbeit gegeben unb baburdj 3ur Per» 
met^rung bes nationalen IDot^Ifüanbs beigetragen. ZHit bem 
IDoIjIftanb ber ZTCaffen aber tt>äd?ft audj bie allgemeine 
Kultur, unb auf iljrer (Srunblage perebelt fidj 'Öas (£m- 
pftnbeu; unb bie 5orberung fo3iaIer (ßered?tigfeit beginnt in 
ben Qersen 3U feimen. 

3nbeffen n^ürbe ber Ztufeen, ^en bie 3wbuftrie aus ber 
5aIjrrab»5öbrifation 3ieljt, nid?t 3ur (Empfeljlung 'Öes l^a^' 
fports beredjtigen, n>enn biefer für bie HabfaB^rer felbjl als 
förperlidi ober fittlidj fdjabenbringenb erfannt n>äre. Sonfi 
mügte man audj 'Öcn Krieg, 'Öen nur bie äuger^e ZTot redjt» 
fertigen fann, als einen Segen für bie Znenfdjl^eit erljeben, 
»eil burd? bie Kanonen» unb <5ei»eIjrfabrifation oiele ^tr? 
beiter iljren Cebensunterljalt geroinnen, Die 3Iüte einer 
3nbufi[rie perbient nur 'Öann gepriefen 3U loerben, n>enn 
biefe guten ober 3um minbeften nidjt fd?äblid}en S^ecfen 
bient. Der inbufhrieHe 2luffd?tt>ung barf nidjt 5elbj*3tt>ecf 
fein, [onbem er mu§ auf einer toürbigen (ßrunblage rutjen. 
Dos ungeljeure XPadjstum ber 5öljn:ab«5öbrifation u>cire 
alfo 3u beflagen, roenn bie Cabler 'bes ^a'bes, bie nod? 
lange nietet ausgeflorben finb, mit iB^ren 2lnflagen redit 
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liahen. €5 tonnen bcstoegcn aud? bic '^n^n^xieüen, bic 
5at^rab«5<x^i'<XYtten unb '^änMet; nidit maggebenb fein, 
wo CS ftdj um IDcrtung bes Habes pom t^Ygienifd^en unb 
ett{tfd}en Stanbpunft t^anbelt, tocil fte intcrcfftert unb barum 
porteufd? ftnb; benn bas Selbjlintereffc blenbet bei ben 
metflcn ZHcnfcl^en bic Klart^cit bes objcftioen Südes. Uns 
liegt es baljer ob, bas Hab in feinem praftifcften <5ebraud}e 
3U beobad?ten ; erfi ba tx>erben tx>ir ein Urteil getpinnen, ob 
es tpirflid? unb auf aUen feinen U)egen als eine toot^Itt^ättge 
(Erfinbung 3U bettaditm ift. 

Seine 8ebeutung als ein unentbet^rlid^er Beflanbteil 
unfercs u>irtfdjaftlid?en Cebens toirb in 'bas Ijeüfie Cidjt gerücft, 
lobalb »Dir uns einmal unferen ^uflanb oorfüeOen; n>ie er 
fein u>ärbe, u>enn »ir 'Öas 5öI?^J^öb nid?t befäjjen. €s jleigt 
^amii ein Silb ber SdjtDerfdIKgfeit unb ^ilfloftgfeit oor 
uns auf, ^as uns an eine t^alb mittelalterlid^e Kulturperiobe 
erinnert; u>ir muffen an ben Kopentjagener in 2lnberfens 
Znärct^en benfen, ben bie <5aIofct;en ^es (Slüds in bie Sage 
'Öes Königs S^ans surücfoerf eilten : „Ztie Ijatte er fein 3^it« 
alter erbärmlid?er gefunben." So »irb es uns begreifllid?, 
bajj bie €infüljrung 'Öes Sc^k^<^'^^ ^iw^ Itotwenbigf eit roar ; 
es erfd?ien als ein Sebürfnis ber neuen Seit, bie mit iljm 
geboren n>urbe. 

Über jebem 3u>eifel alfo fteljt ber U>ert ^es 5öljrrabs 
als eines seiterfparenben Seförberungsmittels. 2)ie ©fen« 
bat^n UDar ii^m vorausgegangen unb liatte it^m 8at{n ge* 
brod?en ; aber pe felbjl genügte ben u>ed?felnben 2lnfprüctjen 
^es mobernen Perfeljrs nidjt meB^r, u>eil pe auf bejiimmte 
Ä>ege u>ie auf beftimmte Stnn'ben unb bejiimmte Stationen 
befd?ränft ifi; fie geijört nur ber UTaffe, bie fidj iljr unter- 
orbnen unb anpa^en unb iljre Seu>egungen nad? ber 
Sdjablone bes ofpsieDen 5öl?fplans regeln mug. Das Ha'ö 
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aber unterjleljt feinem Sc^k^pl(^^t «5 ift frei. Zliiii folgt es 
bem angemeinen <5e(eife, fonbern auf taufend felbflgetoät^tten 
pfaben [djtx>eift es baljin. 5u je&er Stunde, nad? allen 
Qimmelsridftungen füljrt es [einen Heiter. & bient gans 
unb gar bem inbipi^ueHen Bedürfnis ; es trägt ^er unenb* 
Kelten I^ielfaitigfeit bes menfd?Iicften XPoHens unb Strebens 
Hedinung. Die Perfönlidjfeit, öie im großen Suge per- 
[dttx>an&, fommt auf bem Habe tx>ie&er 3ur (ßeltung. Darum 
n>ar es bie notn>enbige Crgänjung ber £ifenbat{n. 

<5ute, bequeme Ceute, beren B^eftigjle Cei&enfd?aft bie 
2fait{e ift; meinen moiil, es t^abe fid; beffer leben laffen in 
jenen gemütlidjen tEagen, als man nod? Seit in SüDe Ijatte 
irn^ bie atemlofe Qe^ijagb 'Öcs mobernen firogjiabtlebens 
nidjt tatmte, Sie begreifen nidjt, toarum man's Ijeut anbers 
treibt, als fie es in iljrer fernen 3iig^"b getrieben traben, 
betrad?ten biefes ©rängen unb '^agen fafi als eine Per» 
f&nbtgung gegen bie menfd;Iid;e Ztatur unb propt^eseien 
^en Untergang ber Haffe, bie iljre Zierpen im rajHofen 
3)afeinsfampf serreibt. fietpijj ijl piel IDaljres unb Be« 
red^tigtes in it^rer ^lufleB^nung gegen ben bis sum ^ugerften 
gefleigerten Kraftaufn^anb ber mobernen Znenfd>en, bie fo 
fdm^D (eben, als ob es ein IDettrennen gälte bis 5um Siete, 
an ^em man erfd^öpft sufammenbrid^t. Tlbev 'Öas 2tab 
tpenigflens foDten fie nidjt fdjmäljen, ^as bod?, tt>ie u>ir nod? 
erfennen »erben, piel meB^r berufen iji, bie Ermatteten 
»teber auf^urid^ten, als 'Öen Ztiebergang 3U förbem. Unb 
gerabe im €rn>erbsleben erfdjtoert es nid?t, fonbem erleid?tert 
es baburd?, bag es Seit virib Kraft fpart, ^en Ijeigen Kampf; 
redjt als ein 5J^«inb unb 2JIitjh:eiter fam es ^en ftber* 
t^o^eten su Qilfe. (Es märe aud; mirflid] abfurb, etwas, 
bos als Spiel unb Sport ^as £nt5üc!en ber l^alben IDelt 
btibet, »ie ein neues 5oIterinjirument 3U befeuften, »eil es 
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xe^lxit rmtwixtmb in ^anbel nriö Wariöel eingreift miö sunt 
^{ngenet^nten ^as Ztü^Itdje gefeilt. l>emn, ^ie es erprobt 
f^hetif fiärft fein Safein bie Suoerftdtt; bag biefe fd^affens« 
nnb fawQ^ffreubige Seit aud? Teilung finbet für bie IDunbett, 
bie fte fdjlägt. 

3nbeffen bürfte Ijeutsutage fein €inftd?tiger meljr bett 
Zinsen bestpeifeln, ^en ^ie Pernoenbung ^es lidbes im ge* 
fdiäftlidjen Ceben nad? jtdj sieB^t 2lm K)id?tigjlen ijt es 
natürlid? ^a, wo es auf 5d?neIIigfeit am meifien anfommt^ 
unb fo t^at es oor aüern im tEelegropt^enbienft ausgiebige 
Dertpenbung gefunben. €benfo ifl es für ben 3eruf ber 
Canbbrieftrclgcr von größter 3ebeutung. 2tber aud? anbere 
Seijörben rüjlen itjre Sotcn meB^r unb meljr bamit aus; 
fogor bie polisei gebrandet es i^ier unb ^a fd}on sum 
melbebienft n>ie 5ur Perfolgung. Das (entere freilid} be* 
fonbers 3um 5ö>ecfe t>es leibigen Habfal^rerfangs, von bem 
fpäter nodj 3u reben fein i»irb. 7lnd\ ber 5^uerme(bebienfl 
u>irb in üielen ©rten bereits burd? Babler oerfeljen. 

üiel mannigfaltiger iji natürlid? bie 2(nu)enbung feitens 
ber bürgerlidien 3erufsflaffen. Sei ^m Ersten ift es bereits 
fet^r beliebt getoorben, um fie 5u it^ren Kranfen su tragen. 
Der 3nbufh:ie0e^ ber £;anbn>erfer gebraud>t has l^ab täglid{ 
unb beflänbig unb DeroteIfad?t burd? 'Öen Seitgetoinn, ben 
er babei ersielt, feine CeiftungsfäB^igfeit unb bie 5«^üd?te 
feiner Cl^ätigfeit. Sesgleidjen bebient fid? ber Canbroirt 
feiner, ja man fann fogar fdjon rabeinbe I^ieljtreiber fetten, 
wie es aud? bereits Meine 2tcferbefifeer giebt, ^\e itjre ^eu» 
ernte auf Sreiräbem einbringen. Unb nid?t minber me\% 
^as iDeiblidje (ßefd?Ied?t es su niM^en; mad?en bod? felbfl 
5d)euerfrauen mit Befen, Sdjrubber nn'b (Eimer auf bem 
Habe bie Hunbe bei iE^rer Kunbfd^aft. Tbxdi bie Sd^uljugenb 
legt ben IDeg s^tn (ßymnafium, menn fie in größerer €nt- 
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femung tnoi^nt, auf ^em ^abe sutiicf, unb bi^ 5d?u[&et?örben 
traben i£jr jur 2Iufb ciraf^r ung befoitbere 2^äutne jur l>er^ 
füguTig geft^Ht. Hur5, es gicbt faum mel^r einen 5tan&, 
b«r bttrd^ bic ^ilfe bes 5til|rr abs ntd}t untcrfHifet unb ge* 
förbcrt iperbcn fÖTinte. 5^it ift <Selb, — bas alte englifd^e 
Spriditüort fdjijint im Dcbdpcb feine üerfÖrpeirung erlangt 
ju tjaben. £5 ijt ein €rm er bs mittel^ eine ü?affe im Kampf 
ums taqlidie Brot getDorben. Unb besmegen ift es et^ 
freuliii^ ha^ bie iSeridjte, abmal^l has öerftänbnis für bie 
Bebeutung bes Habes bei ben 3eljdrben in anbeten 33^» 
jtet^ungen nodj niel $n münfd^en lä§t, feine gefctjäftlid^e Uit< 
entbeijrüdjfcit erfannt unb barum feine ITnpfanbbarfeit^ mo 
es Berüfs5n?ecfen bient, crfiätt ttaben. 

Dod] nid^t für ben ^rieben allein, audi für ben Krieg 
ijt bas ^afjrrab als ein nüfelid^es HDer^eug erfamit p:»otbm^ 
unb bie gro^efi ITlilitarftaaten liabm befanbere Habfat^rer^ 
ttüppen eingeridjtet, bie für 'ötn tTfelbe* unb Üarpoflen» 
bienft forgfälfig ausgebilbet, unb an roeid^e t^oJje ^Inforbe* 
rungen geftcUt aieröen. Denn unter aUen Künflen unb 
XDiffeiifd]aften giebt es wo^l feine 3u>eite, bie fo fefjr a>ie 
bie XDiffenfd^afe ber Krtegsfunft mit ber 3«t fortfdjritte 
unb fid? beftdnbig Derjüngte unb jebe neue €rf!nbnng unb 
Cntbccfung if?ren S^^^en bieuftbar madjte. lOenn man 
nun bebcnft, ba% bas iaE^rrab in ganj befonberem 2Tta|e 
ein IDerf bes ^riebens unb für ben ^rieben if^, fo fann es 
juerfl woki fdimersüd"! berüi?ren, ba^ es aud? fetnerfeits 
von ber allgemeinen ^lilitärpPidit nid|t ausgenommen fein 
foü, 3nbeffm, fo fetjr man bie (&l;altung unb Ausbreitung 
bes 5riebens trünfdien mag, barf man fidi bodtif was bm 
5citFuntt ber DermirfltdfUTig biefes lüunfdtes betrifft, feiner 
opttmipifdien Cäufd^ung tfingeben. €s ift iwar pdjer, bag^ 
je meifr bte 3ntereffen ber Kulturmenfd|l|eit burdi bie über- 

2* 
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tx>tnbung bcr 5d?ranfcn bes Raumes gcmetnfam^ werben^ 
bejio mrfjr aud? ftdj in b^n Pölfern bte 5t^tcb^n5l!^bc ficigem 
un^ jc^w Krieg als eine Sdjdbigung iljrcr frie&Iidjen Arbeit 
gefürdjtet werben mug. 2tber oorläuftg wenigjlens Ijat bie 
Porausfage SucHes in feiner „(ßefdjidjte ber (Cioilifation", 
Öaj5 mit ber ^tusnufeung ber Dampffraft für ben Pölfer« 
oerfeljr ber militärifcfje (ßeijl fdjiDinben toerbe, jtd? nodj nicfit 
benoaljrljeitet, fonbern gerade ^as (ßegenteü ift eingetroffen: 
ber ZnUitartsmus ifü in allen Cancern bis ins 2naj^Iofe ge« 
Eoadifen. UnÖ obtooljl Vie VblUv fidj räumlid! naiver ge» 
rücft finb, ift bie gefunbe Pemunft in ben Zllaffen todt 
immer nod? fo fd?ipad? entwicfelt unb ber fuggejiioe ©n« 
fliujj einer 3ielbett>u§t geleiteten preffe auf bie öffentlid?e 
2Tletnung fo grojj, bag ffrupellofe 2lgitatoren jeberjeit reid?« 
Iid?jien Sünbfioff finden, loenn pe ben Ztationaßjag im 
©ienjie einer egoijlifdjen ZlTad^tpoIitif fünfHidi fdjüren. 2)iefe 
ZMadjtpoIitif aber erfennt bie Solibarität ber Znenfd?Ijeit 
nidjtan, fonbem nur ^as Hed?t bes Stärferen, ben Sdiw&dte* 
ren 3U unterbrücten unb aussubeuten. Solange fie alfo in 
ber IDelt tB^atfädjüd? bie Qerrfd?aft füljrt unb bie Haubtier* 
injiinfte in ber menfdjlid?en (ßefellfd?aft nod? nidjt ausge- 
jlorben [xrib, folange iji aud? ber (ßered?tefte unb 5rieb* 
liebenbfie nod? geswungen, gerüfiet 3U bleiben; ^enn er mu§ 
ern>arten, ^a% er überfallen unb niebergefdj lagen toirb, fo« 
balb er eine Sdjtoädje al(mn lägt. Uriö fo lange mu§ er 
aud? barauf gefaxt fein, ^a% er eines Cages sum Kriege 
Ijerausgeforbert toirb. Dann aber loirb fein Krieg ein ge« 
red?ter fein. Denn ^as mn% ber männlid?e Ulann pd? tief 
ins ^er3 fdjreiben, ber Ulann, ber feinem fein Hed?t nimmt, 
aber audj fein eigenes pd? nid?t neljmen lägt: 3^ rud?Iofer 
ein Krieg auf ber einen, um fo B^eiliger ift er auf ber 
anberen Seite! Unb fein ebles Oolf wirb pd? feine 5reiljeit 
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von tänbmjdien ^orbcn entreißen latfen^ fcis es ben te|£en 
Blutstropfen 3u itjrer Derteibi^utig uergoffen tjat. Unb weil 
hem fo ip, batum foH andi hem Kriegsrab fei«^ *E£?re nid^t 
gcfd]mälert merbcn. 

üon aüen €t\d\mxm\^m auf beni (Scbtete hes Hab^ 
fa^riuefens ip aber bie erfreulid^l^e bas Strbeiterfaffrrab, 
beffen fo3ta(poltttfd|c 3ebcutung gar nietet fjod? genug oer« 
anfdjiagt ererben faniu Die aUeiittjalberi ma^rneljmbare 
2fuffaugang bes lanblidien Kkingrunbbefibcs burd] ben 
<ßro§grunbbcflfe, bas äberjäijliguoerbeii eines großen Cetls 
ber (änblid?en 2kbeiter ^ntdi bie fiinfüljmng (aubß?irffd|aft* 
Itdier Znafdjinen, toeldie bie Iltenfdienfraft erfefeen, ün^ bie 
€ntiDicfInng ber ntobernen 3nbu(brie mit lE^rem riepgen Se» 
barf an ^rfceitsfraften unb b^t:m befferer löBjnung t^at bas 
platte £anb immer mcl^r entüö(!ert unb bio etjemaligen 
Dorfbeipol^ner in ^m (Sropäbten unb ^^bril^entren ju- 
fammcngetrieben. l>k\e Überuötferung bi^r Stäbte t^at 
äu ber entfefelidfen JPottnungsnot gefül^rt, in Koeldjcr bie 
fo5taie unb ^tttlidje Xlot bes Proletariats am jidftbarjten 
ju tEage tritt. Unb fie madit ftdi nadj jinet Htd^tungen 
geltcnb: einerfeit5 in ber fd^Ied!ten ^e^d^affentieit ber ^trbeiter- 
rooi^mingen, anbrerfeits tn if?rem tjol^en ITIietspreife. 3er 
2(rbetter mo^nt in heu elenben Häumen feiner Htietsfafeme 
Derfjältnismägig üiel teurer, als bie lüolflljabenben Klaffen 
in itjren Dillen unb palafien; menu ber itjnen jur Verfügung 
fleljcnbe Cuftraum in 23eredjnung gesogen mirb, ^ofdjer 
i^at biefe (Ct^atfadie 3U erüören unb ju entfdjulbigen oer« 
fudit burd] bie größere Unfidieri^eit ber Kapitalanlage bei 
Vermietung an Proletarier; Karl Südier aber trifft moljl 
bie IDa^rljert beffer, meitn er oon einer n?ud?erifdien 3lus^ 
beutung ber Hotlage bes Proletariats fpridit. ^Iflerbings 
finb audj bie länblidien IDoljnungsoerljältniffe, insbefonbete 
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«uf vielen ber qxo%en (Büter, f^äuftg genug gans erbarm- 
fid?; ober auf bem Conbe ftet^cn bte ^ütten ber 2lrbetter 
menxqlfietis nxdit Vxdii gebv^qt, tmb bei ber Tlvhext unler 
freiem ^immel iji an frifd?er Cuft fein ZHongel. 3n ben 
Arogftäb'ten bagegen t^at bie Spefulation in ZHietsfafernen 
mtb Sauplä^en eine fo fd^toinbett^afte ^dt^e erreid^t; ba% 
5. TS., mxe ^t^iebridj Gilbert Conge etwdiirxt, vov nidjt femer 
3e\i rxodt ein §elintel ber Berliner 8et)5(terung in KeO^m 
xooltttte. Urxb je )>rad}tooller unb fomfortabler bie i>or' 
net^nten Stabtteüe »erben, fagt Karl 3^wtfd?, bejio meljr 
vetbxmpen bie inroletarifd^en; tpeil bie XPirte von Käufern, 
in bie feine ,,anjldnbigen" 2JIieter sietjen, für beren 3«- 
flanbl^tttung, Sauberfeit unb Salubritdt nid^ts tt^un. XCaii 
Un «rgebniffen ber StatifKf gab es \880 in Serlin \59639 
perfonen ober H Prosent ber Beüölferung in fogenannten 
ftberoölferten XPot^nungen, b. l(. in einsimmrigeu; weliie 
\tiis unb met^r, ober in stpeisimmrigen, n>eld;e sei^n unb 
meB^r Perfonen sunt 2lufentljalt bienten. Soldje XPoIjnungew, 
bie meifl fd^on an nn'b für fid; abfd;recfenbe, ungefunbe 
Codier finb, »irfen burdi bie ^ufammenpacfung fo vieler 
JJlenfdjen, junger unb alter unb beiber <ßefdjled?ter, nur 
aOsu oft auf Ceib unb Seele u>aljrljaft mörberifdj, 3^tttfdi 
citiert be« Berid?t einer englifd?en parlamentsfommiffton 
i>on \8^2, bemsufolge bie S^W ber jdl^rlid?en tEobesfäUe 
unter ber 2{rbeiterbeo5Iferung, bie nur burd} llTurein(td}feit 
unb ungefunbe XPot^nungen x)erfd?ulbet »aren, boppelt fo 
grog ifl als ber Oerluji ber Derbünb^ten bei XPaterloo. tXnh 
tro^i aller Jortfdjritte b«r %giene xft es gett>i§, ba% nodj 
immer unb ade Cage „2Tlenfd?enopfer unerijört" bas grojj- 
fiäbtifd;e IDot^nungselenb besal^Ien. §n aHebem fann ans 
foId?en 21Iaffenn>o{{nungen nun unb nimmer ein ^eim »erben, 
bas man fiebgeminnt. 3)ie Kinber flxelten l^inaus auf bie 
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Stra%t, wo fte früfj DcrmoJirlofen, her VaUx t^ttt^ut fdnen 
Coi^tt in bcr SdjnapsbuHfc^ tie feine einäi^e (£rl?o(iin§sfiatte 
ip, un^ fo fmfm biefe denben ^ö^ikitTnenfdieii uttfcrer 
Cmilifotion nur tmmet: tiefer, 

€s ift aber gemi^, baß ber leiblidje unb pttlicfte SdiabeUf 
bor bem Proletariat aus bem IDoi^nunöselenb eripädj^l, aüe 
Stänbe ber Seüölferung in 211itlcibenfci}aft sietjt. <&an| 
übqeiel^m bapon, ba| burd] bidjtes 3ei(amtncnl?aufen bie 
£nt(ie!^ung unb Derbreitung t>on Seiid^en bc^Önftigt mirb, 
Bebeutet es überljau;?t eine Sd^rodd^nng ber (Sefamttjeit, 
wenn grofe 33ruditeile bes VolUs in frötjem 5ied?him »er- 
berben : in I?ygienifd?er Bejietjung fjafcen Kapital mib 3(rbeit 
fcitbarifdje 3nt€re|fen, l>od} in ftttlid^er Bejietjung nid?t 
minber. 2Penn b^r 3irbetterftanb ein reines, mäßiges tthen 
fütyrt unb bie <5efe|e adjtet, fo verbreitet fid^ nidyt nur bas 
33eii>u§tfein an^emetner Sicfjertfeit, nsie es einem gefunben 
(gemeinia^efen entfprid|t, fonb^rn er felBft g^^KDtnnt ein (Sefüljl 
feiner IPÜrbe, has it?n auf eine fjöl^ere Stufe ijebt unt^ bas 
Hultumipeau ber ganjen Itation fleigert- Unb hos (ßemein^ 
»efen reift baburd] 5U innerer 5J^^it?^it^ b^s fdilie|lidj an bie 
Stelle bes polijcifltaats ber fittlid?e ^ufammentfang auto- 
nomer ^Henfdjen tritt. 

Dies ifl freilid} ^as [e|te ^beal, bas pieHeid^t emig 
unerreidjfear bleiben mirb; aber es märe fdion ein ßeminn, 
v&ttm wit iljm nur um ein Geringes näfjerrüdten, Xla^ 
tfirlid] liegt es beti u>ot?£l)abenben Klaffen ob, bem arbeitenben 
Doife metjr ais auf l^albem lüege entgegenäufornmen. €ben 
bies mürbe it?nen jebodi erleid?tert werben, trenn in ben 
unterett Sd^id^ten mit ber Oereblung i^res Gebens aud? bas 
aufridjtige Streben nadi (ßered^Hgfeit tDÜdjfe, meld^es ^a& 
eigentftdie Kriterium ber 5itt(td|feit ifl, 3um Ceil oljne 
Sioetfel beEoirft ber t)mcf bes böfen (Semiffens, ha% bie 
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Seft^enbcn Ijeutjutage in 2lngft unb Znijjtrauen beit Prole« 
toriem gegenüberflet^^n. Sic empftnbcn toot^I, bag fte nidit 
o^ne Znitfdtufö baran fxrib, wenn bicfe (ciblid} perfommen 
nnt> ftttlid? perroljcn ; iljrc (ßebanfenlofigfeit; il^rc Selbjifuclit 
Ijot ja bte treuen, rajMos tx>trfenben (Beihilfen am gemein« 
famen Kulturtüerf 3U Stlaven, 3U Cajttieren, 3u ZlTafdjinen 
emiebrigt. 2(ber 5um anbem Ceti etwädi^ it^r <5ro0 gegen 
bos fdionungslos ©orbringenbe Proletariat bodj aud} aus 
ber (Ben>tgt{ett, bag fte nid^t bte gan^e Sdiulb an jenem 
£(enb tragen, fonbem baj^ ber Kampf utns Dafein, ber bie 
5tarfen erljebt unb bte Sdiwadien erbrürft, ein Ztaturgefefe 
tfl, bem audj fte felbji unteru>orfen ftnb. Die Setljätigung 
etljtfdjer (5efinnung f ann btefen Kampf tooljl mtlbern ; aber 
il^r IDadjstum toirb aUsu leidet im Keim erjiicft, toenn ber, 
bem man t^elfen möd^te, uns als äbeltt^äter fd^mät^t unb 
jeben 5^ieben siurücftoeifit. 2>arum ifl alfo bie Oorbebingung 
fojtaler Perföljnung bie ^tusbreitung etljifdjer fiepnnung 
unb bamit ^es guten XPiOetts stur (Bered^tigfeit aud? auf 
5etten ^es Proletariats. Sold^e (Seftnnung aber fann nun 
unb ntmmermeE^r gebeiljen in jenen Cafierljöljlen, über beren 
tO{üren gefd^rieben jüet^t: Cagt aüe Hoffnung braugen. 

3tt bem IDoIjnungselenb tt)anbel ju fd?affen, ^as fo 
grauenooHe Perroüfhingen anrid^tet, t^at nun bas 5<tt{rrab 
begonnen, »eil es bie (Entfernungen oerfürst unb bcn 2lr- 
beitem bamit bie Befreiung aus ben fd;eug(id}en Cdd;ern 
bringt, in benen fie bist^er 5ufammengepferd}t toaren. Statt 
an bie jiäbtifdjen Zllietsfafemen mit iljrer (Enge, il^rem 
5d}mu^, iljrer SticHuft unb 'Öem täglidjen perbittemben 
Streit aOer it^rer unglücHid^en unb mißmutigen 3Yt^ff^Yt 
gebannt su fein, fönnen pe fortan brausen im S^^i^n, in 
toeitgebauten Porjtäbten ober in entfernten Dörfern größere, 
gef&nbere unb basu billigere IPoE^nungen besiegen. Sie 
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liabm nun ^te freie Wakl nnb fmh nidjt länger auf (Snaöe 
ufib Ungnabe jenen ü&erjten Husgcfeurten öes Kof^italismus 
ü&erliefett; bm IPirten öer grogpäötifd^en 3lrbeiter|ins^dufer, 
bte aus bem fümmerücljen ifrmerb bei: Firmen itjccrt Seidj- 
tUTn prcffen. Sie fönnen fid] ein gerdumt^es ^eim fdiaffcn, 
an bem fie Jreube traben, unb in bem bie qnU Sitte gebeitjt; 
ein €igen^eim, mo es frtebfidi äugelet unb fein 3dnfifdier 
IDanbnad^bar bie Sügigfeit bes ^^ierabenbs oergällt. ^tjrc 
Kinber fönnen aufwadjfen in txd\t unb Sonne, fönnen jtd) 
in ^en 5^tbem tummeln unb im Umgang mit ber Hahit 
it^re ^enenseinfalt bemat^ren, bie in "^en ^Öfen unb hinter* 
Ejäufent fo fdineff ju (ßmnbe ge^t 3a, bas 5at|rrab be* 
beutet bem S^birifarbciter eine HücFfeljü jut ZXatnt, unb bas 
I^ei§t (Sefunbung, l^etgt Bereidterung X^es ©emüts, treibt €r» 
neuetung, firijöEfung bes Ccbens. 

(£s giebt aber dud? ^Itbetter^ bie bereits früher braugen 
in ben Dörfern meinten: befonbers bei hm irtaurern ijt 
bas Conb fd?ou Idngf) beVid>t getnefen. Dtefe braud?en nun 
menigjiens bie meiten IDege nidjt met^r ju Svi% ^urücfjulegen; 
fie erfparen Seit unb Kraft; fönnen bes Hlorgeris beffer aus- 
fc^Iafen, unb bie 2lbenbftunben, u>o *ie fonft tobmübc t^eim^ 
famen, fönnen fie ber (firljolung, bem ^^itnilienleben, itjror 
Reifung aber einem 23udie rpibmen, (ßesponnene 2nu|e fann 
wc^l übet angemanbt merben ; aber (!e ift audi bie <ßrunb* 
bebingung aller üereblung. 

3ii ben Beridjten ber prcugifdjen (Sewerbeauffidits- 
beamten mürbe bie fo5ia[poIittfd?e Bebeutuug bes ia^rrabs 
fdiott ^89? gen^ürbigt, ^er (5en?erberat für ben Hegierungs^ 
bejirf £iegnt| betonte, mw es 3ur ^ebung ber tpirtfdtaftlidjen 
unb fittfidien Der^dltniffe ber 2ltbeiter beitrage. €s n?erbe 
befonbers gern pon fo(d?en benufet, bie in ber Itd^e 
gröferer Stäbte ein fjdusd^en unb <ßarten(anb if^r eigen 
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nennen. 2)]ird) bos Sab fei es il^en möglidi ^etiDorben, 
nadt ber 2(r6eit in ben Sabtif^Men nodj eine iDO^ttl^ge 
8<fci?äftt^ung auf Conb unb 5^(b su perrici?ten unb bte Caß 
ber SeiDirtfci?aftun^, bie fonfl auf ben Sdjultern ber Stauen 
oflein ruift, biefen su erleiditem. 

Pen bem <ßcn>erberat für hen Hegierungsbesirf Qilbes« 
t^int unb Cüneburg n>urbe befonbers itewotqelfoben, ha% 
ben 2Irbeitem von einer (Söttinger Svcma 2täber su aaS' 
not^msmeife biOigen preifen geliefert uDurben, um xlfve 
IDoIjnungsoerljältniffe s« beffern. Siefem portrefflidien 
Setfpiel jtnb feitljer piele pripate unb fiaatlid?e Setriebe in 
2>eutfci?(anb gefolgt, s* ^* <^ucii bie 2>ireftion ber fönig(ici?en 
2(rti0erie«lDer(flatt in Span'Öau, unb bas (Sleid^e mirb aus 
£nglanb beridjtet. Unb in ber tCt^^t ift es ja fel^r münfd^ens* 
wert, ben 2(rbeitem bie gro§e Jlusgabe su erleidjtem. 3»t 
übrigen aber if! bas ^b aud? für fte bas biDigfle regel* 
mäjjige Seförberungsmittel, fowoljl bireft, weil es iljnen bie 
€tfenbai)n erfpart, n>ie nod? piel mel^r inbireft burdj ben 
fon^igen (ßewinn. 

£s ifl audi uDid^tig, bajj bas Perlangen nadi einem 
2tabe fd^on bie ^Irbeiterjugenb anregt, su fparen unb surüdF* 
sulegen. Samit beginnen bereits bie teljrlinge, ja mitunter 
fogar bie Sorffdiuljungen, bie in ben IDirtsgörten Kegel 
auffieDen, um iljren Perbienjl für ben 2lnfauf eines 5<ii?trabs, 
beffen Sejtfe ja Ijeutsutage ber feljnlid?jie tt>unfd? jebes 
Unaben '\% suf<»"i"^^3ufparen. 

^d^enegg uDeifl femer barauf I^in, baj^ bas So^ücrab 
bem 2Irbeiter geblattet, in ber Ztlittagspaufe nadi Qaufe su 
fal^ren unb bort fein Zltaljl im Kreife ber Seinen einsu» 
nei^men, ftatt es auf ber Straj^e öffentlid? I{inunterfd?lucten 
SU muffen. Seine S^on fei nid?t meljr genötigt, eine erfaltete 
Ztlai^Iseit weit Ijer su tragen, nnb pe erfpare felbft oiel Seit, 




Dos fanii natürltd; nwc für die ^triieiter gelten^ bic in b*r 
Stadt \db^ ober in ben näheren Porpäbten cpottnen, ba 
iljre inittagspoufe mo^i überall nur eine Stunbe bauert. 
Beffer ip es jebeitfaHs, n?enn fie aufs Cand ^inausjielifen. 
Sie muffen ^ann eb^n bic nöarnic ^öuptmal^Ijeit bis jum 
Jlbenb diiffdjieben. Das 5<>firrab i|at überl^aupt ben Berufe 
biÄ aUju bid^t jufammengebrängten 2Henfd?en wieber »erminft* 
^em&% übet bas Canb ^u verteilen, 

It>entt bas 2(rbeiterfal?rrab nad} alledem eine fjotje fcjiale 
tniffion erfüllt, (o barf man es gleiditpaiyl nid^f als bas 
UniDerföItjeitmittet für aUe Sd^ähm ber 3«i* betrad?ten. 
3ii bem englifd^en Supplement ber <§citfd^nft „Spiel unb 
Sport" mar aus einem englifd^en 33Iatte ein Stücf ber Hebe 
abgebrüht, bie Prof* Sefbrücf am Sröffnun^s-Slbenö bes 
jelfnten epangelifd^-f oktalen Mongreffes in Kiel gebtalten Ijat. 
Sie fet?!t teiber in ber offtjieUen 2Iusgabe ber „Derljanb- 
Innren''. 3>arin ^ei%t es: f,3^ fann 3ljnen j^fet mitteilen, 
b«tf in meinen Tineen bie foitaie S^age gelöft ifi . , . Sie 
^ufunft bes Dolfes liegt im üdocweb/' ^at ber ^ebner 
fidi mirflicfi fo ^eaulert, fo ift er ein aulerorbentlidfer 
0|jtimifl. (Sans fo leicfjt mirb bie grofec ^iufgabe be5 neuen 
3atfrlTunbert5 uns wo^l nidjt ^emadjt merben. 2iber loenn 
uns eine friebUdie fojiaie ^ötjerentipicfluug per gönnt fein 
foßte, fo barf bie €infüfirung bes ^rbeiterfatjrrabs it>emg' 
^15 als eine Stufe in iljr betracfitet werben, ja t>as Arbeiter- 
fat?rrab oermetjrt unfere fjoflTiung, h<it% biefe €ntn>icfiung 
fidl auct? roeiter in ruijiger unb gefegmäliger Stufenfolge 
DoHsietfen rnirb. — 

l>a mir has 5at?rr^b als Derfetjrsmittel betrachten, 
mag audi ein flüditiger 31icf auf bas ilutomobi! ge- 
o&orfen it)ecben; bem auf feinem befonberen (ßebiet ^n^eifelks 
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nod) ungef^eure £rfo(ge bevovftelien. 7>ie ^nvdi Sensin ober 
£(eftn5ität getriebenen Ztlotoren {galten stDifd^en 5ai{trab unb 
Cofomotiüe bie Vflxtte, infofern jte, toie bie ZtTotortanbemS; 
audi getreten toerben ober, toie bie Ztlotorbreiräber, tx>enig« 
^ens getreten tx>erben fSnnen. Sie gel{ören bagegen gans 
ber Klaffe ber Cofomotiüen an, toenn fie nur 2(utomobi(e 
finb. Uls foldie bebeuten jte (ebiglid; eine üerpflansung ber 
Cofomotiüe auf bie Cljauffee, iljre Befreiung oon bem oor« 
gefdiriebenen 5ci?ienengeleife, bie Perüielfältigung ber IDege 
für hen Z)ampfn>agen, feine Begabung mit annäl^ernber 
UniüerfaKtät ber ^ielrid^tungen. Die 2Iutomobi(e finb mit' 
l(\n eine Jlusbilbung, IDeiterbilbung ber 3bee ber £ofo« 
motioe unb tx>ären uDai^rfdieinlidi aud) oi^ne hen Porgang 
bes 5<ii{trabs erfunben n>orben. 

lOeldte IDid^tigfeit fie als Cransport« unb Perfel^rs« 
mittel befi^eu; ernennen n>ir, n>enn n>ir il^re rafenbe (Se« 
fd)n>inbtgfeit, bie üon menfci)(idier Kraft gans unabl^ängig 
ift; beobad^ten unb basu il{re 5&i{ig'^it/ groj^e Caflen 5u 
[itleppen, in 8etrad}t sielten. 7>a aber ein ZtTotorbreirab 
etwa ^600 Zllarf, ein größerer ZHotorroagen ungefäljr ^000 
inarf folget, fo ijt nid?t ^aran 3u benfen, bajj pe ^as Jaf^r- 
rab aus bem öffent(id}en Perfel^r oerbrftngen n>erben. Dodi 
ift es pieDeid^t nid^t ausgefd}(offen, bajj 5e(bflfal{rer bei 
einiger Perbittigung fpäter einmal bie S^i(tv*dbet Ijier unb 
^a erfefeen werben, wo biefe nur jur fdinetten Seförberung 
bienen, ol^ne bajj babei auf bie perfönKd^e JTlusfelübung 
IDert gelegt n>irb. So Knnten 5. 8. 2(rbetter, bie sufammen 
ein 2)orf berool^nen, pdi sum gemeinfamen firwerb eines 
ZHotoromnibus 5ufammentl{un; man fann fid) porflellen, ^a^ 
ein foldier, ber ein Du^enb perfonen beförbern fdnnte, nid?t 
n)efentnd} teurer su ftel^en (ommen n>ürbe, als ein Du^enb 
Sn>eiräber* JTlit einem fold^en 0mnibus (önnten bie 2Irbeiter 
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il{r S'wl nodi mül^elofer crrcidicn, als I^cutsutage mit i^retn 
2tabC; unb bicfe Kraftcrfparung toürbc für fie jebenfaDs 
fd?it)er ins (ßctoidit fallen, ba iljncn bie übrigen Vorteile 
bes Sabes babei nidjt oerloren gingen. 

Wo aber ber £in5elne feine eigenen IDege gelten will, 
toirb bos (ofifpielige 2Iutomobi( bem oerI^ä(tnismft§ig biDtgen 
J^abe ^en Sang nur in feltenen 5ätten ablaufen. Unb wo 
gar ^as 2{ab sugleidj ober l^auptfäd^Iidi bem (Sefunbl^eits- 
fport bient, ha fptelt has 2IutomobiI überl^aupt (eine Ztoüe, 
unb besuDegen liaben toxr uns mit bem le^teren in biefem 
Sud^e aud? nid^t n:>eiter 5u befd^äftigen. 



in. 
Der Kampf gegen bie (Entartung öer Kajfe. 

Die Ceibesübungen. 

^nbem ^as S^k^^Cf^ ^i^ Kräfte bes TXlm^dien über il^r 
natürlidjes Ulajj jleigerte un^ ^ie 5^ffrin loderte, mit 
benen feine 2lbtjängigfeit oon 2taum unb Seit iljn gebunben 
E^ält, tpurbe es iE^m auf inbuftrieOem unb fosialem (Sebiet 
ein mäd^tiger (Beihilfe, tpurbe es fein ZHitarbeiter am 2(us< 
bau ber Kultur. 2(ber bie Segnungen biefer Kultur mu§ 
er burdj fcftroere ©pfer erfaufen; je Ijöljer auf ber einen 
Seite fein ßew'mn, um fo gröjjer auf ber anberen ber üer« 
luft. Unb fd^on beginnt er fid) forgenpoD su fragen, ob 
bie gebänbigte Ztatur itjn nidit in Ijeimlidier €mpörung 
burd? fein eigenes ftolses IDerf langfam erbrticien will. 

Das neunseljnte 3öfjrfiunbert bradite uns als bie 
größte feiner (Sähen bie (ßrunblage einer n>iffenfd}aftlid)en 
lX)e(tanfd{auung; wiv gewannen burd? 2>a r »ins iorfdiun- 
gen bie Ärfenntnis, roeldjes bie roidjtigfte Urfad?e ber €nt» 
n>icflung ber Ceberoefen ijl. 2)er Citet feines grunblegenben 
3ud{es giebt uns aud{ ben ^^l^alt feinet tCl^eorie; er lautet: 
„Ober bie €ntjleljung ber 2lrten burd? natürlid?e 5ud?tu)al?l, 
ober bie €rt?altung ber begünfiigten Haffen im Kampfe 




f ums 2>af€m.-' Dies bebeutct^ t>a% m ber Hatur sioifdjen 

I ben 3n^i^ibueTi unb beti 2lrtcn pon ^rtbeginn ein Beftän* 

I hl§et Weitbem^tb um bte Cebensbebinguitgett ^eljerrfdjt Ijat 

I unb nod? !^eute ^errfd^i^ unb ba| ba&ei bte Untauglid^en, 

itämüdr bte SdftDadtm unb Der f tüpfelten, immerfort aus- 
^emer^t unb an ber i^^i^^pP^njung oert^inbert tperben, bte 
Caugltdien bagegen, b. tf. bie Kräftigen unb Slnpaffungs* 
fälligen, erfjalten bletbeit unb bte 2lrt meiterjeugen, bie fidi 
baburdj oetöaflfommnet. Wenn aber ber IDettbetücrb, butdt 
ben bie natürlidic Jud^tma^t fidi poHäietjt ^it^ irgenb einem 
(Srunbe auftyört, fö oermeljren pdj bie Untaugiidien, oer« 
mifdjen fidf mit hen Cauglid^en, bie ^irt roirb baburdj oer- 
fdtUdjtert, un^ fdtliegüdr n?irb jte aufgi>rieben. 

3n bem fpäteren Sudje über .^bie Stbftammun^ bes 
Hlcnfdjen'' gelangt DartPin bann ju bem (Ergebnis, baf im 
Kultur jujlanbe bie natarlidfe snditwal:il nur nodi in abge= 
fdlipädjter Sovm nadttx>irFt. €s toerbc pon ber cioilirierten 
21tenfdrfreit txxs HlÖglid^jie getljati, um bte ^(usmersung ber 
Untauglidien 3U oert^inbern. f^Wit bauen Slfvlc für bie 
Äeiftesfd]tDadi€n, bie Krüppel unb bie Kranfen^ mir fdjaf en 
eine gefefelidje ^menpflegc; unb unfere 2ir|te bet^ätigen 
i^re ganse Kunft, um iebermanns Ceben bis ium legten 
Hu^enblicf ju erIjaJten. ^Tiit S^9 barf man annetjmen, ba^ 
bie 3iTipfung Caufenbe bemat^rt liat, bie el^emats tufalge 
il^er Sd?cDäd]üd7feit ^m poden erlegen iDdren, llni> fa 
fommt es, ba| nun bte (djcDadjen initglieb<?r ber cioilifierten 
<8efeEfd?aftsoerbänbe il^re 3lrt fortpjlansen. nicmaTib, ber 
pdj mit Qaustierjudjt abgegeben Ijat, »irb baran jmeifeln, 
ha% bies für bie menfdilidte Haf[e überaus itad7teilig fein 

^uger ber Humanität u>irfen aber nad^ Darmtn im 
Kulturleben nodt anbere Urfad?eii sufariimcn, um bie €iit' 
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artung ber 2taffe 5u befdileunigett. ^Is eine ber fd}(tmmflcn 
betraditet er bie tCettbens ber jügcUofen, perfommenen unb 
oftmals lajierljaften 3tt^wi^uen, jtdj in fdincllerem ücrl^ältnis 
5U vexmefyen als bie üorforglidien unb tCugenbE^aftcn. ^uf 
btcfc tt>eifc, meint er, muffe in bem etoigen Kampf ums 
Dafein suleftt bie minberioertige unb weniger begünjiigte 
2taffe bie ®berifanb gewinnen, unb 5tx>ar nid^t oermöge 
iljrer guten, fonbem oermöge tljrer fdilediten €igenfd]aften. 
fitnen fdjwadien Croft finbet er swar in einer 2ln5aljl von 
<ßegenit)irfungen, bie in ber (ßefettfdjaft tljätig ^'b; aber 
er I^at bod) fein redjtes Pertrauen, baj^ {te {td} flarf genug 
ermeifen »erben, um bie unpertjältnismäjjig fdjneHe 5ort* 
pflonsung ber 2JIinberu)ertigen 3U oerijinbem. Unb wenn 
fie bas ntdjt permögen, fo »erbe bie Station surücfgeljen, 
wie es pd? ju oft in ber tt>eltgefdiid?te ereignet Ijabe. Ser 
5ortfd?rttt fei feine unoeränberIid?e Segel. 

Sajj es pdj bei allebem nid?t nur um (Kjeorien Ijanbelt, 
fonbem bajj ein pljvpfdier Hiebergang fdjon jefet bei ben 
mobemen V'öltevn nadjweisbar ift, betätigen uns Jirste unb 
StattjHfer, unb »ir »iffen es aud? oljne beren S^ngnis, 
weil wir bie Cfjatfadjen beftdnbig oor 2lugen Ijaben. ^m 
be$eid?nenbfien ift es oieDeidit, t>a% eine umfangreid?e (ßruppe 
in ber jüngfien ßtteratur pdj mit iljrer Secabence fogar 
brüjlet, als ob franfljafte äberempfinblid?feit bes Heroen- 
fvjiems bas Zlterfmal einer ebleren Saffe wäre. Sabei wirb 
faum $u leugnen fein, ba% bie (Entartung in ber sweiten 
^aifte bes neunseljnten 3atjrtjunberts pd? mit gejieigerter 
SdjneDigfeit ausgebreitet Ijat. 

aOein in nod? Ijdljerem ma%e als bie Sefdiränfung 
bes woljitljättgen fiinfluffes ber natürlidien Su*tu>aljl trägt 
Ijieran eine 2lusartung nadi bem entgegengefeftten fiftrem 
bie 5d?ulb, nämlidi bas Öbermafe ber ^nforberungen, bie 
burd? ben mobernen 3n^ttP>^wfi5mu5 unb bie immer su« 
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ncffmenbe überrölfcrung an ^tc Cdftuiigsfäfjigfcit ber ZHen- 
|ct)cn ^efteUt werben. €^ t^at jtd? ein^ Sotm bcs Kampfes 
ums 3>Qfein ^erausgc&ilbct, bie als eine bejtänbigc unb all^ 
gemeine Sünbe gegen bie Hatur an3nfet?en iff. JJ^r mobetne 
JTTcnfd] kht über fein förperlicties Dennögen, er uer^ei^tt ftdj 
Dorjeitig, inbem er, inie bas englifd>e Sprid^mott fagt, bie 
Uet^e an beiben t&iben jugteid^ brennt, unb bas Ergebnis 
i|l feine eigene Sdimadiung rote eine gefdimädite Xladi* 
fommenfctjaft. Sdion in früt^er 3ii9^nb beginnt ^as Vet^ 
berbm, bei ^en £t)ofjIl?abenbcn bnrdi ^rbeitsüberbürbung 
feitens ber Sdiule, im SlrbetterPanbe burd^ %ran5iel?ung 
bcr Kinber ^um Broterroerb; unb babei bringen bie armen 
0pfer tfier n>ie bort ^as €rbteil bet Entartung fd^on mit 
auf bie Wdt 

Stt>eifeIIos i(l alfo ber tt>cttbeö?erb ber 3nbipibnen, 
ben "öas ijumane geiialter auf ^y^icnifd^em (Scbi^t fo feljr 
gemitbert tfat, im Raubet unb IDanbel ber cioilifierten Hatic 
nen nidjt nur nidit erlofdien^ fonbern tjeftiger unb erbitterter 
entbrannt als je ^uoor, unb man fönnte faft auf ben <ße- 
banden fommen^ "Oa^ pd? f?ier dn ^lu^gleid? ooUjietje un^ 
bie Hatur trofe aller Kultnrfdj raufen iljrcn IDeg 5U finben 
iDiffe. 2iIIein 5um Unglücf ifl bas (Ergebnis in beiben fällen 
oerberblid?. 

(Ein 5<Ätalift fönnte nun adifeljudenb )'agen^ man muffe 
bem 5dii<ffal feinen Cauf laffen. tDenn bie llaffe baran 
äu (Srunbe geijt, ^a^ fie ben Kampf ums Dafein auf ber 
einen Seite abgefdiafft unb auf ber anberen ifjn bis 5ur 
Unnatur übertrieben l?at, fo mar fie eben nidittauglidj, unb 
es iperben Caugüdjere fommen, bie ifjren pia^ einneljmen^ 
Slaoen ober IHongoIert, JX>er t^dttc l>aB ^ed\tt (id] |tt be* 
f lagen, wo ein emiges tOeftgefefe maltet? 

Sodi fo miberfitanbslos merben mir bie XDaffen nidrt 
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jhrecfen; bcrm loir pn^ fein Ztaturoolf metjr, ^as feinen 
blinken 3«Pinften folgt unö jtdi ^en übermäd^tigen (Elementen 
jittemb beugt, fonbern in oieltaufenbjäliriger finttpicHung 
ifl öie Zlatur in uns feljen^ gemorben, unb bie menfdilici{e 
3ntenigen5, als bie Ijödjjle Steigerung unb Pottenbung ber 
Ztaturhraft, ijl $ur ^errfdjaft gelangt unb leitet bie (Elemente 
mit beu)ugtem IDitten, fefet iljnen Swcde unb Siele unb 
erfüllt ^a^ oemunftlofe Cfjaos mit einer pttlidjen ©rbnung. 
^uf biefer Qöl^e tann uns andi bie (Erfentttnis aufgellen, 
bajj ber IDettbewerb, ber ftdi in feiner felbftgefdjaffenen 
Kultur über aDe (Sebote ber Ztatur t^inn^egfe^t, nid^t mel^r 
menfdilid], bajj er alfo nid|t bie natürlidie, fonbern bie 
u>ibernatürlid]e Snditwalil ift. Unt ^ann roirb ber 
ZHenfd] roieber 5ül{lung fu(^en mit ber Ztatur. 

3n ber Cljat, Hücffeljr 3ur Ztatur, ^as ijl lieber bie 
Cofung bes Cages gemorben, n>ie es bie ^es ad^tsel^nten 
3alirljunberts u>ar, unb toenn wit bas Problem Ijeutsutage 
mit befd^eibeneren ^nfprüdjen, aber aud> in »irflidifeits- 
gemalterem Sinne anfaffen, als es 2touf[eau tt^at, fo erfennen 
u>ir biefem bod? ^as üerbienft 3U, bajj er ^as Übel, an bem 
wir franfen, fdion mit Harem Slicf ergrünbet, bajj er bie 
Kur, bie uns immer n>ieber notttjut, gealjnt unb nur an$u 
grojje 2)ofen oon feiner ^Irsnei uns oerfd^rieben, ba% er für 
feine u>ie für unfere 3^it eine bebeutfame Senbung erfüllt 
Itat 

7>as €oangelium, ^as Houffeau im ad^tjel^nten '3<ifyc* 
Ijunbert oerfünbete, »iebertjolte 5riebrid]Ztiefefd?e im 
legten Drittel ^cs neunjefjnten, wenn aud? mit anberer 
Z>eutung unb auf ber (Srunblage einer insuDifd^en gen>altig 
fortgefdirittenen Xüiffenfdjaft. ITidit minber n>anbelt Eoljioi 
auf Houffeaus Salinen, unb er jtei^t biefem in feinem (Stauben 
an bie urfprünglidje (ßüte unb bie <ßleid?Ijeit aller IHenfdien 
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fogar nodi piel näljer; aber eben barum tritt er, fopiel 
Seljersigensioertes unb (ßefunbes feine teljre audj im 
etn$elnen entljält, in lüiberfprudi mit ben 2>enfergebniffen 
ber folgerichtigen €mpirifer unferer S^it; er perfiert in 
feinem extremen Spiritualismus ^en Soben ber (Erfaljrung 
unter 'Öen 5ügen, unb ftatt 3ur Ztatur, gelangt er $ur Un- 
natur. ITieftfdie bagegen, beffen überfiarfer poetifd?er Crieb 
freiKd? am ^'be auch 3U pljilofopljifdjer Cntgleifung füljrt, 
nmJ5 3unäd?fi bod? als felbflänbiger 5ortbiIbner ber mobemen 
5orfctiung betrachtet werben. €r ifi ber erjie grojje €tljifer 
bes Z>arn>tnismus, ben Z)eutfc{t(anb iferporgebract?t I^at, nnb 
besiegen muffen n>ir 5ufeljen, n>elctie ^eilsbotfcftaft er uns 
bringt. 

IDorin ftctj ITiefefd^e oon allen früljeren Sarwiniflen 
unterfdieibet; bas ift bie grelle Seleud?tung, in bie er bie 
bebrol^licfeen Konfequensen bes fintmidlungsgcfefees rücft, 
bie 2>arn>in felbfi nur gefhreift l(atte, namlictj bie tCI^atfactie 
ber Haffenentartung unter bem finßug ber Kultur; unb 
n>eiter ift es bie 5o(gerung, bie er aus biefer tCifatfact{e 
$ieljt; unb auf ber er fein Syflem aufbaut: ba% bie €nt- 
n>iAung umfel^ren mujj, bamit bie bmdt bie Kultur aujjer 
Cljätigfeit gefefete natürlidie Snditwalii n>ieber n?irffam 
n>erbe n>ie im ^uftanbe ber Sarbcurei unb in geraber €inie 
({dl^eren lllenfdjljeitsbirbungen suftrebe. 2HIes, n>as biejenige 
CntuDicflung Ijemmt unb aus ber ^al^n leitet, bie er für 
bie aOein uDÜrbige l{dlt, foQ alfo befeitigt, ber Ztaturgang 
fott forrigiert, es foH burd? ben lllenfct^en gleid^fam eine 
neue Sci^öpfungsperiobe eingeleitet n>erben. Ztie^fct?e ift von 
(Srunb ans reüolutionär ; er I^at bas £ntn:)iAungsgefe^ 
gegen fidi felbp gefeljrt. 

(Serabe auf (Srunb biefes fiftnbig unb überaO fort« 
n>trf enben CntuDicttungsgefe^es mug bie befomtene pt{i(ofop^te 

3* 
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iljm toibcrfprcdjcn. '^n^xntte, bie in vielen '^al^ttan^enben 
Qewot^en fLnb, laffen pd? nid?t metjr toiHfürßdi f^inioeg* 
fdiaffcn; fic oererben fidi n>eiter unb toerben immer toieber 
aaftarxdten, 2lbcr beipunbernstpcrt bleibt bic granbiofe 
Kül^nlieit in feinem 3beenflug, unb begreifiidi ift ber Ijin* 
reijjenbe €infl[u§, ber ^en 3ug ber mobemen 3ugenb an 
feine 5«rfen geljeftet l^at Denn wo wäxe ber ungeflüme 
Cebensbrang, ^en er ^en lüiHen 3wr Zltacftt nennt, bai^eim, 
toenn nid?t in jugenblid^en Qersen? Un^ »er liejje jtdj 
lieber als fie Überreben, ^a^ es nur auf einen bel^ersten 
&ttfdiluj5 anfommt, um ^en Ztiebergang in einen 2luffditDung 
3U oertoanbeln ? Das Ijatte ja oor Zliefefd?e fein 2>aru)intfi 
vermodit Stellt bod? Herbert Spencer, ber gans empi« 
rifd^e unb barum ber eigentlid^e pE{ilofopl{ ber CnttpicHung, 
ber sioeifellos ein n>eit suoerläffigerer 5üljrer als Zlieftfdie 
ifl unb bie lüiffenfdiaft im pofttioen Sinne oiel meljr ge- 
fdrbert l^at, ^en Ctjatfadien ber Entartung ratlos gegen- 
über. „Die Znaffe ber gefdiu)äd?ten Jtlenfdilieit, bie in Se« 
Ijanblung 3U nel^men n>äre (er meint: burdj Pertjinberung 
iljrer 5ortpPan3ung), ift fo groJ5, um einen jur Per3n>eiPung 
3U bringen: 'Öas Problem fd^eint unslösbar", fagt er im 
5tveiten Sanbe feiner Priuciples of Ethics. 3ie unerfal^rette 
3ugenb aber folgt lieber bem, ber if?r S^id?en unb IDunber 
oerfpridit. 

lüenn bie JTlitteibsmoral ber mobernen Kulturn>elt 
ftdi burd? Cljaten unb öffenttid?e €inrid?tungen äußert, bie 
3U)ar ^as Ceiben ber (Ein3elnen 3eitu)eilig linbern, aber auf 
bie 2>auer ^em ßan^en oerberblid? u>erben, fo ijl es eine 
logifd^e Sd?luJ3folgerung, ^a^ man mit il{r bred^en, bajj man 
wieber I^art werben unb 3um graufamen (Egoismus ^es 
IDilben 3urücffeliren m\x%, bamit ^as burd? fünjllid?e mittel 
am teben ert^altene (Sefd{led)t miferabler Sd)n>äd)linge oom 
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(&56obeit üerfdimint^e. Das ip Zticfefclt^s (Sebaufeiigaitg. 
IXnb Qflnä geEDife fdnnU man bie Saffe pl|TPf<i? t>erbeffcm, 
ipenii man bic ^Inncii' unb KranfcrtpfT^gc abf d^affte^ fd?roäctj- 
lidjc Kinber erfaufte wie junge Ka^icit uiib bic crbüdj 3c^ 
lajietcn tn 3foItcr5eI[cn fpertte, fo bag f\c itfre 2Irt ntd?t 
metjt fortjupflan^eii ücrmöditen. Die eine ber Konfepucrtjeit 
bes Darwinismus mürbe bamit fidierlid> erfüllt ^tber fie 
mürbe e^ nur im lOibeFfprud? mit einer anberen, bie fidi 
nodt <si^I tnädjtiger unb unmittelbarer geltenb madjt, btc 
Mtdit erf} biirdi einen logifdien ptojef gemonnen irirb, fon- 
beni als ^l^atfadje unb portfanbenes ^nfiDidlun^sergebnb 
bos ältere Hedjt bepfet. €ine llmtpanblung bes etffifchett 
IDertungsmalftabes, mie Hiefefdie fte fotbcrt; ^änqt nidjt 
pom IDillen ah ; b^nn bie lTtttIeibs?noraI, bie iDir abfd|it>ören 
foQen, berufet auf einem ererbten 3nftinft, Öer, a?ie Darmtn 
nns ktjrt, naturtidi gerporben ip unb bas 3Tiitte( 3ur ^öfjer' 
erttoicfhutg ber Haffe, sur Tnenfd]merbimg mar, unb ber 
jefet unfer etgentUd?es IDefen ausmadit. 2k^ aufgeben, 
fliege bas Hauptergebnis bes Darminfdjen ®<?fefee5 oet- 
nidftenj um eine unerfreulid^e Begleiter) di ei uuug besfelfeen 
aus ber IPelt 5u fdiaffen; es J?ie|e furteren mte Doftor 
^tfenbort. Die €tfiif i^ eben burd? bie Darusintflifdie €v:^ 
Unntnis in einen furdjtbaren Konflikt mit fid; felbfl qe* 
raten, unb es ift nidrt ju ermarten, ba^ beffen £öfung je* 
ma(s auf anberem Wege, als burd? beibcrfettige Kompro- 
miffe, Mögüd? fein wirb, tliefefdie ocrfte^t es, inbent er ^u 
einfeitiö nur bie eine (ßebanfcurett^e ausbilbet 

Das Saratl^uf!ra*Bud?, in meldiem Hiefefdics Cfjeorie 
ii?re e^tremfle So^^ angenommen ^at^ if! inbeffcn nur eine 
altegorifdfe l^id^tun^i unb man mirb bm (Srunbgebanfen 
meniger unerE^drt finben, memt man pd^ erinnert, mte fijoit 
lange oor Darmin bie (Sefe^gebung oerfd^iebener, and* 
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beitifd)er, Staaten ber Proletonfterung ber Ztlaffen, alfo t^rer 
€ntaxtanq, bttrd} £I{eI)mbemt{fe Dor^ubengen gefudit I^ 
€6eitfo entfprid}t bos Pcr6ot ber Settelci mit feinen i>or« 
trefPid^en Dolfspäbogogifd^en Si^l^ burd^ous Ztie^fd^es 
2>artDintfKfd}em 3beetrfreife. TXldnmet von rein^em £rfennt* 
mstriebe nnh tpormf^ersige Paterlanbsfreunbe, mie Zdoltl^us, 
beffen Seoölferungsgefe^ fo florfen £influg auf bie ^nt» 
ftefyxnq ber 7>axw\n\dien Z>efcenben5tI{eone ausgeübt itat, 
nnh 3^ftüs Ztlöfer, ber Perfaffer ber ;,patriotifdien pf^an« 
taflen'^ ja fogor bereits ber I^eilige üincentius Don pauIa, 
UKiren in gen>i{yem Sinne Porläufer Ztie^fd^es. £s ifl alfo 
wal^clxdi (ein niebriges etl^ifd^es 3bea(, bem Ztie^fd^e nad}« 
ffarebt. 2(Des oerfrüppelte IDefen aus ber IDelt fci?affen, ba< 
mit bie Starfen oon iljr Sefi^ nel^men unb bos Qerr(ici?fle, 
was in \l(c liegt, I^erausarbeiten fönnen, — bas ifl eine 
gemaltige, tas ijl eine I^eroifdje 3bee, — nur eben, bis ju 
iljrer Sujjerjien Konfequenj getrieben, eine 3bee für Ober« 
menfdjen, unb tpir finb 2tlenfd?en. 2>odi bleibt immerl{in 
nod? genug, was andt ZTlenfdien pdj 3U fersen nel^men 
foOten. 

£iner Zleugeflaltung unferes fo5ialen»£ebens bebarf es 
aber, um bie anbere, nid?t weniger perberbKdje Urfad^e 
unferer (Entartung, ^en Konfurrenjfampf, ber bie be^en 
Kräfte früt^seitig aufreibt, auf ein natiurlid^es Ztlag surüct* 
Sufül^ren. lüenn nidjt an feinet mirtfdjaftlidjen unb eti)ifd)en 
Qalt(o{tgfeit: an ^em pE^yfif d)en Unoermögen ber 2{affe, es 
auf bie 2>auer 3U ertragen, wirb ^as fapitaliftifdie Softem, 
has jefet bie IDelt beljerrfd?t, pdjer 3U (ßrunbe getreu. 

Sodj barauf fönnen w'xt nidit n>arten, unb injmifdien 
bürfen wiv fein ZHittel unbenufet laffen, ^as ^en $erfefeen» 
^en ©nflitiffen entgegensumirfen oermag, bie t>on ber 2lb» 
fd)n>äd)ung ber natürlid^en Sud?tn>at{I einerseits unb oon 
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meths anbrerfciU ans^el^en. Wir muffen &et raftlofcn fjcfei' 
jagb; felbft mit <Dpfeni^ t)ic 21tu6e abringen, t)ie ^u einer 
rationellen Körperpflege get?Ört, — - für nns felbfif, bamit 
unfere Sinne aufnatfmcfäljig bleiben für au' bas fjotje unö 
Sdiöne nnb Köpiidie, t^as bas Cebcn 511 bieten tjatr bas 
ifl unfer Hed)t; imb für bas ^an^e unb bie fommenbe äeit^ 
bamit unfer (ßefdilect»t immer metjr 21XacE]t geioinne, &ie 
feinblidten lebenstjcmalten äu bänbigeu: ^as^ ift unfere pflidiL 
5ür unfere (Befuubfjeit forgen^ "^as geJ^drf nadt} Herbert 
Spencer jur £tt?if. 

Unb ba ifit es ücr allem tüd^tige £eibesübung, iras 
uns nottfjut. ö:>enn fte aüein auä} |ur Degeneration bcr 
Saffe nidit genügen mirb, uub nodi meniger jur löfung 
ber fojialen ^r^ge^ fo fann pe bod] ben Hücfgang auffjatten, 
bis bie übrigen Bebingungen teif geworben finb, 3^ finfen- 
beit Seiten finben Boir flcts, ba| bie UTenfdjen ^u n>eidiIidT 
u^urben, um iitre Kräfte burd) angeftrengte Bemegung 5U 
päfjletL So mufete ber jüngere petifles nad\ Xenop^on^ 
€räat?Iung bem tparnenben Sofrates äugebeni ba% bie 2Ut?ener 
batjin gelangt feien, fon?oI^t felbfH bie Kräftigung tes Körpers 
3U pemad^läffigen n>ie audj biejcnigen ju tJerIad)en, me(d?e 
fleh barauf kgten; ba^ wav "^amaiSf als bie griedjifdie 
ireilieit iJjrem Untergang jutrieb. llnb fo fd^rieb ein "^a^t' 
l^unbert na^ bem Sturj ber römtfdien Sepublif ber Sfoifer 
€piftet in ber Perblenbung feines einfeitigen Spiritualismus, 
es jeuge oon gemeinem Sinn, ütel ^^i* <»^f Leibesübungen 
^u Deripenben, ein Bemets, mie fetjr felbfl bie ebclfle pljtb* 
(opt^ic "bes fd^eibenben Altertums bie 5oirberungen ber ITatur 
ntifeadjtete: fein IDunber a(fo, ^a% fte unfätjig opar, ben 
Derfaü ju tjemmen. T>as ftnb 3eifpiele, bie uns ^u henUn 
geben, unb bereu leijre ipir bel^erätgen u^erben, iDenn u^ir 
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nxdit qew'xüt fxtib, uns fampflos Itxnweq^diwemmen 5U (äffen, 
fonbern ber PerpfKdjtung eingeben?, bie wxt gegen unfere 
Hadjfommen traben, iljnen ein unoerfürstes €rbe an Kraft 
unb (Befunbljeit su tjinterlaffen. 

Dies oor allem ift ber tjolje ettjifdje Sinn in ber 
3arattjufh:a«pl?iIofoptjie, ^a% wxt für bas (Bebeii^en ber 
fommenben (ßefdjicdjter oerantwortKdj pnb; unferer Kinber 
tarxb foH bas 5irf unferes IDirfens fein. Sen IDeg su 
biefem Siele, ben niefefd?e uns füljren wxü, ftnben »ir un* 
gangbar; mir fönnen, mie 2>arit>in fagt, nid^t auf bie ebelfle 
©genfdjaft unferes IDefens persidjten. Vinö wenn w\t es 
felbfl woütm, um nodj €bleres bafür einsutaufdjen, fo fiünbe 
bem IDiHen bodj bie Übermad^t ber (Eljatfadjen entgegen: 
im fosialen Vetban^ finb bie Sdiwadt^n jiarf, unb itjr 
natürlidjer €goismus n>irb niemals sulaffen, ^a% jte iljre 
gegenwärtigen 3"tereffen bem fyxl einer fünftigen Ztlenfdj« 
itext 3um 0pfer bringen. &>en besiegen aber traben »ir 
um fo meiiv Urfadje, uns an bie einfadjen unb gefunben 
Kräftigungsmittel su ttalten, bie unfere Seit uns bietet. Die 
Hücffeljr 3ur Ztatur, »ie Houjfeau, (Eolfioi unb Ztiefefd^e pe 
forbern, iji Hbteitv von ber Kultur, ift romantifd? unb reaf • 
tionär. IDir fönnen iljnen nidjt folgen, roeil aHe gefunbe 
€nttt)irflung porwärts unb nxdit rürfn>ärts u>eift; Hürffdjritt 
ifi immer PerfaH. 2tber innerljalb ber Kultur fönnen »ir 
nns bie Hatur »ieber gewinnen; n>ir fönnen perfudjen, bas 
Unnatürüdje aus unferem teben 3U verbannen; w'xv fönnen 
uns befeljren pon unferen Sünben gegen bie Ztatur unb 
baburd? aud? unfere Kultur felbfl iieben. 7>enn eine Kultur, 
bie auf ber Unnatur aufgebaut ift, ift immer ungefunb unb 
^eiit nod? auf einer niebrigen Stufe. Pernunftgemäfe <ße« 
funbljeitspfllege alfo, in beren Zllitte^unft bie fräftige Ceibes» 
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^bun0 |lö^t >fi ^«5, was mit ^er ^rotjen^en Entartung enU 

Die gefunöc 3uaciiÖ ^at ja 511 allen Reiten einem tjeiU 
famen naturinftinft qe^otdbX ro^nn jie ifjceit roit^en öe« 
ix^^^ungsfpielgn oblag. 3)er tiefe Sinti, ber iljrem Spieltrieb 
ju (ßrunöe liegt, mirb tjon Kant in ber ,,3liTtt?ropologie" Üar 
ans Cid?t gef^etlt: ,,X>ie Spiele bes Knaben — , ireiterf^in 
bes ZHonnes — ■, enblidr bes Bürgers merben insgefamt 
itntDiffentÜclT von ^ev lüeifereu Hatur äU IDagfHirfettj tljre 
Kräfte im Streit mit anbeten jn uerfudien, angefpornt; 
eigcntlidi, bamit bie Cebensfraft überhaupt uov bem ©r- 
matton bemalirt unb rege erltalten merbe, 3^ei foldje 
Streiter glauben, ^e fpielen unter ficij, in ber Ctfat aber 
fpielt bie Hatur mit beiben." 

hinein biefer Cricb fdjeint bodt, wo er Hidyt Fünftlidf 
geppegt mirb, bie 3"^^^^^ ^^^ fintmicflung faum 3U über< 
bauern, unb aüe Cage bc(täti^cn nocfi (ßocttjes IDort: 
Des ITtenfc^cn ^Ltjätigfeit fann aÜ5ttlctc^t erfdjtajfeu, 
€r liebt fic^ balb &ie unbe^Tigte Hulr'. 

Hidjt jebem uon uns, bie toir burdj fojie^ung an Hr« 
beit geipöt?nt unb mit geizigen 3nf^^^fFön erfüllt (inb, 
»irb biefer Sadjoertyalt, ber nid|t eben fcf]meidTeIt?aft für 
nnfcr <5efdi(ed|t i^, fogleidi einleud^ten; füf^Ien tnir bodr iit 
uns ^m Sdiaffensbrang, ber ftdi in fcrtbauernber Steigerung 
burdj bie Kulturmenfdit^eit pererbt fjat. ^ber menn mir 
als Kulturmetifdien aud? über bie urfprünglid^e Hatur tfin- 
ausgerpadifen finb, bürfen mir bodi unferen ^usgangspunft 
nidjt pergeffcn. Die von Ha^entjofer üertretene ^Infidit, 
ba| ein (ßefefe ber ^Irbeitsfdjeu burd] alle fojialen €nt- 
micflungsformen tnirffam fei, entfpridrt in ber Cf»at einem 
(ßrunbprin^ip ber firfdieinungsEoelL €s i(t imes oon 
^idiarb 2lDenarius nad|gen>iefeTte Prinzip bes fletnfien 
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Kraftmages, wonadi in ber SeeUntii&tigt^it wie im profti* 
fdjen Veviialten bes Znenfdjen jebcr 5w>^cf ficts mit ben 
relattD gertngfien ZlTttteln erftrcbt tptrb. 3"* Ztatursuflanbe 
war ber ZlTenfctj geswungen, pd? feinen Cebensunteri^alt im 
fleten Kampfe gegen bie Zlabxt unb im Wettbewerb mit 
Setnesgleidjen 3U erringen. Das wat gut für iljn; benn 
es »urbe ber eintrieb 3U feiner (Entwirflung. Sobald jebodj 
im Kultursuftanbe ber Kampf ums 2>afein nidjt meljr alle 
Kräfte in Spannung Ijält nn'b ber Stärfere gelernt Ijat, bie 
3U feinem £ebensunterl|alt erforberlidje 2Jrbeit auf frembe 
Sdiultevn absuwälsen, madit bie natürlidje Crägtjeit jtdj 
geltenb. Seporsugte 3n^i^>ibuen gebraudjen bie gemomtene 
2Xln%e 3um 2>enfen unb »erben baburdj bie 58rberer ber 
(Befamtljeit ; bie größere ZlTaffe aber wirb faul, ober, wenn 
bie £angeu>eile pd? geltenb mad^t, fud]t fie neue 5ormen 
3ur Sefriebigung iljrer grob finnlid^en (Belüfte. 

(Es »irb uns Iiierburd? perfiänblid?, »arum Ztiefefd?e 
bie Kultur als eine Kranfi^ett, eine £ntartungsform ber 
ZHenfd^Iieit betrad^tet, unb »arum Slolftoi bie förperüdje 
2trbeit prebigt. Das Ztlärdien pom 5d?laraffenlanb peran» 
fd?auKd^t ^as ^iel einer Kulturentipidlung, bie auf immer 
größere 2lrbeitserfparnis gerid^tet ift; Ijinter biefem Sirf 
aber liegt ber Untergang. Denn ber Kampf ums 2)afein^ 
bie Settjätigung ber lebenbigen Kräfte, ift nid?t nur ein 
Znittel, fonbern 5elbft3»e<f . Das prinsip ^es Heinfiten Kraft« 
mages würbe bie Haffe pernid?ten, wenn nidjt anbere (5e* 
fefee iljm entgegenwirften. Dertt)etd?lidjung, bie pdj mit 
einer allsu großen <£rleid?terung bes IDettbewerbs einfteOt,. 
ift ber 2lnfang pom Srxbe, Die Cragljeit, »eld^e [xdi hes 
Znenfd^en bemädjtigt, fobalb feine 5äl?igfeiten 3ur €rreid?ung 
itjrer urfprüngUdien Sejiimmung entbeljrlid? geworben [xn^^ 
perminbert, wenn fie 3ur <ße»oI|nI|eit rpirb, ^as teben, fie 
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fd?«>ädjt ben 2Tlcnfd?en nnb liefert xiin m bie ^anb feiner 
5einbe. Seine 5^inbe aber finb nidjt nur bie iTebenbutjIer 
im iebenstantpj , fonbem es finb bie XTaturfräfte übertjaupt, 
bie bas Sdtxo&dilxdte Ijinn>egret§en unb ^as 2lbfiterbenbe ber 
Dermefung preisgeben. 

2>iefe <£rfenntnis mu^te por allem ben ^errenpölfern 
aufgellen, beren Kultur auf bem Untergrunbe ber Sflaperei 
ruijte. ©n in IDeidjlidjfeit perfommenbes Volt iiätte ^m 
^eloten nidjt lange gebieten fönnen; es »äre vori iljnen 
oerfct}(ungen »orben. darum galt es, ftarf 3u bleiben unb 
ritterlid^, nm Ferren 3U bleiben; unb es galt sugleid?, einen 
firfafe 3U finben für bie Sett^ätigung ber Kräfte, bie ^as 
Sflapenoolf feinen Ferren erfparte. 3esö>egen traben bie 
friegerifdjen XTationen ^es 2lltertums bie förperlidje Bewegung 
ols Ceibesübung organipert, fie sum wefentlidiften Sejianb» 
teil ber 3ugenber3ieljung unb sum Staatsgefefe erijoben, 
nrib fo würbe ^as öffentlidje Ceben ber 2llten in it^rer 
Bltiteseit redit eigentlid] ein Kultus ber Kraft unb ber (ße» 
funbljeit 

Die Hellenen erftrebten bie Ijarmonifdie 2lusbilbung ^es 
gansen ZHenfdjen. 2>ie 2>reiljeit von (ßefunbljeit, 5d]öntjeit 
unb (Eugenb, beren Derfd^melsung fie Kalofagattjia nannten, 
war ^as griedjifcfte firsieljungsibeal, ein pIjYfifd?es unb 3U» 
gleid] ein etljifdjes. 3« ^^« Erfolgen biefer päbagogif finö 
pe porbilblid? geblieben für alle fpäteren Pölfer unb bistjer 
nodi unerreidit. 3n ^en borifd?en Staaten freilidj unb be» 
fonbers in Sparta befd^ränfte man fidj allsu einfeitig auf 
bie pflege t>es Körpers, unb ^as (ßeiftige würbe gefliffent- 
Ixdi niebergeljalten. Das (Ergebnis war, wie überall, wo 
ber Ceibesfport ausfd?lie^lidj unb auf Koften ber inteOef' 
tuellen Sebürfniffe geübt wirb, ein Sliefftanb ber Kultur, 
ber gegen bie i^oi^e £ntwidlung ^es ionifd?en IDefens un« 
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erfreutid? abjiad?. plato fdieint bie Spartaner im Sinne 
get>abt 3U traben, als er in ber ,,HepubIif" bie PeriDiföerunöi 
bes mufenlofen 2ltljleten fdjHberte. 2ltljen aber bildete pcfc 
3U jener einsigen Qarmonte bes Ceibes unb ber Seele, bte 
oieHeid?! niemals in ber lDeItgefd]id]te ber (Senius eines 
Dolfes ipieber aus jtd? erseugen »irb. 

Crofe bes militärifc^en (ßeifies, ber unfer mobernes 
StaatstDefen betjerrfdjt, fünbigen »ir ^odi in unferem pripat* 
leben n>eit tpeniger nadi ber Seite ber Spartaner, als nadj 
bem entgegengefe^ten öftrem; »ir pernadjläfjtgen ^cn Kör« 
per. VOoüen w'it alfo von ^en Hellenen lernen, tooburdj 
ein Polf jtd? am beften por (Entartung fd^ü^t, fo fommt nur 
xfyce Ceibespflege für uns in Setrad]t. Die (Rymna^xt be> 
f^anb, gleid^ unferer aus \^x i{eri>orgegangenen (Eurnfunfl, 
aus förperlidjen Übungen, bie nadi 3n>ecfmä§igen Hegeln 
oorgenommen würben, um teils ^en gansen Körper, teils 
bie einseinen Ztlusfeln 5U fräftigen unb gefd^meibig 3U madjen. 
Sie fonnte aber nur gebeiljen, weil fxdt 3ur pflid]t bie 
Heigung, sur 2lnftrengung bie £uft gefeilte, unb bas wav 
allein baburdj möglid?, ba% jte bem Überbrug oorbeugte, 
ber aus trorfener, pebantifd^er £janbl|abung unb freublofer 
<£intönigfeit eru>ad?ft; mit einem IDorte baburd], ^a% fle 
3um Spiel würbe, 3um Kampffpiel. „Der ZTleufd? fpielt nur, 
wo er in DoHer öebeutung ^es IDorts ZHenfd] iji, unb er 
ifi nur t>a gans IHenfdj, wo er fpielt", fagt Sd^iHer. Sie 
£ntwi<flung ber (ßymnafiif 3um Kampffpiel, 3ur 2Igoniflif 
war ^as glürflidje Hefultat ber 5reiljeit einerfeits unb ber 
(Semeinfamfeit in ^en Übungen anbrerfeits, bie ^en IDett« 
eifer IjerDorrief. IXn'^ eben ber £i{rgei3, ber in ^en IDett* 
fcbnpfen nadi bem Siege rang, brad?te bie (SymnafHf 3U 
iljrer tjödjflen 3lüte. Sasfelbe prinsip, ^as Darwin als 
ben eintrieb sur Qöi^erentwidlung ber 2lrten erfannt ttat. 
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wirfte aud\ in ben ticflenifdien Äymnaricn^ um DoÜfommcne 
33ilbint9en 3U erreidri^n. ^cfonbers trugen [jteräu aud) bie 
TEatioitalfcpc bei, bereu Jnittclpunft foId}c IDcttFämpfe bil^ 
beten. 31ttt bem Kranj ans 3n?<!i9^T bes tf)(l)ünnis fce- 
lol^nt, Don "i^Qu l>id\Urn befungen, burd] eiserne Silbfäulen 
Betewi0, voatcn bie olympifd^en Sieger bie bewunberlen 
gelben it^res Stammes. 

2ln ber Spifee ber gymnaftifdjen iibungen ftanb ber 
£auf^ ber auf geringere €ntfernungeu aucti für bas meiblidie 
(Befchied?! als t>as üor3Üglidifte Bilbungsmittel galt- 3lus 
ber J^arflellung t>on (5nt?I iinb Koner erfet^en luir, ba| bie 
Sennbat^n im IDetHauf entroeber nur einmaE ober i^in nnb 
inrücf burcftmeffen rourbc- 3u beiben Wirten gefjörte nadj 
Cucian befonbers Sd^neüigfcit, ju einer öritten bagegen üor 
aÜ€m Kraft bes Alterns. 33ei biefer brttten 2lrt betrug bie 
alt burdikufenbc Streife bis ju 2^ Stabien, alfo über eine 
Ijalbe 2Tieitt\ nnb fie erforberte nid^t geringere ^nprengung 
als bie Sauerrennen unferer I?entigen Habfaljrcr. Ber 
Spartaner £abes, ber bereits aE^ IDettläufer hm SiegesFranä 
errungen Iiatte^ tlürjte bei einem foldten £anglauf am Siele 
tot ju Boben. ^Hfo fd^on m ber grted7if d?en iß^mnaftif ber 
Unterfdjieb DOn Stetjer^ mit) 5HegerfonfurreTi3en. Sei feP- 
iidjen (Selegent^eiten mürbe woi[l aiidj ein näd|tEid?er IDett- 
lauf mit 5<^(f ^itt ücranflaltet, bte r>on ben €pt?eben brennenb 
bis 3um ^iele getragen trerben mußten, Übrigens mar bie 
2lnipenbung uon ZlTitteln^ bie man im tjeutigen Sportleben 
als unfair bejeid^net, um ben ITtttfämpfern änen Dorfprung 
dbjugen:)innenr alfo Cift, (Sewaii nnb Beftediung^ fhreng per* 
boten, nnb has Verbot fdreitit ^u bemeifen, "ba^ fte im alten 
<BriedienIanb ebenforootfl oorfam wie bei ben Sabrcnncn 
ber 2ieu|eit. 

It>ie bei aüen g^mnapifcljen Übungen fämpften bie 
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<6ricdjen bei bem WetÜanf unbetle'xbet; bodj gab es audj 
einen als Porübung für ben Kriegsbienfi feljr widjtigen 
Cauf in IDaffenrüftung. 2>ie Xladtiiext ber Kämpfer, bte 
ber unfdjulbtgen Haturfreube eines KünjHerooIfes entfpradj, 
mu§te neben ber Kraft aud? bie Sdjönljeit sum ^iele ber 
2lusbilbung mad?en. IDir Ztlobemen freilidj würben itjren 
2lnbU<f fd?ö>er ertragen, audj n>enn »ir ber Ztatur weniger 
«ntfrembet wären; ^enn bie Cinfllüffe ber 3"^ujlrie, ^as 
StiHpfeen in 5d?ulen unb Sd^reibftuben unb bie lange Per* 
nadiläfpgung ber Ceibesübungen traben unfere förperlidje 
5cl?önl|eit perborben, fo ba% iinfere Hennfaljrer, wenn fie 
in Cricots auftreten, uns nur ausnaljmsweife watjrtjaft 
eb(e, Ijarmonitd^ entwirfelte 5ormen seigen. 

Tlis eine Ausartung mu§ bie griedjifdje 2ltljletif ange« 
feigen werben: es war ber bis 3ur üirtuoptät gefteigerte 
Ijanb werf smä^ige betrieb ber (Symnaftif burd? Serufs- 
atljleten, weidte fidj iljr einsig unb allein wibmeten. 2)iefe 
traben in ^en Ijeutigen Serufs-Habrennfaljrern ein mobernes 
Seitenftücf erljalten. 3« il?rer Sunft war beim Crainieren 
eine ftrenge 2)iät porgefdjrieben: fie mußten fxdi anfänglidj 
alles 5l^ifct?genuffe5 entlialten, wätjrenb eine fpätere 3^it 
it^nen biefen 3war erlaubte, aber nur bem Siegen^eifd; 
frafterseugenbe (Eigenfd^aften beimaß, plato tabelt biefe 
€infeitigfeit an il^nen unb wirft iljnen por, ^a% pe fogleict} 
fd^wer unb I^eftig erfranften, fobalb jte nur im minbeften 
von ber feftgefefeten Cebensorbnung abwid?en. 

Don ber römifd?en 3ugenb würben Dorsugsweife Dis« 
foswurf, fjantelübungen, 5^d?terfünfte mit l^ölsernem Sdjwert 
unb ^as Texten betrieben; bie 3allfpiele aber waren aud? 
iixev wie in ^tl^en am oolfstümlidijlen. <£s nat^men inbeffen 
nidjt nur bie 3ungen an ^en leidjteren Körperübungen teil, 
fonbern aud] gereifte Hldnner, ja es würbe übet permerft, 
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mmn ctncr ^enj^lben ntdit tdglid» «mig^ ^eit tpitunetc. 
Seneca tl|at es nod\ als ©reis unb £?ie[t ftdi baju cinai 
Knaben als Porhirncir. Cicero, ber ftdi von biefcr Sitte 
ausfdi[o§ utib üf>ertjaupt bte grieditfdie (Symnalli! oermarf/ 
mar eben ein Stubengeklyrter unts fd^on ju ftarf t»on jenem 
bereits bei piqto auftaud^enbcn unt> burdi bie Stoüer |um 
s£^trem gefteigerten Spirituatismus angefräriMt, meldier hk 
llnabi?ängig!eit bes ©eiffces Dotn KÖr|>er predigte, Dennod? 
t?at aud? er für tjeu IDert &er Ceibesübung nod? ein tob, 
<£in anberer Körner aber, 3up^«1 k^^ ^^^ flaffifdje IDort 
gefprodren, has eine jur lDirfItd7feit surücfaefetjrte unb bas 
Itaturgefefe ber (Sefunbtjeit begreifenbe ^eit ju itfrem Wa^U 
fprudi madien fonnte: Orandum est, ut ait mens aana in 
€orpore sano. Der römifdje Staat aEs föld}er ijatte fid| 
jeböcfe nidjt um bie cSymnaftif befümmert, fonbertt ihre 
2tuslibung bem perfdniidjen Belieben überlaffen; aud^ gab 
es feine paldffren unö (Symnafien in Hom. So fonnte es 
gefdietyen, tfa^, mätjrenb bie (ßvnmafti! bei ben iSriedien in 
ber Kaiferjett nod] einmal für fur^e ^eit aufblühte, bie 
Sömer fid| immer mel?r Don iijr abmanbten unb in 511- 
nel^menber l^ern^eidjlidiung il^rem Unteigang entgegentrieben- 
<5alenös letjrte noiit ein prinsipieüer cSegner hcs ftoifdjen 
2(bergraubens an bie Übermadit bes ®ei(tes, in einem fÖrm- 
Itd^en Svftem ber Ocfunb^eits^ unb ^eifgymnajltF "^s^n filnflug 
ber förperlidien ^uftünbe^ ber nafjrung mib Bemegung, 
auf bie 5ittlid^(eit mib forberte, ein Vorläufer ber um* 
jeitlidien Sdiul* unb 5<*»nilien!iygiene, bie Übertreifung ber 
fifjiet^nng an ben 31rjL 3tber fdjon lüar es 3U fpät; beun 
bas Settaltet ber ^Isfefc mar int 2lüfgang, bas bas Htdit 
unb bie tDürbe "i^ts Ceibes ^erfanntc unb jtd) an ber 
OTmfd^ennatur fdjioerer als irgenb eine anbere (Sefdiidits- 
periobe perfünbigte. 
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Sidierüd? »cur bic ptjilofopljie öcr Stoa geeignet, mann« 
lidie (Ct^arafterc 5U bilben, folange fie bie ration^ne Körper« 
pflicge nicftt vevab\&nmte. Det ßlanbe, öa§ bcr £e\b tann, 
was ber (Betfi w'xü, Itatte ^abex eine burd^aus günflige IDtr« 
fung; benn es ift ein betanntes pfydiologifdjes (ßefeti, bag 
bas Selbfitpertrauen bie Kraft unterftüfet. 2lber biefcr (ßlaube 
mugtc ftd; als trügerifdi ermetfen; fobalb man bie au§erfle 
Konfequens ber jiotfd?en Celjre 30g unb bem (Seift sumutete, 
ftd{ pom Körper PÖIIig unabt^angig 5U mad^en. ZITan fann 
bie Seele oernadjläfjtgen, otjne ba% ber Zllenfdj an feiner 
robuflen (Sefunbljeit etwas einbüßt; lä§t man aber ben £eib 
oerfümmern, fo gelten £eib unb Seele mit einanber 3U 
(ßrunbe. & n>ar bem mittelalterlid^en Ctjrifitentum porbe» 
tjalten, ben gefäljrlidjen Sdjritt über ben Spiritualismus ber 
Stoa i{inaus5uti{un. 

Znit bem Cljriftentum tvaten bie germanifd?en Pölfer 
in bie Kulturgefd^idjte; fte »urben von iiim gesätjmt, aber 
aud; beinai^e gebrod^en. Cacitus t^at uns ersäi^lt, was bei 
ben alten 2)eutfd?en für bie Ceibespflege ber 3ttgenb gettjan 
»urbe. 3il^^ einsige unb bei allen 5^P^n »ieberfeljrenbe 
Dolfsbelujiigung n>ar ber IDaffentans itjrer 3ünglinge; bie 
pdj in füljnem Sprunge nacft 3n>ifd^en Sdiwevtet unb ge« 
fällte Speere ftürsten. Das wax ber IDeg, um gelben 3U 
ersieljen; aber bas auffteigenbe Ctjrifientum »ollte bie Ztleni 
fdjen 3u ^eiligen madien, unb bas '^beal bes ^eiligen ifl, 
»ie Cedy fagt, von bem bes gelben generifd? perfd?ieben. 

Der (ßeift ber 2tsfefe, ber über ein 3<Äl?J^taufenb bie 
IDelt betjerrfdjte, t^atte bie Unterbrüdung aller f8rperlid?en 
Sebtirfniffe 3um ^iele. Die mittelalterlidjen (Ctjrijien per- 
adjteten ben Ceib, pe fdiämten fidj feiner unb betradjteten 
itjn als bas Znerfmal ber <£rniebrigung. Sesipegen iSAte 
man, im (ßegenfafe 3um Maffifdjen 2tltertum, ftatt ber Ceibes* 
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|}f«0« bie Kafleiung &(5 £eiI>€Sr unb biefe traurige P^r- 
mmtq bttnäiitigte fid^ audi ber 3ii^enber5ie^ung. Ttls 
Saljtnann tm (efeten Dtertel öcs ad)t3eljitten 3ö^tlimtbert5 
natürltdre <Srun&(äfe6 in bic 3i*9^«^&iibiin^ cinfuljrte, fdimccflc, 
ttjic ^r [agt, tiodi immer faft ^as ganse firjtetiutigsipefen nadi 
HlöttcttereE. „Die crficn fo^ieljcr bct Deutfcfien tcareti ^önc^e, " 
fdjrei&t er. ,,Unb ba es fiefaniü i% bag ber plan ber 
Stifter bcs Hlöndysmefens ba^in ging, bcn f eifc^ aU bm Sife 
ber Sünben, 511 entfräften^ batnit bic Seele genefe^ fo fe%e 
idf es als ercpicfen ooraus, bo§ bie Hlönci^c bie erffen Hr* 
IfiBer baoon ftnb^ bag &ei ber £rjte^ung bie Per^oUlomm^ 
nung ^es Körpers faji gonilid} ifit pentadiläfftgt nnb fo 
bte Seele feibp ift uerf^inbert toorben, xit^e Kräfte gehörig 
ouspbUben/' 

tüäre es ber Kirdje »trflidi gelungen^ bie finnlictjen 
Ciriebe bes ZHenfcften ju unter brücfen^ fo mürben jefet t^aljr* 
fd^etnlictr bie Hadjfommen mongoEifcher fiinmanbecer an 
uTtferer Stellt» fxl^m; t>enn bie Ct^npent^cit ö?äre fcfton lon^e 
cmsgeflorfcen, 2tber man mag bie TXatixr mit ber Sorte 
auBtreiben^ fte bridtt bocb tDieber f^eroori fagt fjora^. Crofe 
all' iijrer ffeiligfeit füEjrten bie frommen t>€B ZRiitelatters 
E^e|}änbige Kriege, halb unter fidi; 6alb gegen bie Cürten, 
nni? ber Krieg ift gen)i§ ein ißegenmittel gemefen gegen 
bie ooii ber 2(sfefe uerfdinlbete pt^yjifdTe Entartung. Aber« 
^npt fjat menigpens ber Hitterflanb jid? in feiner firsie^ung 
oon ber möndjifd^en Sinnenfeinbfi^aft uÖEig ju emanzipieren 
geuDult unb auf bie förperlic^e ^usbitbung ber Knaben 
burdj Hciten^ $£diten unb was fonfl 5u ben rttter(idi«n 
Kunden gehört, ^ofjen Wext gelegt. Bod^ fetjlten af?nlid?e 
eintriebe oudr ben Bürgern nidit gänslidj. So usaren im 
füblidren nnh inneren Sranfreid] bie lOölji^abenben Bürger 
ber älteren Stdbte altljerfömmlich ä» Seiterbienften i>€r= 
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pfLidttetf unb cBenfo waten in Z>eutfcEiIanb bie fogenatmten 
Konflabler Berittene Bürger. Bei ben Bauern aber eri^ielt 
wotjl bte tjorte Zlot, bie sur 2trbeit swang, bie Kräfte in 
äbung. nn^> ber ungeftüme Z)rang nad; energifcEier £eBens< 
Sugerung mad^te fxdt andi in aitsgelaffenen CuflBarfeiten 
geltend. 2)er Bauemtanj unter ber 2>orfIinbe iji betamü 
genug, nri^ bie (BeifKidtfeit eiferte oergeBHcit gegen 'bm 
;,(Ean3teufeI". 2tucl? folgte bem Cause oft genug ertjeblidjes 
Haufen, ^as gen>ig fet^r t^eilfam mar. 

Z>ennodi ging es abwärts mit ber Zllenfdjtjeit; ^mn 
felbfi ber lebenert^altenben 2trbeit entn>8Ijnten fid? oiele, »ie 
bie maffent^afte Sunai^me bes mittelalterlid^en Bettelun^ 
n>efens ben>eifl, bas bntdi bas übermägige unb mat^IIofe 
2(Imofengeben ber Kird?e gesüdjtet »urbe. 2)er Homanismus 
mar eine Kranfi^eit, unb bie lDe(t fet^nte [xdi nadi (Benefung. 
darum fdjeint es unjweifeßjaft, ba% bei ber Heformation 
unter ber 0berfIäd{e audj ber pt^yf^fc^?^ Cebensinjlinft ber 
Haffe mitge»irft Itat Siefe befreite fid? pon bem römifdjen 
Dttxd, meil er ii^re gefunbe Ztatur an ber £ntn>i<f(ung 
tjinberte; pe meierte pdj gegen it^re Entartung unb ftieg t>as 
Cebensfeinblidje ab. Ztlit innerer 2Totn>enbigfeit mugte baljer 
£utt{er als erfler »ieber bie (ßymna jlif ber 2llten empf eitlen: 
,,HitterfpieI mit 5^djten, Hingen u. f. w. — mad?t feine 
gefdjicfte <ßliebma§ am Ceibe miö erljält itjn bei (5efunb« 
Ijeit 3ungen Ceuten ifi 5r^ube unb (Ergeben fo Ijodj pon- 
nöten, »ie iljnen (Effen unb (Erinfen iji." 

Canger Seit beburfte es, etje Cutljers Saat 5rüdjte edjter 
Kultur t^erporbringen unb 5U mai^rt^after Befreiung ber 
(ßeifler gebeiljen foßte. Seine unmittelbaren Zladjfolger in 
deutfdilanb fdimiebeten nur neue 5^fT^Itt unb müt^Iten fid! 
in ben Stanb einer neuen Sdjolajiif tjinein. So brad?te ber 
protefiantismus sunädiß audt nur Sdjulmeißer im übeißen 
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Shme bes Wortes tjeroor, bie ftdj um bie pfliege bes 
CetBes nicEit ffimmerten, unb Me erßen, bie Cuti^crs 2(n« 
regungen in ber päbagogifdjen prayis frudjtbar madjten, 
tDaren bte flugen '^e^nxten; bodj befd^ränfte jtdj tljre Tixbext 
auf bte bworjugten Stdnbe. 2>as jtebseljnte 3öB?rIjunbert 
mugte t^eronfommen; el(e bie 5«c{]t unb Übung bes Körpers 
burcf) Comenius als notwenbiger Sejianbtdl ber PoIFser* 
Stellung geforbert n>urbe, unb gleid^settig fd^rteb in ^qlanb 
Cocfe ^as erjie Sudj ber neuen S^it, bas bie €r3iel?ung 
mictlxdt auf pt^yftfd^en (Brunb(agen aufbaut, der eigentlidje 
2teformator bes mobemen Crsiet^ungsmefens n>ar jebocfi 
^uffeau; burd) if^ ifl ber Ceib bei ben päbagogen erfl 
wteber 5U £i{ren gefommen. 2>ie pi^ilantt^ropiflen, meldte 
bie (ßymnajHf in 2)eutfd?Ianb n>ieberern>erften, n>aren 
Houffeous '^iSinget, Unter iljnen »urbe audj bas neuseitlidie 
Cumen geboren. 

2)ama(s fdton empfanb man^ n>as uns burd? 7>atwin 
nun fo ptel beutlidjer geworben iji, ^a% bie Entartung ber 
Haffe befämpft »erben möffe. „Selbfi eine öffentlidje 2tn- 
frage über bie Perebelung ^es Ztleufd^engefd^Ied^ts, beren 
Ibrt^eber fogar bie ^ortpflonsung geleitet 3u feigen wünfdjte", 
»or \807 erfdjienen, »ie uns pröljle in ,,3öl?tt5 Heben" 
beriditet 2Ks bai^er 3«!?« ttadj bem Porgange pon Dietlj 
mtb (Butsmuti{s bas (Curnen neu begrünbete, ba t^anbelte 
es fidi um ein IDerf im 2>ienj)e hes Vatevlanbes, um 
äbungeUi bei Letten sugleidt mit bem Ceibe aud; bie Seele 
ber erfdilafften geitgenoffen turnen unb pd? flätjlen fottte. 

Sei 3ötjw bejianb aber bas (Eumen anfangs faft nur 
in bem HSuber« unb IDonbererfpielc; bie fünjHid?en Übungen 
auf bem (Cumplat^ entmiJelten ^dt ^i^fl allmät^Iidt unb 
nmrben meijl oon 3ötjns Sdjülem erfunben. IDas t^eut^u- 
tage in unferen 5d?ulen als (Curnen geleiert »irb, unters 
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fdieibet pdj von bem 3ötjnfd?en fafl ebenfo fetjr n>ie bos 
beutfcfie (ßYmnajtum ©on beut griediif djen; wir I^aBen ben 
Ztamen, ober nidjt meljr bie Sadjc. 

man foDte nun meinen, nadjbem bie Segeiflerung ber 
Cnmer fo (Broges basu Beigetragen, bem Paterlanbe bie 
Derlorene 5teit{eit 5ur&c^uer(ämpfen; i^ätte ber Staat Sm* 
ftct)t unb Danibarleit genug Beft^en muffen, um ber (Sym- 
na^f einen unerfd{fitter(icEien €t}renp(a^ in ber 3ttgenb> 
ersiel^ung su ftd)em. €5 (ag bod; Dor Thxgen, wie fct^n>er 
bas Znönd{stDefen bie gefunbe Kraft ber Zlation gefcftäbigt 
I^e, unb n>ie fei^r fie ber Erneuerung Beburfte. StOetn 
bie beutfd^en Hegierungen waren mit Slinbi^eit gefd)(agen; 
fle woQten lieber über ^aitme Spiegbürger t^errfdten, als 
über freie, flarfe Ztlänner. IDeber was fie fid{ fetbft, nodt 
was fie it^rem Volte fct}u(beten, n>ar ii^nen bewugt. VMb 
fo begann jene idimadivoüe 2)emagogeni{e|(e, bie ien <5eifl, 
unb mit it^ bie swansigjät^ige (Curnfperre, bie ^en texb ber 
beutfdten 3wgenb redjtlos mad^te. Was 2>eutfd)Ianbs 
innere 2tng{ipoIitif bama(s im jtieben an ber Station 
ffinbigte, »ar fo fd^Iimm, als was ber Korfe itjr im Kriege 
angetl^an f)atte. €s ifl fafl, als ob in ber d^rifllidien Seit* 
redmung geißlid^e unb tioeltlidte Ztladitt^aber sieteoll barauf 
Bjingearbeitet Ijätten, bie Saffe su perberben. 

3nbeffen erijob fidj gegen €nbe ber breigiger 3Ätjre 
immer (auter bie Klage, ^a% bie 3u9«nb in ien Sdknlenf 
befonbers in hen ß^mna^en, pljvfifdj oerlümmere* Zladi» 
bem in preugen ein Hegierungswedjfel eingetreten »ar, 
tpurben bat^er bie Ceibesübungen 1(8^2 burd{ fönig(id)e 
Kabinettsorbre als ein notmenbiger Seftanbteil ber öffent« 
lidien fraiet^ung anerfannt, unb feitbem geijört ias ilimten 
3ttm £el(tplan unferer Unterridttsanßalten. Die n>ieberauf' 
geblüt^ten ZnännerturuDereine aber ixKiren (eiber fe(bfi je^t 
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üor i^alisettictF^r VevfolqixnQ itocfe nidyt ftd?*r, fonbcrtt Öie 
fcafö eiitff^^n^c Heaftton maßregelte nnb unter&rürfte fxe t>on 
neuem als ftaatsgefatjrltdie Derbinbungen. Daburd^ perfor 
bas Cumen felbft in ber Sdjule feinen Kre6U, un& bec 
frifcfre, freie Curncirftnn oerfdjmanb von hm ZvLtnpt&^m. 

3*fet traten ipir freilid? im qamm Seutfdjen ^eicijc 
miebei: Ciirnoereine für 3iiw9 ii^iö 2llt, unb es ift ein großes 
©Ifid für unfer Ooff, baß es <x\i ZRünnetn niiit fe^it, &ie 
iknm iljte Sienjle mibmen unb bie fcfeulentlaffene 3u9e«^i 
bie CeJjrfinge^ ba$u. tjeranjiet^en* Hur ftnb es fange^ lange 
iiidjt genug; unb loeil fxe eine Sacfje ber IDenigen, ber fitn* 
leinen, ber Husnat^men fmb, fönnen fle audi nicftt me^r 
leiflen, was 3afjri ifjneu jugebadit fjaüe. Unb pollenbs 
burd? bie ^in^ferdjung in gefdjbffene fallen I^at hos turnen 
fot0o£}r für fte ipie für bie Sd^uljugenb ben heften CeiJ feiner 
3ebeuhing rerforen. ffltjne Curn^^fä^e märe es für 3^^*^ 
nictit benffear gemefen. EDett brausen im freien foltten pe 
liegen, ber Htarfdi l^titaus gaft tl^m als ein ©eminn. Se* 
megung in frifdjer £uft unb ringsum bie (ebenbigc Hatur; 
IPalb unb 5elb unb 5onnenfd:jein, ha^ get^örte aOes baju. 
€ingefangen in flaubigen Sälen, ^ätte er feine fröJ^licfee 
Kunft md[t roiebererfannt. ZEein^ wir ^a&en has 3^^nfd}e 
Cumen nicftt met^r. 

3n ^^n Sdiulcn a&cr ijl es ein 3ammer mit bem 
ganjen SetrieB. „5ri?ei Stunben iPÖci?enHich fodten gut 
mad^en, mas 50 ober me£?r Siljtunben unb bie f^äustidte 
2tr&eit oerbarben'S fd^reibt <&uniram Sdiuftl?ei|. „Vinh 
Xiamit bie ^uq^nb beim Curnen nid]t oermilbere unb öcr* 
ro^e, ujurbe es DoHflonbig in hm Unterrid^fsplan eingefügt 
unb nadi ben ®runbfäöen ber Sdtulbi5|ip(in geregelt, fo bü^ 
es fo jiemlidf bem Sdirei&unterridjt [idi jur Seite fietlte, 
ISienpefiiffene Curnlefjrer betonten besl^alb ganj befonbers 
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bie St^u nnb ^rbnungsübun^cn als fdiulgemäg, weil fte 
bic jhrengji« 2tufmerffaiirfdt unb Unterorbnung unter t>as 
Kommanbo crforbem." — „^at ^as 5d?ultunien, in biefcr 
IDeife betrieben; bie (Erwartungen erfüHt? 3P bie 3^0^^ 
frifdier, fräftiger geworben?" fragt er. Urib er !ommt ju 
bem Sd^Iuffe: ,,n?er mit Sacftfenntnis, Unbefangent^eit unb 
IDatjrljeitsmut beobad?tet unb urteilt, wirb bie Stage nur 
pemeinen fönnen." Dies (Ergebnis roirb von ärstlidjer 
Seite burd?aus betätigt. (Eine 2tutorität erfien Zianges, ber 
perjiorbene 2tu§baum in Znündjen, legte es als feine €r» 
fol^rung nieber, „ba% bas Sd^ulturnen, fo »ertooH es aud? 
iji, 3um 2lusgleicl? für bie fopfertoärmenbe £ebens»eife 
unferer geplagten 5d|ulfinber nxdit genügt €s fet^It babei 
bie frif^e £uft." 

IDenn mir nadi allebem burd? bie ganse beutfd?e (ße* 
fdiidite eine t^öd^jl unl^eDenifdie Ztligaditung b^s Ceibes per* 
folgen fönnen, fo ftnben roir bagegen bei ben (Englänbern 
ber neuen S^it bas anbere (Extrem ausgebilbet. Kein sweites 
mobemes Volt fommt ben (Bried^en in unermüblid^er i^bung 
ber Körperfräfte fo naiie wie pe, unb bie robujie (ßefunb- 
Ijeit, bie pe pd? baburd? erljalten Ijaben, mad?t es feljr er« 
tläxlxdi, ba% pe pdi als bie auserlefene £;errfd)erraffe ber 
IDelt betradjten. „Sie boyen, rennen, fd^iej^en, reiten, rubem 
unb fegein pon pol su pol", fagt (Emerfon pon iljnen. 
„Sie benfen mit ^einridj bem Dierten, ba% männlidje 
äbungen bie (ßrunblage jener £}ölje bes (ßeipes pnb, bie 
ber einen XTatur bas äbergen>id?t über bie anbere perleitjt." 

2lber Spiele pnb es, nid?t fd?ulmägige (ßymnapif, u>as 
bie englifd^e IDeife ber Körperbilbung beseid^net. Ztlan i^at 
es mit bem (Eumunterri(ijt nad? beutfd?er 7kt vetfrxdit, unb 
bei einem Polfe, bas alle Iörperlid?e tCüd^tigleit fo Itodt 
fd}ä^t, fonnte es nid?t ausbleiben, ba% er 5)^^nbe fanb. 
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Tibet ein brmgcnbes Bedürfnis basu wat bod] nid?! Dot« 
Ijanbcn; man \^ weit entfernt, iljn ben Spielen gleid?n)erttg 
5U erad?ten, unb bie (ßefaljr, ba§ er jte Derbrängen fSnnte, 
ijl vdüxg ausgefd?Ioffen. 3tt J^erbert Spencer l^at er fogor 
einen energifd?en (ßegner gefunden, ber iljn forooljl in feinem 
Budie über (Ersiel^ung roie in feinem etl^ifdjen JQaupttx>er( 
befämpft. Spencer giebt 3U, ba§ (ßvmnajHf bejfer ifi als 
gar nichts; aber er befhreitet, ba§ fie auf bie Körperent» 
iDidRung einen gleid? t^eilfamen £in1Iu§ ausübt n>ie ^as 
Spiel, unb einen befonberen Itacftteil erblirft er in bem 
mangelnden 3wterejfe, ja in bem XDiberroiHen, ben pe als 
fcftttlmäßiger 2)rin erseugt Diefe monotonen Bewegungen 
ermüben unb werben langweilig, ba iljnen ber Heij bes 
Vergnügens feljlt, fagt er. Sicher würbe er bem IDorte 
SdiiHers beipfliditen: „Surcft gymna^Hfcfte Öbungen bilben 
pcft 5war atl^letifd?e Körper aus, aber nur burcft ^as freie 
unb gleid?förmige Spiel ber (Slieber bie Scftönljeit." Spiel 
aber, ^as mit Cujl gepflegt würbe, nidtt pebantifd^e SdinU 
meifierei, war eben aud? bie iSymnapt ber J^eHenen. 

Die (Erfenntnis, ^a% bie (gnglänber burcft iljren Sport* 
betrieb t>iel oor uns ©oraus traben, unb ^a% unfer Cumen 
aQein nid^t I^inreidtt, uns gefunb unb ^avt su mad]en, be* 
ginnt fid? benn aud? immer weiter 5U Derbreiten. Selbfi 
ein fo (onferDatiDer pabagog wie £. XOtefe räumt ein, ^a% 
es bie ^reiwiHigfeit unb bie Cujl an ber Sadje tljun mufc 
unb baj5 biefe burdi ^en beutfd^en Cumunterrid^t nidjt fo 
leidet gewecft unb bauemb erljalten wirb wie burdi bie 
englifdien Spiele; er fonjlatiert, wie läfpg ^as Curnen in 
bm oberen Klaffen unferer Sd^ulen oft betrieben wirb. 
Kein IDunber alfo, ^a% Sport unb Spiele ber (gnglänber 
melpr unb meljr bei uns in 2lufnaljme fommen. 21nb wir 
bürfen uns beffen freuen. 
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ZCAen t>em tEnmeit traben wir nan frctltd{ oudy nocft 
hos Sifwimmim nnb ^as 5d;Itttfdriti^(aitfen. dos (entere 
toor von TOttts f^er ooffstfimlid} bei uns; Kbpflocf f^ es 
bfftittgen, ber junge (Boetf^e ^ es gei^egt 2(6er t^ 
ge^Srt ^od{ hn beflen 5<^ immer nur eht Heiner (Ceil ^es 
3a^es, unb bei ben milben IDtntem, an bie n>tr uns ht* 
reits geioS^ ^oben, f äOt es f afi gotQ ons. Das Sdyimmnien 
Wogegen, hos unfere 3^9^^ fafi ftberoO freinHOig Betreibt, 
findt t^otfSc^Iid} als Kr&ftigungsmittel mol^l eine bebent« 
fomere HoDe bei uns, cds hos ersnmngene (Cumen, unh 
iffm ^aben mir es n>af^d)einlid} su oerbonfen, bog n>ir 
nic^ fd^tt otel me^ ^eruntergefommen fhtb, als es bereits 
ber joD ifl. 2iaein jebod! genfigt es fdion besn>egen ntdrt, 
XDed ber Tllen\dt nur fur^e Seit im IDaffer ausfeilten tarnt, 
unb es wfirbe oieOeid^t nodt weniger n>irfen, wernt bie 
3ugenb in hen Sdymimmanflatten nidit burd! Hennen unb 
Sfnringen i^e <9efd{meibtg(eit entn>i(feCte unb bie nacften 
Ceiber bem Somtenbab ausfegte. <Berabe bas Ie%tere i^ 
von l^idiftem Wert, nnt> besn>egen finb oud; bie 5d!n>imm' 
fd^ulen unfere eigenttidien (Symnafien. 

Ztun beft^ n>tr aOerbings nod) hos eipe, ffir bie 
nationale ^giene Unfc{?S%bare, xdos ben £ng(&nbem fe^tt: 
t>en allgemeinen ZllUitärbienft Sollte jemals t>as Seitalter 
bes Pdfferfriebens aufgellen, fo mfirbe ftatt bes IDaffen« 
bienßes eine nodt oiet burdigreifenbere iDrganifation ber 
Ceibesfibungen nötig merben, als n>tr fte je^t fd{on braudien, 
bamit 2IIannf{aftig(eit nnb IDagemut im Oolfe nidit aus- 
kerben. S^ je^t aber mfiffen n>ir banfbar onerfemten, ba% 
bie militftrifdie 2{usbilbung unferer 3fing(inge aud! ffir ben 
^rieben, nnt> gerabe ffir il^n, oon ^{^em IDerte ifl, n>ei( fie 
ZRämter er^tet^t Hur ift es ein Züangel biefer £inrid)tttng, 
ba% fie gerabe benen entget^t, bie it^rer am meiflen bebfirfen, 
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hen Scfiinädjlidfen. Unö bann fommt fie^ mi2 paulf^rt Be- 
morft, aud? ctttJas ju fpät: ,,5«>ifd?en Sdiuljeit un^ Dicitfi- 
|ctt liegt eine tongc S^i* leerer 5r^i£?^it ^i« nur jw oft 
mit üetwilbQvunq nnb 2tusfciin?eifmi(j crfiißt mixb/' Über 
fic fammt nidjt nur 5u fpüt, fte J^ört audy äu frülj n>iebcr 
muff t>. tf, es fotgf bem aftiren Dien^! aU^ti&alb bas ein- 
geengte Ceben in Sdirei&jlubeit unb ^abrifm, in X>mm &ie 
Kraft, tucil es iljr an Übung fet?It, tpieber ocrfüntmert. Unb 
xüas uns itott^ut, für uns uub imfere Hadrfommen, ifl bodi 
gerabe bie €rf^altung unferer frifdjen (Sefunb^elt, wh |ie 
nur möglidf ift burdi beßänbigett Sebraudj ber Kräfte, bis 
ans <£nbe bes JlTannesalters. 

3a| unfcr Körper nicht länger pernadjläffigt iDerben 
barf, ba% mit ii^m bie ItcbcDoIIfie pflege fdiulben^ fleljt alfo 
fefi, Zücm mag über bie Seele benfen m\e man wiüf man 
mag unfer Körperlidies als bas ^aus bes (ßeifles, man 
mag ben Cßeifi als eine ^luferungsform ber ZHatcrie, ober 
man mag bie ganac €rfdr^tnungsu)elt als ptjantaliefpiel 
unb SifmboE eines llnertennbaren anfeilen: für unfer 0er« 
gänglictres 3^1 bleibt hodi bie rc"id?tig(te (Et^atfadie ber €v- 
fatfriing bie ^bt^ängigfeit bes (geiftes »on btn linpänben 
bes feibes, unb baraus folgt ba% alles, mas roir für bie 
fiefunbl^eit hes ieibes tfjun, auc^ ber Seele 5u gute fommt, 
unb bag has ^ädjfle, was ber JTlenfd] trcrmag, fein uncr* 
fdrütterlidies 2lus!^arren im Dietifte ber IDa^rtfeit nnb <Se- 
rcditigfdt, ja fein erljabenftes 3beal, auf biefer pl^yf^f^^n 
<Sfunblage berut^t. Unb ferner ftetjt es fcff, ba% nur bann^ 
roenn rpir unferen €eib gefunb unb unnerborben erljalten, 
tDtr eine gefunbe ZTad^fommenfdiaft erzeugen fönnen, ba^ 
alfo bie Sorge für unfere (ßefunbl^eit unfere pflidjt i(t, med 
mit peranttoottlidi flnb für %>as VOo^l unb tüeljc ber fünftigen 
(Sefdiledjter. 
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Über ^as „Was" fann mitljm Um Swcifcl fein; «s 
\\an^Ai pdi nur nodj um '^as „IDte". Unb ba tfi sunäcftp, 
was bic 3ugcnbcr3irfjung betrifft, 3u fordern, ba§ aus ben 
Cei^rplänen bcr Sdiuk fo oie( rote mdgltd? ber unnü^e 
BaDafi I{inausgcn>orfcn roerbe, bamit bas I^cranmadtfcnbe 
Äcfdilecftt Seit gewinne 5u Spiel unb Ceibesübungen, weil 
^ie leiblidie (Befunbt^eit aOem an^et^n oorget^t. 5ür bie 
2lrbeiterbepölferung aber, worunter I^ier alle 2lngejienten, 
aucft faufmännifcftes (ßefcftäftsperfonal unb Beamte, ©er* 
jlanben werben foUeU; \\ai bie (Sefe^gebung weiter 5u forgen, 
wie jte bamit fcfton begonnen \\ai, burcft S^W^feung einer 
angemeffenen 2tul{^eit; wobei ber Itormalarbeitstag "^as 
3bea( bleibt. (EnMid? wer unabi^ängig \% foD es ftdi felbjl 
5um (5efefe madjen, feine Seit swifcften 2trbeit unb flärfen« 
ber £rt^oIung 5U teilen, immer eingeben! ber ett^ifd^en VOal(x* 
Ijeit, ba§ (ßefunWjeitspflege pflicftt ijl. 

IDie aber ifl bie gewonnene Zlluge fruchtbar 5U ©er« 
vo^n^zn'? Xüeldje ^t ber Ceibesübung ijl bie befie, um 
bem ©nselnen unb ber Haffe bie gefcftwäcftte Kraft wieber 
3U fiäl^Ien? Die 2lntwort \^ nicftt fcftwer: atte, aber jebe 
3ur rechten geit unb am rechten ©rt. Keine €infeitigfeit, 
fonbern ^as ^iel fei f^armonifdte ^tusbilbung, wie bie JQeOenen 
jte erffarebten. 2tber audi fein brüdCenber ^wang; benn £ujl 
unb Ciebe mu§ bei ber Sacfte fein, unb eines fcftidPt jtd] 
nidit für aOe. 

2lIfo Schwimmen unb Sdilittfcftuljlauf möglid?fi für 
jebermann, für 3ung unb Tut Un^ aucft Xüanbern unb 
Sergeflettern für jebermann; benn "^as bilbet Ceib unb (ßei^ 
3ugleicft unb iji burcft nichts anberes 3U erfefeen. 2lucft 
Seiten unb 2lubem für bie, 'betien bie (ßelegenl^eit geboten 
\% yXn^ Ciurnen gewiß, x>or attem in ber 5orm '^^s Spiels, 
als IDettlauf unb Sprung, als BaQfpiel, Singen unb (Ber* 
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tourf; un& braugen in freier TXatntt »r^nn immer Me 
IPittcrung es erlaubt. Scr <£l?r0ei3 mdge tnitiDirfcn^ b« 
ben IDettdfer anregt; bas ijt &eff€t als pcbantifdie Srcffur. 
^ber ^rcifreit unb 5reube barf nidit fefjlen; unb hie redjte 
5?eubc ip eben nur mö#d?, unb bas Spiet tüirb imr mafy:* 
t^öft i^ur £rl?o(ung, mmix ber teib nid?t poriger burd? bas 
Übermag bec Slrbeit crfdjöpft i^l, 

Dilles bies 3nfammenj ober aud> nur ein ^cü baoon^ 
roürbe tjinreid7en, um uns neues teben ein3ul?auct!cn, n?enn 
es in ber cedjfen iDeife betrieben mürbe. 2(ber bem fte^t 
nun bie rajllos jtampfenbe ZTIofd^ine uufcres mobernen 
Sopaljnftanbes mit iEjrem Häbermer! als feinblidje Cf^at' 
fache gegenüber, 3lfle biefe Haber greifen hieinanber, !eins 
lägt fidi tjerausnefimen, feins fik fidj felbf! treiben, unb 
biefer grofe ^ufammentt^ing tnadit^ 'ba^ mir eben fo leben 
muffen, wie n?ir leben, fofange uict|t funbamentale Der* 
änberungen üorge^angen fmb ; unb besioegen ift jene ,,recijte 
tPeife^'^ iu ber roir bie Bebiugung eines gebeiljUcijen 3e* 
ttiebs ber Körperübungen fe^en, für jefet nur ein fdjöner 
Craum, eine Utopie. £janbrf unb Unbufkie, IPere^alfung 
unb n?iffenfcfjaft, ftc fteßcn in unferer Seit fo ^o^e ^In- 
forberungen an unfere Kräfte, ha% bie Sumutung, nad? ber 
erfd?öpfenben Berufsarbeit nod| anfirengenbe Körperübungen 
ju perrid|ten, oon bcr übernjiegenben HCe^rjafjl fditpeigenb 
abgelehnt loirb. gur (S^mnaftif, roie fie in ^ellas ausge< 
iU>t EDurbe, get^ört ttln^e; aber felbfl bie ^^Uen^n tparen, 
mk mit gefctjeu Ii^abeU; jur ^eif Öes Sofrates bai>on ab- 
gefommen, unb fie Ijatten bodi noch feine ^ll^nung baDon^ 
m\e ber allgemetne IDettberoerb im Zeitalter ber 3nbuprie 
aöe Kräfte iu ^Ittfprucii nimmt, W\x ^abm alfo sDat^rttd? Jiin- 
reiciieube €ntfdiulbigung, wir serriebenen unb abgetriebenen 
SRauen tes mobernen 3ubufirieftaafs, ipemi bas Curnen 
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tms ntdrt tnef^t jt^^t. Wvc btatxiien etwas onberes, einen 
€ffat oon neuer 2fart, ehoos, hos ben 2{nret3 sur Sen>egung, 
in ousreid^enber Kroftanffarengung bnrd! Ctgenfct^aften et* 
3te(t, bte (ein anderer S^eiq ber (ByntnafKI beft^t: etmos, 
bos Kraft&bnng o^ne fd)n>ere 2{nfirengung, bas Hut^e in 
ber Bewegung, bas Cuft in ber Arbeit ift; etn>as, bos burd} 
hen fd)ne0en IZ>ect?fe( bes Orts unb ber Ssenerie, burd) 
eine müI)eIos erreid)te Steigerung ber Kräfte über it^r 
nat&rlict! befd^ränftes ZHag, bas burd) ben S<tuber ^ug* 
artigen 5ortgIeitens bas <Bemüt mit einem et^emals un< 
Mawntm lDo^Igefa{{( beglücft. Sold!* ^itt n>unberbares 
Zleues broud^en n>ir ermübeten Ku(turmenfd)en, um unfere 
<ßefunbf{eit barin mieber^uftnben, — unb n>ir beft^en es 
je^t. Das §wmdb ifi bem 2Tlenfd?en bes ^wansigflen '^al^t* 
{{unberts gegeben als bie notn>enbige Crgftnsung aVC ber 
anberen Zllittel sur Ceibesp^ege, bie ifyn in feinem ber 
Ztatur ctü^embeten Sujianbe nid^t mel)r gen&gen fonnten. 
€s ifl gefommeui nid)t aUein, um it^m su bienen als t^Ufreidier 
Xnedit; es n>ill andi f^ine £Jei(fraft an il)m erproben als 
fein Ticit 
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Dös Hab im Dtenfle Öer Oolfsgefunbljeit 



^«>e! fein^Iidie Sfrdmungen untcrfpülcit, wie mir gefe^eit 
Ijaben, bic gefutibe Kraft het ^affe unb Iiebrcfjen fte 
mit bem Hiebet^ong: bic eine bc(iet|t in bcr ^f^alhing ber 
Untaugtidjai burcti bt« Sd^ufemaßtegeln ber t^ttntan^n fie^ 
fcllfchaft, bie anb^e in ber D^fdilediterung ber Cauglid^en 
burdi bie tiahxrwJtbri^e 5öriTt, bie ber Kaift}?f ums J)q* 
fein im mobertieit 3nbu|!ric(laat angenommen ^<xt Dos 
utigel^cure proBIem, n>ie bie erftere a65u[ett^ fd, wxx'b meU 
kicf^t niemars PÖDig gclöfl roerben; bcnn bie Heligion 'bes 
IHitleibs, bie ber rabifalfte Genfer unfcrer §e\tf Zliefefcbe, 
für nnfere Entartung peranttDortüd? madit, nnb bic er 
borum foIgericf]tig aus unferen ^erjen reiben möd|te, ifl ju 
tief eingemur^elt in ben ererbten 3npin!f€n ber Kultur^ 
menfcfitieit als ba| |ie burdj pf;i(ofopt?ifctie Ci^eorien 3er. 
ftört merben föiirtte. £eid}ter fd^eint es bagegen, ber jipeiten 
<5efal?r ju Begegnen; benn ^aiix bebürfte es u?enigf}ens 
feiner Umwertung unferer fittltcfjen 3egrtffe^ fonbern vkU 
mcfjr itjrer fanfequenten 2(nrDenbung. 2lber bie nämltctje 
(SefeDfdjaft, bie ben Sdjufe ber Sd\wadien auf bem foge- 
nannten fjumanitären (SeBiete organiftert liaif mnl fie fetBfl 
ein Sdtu^oerBanb ber SditDadjen \% jeigt ftd) l^umanen 
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Crnsä^ungen [i\met jugangltcfj^ mo es pci] um t^m IPitJet« 
preit her ^ntetQfjen ^anbelt, alfo m bcr aOgctncmen Qefe- 
jagb nad| bem ©di>e. 3er Jortfdjritt 5p ntcii(cf]emßüri>tgen 
Cebensbebingun^ert für btc gro|e tüaffc &er ITad^jügter, &ic 
in biefet Qcfejagb fftitter bem f leinen Dortrab ber Sdjnell* 
fügi^en xD2\t juxütfbleibt/ poUjieljt jidj batjer nur fctjr tong* 
fÄm. Sie egoifHfdicn 3nfHnfte (tnb oieHeicftt nodi pdrfer 
als bie a(tfuifH[dien; t^eil if;re XDur^el tiefer tn ben Katur^ 
fdiog jurücfrcid>t. Hb er m bem immer üoßfommencr nser- 
benben 21usgktdi ätüifdien beiben bepet^t bas cigentliciie 
IDefen bes Kuthit Der lauf s, unb besu^egen tft es mit Sid^er' 
fjeit 5ü er märten, ba§ bie <SefeIIfdiaftsorbnung früljer ober 
fpäter eine (Behalt annehmen mirb, in ber feiner hm an^ 
beten meljr f^inbem barf, fein Safein nadti ben tebensge* 
fe|jen bcr menfdiltd^en Hatur aus5üü:Jirfen. 

Was mit in unferem gegenioartigen €nti»icf lungs^labium 
ücrmdgen; um ber fintfrdftung unferer noctj gefuttben DoKs« 
befianbtetle Dorjubeugen unb bte fd^on gefdü&ädtten, aber 
nodj E^eilbareU; mtcber ju flarfen, ift alfo leib er feine Ha- 
bifalfur. Jlbcr einen gro§en Sdiritt jur ißenefung ipürben 
mir hodt tt?ttn, menn es uns gel^nge^ bte pflege ber <Be* 
funbfjeif burdi mofjltf^dtige CetbesübungeTt jur aUgemeinen 
Sitte |u mad^en. fDeId?er Hrt biefe Übungen u^ären^ barauf 
rDÜrbe junädifl nietet mei anfommen, tpenn fie nur über« 
t^aupt bas Prinzip ber Betpegung Dermirflid^en. 3)ie €r* 
fenntnis pon ber ^ eilig feit ber (ßefunbf^eit mü|te bie öffent* 
üdie 21Ietnung fo burd^bringen, ha^ jeber 3^ngling unb 
iebet niann, jebes H!äbcf;en unb jebe rüftige S^au pdf 
mprolifdi gejmungen fänbe, itgenb einen S^eiq ber ©v"*' 
napif regetmägig 5« Üben^ um nidjt als üermeidjücfite 
Sdiroädilinge üerad?tet ju roerben. 

l?on biefem 3iefe, has pd? in einer t^öE^eren Kultur« 
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pertobe sweifellos beremji vetwittlidim »irb, jtnb wir aber 
nodi weit entfernt. Bis por fursem Ijielt bie überipiegenbe 
ZUet^rsat^I ber mdnnlidien Beoölferung jtd) nadt ^en SdtnU 
jal^en jeber 2trt Körperübung fern, ^es n>eiblici)en (5e« 
fdilecftts gans 3U gefd?u>eigen. Qödijiens bem Kegelfdjieben 
in ^en Tiergärten lagen fie ob; aOein, was fie babei an 
niuslelfraft gewannen, ^as büßten jte burcft bie gleich- 
seitige 2lIfotjoIpertiIgung fofort wieber ein. 7>a tarnen ans 
^qlan'b aOerlei fportlid^e 2tnregungen su uns t^erüber unb 
begannen in einseinen Kreifen IDanbel su fd^affen. ^u« 
n&dift ^as Hubern; daneben S^%baü ut\b Cawn Cennis. 
Tlndi ^<^s ^ocftrab fanb tjier unb ba feinen Heiter. 2>odi 
es blieb bei serjhreuten ßebtjabergruppen, bis bas Itieber- 
rab erfunben würbe. Zinn aber änberte ficft bie S^ene, 
erji langfam, bann in immer jieigenber progrefpon. Unb 
Relief mit einem 2TlaIe war ber Habfport in 2)eutfd)(anb 
niobe geworben, unb Ceute aus allen St&nben unb oon 
allen ^lltersfhifen, ZTlännlein unb IDeiblein, bie bistjer burcft 
nid)ts SU bewegen gewefen waren, it^re Kdrperfraft in 
üben, tummelten pVd^lxdi it^r Stat^Iröglein, als ob fte basu 
geboren wären. 

Das ift es, barin liegt bie Qauptbebeutung bts ^ab» 
fports, baj5 itjm mit einem Schlage gelang, was leinet Tlvt 
ßymna^xl port^er gelungen war: ungesät^Ite Sd^aren, bie 
ans Zllangel an angemeffener Kraftbetl^ätigung per* 
fümmerten, für bie Ijeilfameh unb ber Haffe unentbel^rlicften 
Cetbesübungen su gewinnen. ®b ^as Nabeln als Ceibesübung 
onberen gleid?wertig ober gar überlegen ifi, mag Ijier ^n* 
n&dift bat^ingejleat bleiben. 7>as IZ>icf{tigf}e ijl, ^a% mit it^m 
übetf^anpi ein kräftiger Sport in unferem OoKe, unb in- 
mal unter unferen Stauen unb tCödttem, Sitte geworben i^. 
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VM6 barum betrügen mir es als eine voetivoüe IDoffe im 
Kampfe ^egett bie Sntavtnnq ber Ku(turmenfct?I{eit. 

€s mu§ nun freilid) ausgefprod^en tDerben, bag ber 
Sabfport jtd? nidit für jedermann eignet unb von gen>t{fen 
Konjittutionen nidit ertragen roirb; unb ferner, ba% er felbft 
von gefunden Ceuten leidet gemiprauct?t merken tann, too^ 
hntdt ex, fiatt 3U nni^en, iljnen fcftroeren Schaben bringt. 
^Derbings begleitet bie Znögltdileit eines Itligbraudis jeben 
toie immer gearteten (ßebraud), mb wie begegnen fd)ä&» 
lidien 5o(gen unb felbjl töblidien Unfällen audi bei anberen 
Ceibesübungen, bie oi^ne Oorftd)t ober im £tberma§ be- 
trieben rourben. Cro^bem tonnte ein (üt^Ier, poreiltgen 
Verallgemeinerungen abgeneigter Kopf n>ot{( einmenben, bas 
2tab forbere burd) feine Ztatur sum Ztligbraud! gerabesu 
Ijeraus, unb bie S^xt von ungefäljr fünfteljn 3«^en feit 
ber ©nfütjrung bes Zlieberrabs fei nod? t>iel 3u fur$, um 
bie ji^age enbgültig su bejat^en, ob feine Porteile für bie 
(ßefunbt^eit feine Stadtteile überwiegen. 2tber gerabe bas 
ißegenteil entfpridit ben Cljatfadien. Diefe fün^et^n 3aljre 
traben ooIKommen genügt, um bie t^eilfamen IDirfintgen 
bes Sabfports augenfdteinlid) su mad^en, ja basu genügt 
oft ein einjiger Sommer; unb wer pe an fxdi erfaljren liatf 
toirb pe fidi nidit abfpredien laffen. Diefe ^aitte traben 
jebodi öudi gewiffe fdiäblidje IDirfungen offenbart, unb bas 
ifl gleidtfaQs ein unbeftreitbarer (ßen>inn; benn um etwas 
gons 3U betjerrfdien, mug man wiffen, »eldie (ßefat^ren es 
in fid? birgt, unb was bei feinem (ßebraud)e 5U oermeiben 
ifl. Die bisljer Ijier unb ba 3U Cage getretenen üblen 5oIgen 
entfprangen sum größten Ceil ber Unlcnntnis tjinjtditlidi 
ber riditigen ZHetljobe bes Sportbetriebs; fie toaren bie 
Kinberfranfl|eiten bes Habfports. 3^ ntel^r aber eine aus 
ber (Erfatjrung gesogene Hygiene bes 2tabfports s^ aUge« 
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Meiner Tlnwetibnng gelangt, um fo feltener roerben bte Sab* 
fal^rer in §nhxnft an tt^rer (Sefunbt^ett gefd^äbigt roerben. 
Wir traben alfo allen ßtvmb, 3U erwarten, bag ^as 5«!?^' 
rab jtd? in ber (ommenben Seit nodi beffer betpät^ren u)trb, 
als in liefen erjlen Cel^r:' unb probejat^ren. Dodi aud? je^t 
i^ es fd!on geix>i§, ba§ bas Zeugnis ber bebeutenbjlen unb 
geioiffenl^afteften ^te für bie in sal^Ireidjen 5^Den aDent* 
{^alben erprobte JQeilfraft ^es Habfat^rens einfielet unb eine 
biefem 3U oerbanlenbe JTleljrung ber Dolfsgefunbljeit auf 
ber einen Seite bemeijl. Der (ßefat^r dber, bie anbrerfeits 
bem Ztai^en gegenüberstellt, lä%t jtcft Dorbeugen burd? 5e» 
(et^rung unb är5t(id?en ^at, ^mm oemünftige Zllenfdien in 
ber 2tege( bod? sugänglid? finb; unb n>enn bie UnDemunft 
ftd? Sdiäben tl|ut, fo liegt bie 5d|ulb eben in ilpr felbft 
nnb nid?t in it^rem IDer^eug. 

Was bie IDirhtngen ^es 2tabelns bei (ranlt^aften Körper« 
Su^änben betrifft, fo mag es genügen, auf ^as Urteil ltug< 
baums, ^es berüt^mten Ct^irurgen, t^insuroeifen, bem bie 
mebisinifdie Xüiffenfdiaft aQentt^alben sujKmmt. €r ertlärte, 
^a% ^as Sabfat^ren gans smeifeHos ein ousg^eid^netes JQeil« 
mittel fei, auf gans riditigen (5runbfä%en berut^e unb burd? 
Setpegung ^es Körpers unb (ßeifies sujianbe bringe, n>as 
feine anbere Kur leijlet. £s t^abe feinen ^(änsenbften IDirhings» 
freis als Stärfungsmittel für Zllenfdien, bie uerfäumt tjaben, 
iljren Körper aussubilben unb 3U fräftigen. ©ne fdiwadie 
Sru^, ein träger Unterleib, fdiled^tes 2ltmett, Steigung sur 
5ettbilbung unb Blutarmut, bas feien bie KranH^eitssujlänbe, 
wetdie gans ©ortreflflidi auf ^as 5<»^n:ab paffen. Das 
2tabeln fei eine anfhrengenbe 2trbeit, bei ber atte UTusfeln, 
felbp bie Sumpf* nnb Itacfenmusfeln unb ber Kopf mit* 
tpirlen. Siefe 2trbeit erforbere tiefes 2ltmen, woburdi bie 
Stauungsluft ber Cungen entfernt unb ber SrujWorb energifd? 

9er%, pi^ilofopt^ie bes 5<)^n<>^S' ^ 
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ausgeweitet voet^e. €me foldtc ^tusbet^nung ^es Stuft« 
tovbes unb bcr Cunge fei ber kcfie 5cttu% gegen bie per« 
berblidifte Kranfljeit (Europas, bie Cuberfulofe. Die Kräftigung 
aller Körpermusfeln, welche ber Qauptl|erb für ^en Stoff* 
umfafe pnb, unb bie jroecfmäßige €mäljrung ^es gansen 
Körpers fei bie erfie IDirfung ^es Habfatjrens» Dmdi bie 
gefteigerte Jllusfeltljätigfeit oerkrenne ^as überfd?üfftge S^tt, 
burd? bie Entfettung ^es Qersens unb ber großen 2tbern 
aber n>erbe ber Umlauf ^es Slutes erleidttert. Befonbers 
weichen t>or bem Habfatjren jene mobernen äkerreisungen, 
Letten fein Stanb unb fein 2Uter jefet entgeljt, bie Zteroen* 
fdin>äd?e in allen iljren 5ormen. Scfton nad? roenigen 
Xüodjen t>erfdn»inbe eine qualenbe Kranflieitserfcfteinung 
nad? ber anbern. 3er Körper gefunbe, unb mit ber (ße« 
funbljeit ^es Körpers fomme audi bie (ßefunbtjeit bes (ßeiftes* 
7>xe Cl^atfraft fet^re surüdF, bie £uft sum Ceken, bie £uft 
3ur 2lrbeit, ber Sdjaffensbrang, unb bamit ber frolje Sinn 
unb bie Sufriebentjeit. 

2ÜS Heilmittel ber Heuraftljenie wirb ^as Habfatjren 
kefonbers audi oon Gilbert £u(enE>urg, bem ausgeseid^neten 
Iterpenarst, gerütjmt r,^Kes, was man bem Habfatjren 
mit Hedit ober Unred^t oorgeujorfen liat/' äußert er, „©er« 
fd)ix>inbet für uns poDflänbig gegenüber ber Ct^atfadie, ba% 
bei angemeffenem unb porfiditigem Betriebe in sat^Kofen 
5äDen unenblid^er Ztu^en bamit 5u ftiften iß — txnb ^wax 
gans befonbers bei franfl|aft ©eranlagten nerpöfen (neurafttje* 
nifdien) perfonen, beiberlei <ßefd?Iedits»" 

7ü>ev fo n>iditig es für bas (ßlüdC ber leibenben Itlenfdt' 
Jjeit ift, ^a% fxe im 5öIjJf*^öb ein JQeilmittel gefunben Itat, fo 
fann bies bod) nur als eine erfreulid^e Segleiterfd^etnung 
angefei^en »erben. Ungleidi u>id?tiger, ja pom Stanbpunft 
ber Polfsgefunbt^eitspflege als bie ^arxpt^adie erfd?eint es, 
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bag ^er viditiq betriebene Habfport Kranft^etten oert^ütet, 
We (ßefunbJjeit ertjält, We Kraft mel|rt Die (Symnaftil 
ber J^eHenen fowoljl wie unfere mobeme Cumfunfl »aren 
ntd)t auf Kranle berect?net, fonbem auf (Sefunbe, um bas 
Pott in iljrer pflege auf feiner ^ölje 3U ertjalten, ja es in 
feinen Xtadilommen auf eine nodj tjöljere Stufe ju erljeben, 
unb benfelben Seruf erfüllt ber Habfport, ber pcft barum 
ebenbürtig bem Curnen 3ur Seite fiellt unb es burdi bie 
£ufl, mit ber er betrieben n)irb, u^eit übertrifft. 3" biefem 
punite gelangt bie (ßefamtt^eit ber ärstlidien 2tbt>o(aten ^es 
Habfports ju gleidi günfKgen €rgebniffen; beutfdie, franjö* 
ftfd?e, englifcfte unb amerifanifcfte 3r3te fiimmen barin über« 
ein. 3Ipre oerfcftiebenen Urteile laffen ficft in ^en IDorten 
Qoffnungs jufammenf äffen : „Itur loenige förperlicfte Übungen 
erfüllen fo alle 5orberungen, xoeldie bie (ßefunbt^eitspflege 
an ^en ZHenfcften fieHt, »ie gerabe ein vernünftig be- 
triebenes Habf aljren. " 

l>odi andi bie eigenen £rfa{{rungen benlenber Caien 
ftnb nidit loertlos. 2tnentt{a(ben (önnen voiv von 2tnge- 
I{3rigen ber gebilbeten St&nbe, beren (ßefunbt^eit burd? 
ft^enbe Cebensweife unb geiftige Öberanfirengung fcftwer ge« 
litten ttaite, oernet^meu; meldte ^eilfraft ^as ^d^ an it^nen 
bemät^rt l(at, unb folcfte S^ugniffe ©erbienen bie ernfilidifie 
Seadttung. £s iß pornet^mlidi bie probultioe (ßeifies« 
tl)ätigfett ^cs (5elet{rten unb SdiriftfieOers, bie übermägige^ 
unoert{S(tnismä§ige, einfeitige (ßetjimarbeit, bie bem Körper 
Sdidben bringt. 3n feiner €binburgtjer Heftoratsrebe 
fprid)t (Eorlvle von ber Unerreidibarfeit poIHommener (ße- 
funbt^eit für biefe Itlenfdjennaffe. Wmn man fid? in irgenb 
eine langwierige (ßebanfenarbeit perfenfe, wenn man es 
5. 23. unternetjme, ein Sud? su fd?reiben, werbe man nid?t 
bamit jujlanbe fommen, oljne baburd? entfdjieben franf ge» 
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inad)t 5u xoex'öen, £r voeniqftms iiabe es niemals anders 
vetmodit '^cbex Sdivxft^eüet, ber feine Wette nicftt tiatib* 
»erfsmäjjig tjerüorbringt, wirb iljm bas beftätigen. ,,Unb 
mditsbeftowenxqet mu§ man", fäl^ (Earivle fort. „3P'5^ 
euer Seruf, fo ijl's aucft eure pfKcftt, 3U (Enbe 3U fütjren, 
was itjr angegriffen i(abt, felbji auf Kofien ber (ßefunbt^eit. 
Itur müßt itjr immer barauf be'badit fein, fo fcftneU »ie 
mdglid? wieber bapon los unb sur (ßefunbt^eit surüc^u* 
fommen: pe l^abt \l(v als ^as watjre <ßleidigewid]t unb ^en 
5d?tt)erpunft ber Dinge 5U betrachten." Siefen Scftroer* 
pntdt iiaben nun piele Sd^riftfiener tf^atfädtlid? auf ^em 
Saüe gefunben. Zlatürlicft trägt 5U ber günjligen IDirfung 
bei il^nen neben ber Bewegung ein gutes Ceil andi ^ie 
Seitweilige £ntt{a(tung pon geifiiger 2trbeit, ^as Tlus' 
^parmen, bei; ^as IRab giebt bem Kopfe eine Hut^epaufe 
nnb tjinbert xiin, jtcft 5U überan^rengen, ^a es Seit forbert 
unb in biefer Seit ^as Segiment für ficft allein beanfprudjt. 
aber ^en beim Sabfal^ren unpermeiblidien S^itperlufl ift 
freilieft gerabe ber Scftriftjleller, beffen (ßeftim fonfi in allen 
voadien Stunben mit Problemen ringt unb felbjl im Schlafe 
nicftt ruften witt, anfänglicft feftr unsufrieben; er macftt jtcft 
(ßewiffensbiffe unb meint wofti gar, ^as Hab pertrage ficft 
überftaupt nicftt mit feinem Beruf. Balb aber erfennt er, 
ba% bie burcft ^as Habein gewonnene 5tifcfte iftn befäftigt,^ 
nur um fo intenjtper 3U arbeiten; unb fobalb er peftt, bajj 
er mxn in wenig §e\t meftr 5U (eifien permag, als eftebem 
in piel Seit, betracfttet er ^as Tidb als feinen bejlen TXlxU 
arbeiter unb 2lmanuenjts. So iji es mir felbfl ergangen, 
ber icft, tief in bie Itäcftte ftinein an ^erx Scftreibtifcft ge- 
bannt unb in beflänbiger (5eban(enarbeit pergrübelt, baftin 
gekommen war, micft por^eitig alt 5U füftlen. 2t(s icft ein 
paar Zllonate gerabelt liatte, tonnte icft bem lieben 5teunb 
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unb Tb^t, mit beffen SufHmmung idt midi b^nt Habfport 
timgegebetif von einer munberkaten Oeriüngung meines 
gansen Xüefens, von neuer Sdiaffensfreubigfeit unb roieber* 
gefeierter Cebensluji banfkor Itlelbung madien, nnb er ant< 
iDortete: „Ztun tveig man bod?, loie eine ^tltemännermüE^Ie 
üttsfiet^t, unb kemerfenstpert ijl, l>a% nicftt Xüinb ober IDaffer, 
fonbem eigene Kraft ^as aäberroerf treibt." 

3nbeffen jtnb audj einige abfpred?enbe Urteile über ben 
Habfport von ärstlicfeer Seite gefättt loorben« €iner ber 
^eftigjlen Eingriffe biefer 2lrt ijl bie Brofcftüre: „2>as weib* 
lidie Habein" von £eo. 2lber ber Oerfaffer sätjlt ganj un» 
3n>eifeKjaft 3U ^enen, bie bem 5atjrrab von 2lnfang an mit 
einem unbefteglid)en Oorurteil entgegengetreten jtnb, unb 
bies Oorurteil {{ot aud) fein ärstlidtes Urteil getrübt. £r 
ifi ber Cvpus jener alten Ceute, welche bie neue S^it nidjt 
metjr ©erfietjen, »eil jte jte mit bem ZlTaPob einer l&nqft 
vergangenen meffen. 7>as get^t unstpeibeutig t^enoor ans 
feiner €rHärung, ba% er ,,aus poHfler Öberseugung in 
etljifdier, moralifcfter, ersieljerifdjer unb fomatifdjer Hicfetung 
^ ju bmen geljöre, n>eld?e bie möglichen Itacftteile bes 
iDeibIid)en Habelfports ungleid? t^öt^er tarieren, als ben 
etwaigen entbeljrlicften Ztufeen." €s ujiberfprid^t ber örst« 
liefen £Diffenfd)aft gerobesu unb ifl aud) im {{ödiften Sinne 
fetnesioegs ettjifd;, fid) auf bie t^ergebrad^te HIoral 5U oer« 
fleifen, bie bodi fo oft nur ein fdjöner H:ame für €ng* 
^ei^igfeit unb Unbulbfamfeit ijl. £ine geredete IDürbigung 
menfd?tjeitlidier Sefirebungen »irb man wotjl etjer erreid?en, 
wenn man 3U ber €rfenntnis oorbringt, ^a^ bie Hloral 
liHmbelbar ift, unb ba^ jebe Seit il^re befonbere erseugt, 
bie aus it^en befonberen Bebürfniffen f^erausmädifl. Hlit 
bem 5ortfdiritt ber Kultur muffen bie etl|ifdien Se^iffe, 
gerabe n>eU pe pdi perebeln unb oertiefen, notu>enbig pd? 
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audi »Ott bett 5effeltt ber Kottoctttiott befreiett, bie tttit ber 
toat^rett €ti}il gor ttidjts su ti^utt t^a&ett, fottbertt ttur ii^r 
Wadistnm beljmbertt. 

2)od? erMdrett pdi Ccos fdjiefc uttb ©erfel^e Urteile 
über bett Habfport aud} atis feittettt tttattgelttbett Sadjper* 
fiSttbttis. Setttt ojfettbar ifl er ttidit felbfl Habfaljrer. ZUatt 
glaube bod? ja ttidjt, ba§ jtdj bos H)efett bes Habfal^etts 
o^e eigette 2(usübnttg üerfiei^ett lägt. IDer fte begottttett 
Ijat; beffett 2(ttfd}auuttgett, beffett fitttpfhtbuttgslebett, beffett 
(ßepditshreis erioettent jtdi, uttb eitte gatts tteue IDelt geljt 
il^ auf, bie betti blogett (Eljeoretifer oerfdjloffett bleibt. Der 
Ztiditrabfaljrer Ijat baruttt gar feitt Hedit, über ^as IRdb- 
fa^rett tttitsufpredjett, ttod] iDettiger, Vorüber abjufpredjett. 
3Tt altett übrigett iädient ifl es gerabesu eitte fittlidje 5or» 
beruttg, bag Sad^oerßSttbige i^ittsugesogett toerbett, tDetttt 
über i^re 2tttgelegettljeitett ju (ßerid>t gefeffett tüirb. Ztwc 
betti Habfport glaubt jeber Dorfd^riftett ttiadjett 3U bürfett, 
ot^tte ftdi bes eittsigett ZHittels, ber praftifd^ett Sett{ätiguttg, 
bebiettt 3U t^abett, utti 3U lerttett, iDie es ei^etttlidi baittit be* 
fdjaffett ifl. H>ir loerbett bapott ttodi loeiter ju rebett i^abett. 
Keitt IDuttber, ba§ atte bie oerbiffettflett IDiberfadier bes 
Zid^es feitte Habfal^rer fmb. 

Uttter bett pljvjtfdjen Ztaditeilett bes Habfal^retts ttettttt 
€eo suttädifl ,;bie ttebett ber (Enitübuttg eittt{erget{ettbe, tDetttt 
oud? ttur porübergel^enbe ^tttfditpelluttg uttb Steijtgfeit ber 
2lrttte uttb Seitte, bebittgt bttrd] bie €ittfeitigfeit ber ^oltuttg 
uttb Störuttg iljrer 3tttt^n>atiott uttb Slutsirfulatiott." 3^ber 
erfat{rette Habler toeig, bag fold^e £rfd}eittuttgett aus bettt 
rid}tigen (Bebraud} ^es TRdbes ttidit t^erporget^ett löttttett, 
fottbertt ttur ans feittettt Zllißbraudj. Sei dberattffarettguttg 
tperbett fte aber aadi jeber attberett Körperbetpeguttg folgett. 

5emer ipirb ertpät^ttt „bie uttgleidjtttägige (EttttpicFIuttg 
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ber Znushtlatur u. f. xx>. am Knodjenffelett." IDäi^renb bie 
ITlusfuIatur bes 2{utnpfes, etoas n>eniger ber ^mc; in ber 
CnhDtcFIung jurücfbleibe unb in il^nen bic fettige (Entartung 
begünfKgt wet^e, fotten jtd] bie ZHusIeln ber Seine oft gans 
enorm, ja bis 5nr Unfdiönt^eit unb plumpl^eit unb refui« 
tierenbem unsierlidien (Bange entwicfeln. ^ier loie im gansen 
Derlaufe ber Sdjrift ifl es offenbar, bag Ceos Urteil nidit 
auf €rfal^rung berul^t, fonbem tl^eoretifdi ausgetüftelt ifl. 
Zllan Knnte beinat^e permuten, es liege it{m bie fd^euglid^e, 
aber natürlid; nur t^umoriflifdi gemeinte Karilatur bes be* 
famtten 5eligmannfd]en Silbes ju (5runbe: „Bicyclanthropos 
cnrvatus (ber gefrümmte Habaffenmenfd]). Hticfbiföung ber 
Species Homo sapiens im XX. '^alivlinn^evt (nadj ^aedfel)." 
Wo I^at £eo foId?e Seine mit gans enorm unb bis 3ur 
plumpt^eit entn>id(elten TXlnsUln gef et^en? Wmn er nur 
einmal bie Serufsfal^rer bei einem Sabrennen beobadjten 
»in, tt>irb er finden, bag fie faum jüärfere Waben Ijaben 
als andere junge Ceute, ja bag mandie gar feine befifeen. 
Unb tas ifl aud? gans erflärlid]; benn ba bie ^üfee bes 
Habfaljrers auf ben pebalen rul^en unb es auf ebener Saljn 
nur eines Ieid?ten, fpielenben Srudfes bewarf, um bas Hab 
iH>rtt>ärtS3ubett>egen, fo leiflet bas Sein beim Sabfaljren 
weniger 2(rbeit, als beim Caufen, wie es benn aud? xve* 
niger ermüdet. (5ar nid]t pergleid?en lägt pd? bas leidet* 
füßige Säbeln mit bem Ijarten, gewaltfamen 2luftritt, ber 
beim militärifdjen 2JIarfd?ieren, befonbers beim parabe* 
marfd?, reglementsmägig ifl, weswegen benn audj nadj 
£eos (Et^eorie plumpe Seine n>eit el^er bas Zllerfmal ber 
Soldaten fein müßten, an ^enen er jebod] gerade eine 
plaflifd^e Derebelung rüt^mt. 

XDeiterljin beljauptet er, £}altung unb (5ang würben 
in ber XDadistums« unb fintwicflungsperiobe burd) bas 
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Hügeln überhaupt un^ünfti^ ^eeinflugt. Bei einiget Ö^utt^ 
ht ^«f Unterfucfjung na^fen&^r iSeftatten, tote 5. 3. &urc^ 
bie lHHitärärjtc bei Öen Hefrutierungen, fei man imjtan^c, 
fDo itidjt burdi (Sv^nnafttf bas Übe( auS9e0Üct?eit rocrbe, 
oEfti^ jebc porf^eirige perfottalfermhiU diejenigen Knaben 
unb 3'ittgltnge; meldte oiel rabeln, mcgen itfret ctjarafte- 
ritiifdim felfkrtfaftcn £^alhing utib i^res mangelljaften 
(Sattgcs lferaus|ufirtben. 3(ber burdj eine tjintetcfienbe 2tn= 
^a^I ttjatfddrnd?er 33eobadjtüngen Idgt biefe ^nflage flcf? 
nid|t begrünben. €s ift pielntet^r ber ZHang«! jebcr 2(irt 
g^nafttfdfcr Itbiing, bem bie 21Ti(ttärar3te \o t^äuftg bie 
Scftulb an ber fd]tpädiUd?en (£ntoidlung het jungen Ceute 
jufrfrreiben muffen^ unb i»cnn aud? jeber IJerpänbige sugeben 
rDtrb, ba| für bie 3ii9^nb eine oielfeittge gymnafitfdie 
2(iisbilbung njünfctfensipert erfd|eint| fo fann bodj nur ein 
gan5 Derblenbet^r befhreiten, bag in «Ermangelung einer 
folchen ^as einfei tige Habein immer noch tauf enb mal beffet 
ijl, als gar feine (ßYntnaflif, mit) ba§ es besn?egen t^atfädj- 
lid! eine £ücfe ausfüHt. 

Cco fragt nun^ n>arum ^as, mas er pam männüd;en 
<0efd|led|t betjauptet, bei ben Hläbd^en anbers fein foHte? 
€x Dermöctrte, fagt er, ^,3KPeifIern fpejieQe Sdiilberungen 
i?on f^unberten unb Caufenben 511 künftiger tHütter oarju* 
füE^ren^ an bencn ber Sacfjperftänbigc burd] bte Kleiber Ijin- 
burd? Bepiationen ber Knodien unb ber Jammer i>oIIen (ße* 
ftaü erfennen fönnte, toie fic audj bei übertriebenem (1) 
Habetn unb bisponierenber Sdiocäcfie hes SfeEetts fidi 
entn^ideln fönnen." Wie fte jtd? entroicfeln fönnen, 
motjigemerft! X>a§ fle es tljun, u?agt felbft er nidjt 
ju betjaupten; es ift eine bIo§e IHöglidifeit, unb nodi 
baju eine, bie nur bei bem ^ufammentreffen über- 
triebenen Habeins mit einer fdjon oorl^anbenen ton* 
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ptatxoneüen TXlxnbetwettigtext eintreten fönnte; es ftnb 
alfo feine (Erfat^rungen, um bie es ftd? I^ier lian^eltf fonbern 
pl^ntajten. 3^^ Seoiationen ber Knod?en jtnb atterbings 
leiber feine Seltenljeit, aber mit bem Habfaljren fleljen fte 
in gor feinem Sufammenl^ang. 3« bem (ßutadjten, ^as 
We Serliner mebijinijdje Äefellfdjaft \86^ über bas 
2Tläbd}entumen abgab, I^eigt es: „2tttgemeine ZHusfel« unb 
Xteroenfdjwädje, neroöfe Ceiben aller 2lrt, SIeid?fud?t, mangels 
i^aftes Xt>ad}stum, Sd^mal« unb €ngbrüfiigfeit unb HüdC« 
gratsperfrümmungen jtnb notorifd? feljr I^äufige Kranf* 
I^eitssuflänbe ber TXlabiien, woltl seljnmal fo oft bei biefen 
beobaditet als bei Knaben." Uriö ix>as I^ier von Seutfdj» 
(anb gefagt iß, gilt andi von anbeten Cänbem, felbfl von 
bem fportlujHgen €nglanb. 3^1 feinem (Ersiel^ungsbudj sitiert 
Herbert Spencer folgenbe (Erfal^rung von Sir 3oI^n 5orbes: 
,;3tt einer großen Stdöt befud?ten wir fürslid? ein ZnSbdjen- 
^umnat mit piersig Sdjülerinnen, ido n>ir auf eingeljenbe 
unb forgfältige Ztadiforfd]ung erfuljren, ^a% es unter ben 
Znäbdjen, bie feit ^wei "^aiiten 3U biefer Sd?ule gel^örten 
(unb ^as tt>ar bie Zllel^rsaljl), n'xdit eine einsige gab, bie 
ntdjt meljr ober minber pern>adifen war." 3cf? überfefee 
aus ber englifd?en 2tusgabe pon J1878. Seibe 8eobad?tungen, 
bie beutfdje n>ie bie englifdje, flammen, wie man fielet, ans 
einer Seit, bie bm roeiblidien Habfport nod? gar nidjt 
fonnte. Zliiit ben 5al^rräbem alfo ift bas Öbel 5U3ufdjreiben, 
unb Ceo mügte bas wiffen. Das Habfaljren trägt gans im 
(ßegenteil 3ur £}eilung jener Zllipilbungen bei; es wirft 
ort^päbifdj. Bemerfenswert ift es übrigens, ba% gans 
^i^id}e tt{5rid)te (Brünbe, wie fie t^eu^utage gegen bas 
Sabfaljren beiber (5efd]Iediter porgebrad]t werben, feinerseit 
aud} gegen bas weiblid^e Curnen ert^oben würben. £uler 
erjAt^It, ba% man unter anberem befürd)tete, bas Curnen 



- 7^ — 

madie bie Znäbdjen su florf vlvl^ bos (ßeftd?t unfdtön; aud? 
betDtrfe es Wcfe ^älfc, plumpen Körper, fowie ju flarfe ober 
3U breite ^dnbe. 

Sunt Sdjiuffe feines Sünbenregiflers ffiljrt £eo ben 
beim Hameln ftd} entiPtcFelnben Staub an, ber fomoi^I auf 
bie ^ugen n>ie auf bie Cungen fdjäblid? n)irfe. 7>as mag 
ridrtig fein. 2)a aber nur bie oon 5ul^tt>erfen sermai^Ienen 
unb pon pferbet^ufen serflampften £^auffeen floubig ^u fein 
pffegen, fo fonn bie polisei 2lugen unb Cungen ber Sab* 
falber fdjüfeen, m^wx fte bie Sanfette für ben Habfport 
freigiebt. Diel n)al^fd}ein(id?er ifl es, bag ber fdjorfe Cuft» 
brucf bie 2tugen fdiäbigt, u>enigfiens merat fte burd? Ober* 
anffarengung unb Ztadjtorbeit bereits gefd^mäd^t ftnb. Storfer 
Cl^dnenflug bei raut^em unb u)inbigem IDetter ifi in biefem 
5atte bereits beobadjtet »orben. 2)odi ^cmn mu§ eben oon 
2(ugen(eibenben beim 2{abeln eine Sd^u^briOe getragen werben. 

Crofe att feiner 5einbfeligfeit jebod? mu§ felbfi £eo 3U« 
geben, bag "^as n>eiblid?e Dergnügungs*2{abe(n feinen Ztu^en 
Ijat, ten er bem berufsmäßigen fdjon »orl^er suerfonnte. 
Xuffdilie§ung ber fdjönen (5ottesnatur in weiterem Umfreife, 
fleißigere Sewegung in freier, frifdjer £uft, 2tufrüttelung 
aus bem perweid^Iid^enben ^immerleben unb ber geifHgen 
unb förperlid^en 5d}Iaraffenfau(t{eit, aKmäi^Kd^e €rt{3f^ng 
ber IDiberflanbsfäi^igfeit gegen IDitterungseinflüffe, 2{ei5ung 
"t^s '^TpeAis burd? bie Zllusfelarbeit, Seförberung ^^s Stoff* 
n>edifels, lebljaftere, wma audj nur teitoeife, Slutsirfulation 
unb baburd} 2(nregung ber Slutbilbung, ber fmäl^ng, 
ber Krdfte unb ber Cebensfrifdie, bos erflärt er für IDirfungen, 
bie feinem S«>^ifel unterliegen, unb meljr fann man eigent« 
lid] nidit perlangen. 

Setradjtet man nun feine Einwürfe gegen "^as l^a^* 
faljren im gansen, fo ergiebt fic^, "^a^ fie einesteils nid]t 
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fHd}t{aIttg, anbernteils nur auf Vxe 2tusartungen bes Sports^ 
auf ben 1Xlx%bvavLdi bes TRdbes anrocubbar finb. Dtcfe 
aber, bie jeber befämpfen mu§, ^cr bas 5<Ki?tt^<K^ im Sienfle 
ber Doffsgefunbl^eit oerroenbet feigen wiü, pnb fein 3ureid?en- 
ber (5runb, um aud? ben oernunftgemäg betriebenen Hab- 
fport 3U oerurteilen; n>er es tl^ut, fd]üttel ^as Kinb mit bem. 
Sabe aus« Vin^ ^as eben gefd?iet^t burd; €eo, beffen polemif 
wir fo eingeljenb bel^anbeln mußten, um ju seigen, n?ie n?enig 
bie ZUebijin gegen ben Habfport in feiner beredjtigten ^lus- 
biet^ung »orsubringen Ijat. 

Sie fdiäWidien IDirfungen 3U beleud?ten, ifl andt ber 
^auj>t3tt>edf bes Vortrags, ben Züartin Itlenbelfol^n im 
Derein für innere Itlebisin 3U Serlin gel^alten I^at: „Der 
€in9ug ^es Sabfaljrens auf ^en menfdili d]en Organismus." 
7>odi erfdjeint ber Derfaffer feinesu>egs als ein XDiberfadjer 
unferer Ütbung, unb feine Unterfud^ung fiid^t burd) ^en 
u>iffenfd?aftlid]en (5eifl, in bem fie unternommen u>urbe, fel^ 
oorteilljaft von £eos tenbensiöfem Eingriff ab. Hur mu§ 
man leiber aus einem t^öd^fi ungered^ten Dom>urf, meldten 
Siegfrieb „lebiglid? ^as Probuft tl^eoretifd^er Spefulationen 
feitens Ztiditrabfal^rer" nennt, ^en 5d?Iu§ sielten, ^a% es 
aud] ZUenbelfoI^ an ber potten, nur burdj praftifdie Tbxs* 
ftbung ^es Sports erreidibare 5ad]fenntnis gefeljlt I^at. €r 
bet^auptet nämlid;, ^a% beim 2{abfat{ren bie burd? bie 8e« 
n>egung erseugte IDärme unb ber Blutaffluf bie fepielle 
Cbibo fleigere; es fei bal^er bei ZTIännem nid?ts Seltenes, 
ta% fte wieberijolt il^en IDeg unterbred?en muffen, ^a bie 
gefd;led}tlid7en firregungserfdjeinungen pe I^inbem, auf 
bem Sciip^dt 3u perbleiben. Itlan fann nur annei^men, 
ba§ berjenige, bem er biefe 8eobad}tung perbanft, an 
SotYriafts ober einem ät(nl\dten franfi^aften ^uflanbe (ttt 
tmb gar nid?t auf ^as IRdb, fonbem in bie Klinif gef^drte; 



— 76 — 

unbets lä%t eine foldje £rfal{rung, wenn es übert^aupt eine 
\% {td; laum ernSren; benn felbfl falfd^e Sottelßellung n>ürbe 
otelmel^r Sciimersen, als Cibibo 5ur jolge itaben. Wenn 
beim Heiten auf bem Pferbe bie (Befdjiedjtsorgane beein« 
^n^t iDerben, fo liegt bie Urfad^e in ber flarfen £r^ 
fdifitterung, bie bod} auf bem Habe nid}t porfommt. 
ITlenbelfoI^ Dorausfe^ung, bag burd? bas Habfal^ren ein 
Shitaffluf in ben Unterleibsorganen ßattftnbe; ifl ooIUommen 
irrig, unb bamit fällt aud? feine Folgerung. Siegfried fleOt 
demgegenüber bie Cl^atfadie feß, bag bie £intDirfung eine 
blutableitenbe, blutentleerenbe ift, unb erwartet mit Hedjt, 
bag jeber Habfat^rer il^m bies aas (Erfat^rung beflätigen 
tt>irb. Seine perfönlidjen unb ärstlidjen 8eobad)tungen 
traben il^n 5U bem (Ergebnis gefüllt, „^a% bas Habfal^ren 
mit bem 2tuftreten jtnnlid^er Erregungen unb £mpftnbungen 
unvereinbar ijl, '^a% es pielmeljr ^as hefte unb wirffamfie 
(5egenmittel gegen eine etn>a basu port^anbene Zteigung 
barpettt" 3« ber Cljat erforbert es ja audj, gans abge* 
feljen »on bem Slutsuflu^, piel su piel 2lufmerffamfeit, lenft 
es bie Sinne piel su fel^r ab, um fe^rueOe Heissuftänbe bie 
©berl^anb geroinnen 3u laffen. (Berabe bie €ntjtnnlid?ung, 
bie Unfdiulb ^es (5emüts iji eine pon ^en Ijauptfädjlidijien 
l>fYdiifd?en XDoI^Itljaten, bie mit bem Habfal^ren per* 
bnnien fin^. 

abgefel^en Pon biefem Doripurf, ber ^en (El^atfadien 
tPtberfpridit unb 5ur £t{renrettung ^es Habfports mit allem 
^adjbrudf 5urüdgen>iefen werben muß, entt^ält 2]IenbeIfo^ns 
Sdirift aber I^ödjji erfreulidje ^ugefldnbniffe. IDenn aud? 
fein eigentlidtes Cl^ema bie patt^ologie ^es Habfat^rens \% 
fo I?at er bodj pon bem XDerte jeber angemeffenen Körper* 
Übung unb fo befonbers bes Sabfal^rens für ^en nor- 
malen Organismus eine I^ot^e TXlerminQ* £s fe^e eine 
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gto%e 3ü^i »üTt 2Tlu5!drt in Zf^aü^ftitf iinb ^era^e bie« 
jeni^en unftr il^ncii, mddie bmm iSet^en feiern, es füllte 
nodj baju aus t*r €nöie t>eir Stabt in bie günfügen 
Ijlpgienifdjen Bedingungen her freien Xtatwc i^tnaus; es 
f)eigere ben Vflut nnb bas 5 elbflDer trauen. Darum fönnen 
die Vorteile biefer Übung, il?re günpgen Sücf mirf ungen auf 
ben Ablauf ber förperüd^en unb geifligen 5unffionen grcge^ 
uTif<i]äftbare fein^ n?enn fie mit Vfla^ unb ber 3ubtüibuatität 
entfpredrenb pörgenöntmen merbc, Das Sabfa^m xvetbe 
m glüiflidiet Bereinigung oier ü er fd?i ebenen 2lnforberungen 
h^s Cefeens gerecht, inbem es als ^ymnaflifd^c Übung, als 
€ri?o[ung i?on geifiiger Arbeit, als Berufsausübung, unb 
befonbers ab bas ibealfte, tDeii unabf^ängigfle unb mo^h 
feilfte Bcfdrberungsmittef biene. <5egenüber ber ^eilfroft 
bes Sabfaljrens auf ben erfran!ten ©rganismus nimmt er 
aUerbings eine feljr ffeptifdie Haltung ein; aber er fßl^rt 
boä\ gegen ben 5d\\n% eine 2In3al?I 5äBe an, in bencn es 
bei madigem (ßebraud? bemerfensroerte fefolge getjabt Ijot, 
foo?o!^I bei 5^auen(eiben u?ie bei Kranftjeiten ber 2(tmungs^ 
Organe unb bes fjersens. l>en von anbeten Seiten he* 
äeugten günftigen Hinflug bes ^abfal^rens auf bie <Sid?t 
Itält er felbft für n?al|rfci|einlici). 

3nbeffen n?ar es i^m ^cd\ in etfter £imc barum ju t^un, 
auf bie <ßefat?ren bes ZJabfports, andj bei fonft gefunben 
perfonen^ tfinjumeifen- 2lber er uerüert fidj babei nidjt in 
]oidte lad^erlidien €ptreme n>ie €co, unb gerabe wo biefer 
r^on ^m ,,oft gauj enorm, ja bis jur Unfd^dnt^eit unb 
plumptjeit enttt>icfelten ZTlusfeln ber Beine unh rcfultieren- 
bem unjierlid^en cSange" fprid^t, Ijei|t es bei 2:nenbeIfo^ti: 
„Damit bleibt ber (Sefamteinbrud eines foIdierma|en in 
feiner Kraft gefteigerten (ßliebes im ujefentlid^en ein un^er' 
änberter, unb man fann batfcr einem bwrdi Sabfalrren per- 
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voVtommnetm Körper bie 2trt feiner ^lusübung nidtt ebenfo 
ot^ne meiteres anfet^en^ rote etwa einem Heiter^ Neffen (Bang 
^urdi bie befonbere ^ntoidHung ber 2(bbuftoren etwas 
<£^arafterifltfd?e5 erljält" Sold?' ein ^ugepänbnis ijü um 
fo n>ertpotter, als ^llenbelfoljn für bie üblen IDirfungen 
bes Habfal^rens einen unerbittlid? fd?arfen Slirf bejtfet. 
Siefe üblen IDirfungen aber pnb im loefentlidjen bie folgen 
bes ÜbermageS; ber äbertreibung, unb t^iergegen tDamenb 
^ie Stimme 3U erl^eben, ifl nid]t nur Sadie bes ^Irjtes, 
fonbem andi unfere eigene Sacfte, gerade weil u>ir bos 
Hab als einen Krafterneuerer für bas ganse Dolf begrübt 
Ijaben. „€s ifl audj Ijier n?ie mit ben anberen wirffamen 
2tgentien unferes 2tr3neifd?afees", fd]lie§t Zllenbelfol^n feine 
^beit: „im Übermaß perroenbet [xnb pe (5ifte, unb nur in 
ber forgfältig bemeff enen £}eiIbofis wivtlxdie Heilmittel." 

nid?t rabfaljren bürfen perfonen, ,bie an organifcften 
J^ersfranfljeiten, oorgefdjrittener £ungenfdjn>inbfud?t, fieber« 
Ijaften Suj^^ben, afuten €nt3Ünbungen, ^irn« unb Surfen« 
marffranfljeiten, alfo aud) €pileppe, fowie an ZXierener« 
hranfungen leiben. €benfo wenig foldje mit 2tnlage 3U 
ißelenfentjünbungen. 2tud? bei geioiffen 5rauenleiben ifl ^as 
Habfat^ren un5uläffig, unb unbebingt ift es bem roeiblidien 
(ßefdiledjt 3ur Seit ber ^llenfhruation 3U perbieten. Zlur 
bebingungsweife rabfat^ren bürfen foldje, bie mit Ieid}teren 
Kranft{eits3uftanben ber Cunge unb ber Cuftröt^re ober mit 
nerpöfem Her3Hopfen beljaftet finb, foroie bie fogenannten 
2(popIe(tifer. £inget?enberes barüber geben bie meiflen är3te, 
bie über ^as Habfal^ren gefd?rieben Ijaben, unter ^en 
beutjdjen befonbers Zlu§baum, 5reffel, Hoffnung unb Itlen« 
belfol^n, in iljren Sdjriften. Öberljaupt foHte niemanb, ber 
nid?t ferngefunb ift, ol^ne är3tlicfte Erlaubnis ^as Habfaljren 
erlernen; unb befonbers bei 2lngel?5rigen '^es weiblidjen 
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(Sefdjledits^ älteren Ceuten nn^ Uxnbetn barf es nidtt unter« 
laffen n>erben, poriger ben 2(r5t um Hat su fragen. 

Qinftd}tlid7 bes Habfa^rens ber Kinber ftnb bie Znei« 
nungen getet(t. Z)ocit was t{ter als (5egengrunb angefül^rt 
tt>irb, ift eben audj nur ^as Öbermag. Sir Senjamin IDarb 
Hicftarbfon meint, folange ber Körper jtd] nocft in ber €ttt- 
widhxnq befinde, folange alfo ^as Sfelett nod? nidjt voü* 
fommen ausgebildet fei, bas feine ooHe Heife erft mit ein« 
unbsn>ansig '^aitten er(ange, bürfe ^as Habfal^ren nid?t 
mit £eibenfd?aft betrieben »erben. Das ifl ein oertlän« 
biger Hat, fofern unter Ceibenfd?aft 2JIa§Iojtgfeit oerflanben 
tt>irb; bodi gilt er in biefem 5atte für jebes 2Uter. 2lnbere 
forbern inbeffen ans übertriebener Dorficftt, ^a% bis jum 
ad)t5el{nten 3^ltve mit bem €rlernen übert^aupt geroartet 
DDerbe, n>as eine bettagensmerte Sdtäbigung ber I^eran« 
tpadifenben (5eneration gerabe in ber Seit, wo it{r bie 
gymnaflifdien äbungen am meinen nottl^un, bebeuten u>ürbe. 
Sel(c bejiimmt wenben fid? benn aud? bie mebisinifdjen 
Sportfdjriftfletter in 2)eutfd?Ianb, wie Ste^el, Hoffnung unb 
Siegfrieb gegen eine folcfte Seeinträcfttigung. „taffen wir 
bie 3ugenb benn nicftt aud? burcft Curnen il^ren Kör« 
per ftät{(en unb fräftigen?'' fragt ber erftere. 2tber er 
tpfinfdit aUerbings, ^a% has Sabfal^ren ber jungen Ceute 
nur in »erjianbiger, iljren Kräften angemejfener IDeife be- 
trieben werbe, wosu bei Siegfrieb unb Hoffnung nodj bie 
5orberung tommi, ^a% es von älteren perfonen überwarfst 
werbe, um Übertreibungen 3u perl^üten, unb '^a% nur ein 
gut paffenber Sattel Derwenbung finbe. Sebendidt fd^eint 
es freilidi, wenn bereits Kinber oon brei bis pier '^ai(vm ju 
Knnfirabfal^rern ausgebilbet werben; aber fobalb bie '^ngenb 
Ctimunterridjt erl^ält, barf man ^as magpoQe Habfal^ren 
getm% als einen nü^(id)en Seftanbteil it^rer allgemeinen 
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gymnaftifd^en (Ersteigung anfeilen; benn aud} bos 2tab ift 
ein (Eumgerät für fte. TXlan tann ja taglid} beo{>ad)ten, 
mit tt>eld?er fpielenben Ceid?tigfeit fräftige Unaben bas Sab« 
fat^ren erlernen, unb mit tDe(d)er betDunberungstDürbigen 
Zneifierfd}aft fte es oermöge it^rer (Belenfigfeit bet^errfdjen» 
Sie ^nb barin ben (Erroadif enen weit iU>er(egen; ein Se* 
»eis, bag es ber jugenbüdien ZXatur befonbers angemeffen 
ip. 2luf bie frülje 2tusbiföung ber Stärfe, (ßefd?icHidifeit, 
^urtigfeit, Sid^ert^eit legt aud? Kant porsügIici}en ZtadtbrudC. 
als Seifpiel füljrt er bie Sdjireiser an, bie ftdj fdjon von 
3ugenb auf gewdt^nen, auf ben (ßebirgen 3U Bettem, fo 
ba% fie auf ben fd?malflen Stegen mit ©öttiger Sidjer^eit 
geljen nnb tiefe Klüfte überfpringen lernen. „Sie meiflen 
Znenfdien," fagt er, „fürdjten pd? oor einem eingebUbeten 
5ane, unb biefe jurd^t (äi^mt iljnen gleid?fam bie (Blieber, 
fo ba% alsbamt ein foId?es (Bellen für fie mit (Befall per« 
fnüpft ifl. 2)iefe 5urdjt nimmt gemeiniglidi mit bem 2Uter 
$u/ €r meint ba^er, foldje Oerfudje mit Kinbern feien 
»irflid? nidit fel^r gefäl^rlidi, sumal biefe im Vetli&Ünxs ju 
it^rer Stärfe ein weit geringeres (Sewxdii Itaben, als £r« 
»adifene, tüeswegen fie aud] nid)t fo fd^wer fallen. Xt>ir 
^xnb bemnadi ber 2lnfid?t, ba% ber IDert bes Habfat^rens 
für bie förperlid?e ^lusbilbung gerabe ber '^nqenb befonbers 
Ijodj 3tt oeranfdilagen ifl. Ztwc batf nid?t pergeffen werben, 
ba% bem l^abe mei^r als jebem anberen Cuntgerät bie 
Perfudjung 3um Ztligbraud? beiwol^nt, ba% alfo feine Se« 
nu^ung feitens ber 3ugenb mit (Bef at^ren perfnüpft ifl, noeldje 
fein £r$ieljer aus bem 2luge oerlieren barf, loenn es 
nidit bas (Begenteil feines fegensreidjen Sn>ecFes ^erbei« 
füllen foD. 

5ür bas 2labfat{ren ber £rtx>ad}fenen giebt es gans 
bepimmte 2{egeln, beren Ztid^tbead^tung ber (Befunbl)eit 
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fdimetm Sdiabm bringen fann* Wie Mcfe IReqeln gelten 
in ocrfcijarftem Vitale andi für bie ^ngen^. Die R?idifigjlc 
i(i, ^o^ beim J?at)fat^ren bcr TXlnnb fteis gefd]Iüffen bleibe 
imb nur burdj bie Z^afe geatmet ö>erfee, Sobann ifi bergan 
jtets langfam ^u fafjrcn; bei grdgercn Steigungen aber ^ai 
man absuflfeen unb &as 3Sab 3U fd^ieben. ferner mu§ ber 
Sattel burdi einen SadjDerftdnbigen rid|tig gepeüt werben, 
^. t?. fon?ot;I in einer ber ^einlange entfprecfjenben ^öl?e 
mie in einer ^ebung nad^ üorn, bie bas Porgleiten per» 
t^inberi X>e5glcid]en wä^e man eine j?ra!tifdie £enf(tange 
unb fcftraube fle fon?eit tjeraus, ha% fie eine DoUfornmen 
aufrechte Körpertjaltung gemattet, ©urd? ben Hennfport 
finb Ijeut^utage bie fogenannten Sennmafd?inen mit tief naä:t 
unten gebogenen Cenffiangen bei unferen jungen Ceuten 
Utobe getrxDtben; tas folibe Courenrab geniigt ilinen nidjt 
meljr; fte möd^ten aUe ^ennfal^rer unb momöglidj Zneifter* 
fdiaftsfatjter fein, Soldie tcnffiangen jmingen ju einer 
ipeit nad] vom gebeugten Haltung, unb barum ifl biefe 
oerberblidie ITTobe mit alter Energie ju befämpfen. 3a§ 
bie tiegenbe Steflung auf bem l^a'öe ^öd^ji unfdtön i^, mirb 
moijl niemanb teugnen, ber dpt?eti|dies (Sefüt|I Sejtfet Der 
fd]werfle Dormurf trifft fxe aber roegen il^er <5efunbijeits- 
fd^äbtidifeit, Üon aHen Kirsten, bereu Urteil Ijier allein in 
irage !ommt, wirb (te einjtimmig oerbammt. Sd^Ianf nrib auf- 
redet unh ebenfo gerabe toie ^cn 2?eiter auf feinem Pferb 
verlangt Ji^effel hen HabfaE?rer; bie Sdjultem foflen 3urücf' 
genommen fein^ bie Brujl frei geiPÖIbt, ber Hilden gerabe 
u?ie ein Brett, has ijl Siegfriebs 5orberung. 5d?on in ber 
Hufje tfl bie 3iifammengeFrtimmte Stellung nad^teilig^ roie- 
Diel mefjr mufe (le es fein bei einer fo gefteigerten CJjätigfeit 
^es Qeräens unb ber €ungen, tt>ie fte mit bem ^labfat^ren 
jufammenffängt. €s Fommt bei biefem fo feljr oicl auf ein 
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freies unb tiefes 2ttmen an, nnb gerade ^as loirb burd? 
bie Einengung bes SrufHafiens unmöglid; gemad^t 2(uf 
fämtlidje Organe ber Srufl- nrib Saudil^öI^Ie fowie auf ^as 
Knodjengerüfl ber IDirbelfäuIe unb bes BrujWorbes erjhrecft 
pd?, nadj Siegfrieds ^lusbrudf, ber fdiäWidie €inPug biefer 
fa^6u(felartigen Krümmung; unb ^as ifi gerade fik ben 
unreifen jugenblid?en Körper fo perijängnisoott, ba§ jeber 
€rn)ad?fene, bem bie Ceitung ber '^nqexib obliegt, pd] fd^roer 
an litt perfünbigt; wenn er ifyc fold^e tpibernatürlid?e Haltung 
erlaubt. 

2nit aOem €rnfl ifl bos junge X>oIf fd?lieglid? nod] am 
über fd?n eilen 5al^ren 3U perl^inbern. iünfjeljn Kilometer 
in ber Stunde fottten felbp für reife perfonen '^as äugerfle 
7Xla% fein; aber pielleidit ifl ^as fdjon px piel. Hod?ebIapes 
ipenigftens ipiH nid?t meljr als ^w&lf Kilometer geflatten, 
weil bei 1^ bis \6 Kilometern ber puls fd?on mit ^50 
5d?Iägen geljt €ine foId?e Steigerung ber ^erstljätigfeit 
tann, wenn fie pdi I^äupg wieberijolt, ju bauernben Qers- 
franft^eiten nn^ ju einem früljen lobe fül^ren. X>or altem 
foKte es besu>egen ben Undben perboten werben, XDett» 
rennen unter fid} su peranßalten, wosu bie Ztatur ^es 
lia'^es unb ^as Seifpiel ^es Sennfports fie nur allsuleidjt 
perfüljrt. 

l>as ftnb bie Sebingungen, beren 2]Iigad)tung ^as l^at 
3ü einem ZHörber unferer blüljenben 3u9^Ttbfd?ar mad^en 
fönntc; fie immer n>ieber ein5ufd?ärfen, bürfen beswegen 
fon>ot{I bie £(tern in ber jamilie wie bie Cel^rer in ber 
(Eumfdiule nidjt perabfäumen. XDerben pe aber erfüttt, fo 
tarnt ^as S^i(^Tca^, n>i^ ^s ^en £rn>ad)fenen sur £rt{altung, 
3ur Kräftigung unb XDieberl^erftellung il^rer (Sefunbt^eit bient, 
aitd{ in ber 3ugenber5iet{ung als Silbungsmittel ^es Ceibes 
*b b«5 C^orolters eine bebeutfame HoQe fpielen. 
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aber nod? eins bleibt für bie '^ngeiib 3u bead]ten. 
Da es feßßet^t, bag bos Ztabfat^ren mdit aDe ZHusfeln in 
gleidjer IDeife 3ur (Entroidflung fommen lägt, fo fönnte es 
leidjt 3ur Derunflaltung unb SdiiDerfäHigfeit füljren, wenn 
es in jungen 3<tt{ren su einfeitig un^ ausfd^Iieglid; geübt 
tpürbe. Xt>ir wollen aber ganse IHänner, ganse grauen, 
»ir wollen ein t^armonifdj ausgebildetes (ßefdjled]t Ijeran« 
xx>adt\en fetten. Unb deswegen xft neben bem Ha^fal^ren 
audi ^as Wandern, 'bas Cumen, ^as 8en>egungsfpiel, ^as 
SdiüttfdjuI^Iaufen unb SdjrDimmen nid?t ju oernadjiäfjtgen. 
2tud} tas Hubem i% wenn es ma%voü betrieben w'w^, eine 
feljr Ijeilfame Übung, bei ber alle Ceile bes Körpers sugleid? 
befcftäftigt werben. Kein unoert^ältnismägig groger Ceil 
ber €rI^oIungs3eit iji deswegen bem Habfaljren 5U5ugefteIjen, 
fonbem es foH abroed^feln mit anderen Körperübungen, bie 
auf andere JHusfeln fräftigenb einwirfen. Ztur wenn ^as 
gefdiieljt, gebeiljt ^as freie Spiel ber Kräfte. Denn fo liodt 
wir ben XDert bes 5ciljrrabs für bie OoIfsgefunWjeit Der« 
anfdjiagen, als Unioerfalt^eilmittel dürfen wir es nid^t be* 
tradtten; ^as wäre ein gefäl?rlid]er 3ri^tum. nid?t über, 
fonbem gleicfeberedjtigt neben ben anbeten 3tt>^igen ber 
(ßYmnaflil jieljt ber Habfport in be'c 3ttgenber3iel?ung, unb 
je ©erjiänbiger 5wifd?en il^nen bie 2lrbeitsteilung, um fo 
bejfer werben pe sufammenwirfen gegen bie (Entartung ber 
Saffe. 



Der Kat)=Kennfport nnb bk ITa^teile bec Sport* 
Ceibenfi^aft* 

^^Jte €tljif, meint Herbert Spencer, Ijabe mit ben ein$elnen 
Sweigen bes Sports nidjt ©iel mel^r ju tljun, als bie 
oerfd^ie^enen (ßrabe il^rer Ztligbilligung feftsufieOen. Diefe 
2tuffaffung ifl nadi ^emStanÖpnntt, ben wir ©ertreten, unbaud^ 
nadi Spencers eigenen £>oraiisfe|)ungen I^infid?tlid? ber ppidjt, 
für bie (ßefunbljeit Sorge ju tragen, oiel su rigoros. 2)er 
englifd)e 3o(feY-KIub fül^rt mit Stols ben IDaljIfprudj: Pro 
patria est, dum ludere videmur, unb mit ©otter Seredjtigung 
barf aud? jeber anbere Sport it^ pd? aneignen, bem ^as 
Spiel ein Zllittel 3ur Übung ber Ceibesfraft ifl. 2)er IDett» 
eifer, ber babei mitwirft, bient, wie wir fdion gefeiten Ijaben, 
in I^ödjft swedfmägiger IDeife ber €ntwicflung ^es XDiUens 
unb ber Steigerung leiblidier tEüd?tigfeit bis 3ur ^öl^e 
menfdilidien Vermögens. Sie olympifdien Spiele waren 
IDettfämpfe, alfo Sport; unb '^a jte als Silbungsmittel ^es 
Polfes eine nationale 2lufgabe erfüllten, waren pe Sport 
in ber ebelflen Sebeutung. Sie I?erwerflid?feit ^^s Sports 
liegt mitljin nid?t in feinem XDefen; pe liegt nur in feiner 
2tusartung. 

ZXadjbem Weüvmnen unb IDettfaljrten 3U 5u§, 3U 
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pfcrbc, 3u Waqen unb in Hubcrbooten feit bem Altertum 
^m mcnfd?Iid?en Cljrgcis als Kraftproben gereist I^atten, 
mugte ber Habrennfport pdj mit Ztotwenbigfeit aus ber 
Ztatur einer ZlTafd^ine ergeben, beren größte Sebeutung in 
iljrer ScfineDigfeit beflanb. €s n?ar von groger IDidjtig« 
feit; ^m Wcvt ^cs Sait^abs burcf? feine Ceijhingsfäljigfeit 
3u eripeifen, unb ba biefe ©on ber CeijlungsfäB^igfeit bes 
Sabfal^rers abB^ängt, fo lag ber fportmägige Setrieb ber 
HabfaB^rfunji, alfo bie auf bas Siel B^öd?jler <ßen?anbtljeit 
unb 2tusbauer gericf?tete (ErsieB^ung bes SabfaB^rers, im 
IDefen ber 5ad?e. 2tber aus biefer 2tbljängigfeit bes Zidbcs 
von feinem 5ül?rer folgte aud? bie £igentümlid?feit bes 
HabrennfportS; bie aüm früljeren Sportsweigen fremb war: 
bai er jtd? jum großen Ceil in t>en Dienji ber 3nbujhrie 
flettte. Urfprünglid? war in ^m IDettfämpfen ©orwiegenb 
X>as ibeale ZlToment bejiimmenb; es rourbe nur um CB^ren« 
preife gefod?ten. Docf? balb rourben burd? (ßelbpreife roeniger 
ibeale Criebe 3U ^ilfe gerufen, bis enblid? bie 3nbujlrtenen 
cns bem Hennfport einen Konfurrensfampf iB^rer 5abrifate 
tnacf?ten, inbem jte bie B^enjorragenben Sportfräfte an pdj 
sogen unb pe bafür besaB^Iten, bai jte für iB^re Zlöber ober 
Seifen SeKame fuljren. Diefe SeflamefaBjrer würben alfo 
2lngejiettte ber ^^brifanten, pe übten ben Sennfport, ber 
nun xiiv einsiger bürgerltd?er Seruf roar, 3um Sroterwerb 
aas. StDerbings beweiji iBjre Seflame feineswegs, roas jte 
beweifen foD. IDenn swei Häber gleidj gut pnb, fo pegt 
ber beffere ZlTann, nn^ felbjl auf einem minberwertigen 
JAdb wirb ein guter 5öB^rer ben minberwertigen nod? be- 
pegeu; ber ein gutes Sab benufet. Die Sportseitungen, bie 
über bie €rgebniffe ber Sennen berid^ten, ignorieren baBjer 
cmcfe ©öDig bie ©on ben SennfaB^rern benufeten 5obrifate unb 
^eben bie CBjre aDein bem menfdjlid?en IDettfämpfer. 
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Crofebem I^abcn bie Serufsfaljrer, in&cm jte für bcn 
Hul^m bcr 5<»6rifcn fämpfen, einen Ceti tB^res eigenen 
SuB^mes ©erfauft. Das I^in^ert natürlid? nid?t, bog jte 
Cl^renmänner im ©oDen Sinne bes Wortes ftnb, unb es 
entsieljt iB^ren Ceijlungen, bie nur burd? betpunberungsroerte 
Slusbauer, alfo andt burd? moraIifd?e Porsüge, möglid? fxrib, 
mdits von xlixex Sebeutung. €benfon?enig fann il^nen bie 
Setrad?tung Tlbbtndi tfyxn, t>a% jte eigentlidj, inbem jte il^re 
Kunji für (Selb ausüben — iljr 3öB^reseinfommen iji tnit- 
unter fo gro§ roie ein Zninijlergeljalt — , sutn fal^renben 
Volt geljören, bas aus Seiltänsern, Kunjhreitem, 2ffrobaten 
unb (SauHern bejtet^t; benn ba aud? bie ausübenben Künfller 
l|5Ijerer 7kt, ZlTujtfer, Sänger unb Sdjaufpieler, ja fogar bie 
fd?affenben, toie Did?ter, ZlTaler, Silbl^auer unb Komponijien, 
bas (Seit als preis iljrer 2lrbeit nid?t t)erfd?mclB^en, fo t)ers= 
tnag bie djatfadje tes flingenben Colones unmöglid? bie 
Kunji ober ten Künjiler B^erabsufefeen. Sie jhrenge Sd?ei- 
bung 3tDifd?en 2lmateurs unb profefponals liat benn aud?, 
neben einer bered?tigten, eine anbere, ebenfo Iäd?erlidje roie 
unerquicMidje Seite. £s iji getDi§ tas ^ödjjie, ja es iji 
tas eigentlidjjie lüefen tes Spotts, nur für bie Cljre 3U 
ringen. So toar es im gried?ifd?en 2tttertum, fo war es 
audj in ber beutfd?en Cumfunji. Spiele, an bie pd? ber 
fleinjie (Sewinn fnüpfte, tDurben von 3öBltt mit moraIifd?er 
Strenge üertDorfett. „Cumfpiel geB^t um Sieg", fagte er. 
2lber aües, was an biefem (ßrunbfafe ibeal iji, roirb im 
Sabrennfport wieber in S^aqe gejiettt burd? bie ^nmagung, 
bie in bem IDorte „^errenfaB^rer" liegt. €s war nid?t 
woB^Igetljan, ta% wir pe sugleid? mit tem Spott ans (Eng- 
lanb übemaB^men. Sie entjiammt ber gelbjioljejien pluto- 
fratie ber lüelt, bie in tjerädjtlidiem Dünfel auf aües, was 
nidjt oon feinen Henten leben fann, wie auf niebrigere 
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We\m fynabhiidt, fiin Sport, in ^cffe^ thhe aüc Volts* 
ftreife jufammenfommen, follte bodj unter feinen ^nfidngem 
bm fapitalifttfdjen Übermut unterbrücfen, bcr, aus einer be* 
fditanften, ja ans einer n?at?rt?aft rucfibfen <Scfinnung ge- 
boren, t^en JTTenfcfjen nicf^t nad? ^em tariert, was et ift, 
fonbem nadi bem^ roas er ^at. 2tuf bem ganzen €r&en» 
runbe tJI niä\is fo erbdrmlicEj tote ^er Snob; er befeibigt 
tm (Setfi ber ITtenfdiEjeit- 

2(ber trofe aüebem Hegt bas ^ennmefen, mie es von 
ben 23eruf5fat^rcrn getrieben tDirb, au^erEjalb bes ^afjmens 
unferer Unterfudiung; ^enn es tjt fein Sport, Der Kunfi* 
reifer fIeJjt gemi§ in ber 2)reffur unb ber poHfommenen 
©efjerrfdjung ^es pferbes unter ben Heitern obenan; bodi 
vo'it^ itjn niemand als Sportsman be^eicfjnen, €benfoEoenig 
finb bie Berufsfatjrer Sportsmen. ©er u?irflicfie Sport 
i(t SelbPjipe^f, er ifl Spiel unb ntd^t (ßefdjäft; bie Berufs» 
fatyrer aber bejmecfen, burd? bejal^Ite 5diauj!eIIungen <0elb 
ju ücrbienen, unb heswe^en finb fie <5cfd|äftsleute. 3lus 
biefem (ßrunbe fönnen pe auch pon einer Kritif gar nid^t 
berüffrt merben, bie tas Habfaljren als gefunbl^eitsförbernbes 
gYmnapifd^es Spiel in feinem €infl[u§ auf bie großen tllaffen 
betrad^tet, meil biefer €inPu§ bei bem berufsmäßigen Be- 
trieb eben gar nid^t in 5rage fommt. £in Beruf, burdf 
ben ein gan3 bcpimmter Stanb feinen Cebens unterljalt er- 
tDirbt, t?at feine €fif!en3betcdiHgung im IDefen bcr bürger* 
lidien (SefeUfdiaft; aber bos ©efefe ber Arbeitsteilung madit 
iljn efftujip; er berül^rt bie Allgemeintjeif nid^t, nn^ biefc 
barf itjn getrop feine eigenen IDege gelten unb feine eigenen 
Siete perfolgen laffen, bie eben rein gefd^aftlid^er ^rt finb. 

Ser Habrennfport, bem aüein ber Itame bes Sports 
jufommt, rnirb einzig pon ^Imafeurs ausgeübt, unb nur mit 
biefen tjaben mir uns heBwe^en ijier in befaffen. Damit 
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evtennm roir sugleicf? bic Screcf?tigung, ja We ZtottDen&igfcit 
ber Sdieibunq in 3lmateurs unb profcfponals an; nur 
tDÜrbe es fotpol^l aus facf?Kcf?cn n?ie aus ctl^tfdjen (ßrünbcn 
angemcffen fein, nicf?t mel|r sujifdjen SerufsfaB^rcm un^ 
^errcnfal^rem, fonbcrn 3u?tfd?en Serufsfal^rem unb Sports - 
mcn 3U untcrfcf?ciben. lüir muffen es als ein großes (ßlücf 
anfeB^en, bag biefe 5cf?eibung ber größeren ZTleB^rsaB^I ber 
Sabfaljrer ©erbietet, um (Selb 3u fämpfen. Wenn bie <ße« 
winnfudjt pcfe aDgemein in ben 2)ienji ber Sportaustibung 
jiellte, fo tDÜrbe bas Sennwefen nodj eine größere (ßefaB^r 
für bie PoIfsgefunMjeit bedeuten, als es ol^nel^in fd?on ber 
Sau iji. €s fcf?eint barum feinesroegs «>ünfd?ensn?ert, bie 
Crennung ber Serufsfal^rer unb ber 2tmateurs 3u befeitigen; 
ja es tDäre gut, wenn überB^aupt atte öffentlid^en Zlabrennen 
^a, wo üom publifum ein €intrittsgelb erl^oben wirb, aus« 
fcfiließlidj ben Serufsfaljrern überlaffen blieben. Streng 
genommen ©erjlößt es bod? bereits gegen ^en Segriff bes 
^errenfaljrers, bei be3al^lten 5d?aujleIIungen mit3uu?irfen, 
unb es tDÜrbe im allgemeinen 3ttteref[e liegen, wenn biefe 
2lnfdjauung Soben gewönne. 

Der Habrennfport oerfolgt ben Svoed, bie größte 
möglidje Sd^neüigfeit 3u erreidjen ober, wie es in ber Sport« 
fprad?e B^eißt, möglidjji I^ol^e Zlecorbs auf^ufieDen. Die 
bisljerigen Secorbs mit iB^ren ZTlafd^inen 3U fdjiagen unb 
alle Konfurrenten an Sd^neüigfeit 3U überbieten, iji bas be« 
jiänbige Streben ber 5obrifen unb ber teils burcf? ben €Ijr« 
gei3, teils burcf? bie Ijoljen preife angefeuerten SennfaB^rer. 
€ine unerfättlid?e ScfineDigfeitsgier B^at pd? t>es Sennfports 
bemäd^tigt unb Ceibenfdjaften entfeffelt, bie weit abliegen 
üon ber reinen 5teube eines maßooDen Sportbetriebs. 

Dabei fann nic^t einmal 3ugegeben werben, baß bie 
Erfolge ber SaB^nrennen für bie praftifdje CeijlungsfäB^igfeit 
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bcs ^a^es beipeisfräftig jtn&. 2)cnn im t&glidten VevUliv, 
HK) ^ie Sd^ncIItgfcit ^es 5öl^trabs unter Umjldnben über 
Ccben unb Cob cntfcf?d&en fann, giebt es feine glatten, 
trocfenen Cementbal^nen, fonbern ba jtnb itolpr'xq gepflafterte 
Strafen, fdjiüpfrige Cljauffeen unb aDerlei Cerrainfd?u?ierig' 
feiten 3U überwinben. ^Ifo fönnen nur 5tra§enn?ettfaB^ren 
wvctlxdi seigen, was ^as ^a'b unter gen>öljnlicf?en Sebingungen 
©ermag. Die Sal^nfaB^rer gelten aber in ber Ziegel gar 
nidjt auf ^k £anbjira§e, weil biefe ungünftig auf il^ren 
Critt wirfen foß. €5 iji baljer audj erflärlid], roenn Detleo 
Sierrf meint, ^as 7^mnwe\m fei für ^cn Zlabfal^rfport, was 
für ein Staus bie ©mamentif. IDir werben feigen, in 
n>eld{em Sinne ^as sutrifft. Sie ©rnamentif einer afrifa« 
nifd?«n Soma befleißt in ^m Sdi'äbdn erfdjiagener llTenfd^en. 
€ine anbere €inrid?tung ^es Zlenntüefens, bie es für 
^as wirflidje Ceben wertlos madjt, ift bie jefet allgemein 
übßd^e 5ül^ng ber Zlennfal^rer, befonbers ber ©auerfaljrer, 
burd? Sdjrittmadjer. Denn im (£rnftfalle werben wol^l 3U« 
meifl feine Sdjrittmadjer oor^anben fein; wenn fie es aber 
fhib, fo fönnen fte eilige ^otfdjaften audj ol^ne ^cn Ztenn- 
folprer überbringen, unb biefer ift ^ann überflüffig. Sobann 
jetgt fidj mit ^enu^ung von Sdjrittmadjern woB^I, was ^as 
Sab vermag, aber nidtt, was ber Zweiter ©ermag, burd] 
ben bas Sab bodj erft leben unb Bewegung erl^ält. Der 
^iffamberflanb, weld?er jtdj bei (ßegenwinb fogar oeroierfad^t, 
qdfitt einmal 3um lüefen bcs Zlabfal^rens; wo er burd? 
ix>ranffal{renbe £uftbred?er unb IDinbfdnger befeitigt wirb, 
fatk eine fünjUid?e €rleid]terung ber 2lrbeit bes 2?ennfaB?rers 
ein, bie mit ben normalen ^ebingungen bcs 2?abfaB?rens 
mdf SU t)ergleid?en ifi. Unter fonft gleidjen ^ebingungen 
fegt batt^ aud? ber Habfal^rer, ber bie befien Sd^rittmadier 
^; es i^ alfo nidjt bas perfönlid?e Öbergewid?t, bas bie 
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(£ntfd?ctbung Ijcrbcifül^rt. 7>as Sdivittmadtexwe^en iiat mit« 
l(in nidtt ben 3voed, bic Sdjncttigfett bcs Hcnnfaljrcrs, 
fonbem bte bcs Sabcs 3U eripeifen; es bient nur bcr 3«* 
bujhrte. 3nfofern iji es atterbtngs für bas Sab fclbji eine 
bctDeisfräftigcre SeHame, als bas Sennen oljne SdivitU 
madieVf bem roir biefe Seweisfraft nid?t sugejleljen (onnten. 
2lber von Sport fann babei nur nodj in feljr befd^eibenem 
2Tlage bie Hebe fein. Sportsmen foHten baB^er ^as Hennen 
mit 5d?rittmad?ern ^en profefjtonals überlaffen. 

Tludi bei Straßenrennen werben Sdjrittmadjer benufet. 
2)er 2lmerifaner TXlnrpliy B^at in iljrer ^nipenbung ^as 
Ungeljeuerlid^jle geleijlet 3nt £}erbji \897 legte er mit 
iB^rer ^ilfe bie englifd^e ZlTeile in einer HTinute ^/s Sefunben 
surtief, inbem er mit Hticf entpinb eine jieil abfallenbe Strecf e 
B^inabfaufte. 2)ie erreid?te <ßefd?tt)inbigfeit belief jtdj auf 
95 Kilometer in ber Stnn^e, tibertraf alfo bie ^es Slife« 
suges. Diefen feinen eigenen Hecorb fd?Iug Zflnx^fy^ stoei 
3aB^re barauf, als er Ijinter einem €^refeug, ober eigent« 
lidj innerBjalb einer an biefen angebauten, nadj B^inten 
offenen £jalle mit 7>adi nnb Seitentüänben, bie englifdje 
HTeile in 57 ^/s Sehxnben fuB^r. Das iji woB^I ^as Slugerjle, 
was bie Sdjneüigfeitsgier bisB^er erreid^t B^at. 

Wxv tüiffen ©on ^m Ersten, ^a% ^wülf bis B^öd?jlens 
ftinfseB^n Kilometer in ber Stunbe ftir ^en HabfaB^rer ^as 
gefunbe 7Xla% ifi, beffen Überfd^reitung il^m mit (ßefaljr 
broljt. lüie ttjeit es burd? ^en Hennfport tiberfd?ritten 
wirb, leB^ren bie Hecorbs unferer 5Ii^g^r« unb befonbers 
unferer Steljergrößen, aud? wenn wxv von ZHurpB^Y^ HTon- 
jhrofttäten abfetzen. €s ij! Har, ^a% foId?e augerorbentlid^en 
Ceiftungen eine getpaltige Überanjlrengung ber Kräfte er« 
forbern, unb wir B^aben nun nad?3uforfd?en, weld?en €in« 
flug biefe auf bie (ßefunbljeit ansaht 
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33ei Courifl^n flnb nacfj übermäßigem BcrgfretUrn^ hei 
Soföateii nadi forcierten VfläT\d\m X>ef?nungeit tJes ^erj< 
musFelS; ^erjermeiterungen^ foicte tli er etterfr anhing eit fefl* 
gefteEt lüorbcn. (Ebenfo Ijattcn englifdic ^irjte fctjon por 
&cn Reiten öes ^labfports bei ben 23ootsmonnfd|aftcn Don 
©fforö miö (Eambribge, tDefd^e 5ie aüjäljrlidjen ^ubertoett^ 
faljrten auf ber ^fjemfc abt^altcn, t)as Ijaufige 2Iuftreten 
von £Jer3franff?eifen betont Dr. ^ibn m Berfin ijat nun 
ein I>ufeent> ^a^rennfaEfrer vor un& nadj einer 5atjrt pon 
5 — 30 ZTTinuten I>auer genau unterfudit, unb bie £rgeb- 
ntffe, bie er babei gewann, (inb fo bebcnfUd?er Hatur, ^a% 
f\Q jebem 5f>ortfreunbe aur Wcmnng bienen foöten. Sie 
waren bei allen stDÖlfett mel^r ober minber ausgeprägt, 
ipenn aud], je nadi ber IDiber^aubsfraft bes einzelnen, in 
oerfctjiebenem ©rabe. ^^Die Slftion bes ^erjens'^i fjeift es 
in ^Sitter banbs 33ericfit, ^,mar in einem tUa^a oerftärft, ba| 
fie bei jebem fferaftof bie Brujlmanb fniih unb <td?fbar et- 
fcfjütterte. <fs fanb fidi eine, bei mandjen ^t^f^retn fogar 
relatiD beträd|tfid]e ^er^erireiterung, bie uor ber 5«3t?rt nid]* 
beftanben t?atfe, unb äumeilen iparen ftatt ber normalen 
^erstöne gemiffe (ßeräufd^e ju tjören, bie ben Bemeis 
lieferten, "i^a^ bie ^utt^ion ^es %r5ens in ^oi^em <5rabe 
alteriert mar. Der puls roar im erjien 2Ttoment unfül|fbar, 
bann fabenförmig, n>€ic^ unb flein unb fdjiug \^^ mal in 
ber lüinute, tr^ä^renb bie normale PntssatjE 75 — 80 beträgt. 
Das 2Jtmungstempo mar ^8 — 6^ pro ITIinute (patt ^8 unter 
gemöttnlid^en Umpänben). £ippen unb (ßejtdit jeigten eine 
bläülidje Färbung, alfo Suftänbe, mie fie äf?nltd| fonft nur bei 
brot^enber EjerjEälimung gefunben merben. Vflan ^atte ben 
Cinbrucf, ^a% biefe ZITänner ftdt nnt infolge langer <5e« 
möfjnung unb burdj it^ren energifdjen IDiKen aufredet er* 
ijielten./' 3ilbu fiefjt in biefcn €rfd?einungen fjauptfädiüdr 
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bic Solge c^ccfftoer Znusfclanfhrcugung, voddie bcn ^lutbrucf 
crl^öl^t unb btc Sirfulation fo bcbcutcnb ftcigcrt, bag ^cr 
^crsmusfel bas iljm in weit größerer TXlenge nxib unter weit 
ftdrferem Dtnd als fonji sujlrömenbe Slut nidjt betüältigen 
fann unb infolge Neffen gebel^nt roirb. 

€ine anbere Urfad^e etblidt er in ber vorgebeugten 
Stellung ber Hennfal^rer bei forciertem 5al^ren, auf beren 
große 5dt<xbl\dtUit w'xt bereits Ijingetüiefen B^aben. (ßerabe 
auf ber Hennbal^n fann man fte ja in il^ren Idd?erlid?ften 
(ßejialten beobadjten. S^exlidi bient fle ber Sd^neüigfeit; 
fte bietet bem Cufttriberjlanbe ben fleinjlen 2?aum unb folgt 
bemfelben prinsip loie ber B^orisontale 5Iug unb Körperbau 
bes Pogels, bie Ijori3ontaIe Hid^tung bes Sd^toimmens, ber 
Sau ber Sdjiffe. 2tber ba§ fte getDiffermaßen nottrenbig 
ift, fprid]t gegen bie Sered?tigung bes Zlennfal^rens über« 
I^aupt. Sie fomprimiert nad? 2Ubu ben Ceib unb bie I^ier 
liegenben großen <ßefäße, bie ^as Slut 3um fjersen surtief« 
füljren, iji alfo für bie 5ortben?egung bes Slutes ©om unb 
3um £jer3en ein enormes fjinbernis, unb eben bies leiftet 
ber ©el^nung unb €rtt)eiterung biefes empfinWid?en ©rgans 
gans befonbers Oorfd^ub. 

2lud? bie Ztierentl^dtigfeit fdmtlidjer oon 2llbu unter« 
fud?ten Hennfal^rer seigte meljr ober minber be^entenbe franf « 
I^afte Peränberungen. 

^ße biefe patIjoIogifd?en Sujlönbe ^es ^ersens unb ber 
Ztieren ftnb aüerbings sunödjft nur ©orübergeB^enb unb 
gleid?en ftd? in ber Ziuiie wieber aus. Sei B^dufiger IPieber« 
^olung ber Jlnfirengung aber fummieren pdj in beiben ®r« 
ganen bie fdjdblid?en lOirfungen, unb es fommt 3u tief« 
greifenben, unB^eilbaren Störungen, 3u bleibenbem Sied?tum, 
nnb blüljenbe 3ünglinge werben 3u 3"»öKö^tt. 

3u beadjten ij! nun, ^a% fdmtlidje Sennen, bie foldje 
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bebt^tiflidim firfdi^inungen tr^roorn^fen, fidi, wie oben er=- 
mäl^nt, nur über ^te ^cit pon 5 bis 30 ITImut^n crftr^cften* 
Bei Ste^erfonfurrenjen ip aber eine ineJ^rflütibige Dauer 
nid^ts Ungetpöt^nlidjes, '^a, in ^Imerifa tjat man ununkr- 
btodi&ne fed^s tagige Ha^remtm oetanllattet, fo im Dezember 
^896 in Keip'tjort 3n ben ^eUungert, meldte darüber be- 
rid^tcten, fjieg es: ,;Die Cei lue ferner ^ bie über bie nötige 
Energie uerfuQtcni H^ StuntJen o^ne Sdifaf, of^ne J?uf?e 
unb in peter Aufregung im Battd 3u bfeiben, werben oiel- 
fetd]t ben Hep il^res ichcns braud^en, um fid? oon bm 2ln- 
ftrengung^n ju er^oSen/^ T>et Sieger, ^ale, formte am 
legten Cage nur mit niüfje unb unter 3(nmenbung aller 
erbeTtflid^en fünpiidien ZHittel baju gebrad^t merben, "Oas 
Hernien fortsufefeeuj unb (djlie^tidi befam er fogar EjaHusi- 
nationen. ^ud] einjefne feiner ITtitbeiDerber Ijatfen Einfälle 
von 3rr(Tnn, anbere f1:ür5ten rote leblos von ber 2:nafc^ine 
auf bie Baljn* iSani ätjnfidie Dinge ereigneten fidi uoii 
im 3uli \899 iti paris beim 2^'Stunben" Hennen um ben 
Bot b^©r. 

Xladi bcm pt^YJicbgen tEiffier ifl eine ber bebenftidifien 
Jolgen bes Hennfports ber „Siutomatismus'' ber f^auptfadilid] 
befd]aftigten31tusfeln. iDettfaljrer^ biebas Hab Derlaffen,fönnen 
mitunter feinen Sdjritt gef^eit^ rabeln aber fofort toeiter, taenn 
man fte tpiebcr in ben Sattel ^ebt. ,,Der (£nglänbcr ZUiTis 
fiel auf ber 5ernfal?rt Borbeauf-paris jebesmal in 0I?n- 
mad^t; menn er ftdj in bie Kontroübüdier einfdjrieb, fobalb 
er aber mieber auf bem Sattel fa§, rannte er mit faldjer 
SdineHigfeit/ ba% er a0e Sd?rittmadier übertjolte/' ^iffter 
erftärt bies fo, baß bie ©f^nmad^t eintrat^ wmn Hlißs jum 
Bemugtfein fam, ^a% feine ZIXusfetn aber mieber fortarbei* 
teteU; menn er in ben ^ujlanb ^es unbeKougten 2lutomaten 
iurüdfetjrte. Dies Perjinfen in eine automatifdje Unbei 
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tPttgtt)ett ^ä(t er ffir bie ^rögte <5efa^r bes Sports im 
Übetmat, ba ftd^ infolge baoon letdtt franfliafte <5ci;im. 
Sujiänbe auf bic Ztadjfommcn ©ererben (önnten. 

Ziehen ^en 5d?dbigungen ber inneren ©rgane giebt 
es aber audj foId?e, bie offen ©or 2lugen liegen. Die Un- 
glücfsfdlle, bie ftcf? bei ben Hennen ereignen, pnb saljllos; 
faum eine Ztummer ber Sportseitungen fann man mäljrenb 
ber Hennfaifon in bie £janb nel^men, oljne ©on meljr ober 
minber gefäljrlidjen Stürsen 3U lefen. <ßro§e 5d?orfe an 
ben nacften Seinen ber lüettfal^rer pnb auf ber Hennbaljn 
ettDas fo (Sevoäiinlidtes, ba§ bie preffe seitweilig maljnt, 
man möge ben unäjiljetifdjen 2lnblicf bodj wenigjlens unter 
ZHuIIbinben verbergen. Docf? oft B^anbelt es fxdi um weit 
beträdjtlidjere 5d?äben, um fcf?n?ere 2lrm- unb Seinbrüdje, 
ja um töWidje Perlefeungen. Cine StatijHf ber Hennbaljn« 
Unfätte tpürbe ein erfdjrerfenbes (ßefamtbilb barbieten. 

3nbef[en, aud? ©on bem (£rfoIgreid?j!en unb (ßlücflidjjien 
Ijeigt es nur aüsubalb: „Die S«t iji über il^n I^inaus« 
gegangen." lüenige Hennfal^rer oermögen pcf? nodj nadj 
^em fünfunbswansigften 3öl?re, alfo gerabe bann, wenn ber 
ZTIann in bie periobe feiner reifflen Kraft tritt, auf ber 
'Baiin 3U I^alten. Svoeifeüos, weil ^as Hennwefen eine 
Oergeubung ber (ßefunbljeit ifl unb ^en ZHenfcfien ©orseitig 
©erbraudjt. „Der Huljm ^es llTeijierfaljrers iji feB^r fürs« 
lebig", fagt Sierrf. „Ztur rodl^renb weniger '^aiive tann 
er auf ber ^ölje bleiben, fel^r balb perblagt fein Stern. 
ZTIannigfad? umfd?n?eben iljn (ßefaljren, ein unglürflid^er 
Sturs, Kranttjeit burd? Überanjhrengung fefet feinem Sieges- 
3uge gar Ijäufig ein 3U nalies §\eV 

Ztiemals aber ttaten bie ©erberblid^en folgen ^es 
Habrennfports beutlid^er 3U Cage, als bei ^em Jlusl^ebungs- 
gefd?cift in 5tanfreicf? im TXl&c^ \898. Die Seridjte barüber 



fagm: „Uom 2TIiIitäi: befreit mürben in ben legten EDocfjm 
faft alle franjofifdien IDettfal^rer, ^le in tiefem 3^tjre 
pcttungspflidittg maren. Der Sdmellfatjrer Xlimpoü ipuc^e 
ipegen eines ^erslei^eTis äuröcfgen?iefen; ber ausgejetdincte 
5Eieger Huinart ipegen ^er^ermciterung, bte fräftigcn Can« 
bemfafjrcE prc»ot unb 3aTnrin aus bemfelben (ßrunbe, bar 
riefenljaftc Desdjamps megen f^etäfd^mad^c, ferner bcr 
ctniKge Srerrabmeifterfatirer Blanc^ ber feines fräftigen 
Körperbaues Ijalber ben Beinamen „,,ber SHer"'' fnt?rt, 
gleidifaüs megen ^eräfran!fjeit unb bcr Sdirtttmadicr 3>eneatt 
iDegen Beinf(iirammen- €s i^ jebenfatts feE^r feemerfens* 
n?ert, ba| bte meiflen biefer befonbers fiarf ausfdjauenben 
IDettfaJjrer fjerjf etiler liahm.*' Tindi x>on BourrtHon f?ie| 
es gleidiseitig, er fei freigegeben morben, unb l>as fdieinl 
fef?r gtauBIidj^ tia bte Blatter fd^on im 3uli 1899 f^i^ie 
<£nttijronung ocrfüubeten. 

2Lns allen biefen Cf^atfaijen stellen mix bie Sdjlng- 
folgerung: So tjeilfam b<xs magooQ unb Demunftgemä| 
betriebene Hrtbfaf?ren für bas (5ebei^en bes Polfes, ebenfö 
oerberHid? i^ ber ^abrennfport, ber gerabe ben fräftigften 
unb IjoffuungsDoIljlen Ceil unferer 3ngcnb bem Sieditum 
enfgegcnfüljrt. Die Berufsfafjrer jatilen einen teuren preis 
für bie 5nmmen, bie fte burd? itjr gefuubfjeitsfditiblidies ©e* 
tperbe tjerbienen; graufamer Vctfaü unb früt^er Cob er- 
toartet bie meiflen von itjnen, unb ben übrigen, bie in il;ren 
bepen 3<5l?'^<^ t>erfäumt Ijaben^ fidj für einen ernfien ZTtanites- 
bemf 3u bilben, brof^t ein unfmditbares nn^ enftäufdjtes 
leben. 2lber meil ein ^anbmerf fein Spart i% lictbrn 0?ir 
bie firfaiirungen, bie fid? aus iljrem (Seajetbe ergeben^ bieg 
als leljrretdies unb marnenbes BeifpieJ l^erangesogen für 
bie ed]ten Sportjünger^ bie nur aQjufefir geneigt finb, es 
ben ru^moollen 231eifterfat;rern nac^^utl^un, Übermädittg ifl 



- 96 - 

lexbev ber ZtacfiaB^mungstrieb in ber unreifen unb uner« 
faljrenen 3ugenb; barum liegt in bem Voxbxü, bos pe 
burd? bie aennüeranjialtungen bejlänbig empfdngt, eine 
furdjtbare (ßefaljr. TXlxt aüet Strenge unb mit aDer Ciebe 
foHte jeber, ber auf Knaben unb 3ünglinge ®nPu§ I^at, 
bie 3lusartung ^es Ijarmlofen, wol^lttjätigen, jiärfenben unb 
beglürfenben Sabfports 3um mörberifd^en Hennfport per- 
Ijüten, bamit nicf?t ^as 5öl?trab, ^as in feiner richtigen 
Oerwenbung ein 5egensgefd?enf freunblicf?er (ßötter iji, pd^ 
in einen 5Iud? für »eite Kreife ^es Polfes perfel^re. 

2lm bejlen wäre es, wenn ^as Hennwefen überhaupt 
unterbrürft werben fönnte. (ßegen bie fd?Iimmjlen Tias» 
artungen Itat jid? ja in 2>eutfd?Ianb bie öffentlid?e ZHeinung 
bereits aufgeleljnt. Ttts im Sommer \898 ber „Oerein für 
Delocipeb-lüettfal^ren" eine Steljer-Konfurrens ausgefdirieben 
unb für ^m Sieger im 2^jlünbigen Sennen einen preis pon 
\5000 7X1. ausgefegt Ijatte, äußerte bie ,,CägIid?e Hunb* 
fd?au" in tiefer €ntrüjhing: „lüir Ijalten ein 2^-Stunben- 
Hetmen für eine rolje 21Tenfd?enfd?inberei unb bie 2lbftd^t, 
burd? einen möglid?ji I^oB^en preis Bewerber ansulorfen, für 
eine Qerabwürbigung ber ZlTenfdiennatur." £s bebürfte 
nur einer Ausbreitung ber Crfemttnis, ^a% andi ^a!btennen 
von fürserer 2)auer ^en blüB^enben Ceibem unferer 3üng- 
(inge bie Keime ^is Sied^tums einimpfen, um es für aOe, 
benett bas CDof{( ber Station am fersen liegt, sur ße» 
»iffenspflidit 3u mad?en, ^em Unwefen jleuem 3U tjelfen. 
Sobalb wir »iffen, »eld?e Zllenfdienopfer ©on bem Senn« 
fport geforbert »erben, unb uns bod? nod? an bem bunten 
Silb bes Rennplatzes mit feinen aufregenben Svenen et» 
göfeen, jiel^en wir ja um nid?ts I^öl^er als ber r8mifd?e 
pöbel, ber fic^ an bem blutigen Sd^aufpiel ber (Blabiatoren« 
fämpfe beraufd}te, ober bie I^eruntergefommenen Spanier^ 




ienm bte brutalen SHerg^fcdiU bie Ijöd^flen ir^ifdi<?n €nt^ 
jüduTt^eu bereiten. Was unfer Burdifdinittspublttum auf 
bcn ^ennpläfem betrifft, fo fann man wolil faixm besmeifefn, 
ha% ein äfjnfidjer fjang jur (Braufanifeit nidjt qan^ oljne 
21nteil an feiner Sdiaulufit 1% Züan mirb freilidj ntd^t 
leugnen bürfen, "öa^ bie 3cipunberung f5rper(id|er Kraft 
mib Züdiüghxt andi ifyre ^ntm Seiten tjat, iDeil fle fu0geflii> 
tptrft; aber ijad] peranfdjiagen barf man ben »erebehiben 
£influg nidjt^ ben bie ^abrennen auf bie Sufdiauermaffen 
ausüben. Jsie 3nbufirie aber: faUte fie usirflidi bett ^i^nn^ 
fport nidjf enbUdi entbefjren fönnen? €in ^efdrberungs^ 
mittet, ^as pd? bereits bk IPelt erobert Ijat unb nur nod? 
von t)en qan$ €inf!d^tsbfen angefeinbet mirb^ bebarf bod| 
bcr S<jf tarne burd? 2Tlenfdienopfer nid^t met^r; es läge md 
mefjr (Srunb »or, fte pi fürd^ten. 

Unter bem Portoanbe, bie ^ranbilbung guter Henn* 
faljrer 3u erleit^tern, f^at man audj ^abrennen für Knaben^ 
fogenannte 3ugenbrennen üeranftaitet, ein oafjrljaft freuet- 
ifaftes Beginnen, ^a ber ]ugenb[id>e Körper nadi oiel meniger 
lüiberpanbsftraft beft^t, als ber ber firmadifeneu* Wir l^ahen 
fdjou gefeiten, bag i^'Öes Überntaf im Sportbetrieb, gans 
befonbers aber ^as übermäßige Habfatfren, bem Knaben* 
alter ocrrpetjrt iperben mug, unb aud^ Don ber beutfd^en Sport* 
befjörbe ift erfreuItd?ertDeife bie UnjuIäffigPeit fotd^er 3ii9^nb» 
rennen erflärt morben. 

0f?nel?in Ijat man, beftodieu butdi bos englifd^e Bei* 
fpict unb in patriotifdjem (Eifer, bie (SefaE^ren attjuleicftt 
genommen, bie im SdiüEerfport entl^altcn finb, bie gefunb» 
tjeitlidien fonjol^I mie bie fittlid^en. Übcrtjaupt, fo Dcrnünfttg 
es ift, üon anberen Stationen 3U lernen, ebcufo uni>entünftig 
ift es, bereu <Sebräud]c einfadi su fopieren. Was ein Polf 
treibt, wU es pd? bie ^eit »ertreibt^ ^as f^ängt oon feinem 
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GtcacciUtf \einet gg^dfidtt&dten SxdooidbamiQ ttttb febien fo« 
päien Oer^Sttitiffeti ab, ttttb ti>eitn cht gotQ i>€rfdrt6bat 
geartetes Poff fü^ ttad{ beut Voxbllb bes frentbett ttutfomtt, 
fo fc^Abigt es ferne Ggenart uttb tinrb e^ fienter ti>erben 
als tiHtdrfeiL 5fi^ in<nt <^fo ^eUfotite iSefooitdK Otts 
frentbett Cottbett bei ftc^ eht, fo borf es ttid^t ht ffioDtfd^ 
Hacf^al^muttg gefcfte^eit. TXtan nm% fte beut eigettett IDefeit 
oitpaffett, ohet ttocft beffer: utatt foD ftc^ iH>tt il^ett ttitr 
itraregett (offeit, <B(etd)iDertiges, ober bet ^etmifd^ett Ztohir 
£ittf|7re(f{eitbes ans fk^ heraus }u fcftaffetu 

Woüten wie eine ibeole (Sytitno^ als Bilbungsmittel 
ffir unfere 3^9^«^ einffi^en, fo brandeten tx>ir ja ttitr bie 
ber 2(t^ener bei uns ^n emeuent. XX>vc tpörben bann gatt} 
getDig bie Kraft tinh Sd^dttl^eit bes Ceibes sn ^errlid^er 
£nttx>idlung bringen. 2(ber in gei^ger Qtnftdit tpürben tx>ir 
nidit ^as gebilbet^e Voft Europas tperben, tx>ie es bie 
^eüenm tx>aren, fonbern ^<xs ungebilbet^e. Denn in 
(Sriedienlanb liatte man sur Ceibespfiege ttitr barum fo viel 
3rit, ipeü bie SUbuttg ^cs (ßeijies bamals eine feljr ein« 
fad^e Sadte war, tinb wM sabem bie gried}ifdie Ferren* 
fultur auf bem Uttterbau ber Sflaoerei ruf{te. Unfere fom« 
pKsierte Stoififation, bie fo geu>altige 3lnf}>rüdje cai bie 
(ße^imtl^atigfeit jieHt; ber rajilofe IDettfhreit ^es 3nbujWaIi5- 
tnus gefiattet ein äl^Kdies Öbergeu>idit ber Ceibespfiege ttur 
nod? in fosialen Perljältniffen, in benen man über ein 
mobemes Univalent für bie atttife 5flai>erei verfügt; 
ttämlidi in einer ausgebilbeten plutofratie. €ine foldje be* 
fielet in (Englanb^ bem reidjjien taribe ber IDelt, beffen obere 
Klaffen burd? i^ren Kapitalbefife über ben Kampf ums 
Safein erijaben finb. Sei biefen entfd?eibet lebiglid? bie 
inbioibueHe Zteigung, ob fie iljren (ßeijl mit erarbeiteten 
Kenntniffen belafien ober aber in Sport nnb Spiel ben 
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cigcntttcfieTt Smcrf lEjres Ccfeetts crtficfen moUmt nn^ ba hw 
lefetere Titt bie safjlrcidjjle i|!; fo nimmt bas Spid in if^rcr 
(Er^ie^un^ einen widitxgtten Hang em, aU ble it)ilTenfd?aft 
Dem entfprid]t benn aud^ bei bem Surdifcfinittsengrünbcr 
bcr l^dijcren Sdiiditcn fjdufig ein gcEPiffer Urtüatbjufianb ^qs 
<5ei(les; es ip jungfxäulidjec Soben^ »ötfig unentipciljt burdt 
3ntere)7en, bie über Bpottanqdcgmk^xtm Jiinaiisgetjcn. 3tber 
bas fmb bodr ilusnaf^tttejuftänbc, an benen nur eine i^riDite* 
gierte Kape beteiligt i% Überbleibsel aus ber^eit bes^^ubatis- 
mus, bec tjeutsutage als Kapitatismus bie Cebensartfdiauung 
bes mittelalterlidien Hitt«rtums nod? pflegen fanu. 'Sei uns in 
2>eutfdilanb, pieUcidit toeil mir armer finb, n>itb im allge* 
meinen Don jcbermann ermart^t, ba% er ftd| l^inr^idi^nbe 
Bitbung aneignet, um als bi^anenbes ©tieb bes «Sanken 
feinen plafe ausjufünen, unb besweqm liegt im beutfdien 
tErjietjungBtnefert ber größte rtadibruif auf bem IDiffen* 
Sauou lönnen mir nidjt abgelten, unb mir moH^n es aud| 
nidit Sie %ranbilbung einfeitiger 5partsmen u>iberfprtd]f 
^m 5<^rberungen unferes Öffentlidien Cebens unb bem ger* 
manifdjen <£tt?os. groar moUcn mir anbrerfeits audi uid^t 
me^r 51t inen ig für ben £eib tljun^ mie es frütjer gefdia!^, 
unb bie 5rage, meld^es bas riditige Ztlü% i% mag nidjt 
QQn% leidjt ju entfdjeiben fein; aber jebenfalls barf es Fein 
ilbermag fein. 3>a| bie (ßried^en gerabe bies für befonbers 
gefdl^rÜd? hielten, bemeijl bie 3Tifdjrift ,,Hidits ju uier' am 
Cempet ju Detpl^i. 

^U pot einigen 3al?ren uon einflutr^idiO^r Seite preife 
ausgefe|t mürben, um has Sd^iiferrubem pi fdrbern, unb 
ber 5entra(ausfd)u§ für Polfs* unb 3ugenbfj?ide einen 
€lrrenfd?ilb für bie Sieger in bm Börfauf^lDettfptelen ber 
Berliner ®\nnnafien fiiftete, erhoben fidi in ben Kreifen ber 
Sdjulmanner tabefnbe Stimmen, unb ber Berliner Cum» 

7* 
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Uiivevvevein vevb^enttxdite eine pro tcjierHärung. €5 l^ieg barin^ 
fportlidie IDettfämpfe erregten ^as 3«tereffe ber Sdjüler in 
übermäßiger IDeife, serjiörten il^re S^eube am l^ormlofen 
3ugenbfpiel, entfeffelten il^re Ceibenfcftaften unb ebneten bem 
Sü*ten eines einfeitigen Spesialiftentums bie IDege. Sie 
feien bal^er „geeignet, ben bisl^er rool^Igeorbneten <5ang 
bes Cum- unb Spielunterricftts an ben l^öl^eren Cel^ran« 
jialten 3U jiören." 2)iefe ^uslaffungen von ZITannern, 
bie bod? burd? il|re Serufsjienung lebendige geugen für 
ben IDert ber Ceibesübungen jtnb, seigen recftt tlav, wie 
fcftroierig es x% itxev bie richtige ZITitte 3U finben. Walites 
nnb 5ölfcft^5 »ereint jtd? in il^ren IDorten. 5alfcft iebenfalls 
iji il^re Oorausfefeung, bag ber <5ang bes Cum« unb Spiel« 
Unterrichts bisl^er roirWid? rool^Igeorbnet roar. &>en weil 
er es nicftt ijl, brauchen toir eine firgänsung. Unb falfd? 
iji andi bie unterfdjeibungslofe Oertoerfung bes IDettfpiels, 
roeil bies, roie roir fcfton gefeiten l^aben, ber Vfletiiobe ber 
ttatur abgelaufcftt x% Unt voenn es anbere 3ntereffen t>er* 
brängt, fo l^at andi bies feine guten Seiten; benn bie 5rül|« 
reife unb Slajtertl^eit ber grogjläbtifcften Scftuljugenb bebarf 
ber ^Ibleitung auf gefunbe, roal^rliaft jugenblicfte giele. 
2lber ber ^lusartung in €infeitigfeit unb Spesialijlentum 
mu§ allerdings vorgebeugt toerben, unb bies 3U tl|un, ijl 
jtcfter eine roicfttige 2lufgabe ber Curnlel^rer. Sefonbers 
aber mögen fie Sorge tragen, bag bem jugenWid?en Hab« 
fport jeglid?es IDettfal^ren ferngel^alten roerbe. 

2)ie Sefürcfttung ber Cel^rer, bag bie Hecftte ber Sd?ule 
überl^aupt burd? ben allgemeinen Sportentl^ufiasmus unferer 
Seit bebrol^t pnb, l^at freilid) il^ren guten <5runb: voo bie 
5d)ule meljr T^edite ufurpiert I^at, als il|r sufommen, unb 
ber Ceibespflfege bie iljrigen entsiel^t, ba u>irb fie fxdt frül^er 
ober fpäter 3ur Xtadigiebigfeit geswungen feigen. €s lägt 
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^il aus hm tctjrplctnm unferer ©ymitaftm fo mancties 
^Ireidjen, ofjne ba| bm 3d?üIcrTt batmrd] ctrcas EDefeittücfies 
entgel?t; benit bie Ühethm'bvinq Derurfadit bcir unnütze 
^a(la|i. Sie alten Spractjcn fönntc man in !ür5erer geit 
mib bod? mit ^röferem Itu^cn lehren, toenn man nid^t üon 
bcm ^(berglaubm an ben unerfefelid]en Wett ber fogenanntcn 
formalen Silöung befangen xDäte. 3iber ben pi^tfologm 
fetjlt es üielfad? nodj an oollem üerfidnönis für t»Ee 33e* 
bürfniffc bes jugenblid^m Körpers, -^ier muffen eben är^te, 
löie fdjon (Salenos es forberte, ben 5d>u£metfterrt auf bie 
jinger feljen. 

3nbeffen mirb niemanb jn (eugnen cermögen, ^a^ 
ernfies SilbungsPreben fdjmer auffommen !ann, wo ber 
Spart bie alles beijerrfd^enbe ^llobe ift. unter bem Citel 
„berliner Stra^enbeobaditungen'^ htadite ber ,,3är^' im 
JTIai \899 einen ^luffafei beffen X^erfaffer an ben ^lusfprud? 
Hobert Scfiumanns ans bem 3<^f!re ^839 anfnupft: ,,2TIan 
fief^t n?enig iUenfctien in Berlin in ^m Strafen, bie nidjt 
ein ^ucf^ in ber ^anb Ejätten.'' ^eutjutage fei bies oöHig 
anbers gemorben; bie Büdner t3?ürben nur nodj von einem 
feljr Keinen Srudjteil ber SeoÖEferung gelefen, 3" berfelben 
Seit von ad^t Wodimf in ber er nur 92 büdiertragenben 
JHenfdjen begegnete, Ijabe er 2^|7 perfonen mit tamn 
Cennis»5ci]Iägerti gefcfjen^ njöt^renb jugleidj me!jr als 50000 
2iabfatjrer an iljm Dorüberfutjren. Camn Dennis unb 
BicYcIe, in (Semeinfdiaft mit ber alles übermud]ernben 
Leitung, unb ba5u ber Kampf ums Brot trotten bei uns 
bas Budi jurücfgebrängt, unb bos fei feinesujegs ein er» 
freulidies 5eid?en ber 3e\t 

Betraditen mir aus btefem ^efid^tspunft fpejiett ^^n 
Habfport, fo fönnen n>ir bie Bemerfung faum oon ber 
^anb EPeifen^ ha% er gans befanbcrs geeignet ijt, bie Srei* 
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^ixntm, iie Kraft ixrib bos 3tttereffe eines 2lTenfcf?en voü* 
fommen 3u abforbteren unb eine ^Itteinl^errfcfiaft aufzurichten, 
von ber ^ollo unb bie ZlTufen ausgefcftloffen fxrib. TXxdit 
nur fojiet ^as Habeln felbji, bas ja gern möglicftji roeit 
ttusgebelint u)irb, beträcfttlicfte Seit, fonbem es I|at 3ur un- 
mittelbaren 5olge aud? eine groge €rmübung, bie geijiiger 
2lnjhrengung nicftt günjiig ijl. Sodann erforbert bie Hei* 
nigung unb 3ntiönbl|altung bes l^abes, bie ja t>on ber 
überu>iegenben JTlelirjalil ber Habfal^rer felbji beforgt toirb, 
[oroie ^as UmHeiben t>or unb nad? ber Soit^t «weiteren Seit- 
ttufroanb, gans abgefel^en von bem rablerifcften Oereinsleben 
unb ^m ©ieljiünbigen Henwoeranjialtungen, ^mm bie jungen 
Surfcften, wenn nicftt als ZITitfämpfer, fo bod? roenigjiens 
als Sufdjauer gern beimol^nen- Unb wo fonji üieHeid^t bod? 
eine bütenbe Ceftüre geroäl^lt würbe, laufen il^r bie Sport- 
zeitungen bm Hang ab. ©rtloff fagt, es toerbe ©ielfad? 
beobadjtet unb geHagt, ba^ in ben SerufsHaffen, in benen 
Sportfal^rer sal^Ireid? beteiligt ^nb, weit toeniger gearbeitet 
wirb, wenn er aud? bas (5egenteil ba, wo bas Zlab nur 
3ur Seförberung bient, sugeben muß» 2)iefe Sel^auptung 
I|at leiber eine groge IDal^rfdieinfidifeit für pdj, unb 3«>ar 
vox allem l^inpditlid? ber geijiigen 2lrbeit 

2)a3u fommt nod? etwas anbetes. „2luf bem ^ab 
tann man nxdit bmten, bas ijl einer ber ^auptoorsüge biefes 
ibealen Seförberungsmittels", fagt €mjl von lDol3ogen. 
Unb für biejenigen, bei benen £eben unb 7>enten faji iben« 
tifd? ftnb, für 5d?riftjleaer, KünjHer unb «elel^rte, ijl es 
ttiatfäd^Iid? ein unfdjäfebarer Oorsug, bag bas überarbeitete 
(5el|irn w&it^enb bes Habeins bie il^m [o notwenbige Hul|e 
finbet» 2lber bie angejhrengt benfenben HTenfdien bilben in 
ber IDelt bod? bie JTlinbersalil, wäl^renb bie roeitaus über* 
a»iegenbe HTaffe t>iel 3U wenig ober gor nidjt benft, alfo 
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x>tel mcfjr einer Anregung attm Denfctt, als einer 3lbfdtun0 
Nation bebürfte. So ^ctlfam für ben Denfgemof^nten bie 
ersmungene fiinpeüung ber {getjirnarbett tpäljrcnb ber 5ö£itt 
tj!, mirb er es bodi oft als eitiett Hadiieil empfbiben, ba| 
er jid] nidjt gePatten barf^ (ßebanfcn nadjjul^ängen, bie 
mit bem lüege nid?t in engem Sufamm^ntfange ftet^en^ nnb 
^a^ aud? bas Seofcac^tungsfelb hes iSablers fcijir &efdjränft 
tpj tüeil er oon ber lt)elt im SafjinroHen nur unbeutliclje, 
öotüberfliegenbe Ümriffe ftetft, Der Durdifdinittsrabkr t>a' 
gegen finbet bas^ alles gan^ in ber ©rbnung, unb infafern 
fdieinf bas ^ab redjt eigcntüdj für £eute otjne geijHge ^e* 
bitrfnifl'e erfunben; je leerer ein Uopff bejlo fid]erer bie 5atfrt, 
tpäJjrenb nadjbenflid^e (Serpofjnlieitm ißefaf^r bringen. Das 
Nabeln i(t alfo geeignet, bie (ßebanFenlojtgfeit in ber IDelt 
ju permcl^ren, inbem es ntd]t nur bie Jltaffc ber (Sebanfen* 
lofen in i^rer geiftigen Crägljeit bejTtärft^ fonbem andi bie* 
jentgen nodi $m (ßebanfentoftgfeit ^toingt^ bie fonjl als 5ii6* 
ganger getfiig letljaft angeregt rparen* 

IPenn Dclbvixd fagt: „(ßefet ber 3ugenb ein ^ab^ unb 
|le mirb fcalb auftiören, an fosialbemotratifdjen Perfamm- 
lungen 3ntereffe ju nefjmen", fo Ijat er in anberem Sinne 
redjt, als er meint. €in seitrau&enber nnb anjkengcnber 
Sport mie bas Sabfafjcen laßt tuenig Kraft unb Cuft ü&rig 
änm ttac^benfen unb 5ur 23efdjäftigung mit allgemeinen 
fragen unb unperfönlid^en Dingen, alfo aud] für bie 
Probleme ber Soaialbemofratie, 3nfofern i(l es aber ni# 
nur biefer^ fonbem allen [ojialen unb etfjifdjen nnb ptfilo* 
fopJjifctien 3^tereffen im IDege. Dilles ^ötfcre Ceben, aUe 
geifiige Verfeinerung nnb Vertiefung getjt aus ber 2TZuge 
fjerDor, unb bie mirb Dom Übermäßigkeit ^abfport loie von 
jeber fportlidjen llbertreibung oerfd^Iungen* 
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7>odi bie größte (ßefal^r ber übcrmägtgen Sportpflfcgc 
liegt auf bem fittltcften (5ebiet. Wo getJHge 3"tereffen 
fel|len ober burd? sügellofe Sportfe^erei unb Ieibenfd?aft« 
ficfte aennwut in il^rer (EnttDicflung unterbrücft werben, toirb 
ber ZITenfd? rol^ unb jhimpf. Dos banauftfcfte Kraft* 
profeentum seugt immer von Sefcftränftlieit unb üöIKger 
Unfäl^igfeit, bie t^öl^eren Ä)erte ^es 2lTenfcftI|eitIicf?en 3U 
begreifen. €5 entfielet ber Henommi)!, ber ebm burd) 
feine Überliebung bartl^ut, u>ie niebrig fein ^orisont ijl. 
2)ie Sücfttung einer folcften 2lrt burd? bie ^lusbreitung ber 
Sportmanie mug bie €ntfaltung ber ebleren ©gen« 
fcftaften ^es (ßemüts in weiten Kreifen nieberl^alten unb 
baburd? bie etl^ifdje Kultur ber (5efamtl|eit fdjäbigen. Die 
Cnglänber tonnen uns als roarnenbes Seifpiel bienen. 
l>a% eine brutale ©ewaltpolitif in breiten 5d)id?ten ^es 
britifdjen Polfes auf bie lebljaftejlen Sympatl^ien flö§t, 
ifl nid?t 3um roenigjlen eine ^olge ber burd? maglofen 
Sport genäl^rtcn barbarifdjen 3wf^ittfte, bie an einem 
praljlerifd?en Kraftfultus unb naiv 3U Cage tretenber 
(ßeringfdjäfeung alles (Beifügen täglid? fhibiert werben 
tonnen. 

3n ber Ztatur ^es Habfports, ber in feiner reinen 
5orm beffer als alle übrigen Sportsweige geeignet ifi, 
unferer entavtenben Generation wieber Kraft unb 5rifd?e 
3U geben, ijl bie (ßefal^r foldjer Entartung ebenfo begrünbet 
wie in jebem anbeten Sport; aud? er tann £eib unb 
Seele »erwüjlen, wenn er gemigbraudjt wirb. Der ZITig« 
braud? aber fann fowol^I qualitatiü fein, inbem man 3U 
ungejiüm, wie quantitativ, inbem man 3U oft unb 3U lange 
rabelt. 2llfo ZlTag 3u Ijalten unb 3U forgen, ba^ befon- 
bers bie 3ugenb TXla^ iiaüe, bas ijl bas 21 unb bas © 
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^cs berechtigten Habfports. Dntdi ^as Öbermag roirb 
unfer Diener unb Steixnb ein Cyrann unb S^i^j^örer; burd? 
^as iibemtag befcftleunigt ber Habfport, ber bod? berufen ijl, 
V\e Vollshaft 3u meieren, unferen Ztiebergang unb bringt 
Perberben über uns unb unfere Zladitommm. 



VI. 

PfYdjoIogie bes Habfports. 

!^ud)tloftgfett, mxc immer pc jtd? äußere, alfo aixdi sucftt- 
lofer Sportbetrteb, »errät ein gejiörtes ©leicftgeroicftt ber 
Seele. Unb fpesiell im Habfport ijl fie ein Beroeis mangel« 
iiaftet Schulung. 2)er gewanbtejle Habler, ber bie Hygiene 
[eines Sports mißachtet, seigt gerabe ^ann, wenn er mit 
[einer ©ermeintlicften Überfraft pvaiilt, ba§ er ein Stümper 
ijl; er treibt ^ein ^anbtoerf med2ani[cfi unb roeig nichts von 
beffen (5efefeen. Hieltet ein [olcfter fid? burd? [eine ZlTag- 
lojtgfeit 3u (5runbe, [o trifft bie 2lnMage nur il^n, aber nid?t 
[einen Sport. Sagegen ijl ber magüolle Hab[port für alle 
(ße[unben unb für üiele Kranfen ein firl^alter unb JUel^rer 
ilires leiblichen IDol^Ibefinbens. 

7>odi er toirft aud? auf ^as (5emüt als l^eilfräftiges 
Söubermittel. 3n[ofern er pl|vp[clje (5e[unbl|eit [cftafft unb 
erijält, ijl bas aüerbings [elbjit>erjlänblicft; auf il|r berul|t 
ja bie (5e[unbljeit ber Seele. (5e[unb [ein l^eigt: jtdi jiarf 
unb mit bem £eben im €inHang fül^len. (5e[unbl|eit iji 
5reiljeit; benn was ben tüillen I^emmt, iji bas Kranfljafte, 
bas Ceiben. SelbJI ben Sdjmersen gegenüber, bie von äugen 
fommen, burd? bie (ßrau[amfeit bes Sd2icf[al5, burd? bie 
ßeblojtgfeit ber 2lTen[d2en, unb bie bistoeilen ben Stärfjien 
Serbredien, ijl förperlidie (5e[unbl|eit sumeifl ein SdjUb, ber 



— ^07 — 

^ie Ifdrteficn 3diläge abmelctvt 3n blefent Sinne alfo muf 
^cr Habffjort ^anj natürlid?, menn er ben £eiB fräfttgt, 3U» 
gfeid? aud? bie Seele fiarf madien. 3t6er mir refeen ^ier 
oan einer mo^tttjätigen IDirfun^, bie öas Kabfaljren unmittel' 
Bar unö rein burd^ fidj felbj! ausüBt, 

Diefe tDirb freitid? gcfteigert ^urdj bas IHilmt; in 
ipeldjem man es treibt. Sie ift nidit gans afctDefenb beiTn 
Saalfa^ren^ menn man j. 3, im lüinter aus (Sefunb^eits« 
rücEfid]ten fidi in einer gefdiloffenen ^aü^ auf feinem Habe 
tummelt; aber »oHfommen faiin fte nur auf offenen IDe^en 
fein. So erfennt audj llu^baum ,, einen grogen Por^ug bes 
Habfalirens oor anbern medranifd^cn ^eitmifteln barin^ ha% 
e5 nidjt in engen ^immeni ober ftaubigen Curnfälen ge- 
noffen m\tt>f fonbern brau^gen \m freien, auf (uftigen 2In- 
fjötjeHi in balfamifdi ried^enben IDälbern^ unter Lottes Ijerr- 
lidjem Jirmamcnt," (Es i(i alfo bie Hatur, in bie uns bas 
Ua^ Ijtnausfüt^rt, unb bie u?ir burdj bas ^ab mieberfinben, 
meldie bem Habfport einen feiner tjauptfädiUdien 2^ei5e per* 
Ieil?t. ^,£ine ber erflen ^ebingungen jum <BIM", fagt 
Colfloi^ f/\fi ein Ceben unter freiem ^immel, bei Sonnenlid^t 
unb freier £uft, <ßemeinfd?aft mit ber i£rbe, mit pffan^en 
unb Cieren, ^Ue Jllenfdien tjaben flets bie fintbet^rung 
oHcs beffen für ein grofes Unglücf angefeljen*" ^ie 
mobernen (Sro§f!äbter t?atten es nur aEsufefjr entbeljtt ja 
fte iparen ber Ztatur fo entfrembet^ ba% fie faum mel^r 
tDu|ten, tpas itjrem Ceben oJjn« fie abging, Hun ertoadien 
fie braugen mie aus einem bumpfen Sd?faf unb fmb u?ie 
neugeboren^ unb xfy: ^an^es iüefen ift erfüllt oon bem, was 
Sola k mni6 du grand air nennt l>ie IDanberticber aller 
Seiten finb ooEt von biefer Haturfeligfeit, unb Jjerrüdt 
fommt pe jum ^lusbrucf in IDalt IDf^itman's Bong of the 
Open Koad; 
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,;inic^ bünft, I^erotfc^e Cl^aten wnxhen oUe erfonnen in freier 

£uft, urtb andj alle freien (5ebic^te, 
inic^ bün?t, I^ier Unn^ x^ bleiben unb XPunber tiinn, 
Vdidf hnnh, was immer mir auf bem XPege he^e^net, mug ic^ 

lieben, nnh »er immer mic^ erblicft, mug mic^ lieben, 
UTic^ bünfi, wen immer ic^ fel^e, ber mu§ glücflid^ fein." 

€tnc ber ttcfjtnnigjicn Zdytlim bcs natxirfroI|en (ßriccftm- 
üolfs iji bic Sage t)on 2lntdu5, bcffcn Kräfte toucftfen, fo 
oft ev btc €rbe, feine ZITutter, berül^rte. Tlndi wir füljlen 
einen Kraftsutoacfts, toenn totr in bie Ztatur l^inausfommen, 
bie unfer aller ZITutter tjl, wir fül|len bte 5reube bes Kinbes, 
bas fid? Iieimgefunben nrib auf I|etmtfcftem Soben fid? ge» 
borgen roeig. Kraft unb (ßefunbl^eit geben ben fiinflang 
mit ber Ztatur nrib bamit jenen tnjiinftioen ©ptimismus, 
ber nid^ts anberes x% als ber IDille sunt €cbcn unb fein 
feelifcfter ^lusbrucf, ber (ßlaube an bas £cben. 3" biefem 
(5efüljl feiner Harmonie mit ber ttatur ruft IDI^itman an 
einer anbeten Stelle: „^ier ifl (ßlücf; mid) bünft, es erfüllt 
bie freie £uft." Unb bas iji aud? gerabe bie €mpfinbung 
bes Habfal^rers auf feiner Cour. 

3nbeffen, bas aües liaben u>anberfroI|e fersen fd?on t>or 
bem Seitalter bes ^öl^rr abs empfunben; es ijl alfo ein Cujige» 
fül|l, bas nidit bem Habfport allein angel^ört, unb bas jeber 
auf einer 5u§u)anberung erproben fann, Das ©gene aber 
tft, bag biefe IDonne fid? fajl immer einjiellt, wenn man auf 
bem ^abe bat^inroHt, tt>äl|renb pe auf Spasiergängen unb 
u>eiteren ZlTärfdien feineswegs aUemal eintritt, fonbern nur 
ein <5efd?enf befonbers begnabeter Stunben unb üielleidit 
aud? nur befonbers empfänglidjer fersen 3U fein fdjeint; 
ja ba% fxe auf bem ^abe einen fonjl unbefamtten ^öl^e* 
punft erreid?t. (Es mug alfo im IDefen bes Habfal^rens 
felbji etwas liegen, was gefleigerte €mpfangfid?feit für ben 
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©nPuf ter Xlatnt f^iiafft unb biefe erft $n ifjrer voüm 
IDirfung getan gen lägh 

(Emefio ^Tancini Ejat (996 in ber Nuova Äntologia 
einen 2lwffafe über bic <Befd|idjte mib bie pfvdiobgie bes 
Habfatjrens oeröffentlid^t, in weidtem et ani^f einem ^us* 
äug ber ,,5ranffurter Rettung'' 3ufoIge, erdrtert, wesf^alb 
es ein fo großes €uPgcfüf?t erregt, unb bie ü er fdii ebenen 
Urteile ber pt^YpöIogen anfütjri f,7>\e einen befjaupten, 
bie fortttiäljrenbe Cuftbourfie uttb bas (Sefüt^t, fxdi fo Uid^t 
im (5feidjgen?id7t ju fjaEtcni fei bic llrfad^e ber ^i^^ube am 
Spott; anb^re iD^ifen auf bie «Erregung t?in, meldte burdi 
bie gefleigerte tebensenergie erjielt t»erbe. pasquter er- 
fidrt aber bcjlimmt^ bie Betoegnng allein üerurfadic ^as 
Cupgefiit?!.^^ 

2l[re biefe Urteile ftnb tnert^oDe Beiträge jur €rHämttg 
bes Problems ; aber fie Bf en es nod? nidjt 2IIIes, was f\e 
ermal^nen, roirft mit unb tüirft ^ufammen, um biefe u?unber- 
bare 2irt ber ^reubrgfeit 3U crjeugen, bie fo ooßfommen 
nur pon bem Habfaf^rer empfunben mirb; bodj eins feljlt 
nod^f bie ^auptfad^e: l:>as i(l ber 5Uig. 

Sola fd?i(bert in feinem 3Soman ,,Paris" bas lltobeH 
eines <£ngels: ;,^ie <Befialt liaüe einen pradjtooHen Sd^mung, 
mit itjren fceiben großen ^tüg^In, bie fid? ausbreiteten, ge* 
fdimeHt üon leibenfdiaftlidjer Setjnfudit nad^ bem Unenb» 
lidjen. Der Körper, nacft, Fanm üertjüßt, mar ber eines 
fiplfefcen, fd^tanf unb fräftig, bas ^aupt in jaudjsenbe Cuft 
getaudit, n?ie Ijingeriffen Pon bem fintjücfen ^es weiten 
^immels/' Unb ber 3ilbljaucr fagt: ,^3»bem idi biefen 
macfite, »erfud]te id?, mir einen fd^öncn 3üngen oorjufteßen, 
tDeldjem ilügel rpüdifen, unb ben bie tErunfen^eit bes 5tnges 
in bie ^reube ber Sonne fj in aufwöge." 

£s fdjeint faum imcifelliaft, baf Sota, ber ^abfai^rer, 
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Ijier aus ex^enet €rfaljrung gefcftöpft l^at; benn bte IDonne 
feines fingels, ber jtd? glücfcerloren tn We £uft auffdiroingt, 
ifl genau bas, toas n>ir auf bem Habe u>teber unb lieber 
in föjMicftjien Stnnbm empfinben. 2)arum gebraucht er audj 
gans ät^nlicfte IDorte, n>enn er in bemfelben Sucfte ben 
(5enug bes Habfal^rens befcftreibt: „Uxib mddie tix% fo 
baljinsueilen, ber 5cftn>albe gleid?, bie im 5luge über ^m 
Soben jireicftt, burd? biefe föniglicfte ^tllee, in ber 5rifcfte 
ber £uft, in bem ^tem ber Kräuter unb ber Slätter, beren 
jiorfer TOoitlgcvndi bas (ßeftcftt jhreifti Kaum berül^rten pe 
ben Soben, es n>aren il^nen 5IügeI geroad^fen, bie pe in 
gemeinfamem 2tuffcftn>ung von Pannen trugen, burd? bie 
5onnenjiraI|Ien unb ^m Sdiatten, burd? ^as rings t>er« 
breitete tcbcn ^es großen erfdjauernben IDalbes, mit feinen 
21Toofen, feinen Quellen, feinen Cieren unb feinen 2)üften." 
„^ernad?, bergab, liegen pe beibe il^re ZlTafdiinen mit iljnen 
baüonlaufen. Unb ba überfam pe biefer fröl|lid?e Haufd? 
ber 5d?neIIigfeit, bie fdiwinbelnbe (gmppnbung ^es (ßleidi» 
geroid^ts in bem blifeäl^nlidien, atemt)erfefeenben ^inabrollen, 
n>ai|renb ber graue IDeg unter ^en 5ü6^tt entpiel^t unb bie 
Säume 3u beiben Seiten pd? bewegen n>ie ein 5äd?er, ^en 
man entfaltet 2)er IDinb toirb sum Sturm, man »erfolgt 
ben ^orisont, ^as Unbegrenste, in ber S^vne bort, ^as 
immer t)or uns surücf u)eid?t. 7>as ip bie unenblidje Hoffnung, 
bie Befreiung t>on ^m allsubrücfenben 5«ff«In, über ^en 
Haum I^inaus. Un^ feine €rljebung ip beffer; bie ^erjen 
quellen über unter bem freien ^immel." 

2)ie Seroegung allein fann es nid?t fein, bie ^as £up- 
gefül^l t>erurfad)t, u>ie pasquier bel^auptet. Sie ip auger« 
orbentlidj roiditig, pe ip nadj einem IDort bes ^Iripoteles 
^as eigentlidje IDefen bes tebms. Sdjopenl^auer, ber auf 
feinen täglidjen Spasiergängen fo fd?nell 3U laufen pPegte, 
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&a| man nur müljfam ^Icicftcn 5djrttt mit ifym f^altcn 
fonnie, ftente ben Saft auf: omEis motua, quo celerior^ eo 
msgia motuB, unb banad} müröe bas Ha&faijren Öas ^'^eat 
^er Seipegun^ fein, 3nb^f!^i erregt bie Belegung öes 
ratnenben IHenfdjen fcepenfaUs nur ein furaes Cnft^cfü^I^ 
halb jebocfi enbet fie in Srfdiöpfung^ m^il fie ^u anfiretigcnb 
\% Steab a&cr fagt feljr richtig, bag es gerabe btc fdjnefle 
Setoe^ung oljne ^InPrengung fei, bie ben fcefönberen ^eis 
bes Habfa^rens feilbe, Utib bas ift eben bas flu g artige 
3a!jin0ktten, erl^oBen üBer b^n feften Soben; ber Zlaum 
Ejat glcidifatn feine ^inberniffe oerloren^ man burc^fdineibet 
bie Cuft, nur mk bie Sd^walbc jireidtt man nadi Soias 
Wovt nact? über bie €rbe: ber Üicftter ^at bas Problem 
beffer ergrünbet, als bie ©elef^rfen. 

©ocft es ftnb fctir Fomplijierte Z^orgängc, bie in ber 
Seele bes Habfatjrers sufammenu^irfeni unb pe bis in it?re 
fetnfien Ceile ^u analyfieren, mirb faum bem fiinselnen ge* 
lingeit, ber feine 3elBfibeobad}tung gefdiuU Jjat; nod] t>te[ 
roeniger Iä§t fidr aber für bas gansc Hableroolf^ bas aus 
ben t>erfdjicbcnften 3nbiribuen be(lef?t^ eine allgemeingültige 
^egel auffteHen; biefelbe llrfact?e fjat gerpife bei fielen ganj 
anbers geartete IDtrtungen* JTlan barf besmegen bas per- 
fönücfce als ein Zeugnis fc^äfeen, bas menig^eiis als Brudj* 
teil bes ungemeinen feinen IDert i^at, unb in biefem Sinne 
mdgen tjier ein paar Slusjüge aus bem Cagebudj meiner 
Sabfal^rten nnb 2(benteuer folgen. 3"^^^*^ ^^^ ^^^ ^^^ 
fjeimfetjr niebergefd^ rieben, fpiegeln fie ben unmittelbaren 
(Sinbrucf lieber. 

„€s ifi jTdier, ba% bies fcfjnette, leidste fjinfliegen bas 
fufügefüljt am f eben, bte retne Dafeinsfreube fleigert. ITTan 
füiiU fid? fo banfbar für bie 5Iüget, bie einem geipadifen 
ftnb| unb bafe einem ber Weq burdt bie IDelt, ben man 
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fonji beb&ditxQ Sdivxtt für Schritt nacftmeffen mußte, fo sunt 
liextten Spiel gemacht x% Uxit in btefcr (ßlücfsempfinbung 
fiXille xdi aud? fo t>iel Sympatlixe mit ben JUenfcficn, bie 
mir begegnen, feien es Fußgänger ober Sabfal^rer; id? 
möchte fte aUe einfdjfiegen in bas 5roI|gefüIjI, ^as mxdt 
felbfi erfüllt; ja roirMid?, meine 21TenfcfienIiebe ifi gefleigert, 
wenn id? auf bem ^abe jtfee." 

2llfo bas 5K^g^Knnen fd?afft bie 5reube, unb bie 5reube 
weitet bas ^ers, fo bajj man auf bem Habe SdjiHers 3wbel* 
liymnns in jtd? felbjl erlebt „2lIIe ZlTenfdien u>erben Srüber^ 
tDo bein fanfter 5lügel roeilt." 

„ZlTan fann auf bem Habe nicftt t)iel um fid? fdjauen 
unb nid?t t>iel nadjbenfen; man ijl toie bie 3nbianer, bie 
iljre ganse Sufmerffamfeit auf bie 5äl|rte im (5rafe ridjten, ober 
toie bas Cier, bas aud? nidjt roeiter grübelt unb feinen 
natürlichen 3«tii«ftcn folgt. Saburd? roirb aUerbings 
roenigjlens ein Sinn gefd?arft. 2lber ©ielleidit füljlt man ftd? 
gerabe barum immer fo frei unb glücflid? auf bem ^abe, 
weil man aüe feine (Sebanfenlafl bal^eim gelaffen t?at unb 
roäl^renb ber Saiitt wirMid? nur bie rein pityfx^dien 3ttfHnfte, 
freilid? bie unfdjulbigfien, u>alten lägt, fo bajj man gewiffer- 
magen t>on feiner perfon losgelöjl ifi unb bie reine Reiter- 
feit bes Sinnenlebens geniegt. 21Tan ifi seitweife von feinem 
3d2 befreit, geljt gleidjfam in ber Ztatur auf, fdjmecft bas 
tTirwana. 21Tan fommt auf bem Habe burd? bie seitweilige 
Befreiung ber Seele ber Jflatur ein Stücf näl^er; man l^at 
aü* ben SaHafi »ergeffen, ber einen fonfi befdjn^ert; man ijl 
u>irnid) toie ein Pogel, nid?t nur an SdjneHigfeit, fonbern 
an reiner, naioer, l^armlofer Sinnen* unb Safeinsfreube. 
&was von ber irbif d?en Sdjn^ere ifi t>on einem abgefallen." 

„Sei mäßiger 5a^tt auf guter Strage empfinbe id? auf 
bem Habe ein IDot^Igefül^I, eine pojttioe £ufl, bie id? toirflid? 
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als eine StcigeruTt0 bes att fxdi ja rein negatioeii ££6en5' 
gefü^Is bctraditm mug/' 

„Vflani^mai bc\ü man feine Jat^rt an, of^ne red?t auf^ 
gekgt 3u fem. 2lt>er n?enn man einmal auf bent Habe fifet, 
füf^tt man ficfi aud? meiter getrieben; bemi hie Cujl fornrnt 
immer erP redit ober fteigerf ftdi, mit bem Äatjren/' 

„Unb roenn and] beim ^abfaljren bie (Sebanfen ruljen, 
fo ^erflrcut es bocfj nidjt^ fonbern es giebt pielmel^r Samm- 
lung unb Stille. Denn u?ie idt otjne (Sefäfjrtenj offne bie 
^bmedjfefung gro§päbtifcl?er 53enen, nur ^^n länblidieii 
Strafen folgenb, burdj bie einfame Canbfdjaft flreife^ ge- 
Ifdre tdi auf biefen ^atjrten ganj mir felbf*, fie sielten midj 
ah von äu^erlid^en 3nteretfen unb uuenben meinen 33Itrf 
gonj in meine innere Welt Xlxdit bie 3^een Ijerrfdjen, 
übet bie Stimmung ift r>er inner [icfit; (te fctropebt tjodj über 
bem Ceben. Das i^ fidjer ein (Serpinn. Unb bas Seiern 
ber 5ee(e auf bem Habe, bas if! gteidifam bie unterirbifdje 
Keimäeit, elje bie Knofpen (tdj ber Sonne öffnen, 3a, als 
jttjeifellos !ann xdt bies t^infteDen: meine geizige Hegfam- 
feit ffat ntdit unter bem Habfport gelitten, fonbern im 
Cßegenteü fütjle icfj mtd? frifdjer, angeregter, probuftions^ 
luftiger, energifdier, mefjr jur Cfiätigfeit getrieben^ benn je/' 

€in Bemeis, lüie moB^l bas Habfaffren tljut, tjt bie 
Ctjatfadie, ba^ ben Hablern has ^urücflegen toetter It>ege 
|U 5u6 nid^t mel^r fdjme^fen rpill. <£s fangn*eilt fte nidjt 
nur, es ermiibet fte audi metyr als früt^er. Das beutet 
aber andt\ auf eine gewiffe PeriDdtjnung unb üermeidjUdiung, 
bie ein weiterer <5runb tft, ber 3ugenb t>a^ Habfa^ren nur 
in mäßigen Dofen ju geftatfen unb fle ju t|dufigen Jug- 
iDanberungen anäut^alten. 

£s fommt aud| im Habf^jort bas von Hidiarb ^tue- 
narius gefunbene prinjip bes fleinjlm Kraftmaf es äur <SeI* 



hing. 21Ttt bem mSglicfiji geringen Kroftauftoanb toirb bie 
grögtmöglidie tDirfung enretd{t Z>ie Krafterfpamis, bte auf 
bem Habe jiattftnbet, erregt ein Cujigefül^I, ipeil jte einem 
Hrtrieb unferes Wesens entfpricftt, ebenfo rote Kraftuer» 
geubung Uxdaft erregt, toeil pe ber unioerfellen ^mben^ 
alles Cebenbigen toiberjirebt. 2)ie mit bem Habfal^ren t>er« 
Bunbene Setx>egung ifl toot^I bie Urfadie feines günjHgen 
fiinPuffes auf bie (5efunbljeit,^ aber "öas burd? bie lefetere 
erseugte IDot^Igefül^I iji nur eine mittelbare 5oIge ber 
Setoegung. 2)ie unmittelbare Urfacfte bes Woiilgefülils iji 
rxxdit fotDoI^I bie Setoegung, als t)ielmet{r bie Hul^e in ber 
Setoegung, bie gans eigenartige Kombination von Hul^e unb 
Setoegung. „Still unb ben>egt", ^as Wovt ^ölberlins, bas 
Pamliagen als ZlTotto t>or Haljels 23riefe fefete, fömtte audj 
ber Waiil^ptvidt ber Habfal^rer fein. 2)ag gerabe bie Hul|e 
3U bem befonberen Heis ^es Habfal^rens unerläglid? ift, gel^t 
ans jener £u{} am 5(uge, gel^t aus ber erroäl^nten 2tbnei< 
gung bes Hablers gegen ^as Caufen Ijert)or. Unb in 
geijHger ^inpcftt aucft aus ber fcfton gefhreiften u)oI|ItI^ätigen 
Unterbrechung ber Senftljätigfeit für bas überarbeitete (ße- 
Ijirn. Pon Colfloi ersäl^It ein Sefud?er, er fpiele patience, 
um feinen (ßeifl aussurul^en. Das Habfal^ren tl^ut anbeten 
ben nämfidien 2)ienfl. 

Crofebem wäre es ein großer 3nrtum, 3U meinen, man 
bürfe gebanfenlos rabeln. Der Habfal^rer ifl genötigt, feine 
ganse Sammlung auf bie Cenfung bes Habes, ben Weg 
por jtdi unb feine eigenen Bewegungen 3U fonsentrieren. 
€r mug fel^r aufmerffam fein unb burcftaus bie 5öl^igfeit 
3ur angefpannten IDadifamfeit bepfeen ober in jtd? aus- 
bilben. 2lber es iji bies eine gans anbere 2lrt t>on (ßeijies- 
tl^atigfeit, als bie bes Senfers. Siefer fcftaut nad? innen, 
ber Habfalirer bagegen mug aüe feine Sinne nait äugen 
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Deitfcrs gerabc cntgegcugefefete Setffdiigung. €I>en bcs* 
ti:»egm fpannt pe frcilicti awdi bd bem, ber bisljer oor- 
miegenb innerlidi ju let^ii pPcgt^, im beginn bie n^rpen 
Parf an Wrtb fann mot^I gar ncrüoptat crjeiigen ober eine 
porfjanbene peigeru. ©od| bie fta\i\^% Bemegun^ mirft 
biefcnt (Ergebnis ipieber entgegen^ unb nm [o me^r^ je größer 
bie Sidjerljeit wirb, mit ber pd] '^axm, mie tDir fafjen^ auf 
einfam^'n IPegen eine uerinnerüd^te Stimmung red^t motjl 
©erträgt €in ^tusruljen ber burdj 2trbeit erfdiäpften ^e- 
ijirnfräfte bietet bas Habfafjren ölfo nur iiifofem, Qk% es 
bie probuftipm aufer W\xf]amteit fefet, bafür a&er bie Bei 
fdjaffenber 7>enh unb ptjantaftetl^dHgfeit rni^enben rejeptioen 
in 3lnfprud] nimmt 2lber eben ^a^ es baburd) einen 
IPedifel ber Kraftbetl^dtignng erforbert^ inbem es bie 
2iffojiaiTonsjeiitren bc5 <ßetiirn5 burd] bie Sinnessentren 
abtöft, ift ^as Hationcüe, Durdj btefe SlbmedjfoEung ber 
Derfdjiebenen (ßet^irnjentren in if^rer 2tr6eit feijlet hos ^ah^ 
fatjren bei (Scip es arb eitern etn?as Beträdtttidios für bie von 
Jtedjpg geforberte %giene bes ©eljirntebcns, €s Ijilft ju 
einer Ijarmonifdien 2lusbilbung ber ©etftrnPräfte, inbem es 
bie iiberangejlhrengtcn entlafiet mib bie oernadiläffigten 311 
i£jrem Hedjte bringt Der rabfatjrenbe (ßeifiesarbciter barf 
pdier fein, bag er nid?t sum einfeitigen Stubengeletjrten enU 
arten mirb. 

^ber aud] bie re^eptiioe (Seift es tfiätigfeit unterliegt auf 
tfem Kabe flarfen Befdiranfungen, 2TEan tjört fo Die! 
fdiwärme« oon bem Haturgenuf bes Habfatjrers; bodj 
^at es bamit feine eigene Bemanbtnis. Die bejlänbige 
2lufmerffamfeit, bie man auf bie Baljn voic pdi ja r»d|ten 
geätDungen i% tomn man iiidjt öerunglücfen roifl, — be* 
fonbers bei fd^teditem Si^P^iibe ber Cljauffeen, toeldiet leiber 

8» 
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Ifiufiqet iß als bcr gute — , oerl^mbcrt, 5ufammen mit ber 
^dtneUen, flnqctxtiqen 8eti>egung, bag man irgenb ettvas 
tDtrflid} ins 2(uge faffen tarnt nnb einen tieferen Haturein* 
^md empfängt ober BeoBad^tungen aßl{etifd}er ober anberer 
2(rt anßeOt IDer ^as iSegenteil 6el{auptet vmb übet ^en 
Ztaturgenug ^es Hablers in Cnt^ücfung gerät, in beffen 
2(ufrid2tigfeit barf man flarfen ^meifel fe^en, mofem er 
nid}t unter Ztaturgenug etnnts gans anbexes, als liebeooQe, 
oertiefenbe ^ettadttang perfiel^t. Don benen, bie immer 
nur rennen, oon ben Kilometerfreffern, bie meit oorgeBeugt 
mit jHeren BKden auf bem Jiabe liegen vmb gefpenfKfd] im 
StcaA ber Canbffarage bal{infaufen, iß I{ier natürlid] nid^t 
bie Hebe; fte Beft^en n>eber ein Bebürfnis nodi Derftonbnis 
für ^en aftE^etifdien <5enug ber Zlatur. 2(6er felBfl, mer 
meiß nur im Spasiertempo rabelt, empftnbet, ^a% ^as l^db* 
fäfycen bem Ztaturgenug Eintrag Üivd. Die finbrude ftnb 
5U flüditig. Kaum liai man ben Blid auf ein CanbfdiaftS' 
6Ub geridjtet, fo liegt es fdjon I{inter einem; nn^ ^ubem 
barf man es nur I^alb 6etrad}ten; bie anbere ^älfte ber 
2hifmerf[amfeit, ja bie größere, geE{5rt bem IDege. Der 
Ztaturfreunb, ber fonft bie Canbfdiaft fünfUerifdi 5U genießen 
unb il^re Scfiönf^eit red}t in feine Seele au^nel^men pflegte, 
ift auf bem T^dbe bem (Cantalus oergleidiBar. 2(m meiften 
fielit er nocfi, n>enn er oor fidi ein freies, n>eites Canb« 
fdjaftsBilb E{at; wo abet Baume nnb Büfd^e an gea>unbenen 
IDegen nur 5ettn>eilig einen Dwcdiblid geftatten, gleiten bie 
Bilber an bem Habler fd?nell n>ie bie (Celegrapl^enflangen 
an bem Heifenben im £tfenbal{n5uge oorüber. IDer w'vcflidt 
von ben oberflacfilidien ZTatureinbrüden befriebigt i% bie 
bas lidb $ulä§t, fann gar nid?t beurteilen, n>as anbere enU 
hefycen, unb bea>eiß nur feine eigene (Dbexfl&diiiditeit 

Colfloi fagt, ^as Vergnügen bes Heifens ßel{e in um< 
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^tc ^ufet'^'^ittscrung aücn anberm SefÖt^erimgsartm cor* 
jietjt tiasfeifce ttjut fdion Kouf|eau. Z>urd? bic €rfal?rmtg, 
baß bas Habfal^ren fernen 2httjän^ern nodj größeres l?er* 
gniigen bereitet als ^as XÜanbern^ mirö Colftots Sa| aller« 
bhtgs umgeftoßen, aber boch nur in einer üon feinen TLxi' 
ipeitbungeti. IDer bagegcii 3ntereffe für bk intimeren Heije 
ber rtatur bejifet, wirb iEjm üermutltd] 5ufttmmen- Unb 
jebenfafls fann man beljanpteit, ba% bie ^nfmanberung 
bilbenber xjif foipof?! für bie Bcobaditnngsgabc u?te für bas 
(Semüt. Was bas lefetere befripi fo iptrb es mäf^renb ber 
Habfdl^rt mot?t 311 einem friebDoHen Butten in fid? felbjl, 
aber bod] niemals ju jener anbaditspoHen unb jugleid? 
tjeUfet^enben Stimmung, ju jener feierUdien Stitle, bie ju* 
glcidi eine innere (gripecfung ip^ gelangen, wie fxe ben rul^ig 
batjinfdjreitenben 5n|gänger in IDalb unb Sfur fc oft ers 
greift, fielen Denfern^ pielen 5>id?tern iparen itjre ein- 
famen Spaziergange oon jeEjer bie fruditbarfle Sdiaffens* 
pertobe. Unter freiem ^immcl fbromten^ menn fte allein 
iDaren unb nidjts ifjre Seele ^erfireute; (ßebanfen unb Cieber 
itjnen ungefud^t 3«. Diele ber ebelflen 5<!häi^e nnferer- 
Ctteratur mürben mir pielleidjt nid?t bejtfeen, wmn man 
fdjon früffer gerabelt tjäüe. 2>a| aber aud] bie 5äf?igfett 
3U fdiarfer ^Seobad^tung biurdi üieles ^abfal^ren in ber 
€ntipirf Jung gefjemmt merben !ann, unterliegt feinem ^meifel, 
unb bas ift für ben &5iefjeir mieberum eine ernfte IParnung. 
£5 fommt basu fetner, ba^ ber Habfatjrer bie Welt im 
günfligPen 5aIIe immer nur ooit ber großen Canbfhrafe 
fie^t unb bie ijeimlidien, nerpccFten, eigentlidj intereffanfen 
Seitenmege meiben muß, Houffeau rüfjmt gerabe an ber 
Sußmanbetung, &aß fte uns geftattet, nad^ red^ts ober linfs 
abiubiegen unb überaH Ijerumäuflettern, mo etmas bie lDiß= 
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bcgterb« retjt. pjTanjön^ Steine^ ^off^Hcn, aUes fami ber 
5p a3 Irrgänger qtnan beh:ad?teii| unb baburdi tDacfjji fotDoIjI 
bic Z^aturrentthiis mk bor Ctja tfacften^inn unb ber miffm* 
fdjaftlidic <Seift ^Iles bics finbet iti unfcrcm Untcrridits- 
fYJlem tuen ig Ilatirung utib i^i metjl bcm inbiDtbueltcn 
fienius uberEaffeti. 2lber gerabe biefen fartn bas Habfa^rcn 
Uxdit im lÜadishiTn er^ticfen; es fann tjinbern, bag ber ge* 
&orcne Hatutforfdier flcft felbp cntbecft, treil es itjm bte 
(ßek^enty^it ent^icljt, bei ber fein 3ntßreffc 2tmad\U Unb 
fo barf man bic (ßcfatjr um feinen Preis unter fdjd^en^ 
ta% aüjurieks . Habfaljren fotpotil in äfttjetifd^er mie m 
intellektueller ^ejicljung bie ^i^enart perfümntern Iä§t 

Um hm Itad>teilen hes fd^attengleidjen Pcrüberfliegens 
ber (anbfd^aftlidien Sjenerie ju begegnen^ gieb^ es nur ein 
2Hitteü fjäuftg abjupeigen unb ju oeripeilen. 7>it tltöglid!* 
feit, btes nadi Setieben ju t^un, ifl ja audi ber Vor^nq 
bes 2?abes per IDagen unb CtfenbaE^n. 31 ber ber IRa^* 
fttfjrer entfdilie^f fid| niciit gern baju^ n>emgflens nidft oft 
genug, ba es immer mit einem ^eitüerlufi perbunben i% 
€5 träte fctjr ju ipunfdjetij ba§ es öfter gefdiälje^ unb ba§ 
has ^ttb Tiiet^r 3U bem ^iDccfe betiu^t mürbe, fd^öne unb 
in botanifd^er ober geologifdier Ejin^d]t merftoürbige Punfte 
|ü erreidien, als 3U hem anbeten^ ber bas Nabeln jum 
^arrenfport madjt: möglidifi piele Kibmcter abäurcnnen. 

2>odj ift ein Haturgenujg auf bem ^aht^ trofe aßer 
©nfdjränfungen tl^atfäd^Iidi rorf^anben. 2ils ein äjtlfetifdjec 
fann er aber nidyt bejeidinet merben. €r au§ert fidi tDeniget 
burdj ben (Seftditsfinni als burdi has <SefüfjI, Die frifdje, 
reine Cuft — bic forttoälyrenbe tuftboudie — ip babei bie 
^aujjtfadie; unb bamt übcrl^aupt bie jtnnlidie Cuftempfrnbung 
ber freien Haturumgebung. (£s jtnb porjüglidj bie auto- 
matifd;en iunftionen be5 Körpers, bie ?Lltätigfeit ber Cungen, 
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tbfitiq üngaregt ttJerbcti. €5 ipirft crfrifc^enb ä^nlicft roi^ 
bas Sd^mtmmeTif bas ja aud? eme ^tt Itahirgmu§ ifl, otync 
ba| bas a^£^cfifdie ^mpfinben babei eine &ebeutenbe Uoüe 
fpielte. Der Haturgenul bes HaOfaljrens i(! ijauptfäd]Iidj 
ber eines Cufthabes. 

Sola fprid^t oon ber griseri© all^gre de la vitesse als 
üon einer rein beglüdenben IDirfung bes Sabfat^rcns; 
irtancini aber, ^€t ben ^^Haufd? bes SEuges^' fd?cn oor 5öla 
eriüäfint, er&licFt eine gro§e <Sefaf?r in biefem Ergebnis ber 
ScfjneÜtgfeit Der 2lu5bru<f, ber tei §ola nur bübtidi 311 
oer^ieE^en i^ erfd]eint im mörtüdien Sinne nicfit einwanbs* 
frei. Die von Ci||ter fanpatierte automatifdie Unfeemugt* 
^ett mitb nid?t burdj bie Scfeneßigfcit^ fonbem burdj bie 
ilberanfhrengung üerurfadjt^ uitb fie ift and} lüeniget ein 
2?aufd?, als eine 2trt tjvP»to*ifdien ^ujlanbs, llian fönntc 
gelegentlidj, menn and} nur m 2liisnat?mefdIIen, eljer von 
einem ^aufdj bes Habes^ als von einem foldien bes ^ab* 
fatjrers reben^ infofern nämlid?, als ber le^tere bei über* 
groger Sd^nelligfeit unter geipiffen Umftänben, befanbers 
iDo es jleil bergab qe1:it unb bie ^remsoorriditung ©erfagt^ 
iDOljI einmal bie ^errfdiaft über feine JJtafdiine verliert unb 
toibcr tDiCten von iljr fortgeriffen mirb, Sie ficfditüinbig- 
!eit bes leidjt taufenben Hat)^^ f?at aücrbings für leidit* 
finnige Haturen etwas PerfüEjrcrifd^es, unb fie üoirb oon 
ben fogenannten „milben^' Sabfaijrern ober Habßegeln, bie 
ber 5ran30fe als P^darde^ ber €ngldnber aU Scorchers be- 
äeidniet, leiber nod? immer tjier nnl^ ba gemipraud?t; bodj 
ip es nid?t ber Hanfd>, fonbern bie Hücffidjtslofigfeit, was 
foldje Untjolbe u?ie ^afenbe mitten burdj ^as 5tra§tnge* 
vo^^i treibt. Wmn ©rtloff ans bem CBebaEjren biefer un* 
angenef^men Ferren auf eine neue <ßeipesh:atift?eit, bie 
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H<ibfat^rcr*pfvci?ofe, fci?fiegt^ fo tt^ut er bem l^dbe unrcdjt 
unb m<id?t ans ben Witten HaWcrn gans unocrbienteripeife 
unfcl?ulbig« ©pfer bes Sports. ZlTan muß sroei (ßnippen 
©ort iljn^n ttntcrfd?eiben. 2>ie einen ftnb übermütige bumme 
3ungen> tenen es lebiglid? an Überlegung nrib Sissiplin 
fet^It: bie Perantn>ortIidifeit für iljre ^usfdjreitungen faßt 
teitoeife itjren (£r3ieljern 3ur £<ifi. Die anteven bagegen 
fmb eben gen>alttt^ätige ZTaturen, unb toer etn>as von ber 
Sejlimmtljeit unb n>ef entließen Unperänberfidifeit bes menfd?» 
lid^en £t{arafters toeig, coirb nidit glauben^ fte feien es erfl 
burd? ^as T^dbfaiiten geworben: fte n>aren von jeljer rüd« 
ftditslos unb tDürben es audi fein, nur in anberer 5orm, 
wenn es gor feine 5öl?rräber gäbe. Sie Äußerungen iljrer 
(ßemütsroljeit tonnen unb foQen aber burdj bie üerteibi» 
gungsmagregeln ber auf Hücffidjt angetpiefenen (ßefellfdjaft 
vtnb ben allgemeinen UntpiQen nieberget^alten coerben. £s 
ifi nidjt 3u billigen, wenn eine englifdje 5ctbrif, um für it^re 
aiafdjinen Heflame 5U madjen, an bie gefefelofen 3nfiinfte 
ber Scorchers gerabe$u appelliert, n>ie es burdj ein Stxa^en* 
plafat von Surd? gefdjieljt. Diefes fiellt einen 2Jabfal?rer 
bar, ber vot einet n>ütenben, alfo augenfdieinlidj burdj feine 
2Jücf jtd?tslofigfeit gereisten Zllenge flüdjtet, unb trägt bie 
3tuffd}rift: He rides a Hampden and has no fear. 'Sas t^eigt 
mit anbeten XDorten: „Unfere Sdber ^n^ 3um ^usfneifen 
tt>ie gemadjt. Kauft pe, unb Ott bürft fo rücffiditslos fein 
wie it^r tPoDt." 'Sas üorurteil ber Sabfeinbe tann nur ge« 
näljrt toerben burdj fold?' eine 3ubringlidie ^erausforberung, 
bie ^en ©nbrucf erroedt, als ob 3n>ifdien Habfat^rern unb 
5uggängem ein notn>enbiger unb unausrottbarer Krieg 
tDütete. 2luf ^en anfiänbigen 2JabfaIjrer Ijat fie jebenfalls 
gar feine Sesiet^ung. tiefer braudjt feine 5urd?t 3U traben; 
^enn er wirb ^xdi gegen Hedjt unb fdjulbige Hücfftdit nidjt 
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bbsmilliQ pcrg^fjert; un^ mmn er tcofeöem einen S^fammen* 
Pofe nidjf pcrmetbm faiitt, fo loirb er bie folgen auf fidi 
ncijmen uitt) fidi nid^t feige aus bem Staube iiiadien. 3"' 
beffen tyerrfdjt über diefcn punFt ja audj üoße CinmüH^fcit 
hl ber Sportpr^fl^c, in ben VevQinm unb m alten ma^gebeu' 
bm Kreifen ber rabfatjrenben IPelt, €s ifl bat?er ^u I^offen, 
ha^ ber Cy^us bes tüilben Habters nac^ unb nacfi ^ani 
ans ber (Öffenflidifeit Derfdimmben a?trb. Sdjon jefet bilbet 
^r nur nodi eine Slusnafjme, unb bie gegenteilige Be» 
ijau^tung bcr ZDiberfadier bes Habfports entfpric^f nidjt ber 
IDat:?rtjctL 

^atürlidi i(l es nid)t eitel IDonne, bie ^as Habfat^ren 
begleitet; audi Unlufitempfinbungen fann es erregen, Denn 
has Hab fjat feine 2Hänge( unb ift befd^ränft in feitiem c5e* 
braud]. Von ^en UnäuträglidiFeitcn^ bte mit Heifenbefcften 
ober fdju?ereren Bdiaben ber 2Ttafdiine jufammentfdngen; unb 
bie mitunter fel^r ftörenb in bas üorgnügen einer 5af^rt ein- 
greifen fönnen, foH aber Ijter nid]t bie ^ebe fein; es ge* 
fdiietjt ja fetten, \>q% itjnen mit einigem geitoerluft nidit ab* 
geljolfen loerben fann. ^ier Ijanbett es fidj nur um bos 
^üb in feinem notmaten ^uftarib. 

IDer eljebem nadj ber täglidien 2lrbeit im Bureau ober 
im Stubierjimmer feinen ^firEjoIungsfpajtergang 5u madjen 
pflegte unb nun "Öas Caufcn burdj bos Habcin erfefet, fiJibet 
balb, "öa^ bas Hab itjn 3tt)ar weiter I^inausträgt, ats bie 
5ü§ei bagegen il^m bie 2TEeI^t5al:?t feiner frütjeren lÜege uer- 
fdilie^t Sie meitere (Entfernung mill bei ber fürs bemeffenen 
2Ttu|c bes burd] feinen Beruf gcbunbenen IUenfd^en nidjt 
Diel bebeut en; baburdj aber, ba| bem Habfa^^rer fo Diefe 
3iele üerfagt finb, tpetd?e bie Sn^e 511 jebcr ^eit crjtrcben 
fönnen, erfäfjrt er eine ^infdjrdnfung feiner ^i^^il^eit. ©ffent» 
lid?e par!* unb (Sattenanlagen finb itim in ben meiften 
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StSbten oerfdiloffen, bie fdi8njlen Waldwege laffen ftdi nidjt 
B^fal^ren; er mug ftd} bem Habe anbequemen, ^as nur feine 
eigenen ^afyxm, bie Canbjhragen, geljen roill ober barf; er 
ijl ein (gefangener ^es Trabes. Urib es ifi nid^t nur eine 
geroiffe €int8nigfeit, es ijl audj eine üereinfamung bamit 
perbunben; benn einfam ijl es bodi braugen sroif djen ben 
jiiHen 5elbern, n>oljin bas ^dt ftdi naturgemäß »enbet. 
XPer nur geringe gefeüige Bebürfniffe i(at unb ein intenftp 
geijliges £eben füt^rt, entbet^rt mdtts babei; er ijl beglücft, 
nad; ber {{eigen Arbeit bes Cages ba braugen Hut^e unb 
frifdje £uft 3U ftnben. ^ber man muß fdjon feljr tejtgniert 
fein unb an bie XDelt nur nodj geringe ^nfprüdje jieDen, 
um foldj' eine £ebensn>eife füi^ren 3U fönnen, unb jtdjer ©er» 
mag bie größere ZTleljrsaljl ber Habfat^rer bies einfame 
Sdiweifen Cag für Sag nidjt 3U ertragen. Deswegen he» 
nufeen bie einen ii^re IHafd^ine mit Porliebe 3um ftäbtifdien 
Straßenbummel, über 'ben bie 5^iube X>es Habfports fo eni» 
rüjiet ^\nt>; bie anbeten f daließen pd] 3U Pereinen 3ufammen 
unb rabeln nur in gerben. 

Über bie ausge3eid?neten Sienjie, n>eld?e bie großen 
Perbänbe ber rabfat^renben Seoölferung geleijiet i^aben 
unb nodi beftänbig leijien, fann fein Stt>^if«I bejiei^en. Sie 
i^aben für bie ^nerfennung bes 5öt{rrab5 in ber Öffent» 
lid^feit, für ben Heditsfdjufe ber Habfat^rer, für bie (gr» 
leid^terung it^res Perfet^rs oon tanb 3U tanb unb über- 
Ijaupt für bas lOanberfaljren unermüblidi geroirfi ^Ingepdits 
ber Serge oon Porurteilen, bie bem Habfport anfänglidj im 
publifum unb bei ben Sei^örben entgegenjlanben, war ber 
Sufammenfdjiuß ber Habfat^rer in foldjen ©rganifationen 
eine ZTotmenbigfeit. ^He Habfat^rer, audj biejenigen, bie 
nidjt 3u it^ren 2TlitgIiebern get^ören, i^aben Seil an ii^ren 
(£rrungenfdiaften. ®b aber audj bie saljllofen Keinen 
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Per eine bcfonbers fegensreicti finb, iji eitte anbere 5rage* 
Ztotxvenbiq^ firgcbniffe ber meTifdilidjen Xlatvit \d\2inen ja 
audj JTc ju fein; benn ber ITlenfdi ift em gefeiliges Cier. 
€r pa%t fidjr n?enn es fein mn% "ben E>crfiältnt(fen an; a&er 
tDenn es gel^t, änberl er nodj lieber bie t*er£?äUniffe nacfj 
feinen Sebikfniffcn. 7>aB ^ah ijl für hm ^injelncn ge* 
madii unb eignet fidi baburdi »orsiiglid?, ben 3nbioibuaIis* 
mus äu !räftigen; bod] ber gerben in fünft meig bie <£in5e[non 
unter einer 5f^90^ 311 fammeln. Sas inbiDibualiflifdie Hab 
Knnte feine 2lnf?änger 3U felbfiänbigen ZTIenfdjen ersiefjen 
unb baburdi bie £ntt»idlung hi^$ (Sanjen um ein^eträdjt- 
üctjes förbern; aber bie l^ereine f er gen bafür, ba§ bie 
3äume nidit in ben fjimmel coadjfen; fie Ehalten it^re ^u- 
gef^örigen jurücf auf bem alten mitte[mä|igen Hipeau; jte 
forgen, ha^ mntatia mutandia bie alte Spief bürg er lictj feit aucfi 
im Habffiort fortbeflelje. Habfatjrenbe €f?epaare finb eine 
fd?öne Sadtic; fie ^eugen von einem glücFIicfien 5^milienleben 
unb nerljinbern beffen Stöning^ bie (eid^t eintritt^ tüenn ber 
JTlann allein in ber lüelt Ejerumgonbelt unb bie S^^^ trüb- 
feiig baf?eim fifeen mii%, 2lber Per eine rabfaf^renbcr 
&iepaate fd?einen bes cßuten 3u Diel 3U fein. Damen* 
Sabfaljrücreine fönnen iJjre 2Tlitgtieber, npie fie es I?in- 
fid?tlic£j ber förperltd^en <5efunbijeit tfjun, fo audj geiflig 
Ijeben^ wmn ^a5 Beipufetfein gei^flegt mirb, hQ% ber wcib- 
lidje Sabfport feine Junftion im Kulturfampf ber IHenfd?- 
I^eit erfüllt; finb fte aber nur rabeinbe Samenfaffees^ fo 
merben fte ben ujeiblidien ^orijont ntd|t erireitern, fonbem 
beffen firtpeiternng üielmeljr tjtntectreiben. Unb mas bie 
oielen anberen Pereine betrip, bie i^re 211itteilungen all- 
iDÖdtcnttid? in bm Sportjeitungen tseröffentlicfjen, fo fann 
man ftdi bem €inbru^ nic^t entsieifen, ba% eine groge ^af^I 
von itjnen in gemein famen Kneipereien, fogenannten 
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kbens crb[icft. Das i(i nicfct nur in Deutfciilanb fc, es 
mürbe andi in (Engfanb Bereits (89^ T>on (Erejlon gerügt. 
21Tan mu^ biefe Seife bes rabrerifcijm t>eremsn?efens um fö 
met?r bebauern^ als bcr Habfport bem 2ll!otjo[geiiu§ 
tüibörftrebt unb biejentgen feiner ^J^^im^^; ^i^ nid]t burdF 
PeremsfifeuTtgcn babei fejTIgetiaÜen n?erben^ von 5f?iritiiofen 
aHmätiüc^ fa\t ganj entroö^nt. IDer ftdi barüb^r flar ip, 
irie oerberblid? ber 2tIfotjoI für bie (Sefunbljeit unb Kraft 
ber Saffe ift, mn^ es ben r abier ifd]en KneipD er einen 511m 
Porirurf madjen, ha% fte eine ber tpid^tigflen Hliffio nen "bes 
5atfrrabs gerabe^u ücreiteln. tDdtjrönb has ^abfaljrcn bes 
«Einzelnen ein fparfames Vergnügen ift| finb biefe l^ereine ^n* 
bem audi fcjtfpidtg; pe Bjaben \dton oiele fd]mad>e junge £eute 
baju »erfül^rt/ über iljre IHiHel 3U leben unb fidj ju ruinieren» 
Dodj menn man oon a Hebern abflef^f, f^abat fie rDenigjlens 
bas <Sute^ bcm ^<xb^ md}t i^enige 2Intjärtger 5u crfjatten, 
beren (Sefeßigfeitsbebürfnis fte fonft f droit »om Sport Ijätte 
abfaßen f äffen, unb fo nü^en fte bod] aud] ; benn bas ^at' 
fatjren in mafigen ^renjen i(t einem gefunbcn jungen 
Hiann immer nüfefidj, 

€ine ^efdiränfung im Sebraud^e bes ^a^^s Hegt ferner 
in feiner ^tbt^angigfeit i>on ber ^al:^t es^eit ^u. einer 
Senu^ung; bie f einerlei Unlufl erregt, eignet es fidj im 
(Brttnbe meber bei Kalte nodj bei fjifee, roeber bei naffent 
ftod? bei abfalut trodcnem, a\\o flaubigem lüetter; es ift 
auf eiti ZUtttelmafe angeroiefen. Unb bcfonbers toäJjrenb 
ber langen iüintermonate vaxU es feine ^u^e [?aben. £s 
giebt jtpar Janatifer, bie bas ganje 3<^k^ Jjinburd] rabeln^ 
mxh ^men feine ^a^n ju fd]lüpfrig^ Fein Sd^nee ju tief \% 
^ber bas finb Pirtuofen, bie man n eiblos betpunbcrn fann, 
upätjrenb man fidj freut, t)a^ man es ifjnen nidjt gleidiäu* 
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tt?un bvandit; ^enn im aH^emeincn jinb bod? gute IDege fo 
feljr bas Cebcnsclcmcnt &cs ^QtJcs, tDie bas ZDaffcr bas 

Händler freilid] betrad^tct es ntdjt als einen Ittattgel, 
foTtbern gerabeju als einen Vor^uq t^es Habes, t>a§ es nur 
luäljrerib eines 33rud|te[Is &es 3al^res Sietip tfjun loiff. 
3ies mirb fidj befonbers Don geiftig ftar! befdjäftigten 
£euten^ von cSelef^rt^n unb 5d|rift(lcßei:n, beljaupten la)]en. 
'Dmn intenfio betriebener Habfport t>erträgt fid] nid?t mit 
intenfiDer ^elftiger 3lrbeit, bic auf iljrem 3iebepmifte ^cn 
gan^tn inenfdien abforbiert, ^ödi(!ens u?er nur in hm 
5rütjj!unben fdiafft, mag ben tTag mit einer mäßigen Hab* 
faffrt befdilieö^n; er bti|t aber baburdj bie frud^tbarfle 
€mpfängnisä<?it ber (Sebanfm ein. Siefe ftrömcn ya bem 
C5ei)^e in hm perioben Ijödiftgefteigerter probufHon qan^ fpan- 
tan 5U, unb 5mar gerabe am rcidjjlen mäE?renb ber jlilleu €r* 
^olungsfpajiergänge; burdi bas Sabfaliren jebodi mirb ber 
freie <5eban!enp:rom unterbrodjen, unb basSenfen oolljief^t 
fid? infolge befferi erjl am Sdfreibtifdi, mit ber 5«ber in ber 
^anb^ ujoburdf es an ^eid|tum nnh 5nfdie verliert. Sie 
grofie SaEjI ber ^ad^tarbeiter unter ben geiftig 5d?affenbm 
mu| aber in il^rer probuftiioen Pertobe auf bas Sabfatjrm 
gän^üd? persiditen^ Eoeil bie €rmübung, bie es mit fidj bringt, 
nadi ber 4^inifeljr gebeiljlidie 2lrbeit nidit juläßt. Sumal, 
ha nod] fo Diel auberer S^itoerluft mit bem Habfport 0er- 
bnnben ip* 5ür bie Heiuigung unb 3nftanbt?altung hes 
ilabes foD man bod? fclbjl forgeui ba ^uoerldffiger €rfafe 
ber eigenen Seforgung feiten su finbcn i% ganj abgefeljen 
baüon^ ha% feine Koften sumetft bie Httttcl bcsjenigen 33e* 
rufs iiberftdgm, ber bei ber Teilung ber IDelt oon ^etxs 
üergeffen mürbe. Siefe (Sei^csarbeiter alfo betraditen bas 
Habfatjren als eine Kur^ ber i»ie hen fommertidien Cuft« 
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mib TSabdaxen not bte ^Sotfon^ ^eooibmet wetten Ikxtf. 
Sie rabefn ftd} m ber Pertobe, in ber fte metdqet anqe* 
ftten^ fd^üffcn, etticn. Vxaftoottot ja^omauu^ ooit hem itft 
ßei^ im IDinter ^c^^tt fcntit, ii>o et bann infolge bcr er« 
räbelten Perjfingnng bes goi^en Orgomsmns nm fo inten« 
{toer tlK^tig i^ 

§u ben f<^n>erßen Qinbemiffen bes Sabfo^ens ge- 
hört mitmiter ber IDinb. TClat met auf langer 5<t^ 
^feinen IDeg in i^ ^einbo^en ma%, oer^e^, xvdd^ 
ungeheuren dberonPrengung ber TXlastdn es beborf, um 
biefe un^dtfbate Qonb pi beflegen, bte ft<^ aas bem JXn* 
enblui^en Precft vmö iim Beptonbtg f<^n>etgenb lurü^d^^, 
fagt Steab. CSpttger nod}, als ber <5egenn>inb, i^ aber ber 
5eitenn>inb, n>eil t%n ber Habfa^er nidjt entgegenarbeiten 
tarnt; befonbers Damen mit langen Kleibern n>erben, n>enn 
ber Sto% luftig genug i^, gqnicft unb mit il^er TXla^dtine 
tampflos sa Soben gen>orfen. 2lnbrerfetts ge^rt es ju 
^en größten IDonnen bes Habf{H>rts, mit SüderaDinb fegebt 
pt tinnetL 

£tne £rfd}n>erung, bie n>ir fc^n bei ber <5efunb^etts« 
frage berfif^ ^aben, ftnb bte anßetgenben IDege. So 
^errlid} bas Satfaiften bergab ober auf ebener Strafe ifl, 
fo müfrfelig iß bas 8erganfal{ren. 2nenbe(foI{n oergleidjt 
es einem Creppenfieigen im Si^en. Qier liebt jeber 5ug« 
tritt bie ganse KdrperlafL Die ina^nung fann nidjt oft 
genug n>teberI{olt n>erben, bei allen größeren Steigungen 
absufi^en, um bte ^erstl^&tigfeit ju fd^onen. £s ift eigen« 
t&nüidt, wie toenig ausgebilbet, im Derl^oltnis ju ber 
£mpftnbung tes Habfa^ers für Unebenheiten bes (Selonbes, 
bieienige tes 5u§gangers erfdjeint. Sn S^% fdireitet man 
3al{re lang Steigungen l^inauf, oI{n^ fidi ben>u^ ja met' 
ben, ba% es foldie ftnb; fobalb man aber auf bem Tiabe ft^t, 
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qt^ü^n mcm für Qo^ett unt Ciefen Mc klugen auf. 3>tes 
tp öer bcpe Beipeis, wusmd fd^mieriger bas ^ergatiratsetTi 
als ^as 33er$aTig<?fjm ip. IDenn pch ah^t &er Babfaljrer 
^^nt 5ii|gäTtdiet in bem (ßeföijl für ID^glleigungeii, man 
fctiTtte fagcn: in t>eiii Cerraittiinn^ überlegen ^eigt, ipcnn er 
3. B, jcberjeit beffo:, als ber Julgänger, imilanbe fein n?irb^ 
bie ^cirungm unb Senfungen ber befal^renen Strafen aus 
ber Erinnerung 3U befd^retben^ fc pe^t feine 3eobad]hing 
ber Hahir ai\o nid|t in allen Stücfen t^inter ber bes 
XDanbersmannes äurütf. 5ür militaiifdie ^rpccfc bürfte bie 
rabkrifdie Überlegenf^eit in biefcm pnnfte feljr miditig fem; 
ber Habfatjrer tft burdj feinen ^ötjeninflinft beffer geeignet, 
nnbePanntes cBelänbe ju refognos^ieren, als ber ^wfefolbat 
VOo es (Id? um bie SdjtDierigfeiten ber lt>ege unb bes 
IPetters Ejanbclt, mufe man aber unterfdjeiben 5«>tfdicn ben 
jugeubtidi robuften ^^abfa^rern unb ben hränflidien ober im 
3IUer ©org^rtidteren, bte Xtas Hab als ^eiU unb Derjüngungs» 
mittel benu^en. Diefen lefeteren loerbietet es it^re Hatur 
%ani »on felbfl, aus t^m 3port eine Strapase ivi mad^en; 
fie n)ürben iijre Kur oereiteln, menn fte nidjt mit ^^m ^a* 
rometer red^neten, 2(ber bie fraftige 3iA^^"^r ^^e ^äl? genug 
tpi allen Extremen ber töitt^tung 5u trogen, finbet nidit 
feiten einen befonberen JSeis in Sturm unb HJgen unb 
tummelt iljre Häber in ftrömenben (ßemitterfdiauern, auf 
fdjlammbebecften Strafen, burdi tiefe pfüfecn, tn magenben 
Staubwolfen bei fengenber Hiittagsglut- 7>as (Inb bie 
<5Iü<flidjenf bie über bem IDetter fteijen unb bie alles über- 
ipinbenbe Htadtf bes ^at^rrabs ermeifen, Sie fdimelgen in 
if^em Kraftgefüfjl, unb ber Kampf mit ^m ^iuberniffen, 
bie 2ln(b:engung ertjöljt i^fre lebensemj?finbung unb ip in 
fid? felbft eine Cuft für fte. ^€s mad?t Pergnügen, bie 
5din>terigfeiten 3U uberminben'', fagt bie Sablerin in 3olö^ 
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Homan. „3cf? ©erabfdjeue bie Wege, Vie 3u lange gut unb 
eben pnb. €5 ti^ut fo rt>oy, jlorf 3U fein unb ben Hegen, 
ben IDinb, bie jleilen ^öljen 3U üBerfommen." Unb fo ifl: 
ias ^db eben aud; nur für bie 3ugenb gans, toas es fein 
tann, vmb iljr gei^ört es in erjler ßnie. 

£s giebt aber aucfi emfllicfie (Sefat^ren, benen ber Hab« 
fai^rer ausgefefet ijl, mag er nun jung ober alt fein, nnb 
es finb it^rer nid^t roenige. 21m meinen perfolgen fie natür* 
lid? ben 2tnfdnger, teils, n>eU er fie nodi nidjt fennt unb 
ii^nen besn>egen nid?t oorbeugt, teils, n>eil feine Unjtdjeri^eit 
felbfi iljn befiänbig gefäljrbet. StMidi ©erminbem fie ftd?, 
je meljr bie Sidjeri^eit whdi% nnb n>erben fdjlieglidi für 
ben geipanbten unb oorpdjtigen Habler auf ein HTinimum 
rebusiert; aber gans perjci?n>inben fie nie; bmn bas SoiiV' 
tob ijl bas am leiciitejten ©erlefelidie ©on allen Seförbe» 
rungsmitteln, unb wenn es fid) mitten burd? bas (Setpoge 
bes öffentlidien Perfei^rs i^inburd?fd?Iöngelt, fo fann jebes 
fdimere (Sefäljrt für ^ab unb Heiter perljängnispoH »er- 
ben, ^at man aus ben Leitungen n>äljrenb einiger '^ctiive 
bie ^erid?te über Habfat^rerunfäHe gefammelt, fo erjlaunt 
man bei einem Öberblicf, n>ie mannigfaltig unb oftmals 
feltfam it^re Urfadjen jtnb. Unb gerabe barin, ba% pd? fo 
oft bas Unport^ergefet^ene, jeber Seredjnung Un3ugänglid?e 
ereignet, liegt bie große (ßefaljr. Selbjl ber bejle Habfaljrer 
tann befiänbig in tagen geraten, bie er nidjt 3U fontroHieren 
permag, unb ifi eigentlid) jeben Cag einem für <5efunbi^eit 
nnb £eben bebroi^Iidjen böfen Zufall ausgefefet, gleidjpiel, 
ob er bebadjtfam fdt^rt ober bas ^ebenflidifie rpagt unb 
im Übermut bas Sdjicffal i^erausforbert, rpie es im Henn* 
fport fo i^äufig gefdjiei^t. Das Habfat^ren ijl ein gefäi^r- 
lidjes Spiel, unb audj ber (5eübtefie mirb 3um Spielbatt 
ipibriger Umfiänbe. 
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ItUeB Öies ifl ja ntctjt neu, fonbern burdj bte prcffe 
JebcirTnartft befannt, unb C5 fjat gen?t§ fd?on mete abge- 
frfjrecft. €s fd^etnt and} atigem^ffen, ba§ es nid?t mt* 
fdjipicgen mirb, bamit niemand jtd? uttgemarnt in ßcfatjr 
begebe nvib ber ^nt^^fame bem Sport fernbreibe. ^ber 
anbrerfdts x^ji es gerabe baburd?, ha% man es irelf unb 
bennod] gering aditel, eine ber aflererfreulidj^len Seiten 
bes Habfports. 33ist?er tjaben kdit mir von ber tDirfung 
bes Habfaljrens auf bie leibüdje ©efunbl^eit gefprodjen; 
Ijier ^anbelt es ftcti nun um feinen €influ§ auf bas <0e- 
mftt. Sidi bemuft ju fein, ba% er bepanbig smifdicn <Se- 
fal^ren Ijinburdijieuern mug, bas ifi für ^en Habfaijrer ein 
unfdiäfebares <£^arafterbilbungs mittel, eine feelifdie 
Sndii, bie ber inneren (Erfdjlütffung entgegenmirtt. ,,<ge- 
fä^rlidi leben", ^as ifl eins von Hie|jf djes 3bealen, unb 
er ijat bamit unbettJugt für bas J?abfat?ren ein gutes lüort 
eingelegt. Cljaraftere, ITTenfdien von ausgebilbeter IDiUens- 
ftraft, €ntfd7loffeni?eit, ^efligfeit, bie tfjun uns im ^efceiungs* 
fampfe ber ITEenfdjI^eit nidjt roeniger not, als at^Ietifdie 
Körper; henn ^cigfjeit, niientfd?loffent?cit, pt^üiperl^after 
Kleinmut, fefbfifücfttige Sequemlid?(eitj ^as ift's, was bcn 
Jortfd^ritt tjinbert vmb unfer öffentlid^cs Ceben in fleinlicfter 
ZTörgelei Derfümmern lägt, voo wir bodj IHänner gebraud]en, 
bie furrfitlos für 2^edjt unb IDatjrljeit einfieljen unb audi 
por bem 21Täditigpen nidjt ^en Xladm beugen, „Ser Wevi 
bes Sporfbetriebes", fagt €ülenburg^ ^, liegt feinesmegs bloß 
in ber bamif Derbunbenen förperlid]en Bcttjatiguug^ fonbem 
ttjeit metjr in ber baoon unjertrennlic^en tDiüensanfpannung ; 
in ber 2lnregung unb 5d?ärfung ber IDiUensenargie, iljrer 
Peten ^id^tung auf beftimmt ju erreidienbc 5iele, in ber 
(ßelegent^eit jur €nfmicflung r>on (Sebulb, ZHut, 2lusbaner, 
5elbftüberiptnbung, furj alter ber gei(iig-ftttlid]en 5äl7ig!eitem''_ 

3*7^, pljilofopljle Öcs ^afjrtübs, 9 
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£00 ac^jSäft häfSS&q^ m Cnfwaui(u$^ Cotiaiur, kaibe, als 
ffyn bas So^fo^cfit lui^cgcUgf iDOC^en, geantiDorM: ,^34 
nrifl GAcr «cme gcfni^cii IGmKt^eit f&r eine eMare Be« 
f ÜM i img onf^ctai!^ 2IGr gefSUt bieffr aSMaqe junge 
%ix nk^ bcr um feine gefmtbcn IGmKt^eit fo beforgt ifl, 
nib u^ beide, es ifl gut f&r niifer benlf x^ Daterionb, ba% 
tie fiBenmegenbe 7ttdfc$atf, nnferer 3n9<nb ocn trSfitigereit 
3nfKiiften bd^ea^i^ nrirb. 5i^ je^eit nonnatot ^yanqen 
ifl eilt ja^Ab bas St^ feiner Se^nifnd^ nnb^ n>eiin er es 
erlangt ^at, fein tenerfUr Se^i^ 

Steäiii bärfen iBefo^ren, verai {ie and} jnin IDef en 
bes Sab^MMrts g^Sren nib in einen i^awevtßJtsten iBe« 
fd^ed^ bie 2IIann^eit viebcr fUnrf en ISiinen, bormi mi^ 
levlrifinnig ^oonfbef^rnxMren loerben; ja es ifl Pfßd^ bes 
6emeiiin>efens, 5ff<iifG4^e iteefjKh^ s& befeitigai, ans benen 
beoi rabfa^enben Ceti ber Sflrgerfdtsift fiefa^en emxutjfen; 
ber mtoenitetbGdjen Heiben barnnt b^ n^ genug. 7>as 
Sab 1$ bnrd} fme I^otnr auf gnte^ ebene XDege aitge* 
viefen, nnb eine ber ^fin^^en llrfa(t}cn ber Sobfa^er* 
ncfSfle if ber fd^ed^te Sa$caabb bes 5tra§eitpfkcf ers nnb 
ber C^onf een, beren beffere pfUge ba^ im S^ita&er ^es 
Säfyacäbs ein Se(t;tsait|pnid{ n>erben ma|te. ^m IfMs^ten 
^abe in^nman m^ m^ralifd} pi nd^nfligen ifl es aber, 
vemt bie Be^ben ben Sabf a^rem bie ^5axäette iKitteteitf 
bse i^e notftrfidie nnb prfibe^imerte Bo^ ^inb, nnb fie 
ivingen, ftd{ auf ben ^Ifnigen imb fd;ffi|)fngen So^« 
bämmen ber befl&tbigen fief a^ f {^ireren Stnries nnb lebeits« 
gef2^fiij^ ]>erlei^iiiigen bnrd} bie begegnenben 5n3^nDeif e 
aiLsjnfe^en. 2bif bie rigorofen nnb, nne mr n^ seigen 
iDerben^ bnrd} feine fid!^alägen <Brdnbe ge^Ub^en X>or* 
f d?nften ber 8^5rben fSltt bie ]>eraiitn>ortiiiig fftr m^ 
Ss eine tief beBogensoerte 54^Sbigllllg ber robfa^renben 
8ei>5Seniiig cm Ceib nnb Ceben. 
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Utere iiitö frännicftc Sabici: für Ms ^a| lEjrer 
Ceifhingen nidjt uon ber ro&u|!crt 3i^9^Tib borgen dürfen, 
fallen wiv bereits. Tludi bie ^nPrcngungen unt> (Sefaljren 
^es Sports finb für fie am errtpfin^Iidjftett, wnb jte muffen 
ftdj manche 33efd?ranfung auferlegen. Solange jte (tdj auf 
guten lüegen Ijalfen, empfinben fie ^öctffi tooE^It^ätig bie 
l>tjY|ifdje unb pfv^^ifdie D^rjüngung^ bie in bem gefieigerten 
Krdftgefütjl fcefJe^t; aber auf £^alpirigem pfTafter unb in 
bergigem (ßelänbe merben fie ftdj mandimal t?or bie Svaqe 
gepeüt fef^en^ ob |ie mit bem Habe ftatt eines üergnÜglid^en 
<Befäl^rten nictit einen jlrengen unb anfprudisDoÜen Cyrannen 
getuonnen t?abett| ber Unmöglidjes Don if^nen f orber t. TLudi 
pc lüerben adetbings bie €rfat?mng madi^n, baß if?re 
£eiftungsfät]igfeit mit ber ^eit ia?ädip; barnm bürfen fte fidt 
nidrt entmutigen (äffen. 2lber bie Derjünguttg iiai bodj it^re 
(ßrenjen* 

iiberfjaupt irirb ftdi bei Habfalirern^ bie fdjon in oor- 
gerü^teren 3^tiren pef^eni bei angegriffenen Konpitutionen, 
bei tTetDöfen, bei foEd^en, bie an parle Bemegungen nidit 
mei^t getDdtjnt (inb^ audf bei 5>amen, in hm erjlen ^TTonaten 
iJjres Sportbetriebs Ijäufig eine Krifis einteilen, unb uiele 
fommcn nid^t barüber l^inmeg. 2(ttfäng^nin fälle, bie aus 
mangell^aftcr (ErfaE^rung entfpringcn^ unpermeiblictjes 3lus. 
gleiten auf (d^Etipfrigen tDegen, aEjugrofee Überanftrengung 
bes ungefd|ulten Körpers bemirfen/ ba^ pe bas freubtge 
Zutrauen in iljre Ceifiungsfä!:?igreit oerlieren; fie treten jebe 
Sai^t in einer bekommenen Stimmung an unb benfen wo^l 
gar, es fei nur eine 5rage ber ^eit, toann fie einmal 
örnjilidi Dcningfücfen merbem So toagen fie fid] nur nodj 
bei gän^Iid? einroanbsfreiem IDetter I^inauS; un6 anftatt 
ftdjerer ju merbett/ niadjen fie infolge myureidi^nbet Übung 
J?ücffd?ritte, muffen jebesmal gteidifam oon oorn anfangen, 

9* 
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mit fcftlicgüd? I^at ftd? bic £uji in unübcrtDinblicfte 2lbncigung 
pcrfcl|rt. 2ln&ere fcftcitem fdjon früljcr an il^rer €ncrgic« 
(oftgfeit, weil es ifynen an 8e{{arr(id?fett unb fc{!em IDillen 
fcl^lt, um bic ^Infangsfcftroierigfeiten 3u bcjtcgen. Zlodt 
ari^etef benm bas Heinigen bes Habes, bas i^äuftge Um« 
Heiben unb überl^aupt bie jiarfe Körperberoegung nidjt be- 
tragt, I|8ren aus reiner tErägl^eit roieber auf. 2)od? mag 
fei{r oft aud? S^itmangel batan Sd^ulb fein, ba% bie 
5ertigfeit niemals erreicht roirb, ol^ne bie natürlich feiner 
bem Sport treu bleiben fann. So fommt es beim, ba% fort« 
gefefet fafl neue Häber sum Oerfauf angeseigt »erben, unb 
beren Eigentümer, bie in Öberbrug ober (Entmutigung ab. 
fielen, jtnb lauter perfonen, weldie bie erjie '^nqenb tjinter 
jtd? traben. 

X>on ben 2tbgefaIIenen lajjen bie einen bas Habein, 
weil es iljnen nur als ZlTütie unb plage erfcfteint, oljne 
Sebauern roieber faljren unb freuen pdj, iljre alte, gemüt* 
tiefte, bequeme Summelfreifteit surücfsugeirinnen. 2tnberen 
aber iji bas (ßefüljl, bem, was pe begonnen ftatten, nicftt 
meftr geipacftfen $u fein, feljr fcftmet^Iicft. Sie ftatten roieber 
jung fein rooHen unb roerben nun ergriffen Don ber bitteren 
€rfenntnis verlorener '^ngenb. Wenn pe als Ceftre iftrer 
Semüftungen biefes roeljmütige (ßefüftl bes 2llters, bas 53e« 
rougtfein, perbraudjt 3U fein, bapontragen, roäre es beffer 
geipefen, fie ii&tten nie ein ^ab bejiiegen. Unb um jtd? por 
biefem Unglücf ju beipal|ren, möge bod? niemanb fid? aU. 
3ufd?neII gegen bas Sabfaljren entfd?eiben, nadibem er es 
einmal begonnen l^at, fonbem er fud?e suerji eine gewiffe 
^errfd?aft über bas ^ab andi in fdjipierigen £agen $u er« 
merben. ^at man bies, fo mag man aus pernünftigen 
(ßrünben bie 5ad?e immerhin aufgeben; aber porfter iji bas 
Tlnf geben perfrüftt. Sumeifi perfagt man ja bod) nur, tpeil 
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man nidjt gcniig ^usbauer t?at, um ben ^eitpunft ju er* 
tDart<?n, ba bie JTIütje ifjren Col^n trägf. 

Dod^ 511m (Sliicf tp audi bn äiti^im Anfängern her 
Crief», immer miebcr ju oerfud^en, gemöfynltdi fcljr kbtjaft^ 
loeil Bei bem einen ber ^eij bes Habfaljrens, fobalb et 
einmal baoon gefoftet f:iütt unrpibertlet?tidi nadimirFt, ben 
anberm, ber fd?on längl* ^m ©lauten an jtdi üedoren Ijatte, 
ein gemiffer ^ffrgetj treibt, ^tdi bie jugenbüdte Cetflungs- 
fäljigfeif jurücfäugetDinnen^ von ber er mieber einen Had?* 
fdjmacf getfabh 2Iber gleidjöieE, tpeEd^es bos IHotiü — ben 
Crieb iDirb man fegnen; benn er fü^rt jum Können, unb 
mit bem Können ift and} bie Krifis übertpunben. 

33ei aflebem i(l es gemif, bafe felbft ältere Habfaljreir 
burdj ben Sport nidjt nur in ifjrer förperlidien <3emanbU 
Ijeit, fonbcm aud? tn iljrer moratifdjen Kraft geförbert, ba| 
im »ollfien Sinne iljre (Erjietjung burd? it?n fortgefefet ipirb, 
nn^ bies gerabe besroegen, meil (le tücnigfi^ns im Anfang 
meljr als bie 3ugenb ber Selbflüberminbung bebürfen. 
l>enn bas Unluftgefütjt beim Cernen luii} befonbers oor 
jebem neuen i?erfud? i(l naturgemäß bei leuten, hiQ fidi 
bem 2llter fdjon tüiHenlos überlaffen Ejatten^ feljr grog, unb 
in iffrem gnjeifel an jtd] feibjl fiitb pfydiifdje fjemmungen 
gegeben, bie bei jüngeren €euten gar nidjt mitrpirfen. Diefe 
3u überfommen, bebarf es eines gerpil^en ppiditgefül^ls, unb 
man UJäre fefjr im ^^^tum^ mtnn man beämeifelte, ba^ 
fofdje pf!idjtmä6ige SetbPjudit audj nod? einen reiferen 
Ctjarafter Ijeben unb fejligen Fönnte. ©er unmittelbare 
(BerDinn bepetjt Ijier aber in bem gefteigerten 5 elbpo ertrauen, 
bas aus ber burdi bie Pfüditerfüßung gefleigerten €ncrgie 
eriDädip, unb es ijt ein unuergteidilidi fd?Önes Ergebnis. 
Denn biefes Selbpuertrauen bleibt nid|f auf ben Spott be- 
fdjränft, fonbern es überträgt pd| audr auf afle übrigen 



- <3^ — 

iebensgebiete. Hur toet feigem ebtmol fOt l^atb fcIBf} vec» 
loten nrib btxedt folcf^e fittficf^c Wietecgebvat ftd) neu gc« 
fun&eit, foim bies gotQ vetftelien. 

Qat man oBcr enMic^ iwcdt bcfl&tbigc unb encrgifd^e 
Öbung, burcf} teigiges tCromicren, tüte bor fportlicf^c Tbxs» 
bmct lautet, ftc{{ sum TXlei^ec feiner ZTIafcf^me gemad}t, fo 
if} auc^ bie pllicf^t fcf^on sur Zteigung gen>orben, unb man 
tljut nan freubig, was man eine IDeile nur aus oemünf« 
tiger Überlegung t^at, ja man fü^It ftd? gOcHicf}, fobalb 
man auf bem ^äbe fi^t, mit xDei% nicf^t genug 5U rühmen, 
n>ie fel^r ^as Habfal^ren ^en intenftoen Cebensgenug, ^as 
benmgt fro^e 2)afein5gefü^I fleigert Unb baraus entn>ictelt 
fid} eine gatQ perfSnlicf^e £mpftnbung ber 2)anfbar{eit vmb 
ber 5rettnbfdjaft hes Hablers ffir feine ZRafcf^ine, u>ie 
StPtfcf^en 5n>ei Ceuten, bie ftcf} femten gelernt ^aben unb bie 
ftdj nun immer beffer oerfleiien, je mel^r fie mit einonber 
umgeben. 2>as if} bas (Ct^arcrfterijHfcf^e: ber Habfport 
mad^t fafl alle feine 'jünger 5U £nt{{u{taj}en, unb man 
barf gerabesu fagen: ©n redjter Habfal^er iji in fein T^ab 
oerliebt 
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£ür ^as tpciblidie (ßefct?iedtt ift ter Habfport nodt ungleidr 
^ t>cbcithiTigst)aII^, als für ^as männlidie; benn mdtjrenb 
er b^m (e^tcrert im Kampf ums 2>afcin nur eine neue IPaffe 
ju feinen alten fdimiebete^ beqann et im Dafein bes erperen 
eine oöHige UmiDaljuttg. £r fjat bie Jrauenfrage il^rer 
Cafnng näljer getüc!t, als es lan^e ^äl^tie^ixi^ unermüblidier 
2Cgitation permodjt fjatten^ inbem er etnerfeits mit ber &< 
|ie[}un0 bes IDeibes jur Selfeftdnöigfeit im prafHfdjen tefcen 
€mp madjte, anbrerfeits burcfi bie ZlTadjt ber Ctjatfad^en 
einen ftegreidjen Kampf gegen tief eingemurjelte, fultur' 
feinbtidie Üarurteile eröffnete. Die Cragmeite hes meiblidien 
Sabfports erfirccft fidi in gleidtem ITtafe üBer bie %giene, 
bic föjialen Perfjaftniffe unb bie €tfyt U\i^ ba bos weib* 
licfje CBefdrledit bie grdfere f^älfte bcr ^tlenfcl^tjcit bitbet, ba 
es femer bie Züätter ber !ammenben Generationen fteflt, fo 
finb feine 3«teref[en andr auf biefem (SeStete bie 3ntere(fen 
bcs 31tenfd?engefdjled?t5 öbcrt^oupi 

ii&er hen günfügen €influ§ 'i)es Hdbfafjrens auf bie 
weiBIidie (ßefunb^eit iiabm mix fd^on im oierten Kapitel 
gefptod^en; bodj bebürfen einige punfte nodj ^euerer Be* 
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Icud}tung. ^unadifl mug i{ert>orgei{oben tperbcn, bag bie 
Pcmacftidfftgung ber Körperbeiüegungen, bic für bic fräftige 
€ntoicflung bes tjcraniüacftfcnben (ßefd^Iedits unerläßlid? 
ftnb, im cftrijUidjen Sextaltev bis auf unfere Cage bei ber 
»ciblicftcn €i^iel|ung nod? Diel auffaHenber Ijerportritt, als 
bei ber männlidien. '^m alten (ßried?enlanb roar bie gym« 
najiifcfte ^lusbilbung aud? für bie ZlTäbdien etwas Selbft* 
DerPänblid^es, ja plato ging in feiner 5orberung einer 
gleichen Ceibespflege für beibe (ßefd?Iect?ter fo roeit, ba% iB|n 
ber Oorrourf trifft, bie €infct?ranfungen, bie burd? bie 
pl^yfifdje (Eigenart ber 5rau bebingt werben, überfeinen 3U 
traben. Tbxdi von ben römifdjen 5J^auen würben 5^d?t* 
Übungen gepflegt; bodj feimte fcfton bamals ^as Vorurteil 
gegen ben weiblidjen Sport; benn '^woenal entrüfiete jlcfj 
borüber, obwohl bodi gerabe er ben ^ufammenBiang för* 
perlid^er unb feefifdjer (ßefunbB|eit betont I^at. Später aber 
bilbete pdj unter bem (Einfluß bes Cljrifientums ein franf« 
^aftes '^beal bes IDeibes I^eraus, bas feine orientalifd^e 
2tbflammung nid?t perleugnet 'Sas ^einefd?e „Du bifi roie 
eine Slume" iji bafür fel^r d?arafteriflifd?. €5 war in ber 
^at bas pflansenljaft pafppe, was an ber S^an immer 
mei^r gefd?ä^t unb burd} biefe Sdjä^ung audi gesüditet 
würbe; ba% fie ein von ber Ztatur 5U felbflänbiger Bewegung 
bejKmmtes IDefen ifi, geriet ganj in X>ergeffent|eit. Zlatür« 
lidj wirb bie gegenfeitige ^Insiel^ungsfraft ber (ßefdjlediter 
aud? femer barauf berul^en, ba% pe iljren fpesipfdien (ße* 
fd?Iedjtsd?arafter bewäljren; ber gefunbe ZlTann wirb nur 
bie weiblidje S^an lieben, unb vice versa. 2tber bie ge* 
fdjled?tlidjen 3nfiinfte fönnen entatten, unb es muß als 
eine Entartung betrad}tet werben, wenn ber ZITann an ber 
5rau gerabe bas liebt unb als weiblid? betrad?tet, was ber 
Ztatur wiberfprid?t unb alfo redjt eigentlid? unmenfd?Iid? iji. 
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IDemt bie Staa ftd) 5U einem gefünberen nrib fomit t^ö^eren 
fLy^^ns entwxddt, fo ift nid^ 5U förd^en, ha% fie bos Ztlig* 
fallen ber Zllanner erregen tPirb, oielmel^r tPtrb unter 
il^rem fhtflug oncf} ber männßcf^e (Sefdnnacf gefunden. Sie 
mSge borum ratr ^en ZRut ^aben, notürlicf} unb fte felbß 
3U fem. 

Solange bie 2(rbettsteUnng m unferem XDirtfd^aftsfyflem 
nod} fo n>enig ansgebilbet mar, ^a% jebe jcnnilie einen 
großen (Cei( U^res Sebarfs felbf} )>robu5terte, folange in 
jebem bfirgerlicf^en Qons^alt nicf^t nur gdodit unb gefiricft, 
fonbem caidt gefpomten, bie Kleibung verfertigt, gebaren, 
gefd{Iad{tet, Bier gebraut, Cicf^t gegoffen, vxelfadi caidi ^as 
(Bemüfe im eigenen (Sarten g^ogen nmrbe, folange freilidi 
ma^e eine Hausfrau in U^ren vier IDonben fieigig ^<mb 
unb S^% rül^en, bie tO^ätigfeit erhielt fie frifd? unb füllte 
il^e Seit, unb fie empfanb es geroig nid?t als einen ZHangel, 
^Ci% litt Qerrfcf^aftsgebiet enge (Srensen liatte. Tlüem ^as 
dxiöette fid} aOes, fobalb bie mobeme 3nbufhie einen 
2(rbeits5n>eig nadt bem onberen an fidi rig: es mugte ftd} 
ein unoerbrand^ter Kraftüberfdjug geltenb madien, ber bie 
Stan nait angen brängte. Dodt u>urbe er nun burd? bie 
€r5ie^ung ber I^dl^eren tZx>djter, beren finbjmecf nidjt meljr 
bie J^ausfrau, fonbem bie 2)ame i% DÖHig in^lnfprud? ge« 
nommen, oljne Sü^dit auf bie Sebürfniffe it^res Körpers 
u>urben bie jungen ZHäbdien gerabe in it^ren £nttoicflungs« 
jat^en mit lauter Kopf* nnb Sifearbeit überbürbet, ans um 
oemfinftigem, nur burd> ^en Ciefjlanb unferer Kultur er« 
flärlidiem Vorurteil u>urbe iljnen bie notmenbige Semegung 
als unfdiidKd} verboten, unb früi^e fd?on strängte man fie 
in ^as oerberblidie Korfett, ^as unfere Samen nod? t^inter 
bie (C^inefhmen rangiert; beim es fmb eblere Ceile als bie 
5üge, bie baburd{ oerlrüppelt werben. Sie alfo, bie in 
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unfern eifemeit S^r ^ ^^^»< oflg e i neiuen XDettbemtA, tiec 
fo ^^ Tbtfotteamq/m an t>xe lücoft t)es 3nbtmbiiiiins ^eSt^ 
yxm g^o%en tCeil fdBflänbig um tl^ Brot tSm^feiiy jum 
gr5§er^n Ceil a6er bie ZTQtter eines neueit (Befd^Ied^ 
iDerben foQen^ fle loerbeit mt Kent t^cer Ztotitr fyfieiiiatifd^ 
entwectetf nnt> fo treten fte ^atm cds Blutarme, Bletdrffid^ge, 
nerodfe, ^yftenfdje, oerSbnmerte IDefen in dos Ce&en. lln« 
fc^lbige ®i^er fte felBfi, m&ffen fte axidi il^ Kinber nocf^ 
bem ^{BerglanBen einer oon der Ztatnr abgefallenen ^eit 
pim ®pfer bringen, fte, die (Seborerinnen einer begenerierten 
Hoffe. 

£ine ber bebenfßc^en Knftnr erfcftemttngen ifl bie er* 
fcfnrecfenb gro^e ^o^t oon inättentf bie l^jutoge nid^t 
mef^r ifnfionbe find, bie €tnat(tmtq ber Kinber in ber notnr« 
gemäßen IDeife ja ooD^ie^en, Befonbers ba bie Ceiffaings« 
nnfaijigfeit Öer ipeiBGdjen BruflÖrfife fkf? oererbt profeffor 
SoDinger fäfycte auf dem 2(ntI^opoIogenfongre^ in Cin^an 
ans, bag bie tün^die Cmäiprung eine mtoerf^ältnismagig 
f^^ Xtnberfierbßcf^eit ober, ipemt ^as Kinb leben bleibt, 
felbfi im günfHgflen S^O^ ^ ^nrücEbleiben in ber €rtt^ 
iDfcflung, eine Zninben:Dertigfeit jar 5olge fyxt Tüs bie 
^anptnrfadje ber ererbten Unfai^gfeit, 5U ^en, betrad;tete 
er bie nrfprönglicf} freimiHige Perabfänmnng ber mötterlidjen 
Pflid}t, bie fd;on eine ton^itutioneHe Sd^n^äd^mtg nad; ftd^ 
5ief^. 2)aneben nmrbe aber andi auf X>en fcf^äblicf^en £in« 
fn% ^es Korfetts I{ingen>iefen, hos in oielen 5^^ burd> 
Jhnd eine rein med;anifd;e Derf&iii m er u ng ber Sruflbrüfe 
f^erporbringt. Unb es barf als jmeifellos gelten, bog oiel« 
fad? andi bie gefunbl{eitsu>ibrige Znäbd^enersiet^ung fiber« 
f^aupt bie SditiSb ^aran trdgt 

tPät^renb feines felb^gemät^lten £^ mad^te Sola bie 
39eobad}tung; ^a% bie Unfäi^igfeit ber ZHfitter, it^re Kinber 



— 139 - 

3U fUbn, in digkntb md^t wemgm oerbrritel ifl als ht 5rattf • 
reicftitii6b<n]>crciiiiglai Stachen. 2Ind{ fr legte Hac^bntcF auf 
^ie &6Bd{f eit l>iefer froitC^aften 2fiilage nnb auf bic au« 
mA^fidK 0crfd{Ifd2tentiig her Söffe, l>ie bem iBefarand; ber 
Jhtf^ mit i^ren tanfenb Öbebt folgt Piietelly, ber bies 
er^Ü, ffiSt es beim and; für nnbe^ei^ar, ^60% bie eng« 
fif^ Söffe pfrff^di m Zltebergong begriffen i^ mtb be* 
merft bopi: ^2lt^Ietifc^ ^H>rt fonn n>o^ ^as ollgemetne 
ZUoeon er^^en, ober nnr, menn im ZHoterioI bie geeig* 
netcn Porbebingnngen bopi oor^anben {tnb." J)os f^eift 
mit onberen IDorten: Wo bie fnnftionefle Perfftmmerung 
ber Bmßbrfife in einer jontttie einmal erblid; genx>rben i^, 
ge^ bie finie I^offnnngslos bem Perf aO entgegen, nnh fein 
^ibnittel fomt i^ melpr aufholten. IDenn bies ^en tifyä* 
Radien entf}nrid^t, fo ifl bie Pfficfit um fo bringenber, bofdr 
Sorge 5U tragen, txii n>emgßens ber nocf; gefunbe (Ceil bes 
n>eiblicf;en <ßefd{Ied^ X>en foßboren 5d>a% feiner (Sefunbf^eit 
erl^ofte nnh me^e. 

Hn Perfud>en, bie n>eiblicf;e Cr^iel^ng oemunftgem&^er 
5U gegolten, I^ot es ja nun in neuerer Seit nicf^t gefehlt 
7ÜS ^as Cumen \8^2 burcf; €rla^ ber preugifcf^en Se* 
gierung mieber 5U £I{ren gebrocf^t mürbe, ^onbelte es ftdi 
pm&iift nur um ^as monulicf^e (Befcf^Ied^t Tibet 2)ie{ler* 
n>eg fagte in feinem „2üaaf preugen^: „IDemt unferen 
Vnaben Ceibesfibungen nott^un, fo fmb fte für unfere 
ZTIäbc^en nod) oiel notmenbiger. IDer X>as nicf^t einfielt, 
ftel^ gar nicf^ts ein, terntt nidtts unb begreift nid^ts. TXlan 
mug i^ ßel^en laffen unb meiter gel^ IDer bagegen 
Cinfjmtd; tljut pon feiten ber IDeiblidifeit, ber garten Sitte, 
ber Pomel^n^cit unb onberer £rftnbungen oerrücfter Köpfe 
unb blofterter Perbilbung, ^en miberlegt man aud} nidit, 
fonbem ge^t meiter/' So nmrbe bos (Eumen bemt n>ir& 
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lidi nadi unb nadi andi in ben £ct|rp(an ber Znäbd^cn* 
fdjulcn aufgenommen. 2)a$u gefeilte jtd? etoas fpäter bas 
wexbixdie 5d?littfd?uljlaufen unb Scftiüimmen. 'Sas bebeutete 
für biejenigen, bie bapon ^en rid?tigen (ßebraudj mad^ten, 
einen gro§en 5ortfd?ritt. 2)od? waren iB|rer leiber 3U wenige. 
Vin^ ^a ber Kampf ums Dafein in ben perfd?iebenen Klaffen 
ber (ßefeUfdiaft an ^eftigfeit junat^m unb an beibe (ße- 
fdjlediter erB|öI|te 2tnforberungen jieHte, nadfiem Beutfdj« 
lanb ^en Sang einer (ßroßmadit erlangt unb ^en inbuflri- 
eilen IDettbewerb mit ^en anberen (ßro§mäct?ten aufge* 
nommen I^atte, fo wndis bie Summe ber 5>^auenfranfljeiten, 
anjiatt fid? 3U ©erminbern. 2lu5 ber firfenntnis eines bitter 
emflen Zlotjianbes ging ber 2tufruf ber berliner tEumer« 
fdjaft pon ^896 IjerDor, in bem es I|ei§t: „Die weibliche 
3ugenb unferer Cage bebarf rool^lgeorbneter Ceibesübungen 
in nodi t|öljerem 2Xla%c, als bie Knabenwelt, ber ^as Sed?t, 
ftd? mannigfadi $u rüljren unb 3U regen, nict?t fo ©erfümmert 
iji. Unfere ZlTäbcften traben unter ber 5K><»ngst|errfd?aft 
naturwibriger Sitten unb falfd?er 2lnfd?auungen fowie unter 
ben großjiäbtifcften Perl^ältnijyen fo 3U leiben, 'öa% bie ^wei 
n)öd?entlid?en tEurnjhxnben ber Sd?ule, bie bei ber grogen 
Sam ber gleid?3eitig tEumenben nur wenig (ßewinn für 
bie €in3elne mit jtd? bringen, nid?t mel^r ausreidjen, um 
gefunbl^eitsförbernb auf bie förperlidje fintwicHung ber 
Znäbcften 3U wirfen." €s mu§ aber be3tt)eifelt werben, ob 
biefer wat^rl^aft poffsfreunblicfte unb 3eitgema6e 2tufruf 
nennenswerten (Erfolg getrabt I^at, ba er 3war eine rid?tige 
3)iagnofe fieOt, aber ein unbeliebtes Heilmittel ©erorbnet 
Denn wenn bas Cumen fcfton bie männliche 3ii9^«ö M^^^' 
Sutage nur nod? wenig rei3t, fo betragt es ber weiblid^en 
nod? piel weniger. Unb t>as iji audj gan3 erHärlidi; benn 
in ber I^erfdmmlidien wexblxdien Kleibung mug es ja bod{ 
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etwas falbes bleiben, (£s ijl befannt, meldie Crad^t plato 
für bic ^'^«w^Ti feiner ^epttbüf bei iEjrcit gvTnttaftifcfjert 
ä&un^(?n porfdirieb; qat Mm. Das mürbe fidj mit nn\etcm 
Klima ntdit vertragen; aber billtg märe^ ba% man bie 
2näM7cr!, menn fie roic bie Knabm turnen foöen^ aud? eine 
3Irt pon Kncibenficibcrn tragen [ie|e, was- ja in en^lifcfien 
Bamen^Curndubs bis 5U einem gemiffen <Sr abe fd^on ge- 
fdiieljt T>enn bas Kleib fjat mit bem (Sefdiledit abfotut 
nid?ts 5u tl?un. Da jebod? feine ^Tusfidjt beflettt, ba% hie 
gcgentDätHge Oeneration im prüben Deutfdjianb biefe ein* 
fad]e Iöat?rl?eit begreifen mirb, fo bürfen tpir audi auf t>as 
tpeiblidje Cunicn nidjt ciel ffoffnung fefeen. 

^iUein fdjon t^afte ein anbetet gv^nnaftifd^er Sport, bas 
Habfaf^reH; bie Sympattiim bes a-seiblidien «Sefdiled^ts für 
jtdi gewonnen^ als bie Berliner Curnerfd^aft il^ren ^(nfruf 
etlief, ^Iflerbings meinen bie 5ir5tej ba% ^äbd|en bas 
Habetn nid>t 0or bem fiebjeljnten ^a^te beginnen faüen; 
es fann affo fein <£rfa^ für bas Sdjultnrnen fein, ^Iber 
berufen ip eSf biefes lu einer geit ab5u(öfen, wo fonjl bie 
Cerbesübungen auftjörten, unb bamit, ir>ie Cutenburg fidj 
ausbrücft; ,^eine nod^ immer im lüadifen begriffene unab* 
fetjbare, pom är3tlid7en Stanbpunfte aus jebenfaHs nid?t 
genug ju preifenbe Umtralaung ju fd^affen. üas S^k^^<^^ 
tjat bie 5*^auentpelt auf bie Beine gebradit, fic im mört» 
lid^lten Sinne cmansipiert^ inbem es jte an Stelle ber bisljer 
aQetn fleißigen, aH^uflei^igen fjänbe audj bie Beine als 
gfeidibereditigte (Sliebmagen ju gebraudjen letjrte — unb 
mas ^as in gefunbE:|eittidier Be^ietfung gerabe für bas 
iDeibtid^e (Sefd^ledit bebeutet; barüber permag f\d\ eben 
nur ber ^rjt in PoHem ITla^e Hed^enfd^aft abjulegen/' 

It>er nod\ mettere ärstlid^e Urteile fpejieH über ben 
ipeiblidien Habfport 3U tjcjren u>ünfdjt^ pnbet eine 3lnja!j( 
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in ST^e^ds SucJj ,^2>os Habfat^ren bct 7>amen" gebammelt 
Eliet mag nur Ttod]maIs boran erinn^t wethent bag er 
c^enfö mte ber mdnnlidie, ja in crl^öfjtem <5rabe l?orftctjt 
unb 21ta§I?aItm crfocbert. Hoofcüelt, ein amerifanifciier ^r^t, 
ankert baKÜt>eir: ^,2tabfafjren ip fcfiäblictj für mand^e Sraum 
aUcmal, für aEe ^rau^n mandjes Mal, aber nidit für alle 
5rauen aCemaL ©emiffe anatomifdie unb ptjvpologifdje 
Befonb er i; eilen madien es für eine St^qh Dtel gefdijrltdjer, 
als für einen UTann, fldj 3U überanflrengen; tpenn jte fidj 
jebodi r»ar überanfhrengung Ijütet, fo ift bas Habfatjren 
tüal^Itfidtig un^ gefunb für jebe 5rau^ bie nid]t an orga- 
nifdjcn Kranfijeiten leibet/' 5affen mit bie (Erfatjrun^en 
ber ärjte Für 3 5ufammen, fo übertreiben wir nidjti menn 
mir fa^en: Das ^al^rrab ift in pt?vPf<^«^ Be3iel?un0 als ein 
Bote hes ^eils ju bem tüeiblidjen <SefdiIedjt gefommen; 
benn es i?at iffm gerabe bas gebradjt, mas {^m fefflte; bie 
fraftige^ mit Cujl aus gefilterte Beilegung in freier tuft. 
Bisf^er wat ber ^an^ bie einjige energifd^e Bemegung, bie 
unfere mäbd^en unb grauen liebten; ^Ibu redjnet tJjn in 
feinen ^^Sojialfjvgientfdjen Betraditungen über ben mobernen 
Sport'' fogar 3U ^en gymnaftifdien Übungen. 2lber es barf 
ttjoljl ats ausgemad^t gelten, ha% bies üietftünbige nädjtüdje 
^erummirbeln in Itei|en, (tauberfüllten Sälen, '^as bie Sinn* 
lidifeit aufregt, ber ©efunbJjeit »iei metir Sd^a^^n als 
Hu^en bringt. Das Habfa^ren, bas fo oiel unfd]u(bige 
5reube geG?df|rt, ift nidjt nur eine gefünbere, fonbern audf 
eine unenblidi eblere K5rperübuitg als ber Canj; es ift gut 
für ^m leib unb gut für bie Seele unferer ^i'auen. Stiles 
in aÜem genommen, bürfen mir nidjt sroeifeln, ba§ es iljnen, 
inbem es ifjnen <5efunbf;eit unb Kraft giebt, foiDo^I für 
itir eigenes IDotjI ben Cebensfampf erteidjtert^ mie aud? fte 
tauglidier mad^t^ 2Tlütter DoIIfommener IHenfdien ju merben. 
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JJtenfd|cn einer neuen ^eit, Öic frei un& oufrecfjt ^aEjer= 
^ei^en nnb auf IDaf^rl^eU unb (0cred?tigfeit eine tjötjere 
Kultur grüttben- 

Heben &er unmittelbaren €inmir!ung ^es ^abfaiivms 
auf bie <5e(unbung tJcs IPeiBes fiefjt eine mittelbare: es 
perfangt gcbieterifdi bte Stb^ettung gen?i(fer gefunbJjeits* 
fdläbltdier 2ttifebräudie im meiblid^en Befiei^ungsioefen urib 
perl^ütet baburd? (grfranfungen, bte bislier burctj fiitelfeit 
unb JHobenarrlieit tj er vorgerufen mürben. ^unad]p erfbrecft 
bie Reform fxdi allerbings nur auf bie StmiheWt bie bem 
Habfport felbffe gemibmet finb, ^ber es fdieint eine ^u* 
Idffige Folgerung 3U fein, ha%, was jtdj auf bem Habe als 
fdlön nnh praftifdj bet»aijrt I^at^ pon ^en Vernünftigen aud^ 
in ^as t'äqlidti^ Ceben t?tnüb er getragen merben mirb. <£ine 
anbere 5**age ift es freilidj, ob biefc Vernünftigen nidit eine 
ujinjige Iltinorität biEben. Vernunft unb ITiobe ujaren von 
jeljer feinbtidie Sdjmeftemf unb es u>äre bas IVunber ber 
IDunber^ menn fie fid] plö^Iidi Derföljnten. Dodi bie 
fjauptbebingung ju einer Befreiung von ber Cyrannei ber 
2TEobe ip gegeben, fobatb bie Stauen ^eijlig felb|tdnbiger 
werben, unb äu biefer Verfeibftanbignn^ trdgt ja aud? ber 
Sabfport bei. 

21m ipenigften oerträgt fidj mit bem Habfat^ren ^aB 
fd|on ermäljnte Koi^ett, bie fdiäbüc^lle unb tro^bem bie 
langlebigpe aKer IHoben bes ^benblanbes. Über 200 3al5re 
flnb verfloffen, feit 3o^n Code in feinem firjieljungsiperf 
bie Verberbfidifeit biefer unfinnigen <£rftnbung nadju?ie5, 
immer irieber I^aben bie ^Irjte i^re Stimme bagegen er- 
I^oben, unb es ift fo mäd^tig uoie eljebem. Dabei iß bte 
mcrfmürbigfie Cfjatfadie, bag man es für fdjön liält 7>ie 
Wespe bas tUufler meiblid^er 2{nmut, — w>etd?e Verirrungl 
Kann ein unüerbilbeter ©efdimadC cttpas Cädjerlidjeres 
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fht^en, als Vxe Karifaturen in ben Zno&cjeitungen, bie in 
bcr W'xxtliditeit 5um (ßlücf uncrreid}bar ftnb, aber bod) bas 
ibeafc 5irf barjieHen, nad? bem man fhrebt? 2)a§ roir ^en 
2tnblicf über{{aupt ertragen, ifl ein Setzeis von ber Unnatur 
unb X>erfd?robenI|eit unferer Sentoeife. Ztur in einem bis 
ins '^nnev^e Iranfen Sosialsujianbe ip eine folcfte barborifdje 
Perunpaltung möglid?. IDenn je eine vernünftige (ßefeH* 
fd?aftsorbnung eintritt, fo roirb man nur nodj in Züitleib 
unb Peracfttung auf unfere gefd^nürten unb gepanserten 
Damen surücffdjauen. 

2lber u>enn es jtdj nur um bie äjiljetifdje Seite I^anbelte, 
fo möd?te bas Unn>efen nodi ^inge^en, obn>o^( bie 2Ib« 
»enbung pon bem notürlidjen 5d?önljeitsibeal immer ein 
bebro{{(id)es ^eid^en ber Entartung bleiben u>irb. IDeit 
oerl^&ngnisooner iji inbeffen bie Sdjäbigung ber (Sefunbl^it. 
3nt ;,X>erein jur Oerbejferung ber 5J^auenfIeibung*, beffen 
(Cljätigfeit jebe jörberung ©erbient, »ies prof. €ulenburg 
1(897 nadi, ^a% ^as Korfett eine gan^e Sei^e orgonifd^er 0er« 
finberungen betüirft, n>ie 5. S. Perfdiiebungen bes ZRagens, 
bann bie fogenamtte Sd^nfirleber, bie IDanbemiere, Kranf* 
freiten, bie sumcif} lebensgef&i^rlid} finb; nn'b ^% femer bie 
naturgemäße 2(tmung baburd; erfdin>ert mirb, mobnrd} falf d^e 
Blut^ömungen eintreten, bie hos Qers fd^tpdd^en. Qiersu 
gefeDcn ftd) bie oielen Unterleibsertranfungen, bie ein Kor« 
fett, ipemt ntd^t I^eroorruft, fo bod; m^ nnb me^ i>€r> 
fd^Iimmert Bbttommt unb mond^erlei €mäfnrungsß5nmgen, 
bie wieberum eine ^aupturfad^e ongemeiner ]Ien>ofttat mtb 
nod; fd;iperercr jormen oon Zteroeneritontung bifben, loer« 
bcn aud; oon sa^Iretd^en anbeten ärjten auf bos Korfdt 
jurücPgefü^. Itnb befonbers leiben barunter bie eigentfid) 
iretbliiKn Organe, Das bnrd} €tnfd)ndnuig oerfrftppdte 
IDctb SDirb unfS^ eint gefunbe Ztd^fonunmf^aft in bie 
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Wdt ju fefem, ifjre ©tclfeit tpttb bet Slndt itjrer Kinder 
unb finfel, i^ben ZTlorgen, menn fie bm $nt Vfluttevidiaft 
h^pmmtm Ccib in einen Kdflg Don Statjl unö 5tfd?bem 
ämängt heqe^t pc pon neuem einen S^cml an ber merbcn- 
ben Hlenfd^tjeit. lt>arum greift ber Staat, ber jtd? mit un* 
beredjttgter (gubringtid^feit in fo otele prioatan gelegen Bretten 
mtfdjt unb fo Diefe Jjarmlofe Ceiifc burd^ feine polijeipoi:- 
fdiriffcn in itjren nnfdiäbUdtcn 5rewben fiÖrt, Ijier nidjt ein, 
mo es fxdi um ein eminent dffentlidjes 3ntereffei um (ße* 
funbtjeit unb (SIticf feiner fünftigen Sürger IjanbeltP ^n* 
bireft mirb \iod} and} m biefem ^aöe ein üerbredjen gegen 
bie £eibesfrudit begangen. 3cil roürbe eine jäfjrlid?e Steuer 
Don 100 Vflatf auf jebes Kor fett »orf dalagen. 3lber beffer 
u?äre es freilidj, bie 5^auen warteten nid^t auf bcn Staat, 
fonbern ijörten auf bte Stimme bes eigenen (Bemiffens. 
SoDiel tft fid?er: Solange fte bas Korfett tragen, pnb (te 
jur Befreiung meber reif nod? tpürbig, 

€ine anbere 5oIge bes ipeibüdien ^flabfports ip ber 
€rfafe ber langen Höcfe burctj leidjtere unb praftifdjete 
formen ber Unferfleiber. lüatjrenb bie 5i^au pd] oon ber 
Seite auf ben Sattel fd^iebt, miL% pe audi fd|on ^as l^a^ 
in Belegung fe^en; es bleibt itjr alfo feine geit, bie Cap 
ber <5erpanbung g(eid|mä§tg ju verteilen. So t^ängt beten 
größere J^älfte faP immer unbecfuem nadj ber einen Seite 
ijinüber, Ms Creten n?irb erfd^ipert, unb feid]t fann pdf babei 
ein Sturj ereignen. IHan fjat bal?er bie befannten 3lrten 
bes Habler innenfoPüms erfunben, Ms 3toifd]en bem faum 
pdjtbar geteilten ^od, ber pum}?t?ofe unb ber eng anliegenben 
Heitjjofe in oerfdiiebenen 2lbpufungen pariiert. Seine fdineße 
unb aEgömeine ^ufnat^me mürbe baburd? er[eiditert, M^ ber 
Soben in €nglanb mxb ^merifa roenigpens tfjeoretifdj fd?on 
vot ber ^infül^rung bes Hieberrabs bafik bereit lag, Don 
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jranfreid; ^anj ju gefdi meinen, mo bie männlidje Cracfif in 
gcmiffm meiMid^en Krdfen fctjon längjl itfre 5t€unbc gel^abt 
^aUe, Sofealö aber bie Heform Itdi im Habfport fcema^rte, 
H)ar b2t 21nflog gegeE^en, audj im praftifdjert Ceben ii^re 
®urd?füiirung 3U üerfudie«^ natiirlidj suerft in b«n Ver* 
^iniqUn Staateiti mo bie meiblid^en €maitjipations- 
bejbrebungen auf fojialem (5ebidp mit bcnen man bie Baä^e 
vetqnidtef fdjon bie gtd|ten £rfoIge aufmeifcn fonnten, £s 
traten oornetjmlicf^ ^ujei 2trten bes 2?cformfIetbes auf, einer* 
feits fur^e BocffifdirÖcfdien^ anbercrfeits t>as mobifijierte 
fyrifdje Untcrfleib, jefet allgemein als Rational Boston DresB 
Mannt, ein unten tjalb faef^, E^alb tjofenartig gefctiloffener 
SocT nadj bem Dorbtibc ber orientalifdien Srauentradit. 
Hlan begrünbetc biefen Stil burdj feine 5ciiÖn£?eit| feine 
(ßefunbtjeit unb oor aUem burdj bie qxb%ete Bemegungs* 
freifjeit, bie er geftattet. fiinige Damen trugen bie neue 
(Beipanbung auf ber IDeltausfteÜung in C^iicago ^ur Sdjau 
unb brad^ten fle fa jur ^nerfennung. 

Ct?arafterif!tfd? i(l bie ^lugerung eines biefcr meibüdien 
Pioniere über Xias 231otiö ber ^^Deimunftfleibung'': ,,I)ie 
Svan iiat beinat^e in jebes (ßebiet ber 3nbuflrie ^Eingang 
gefunben, in bem ber ZHann befdidftigt tfi, aber fie fann 
erjl erfolgreidj mit itjm Ponfurrieren unb biefelben tötjne 
n?ie er erlangen, menn fle bie fonpentioneHen ^öcfe abtl^ut," 
Sementfpredienb bejeidjnet fle bes toetterett ^,ooIHommene 
(Sleidil^eit mit bem JTianne" als lijr S^el l>as ifi aViet' 
bings eine ftranFt^aff e Übertreibung. Die <SefdiIediter mögen 
unter bem ©efiditsputift il^rer natürlidjen 23epimmttng gleidj- 
mertig fein^ aber fte pnb nidit gleidiartig, unb es giebt 
piele (ßebiete, auf benen ftrenge ^Arbeitsteilung 3tpifd?en 
21fTann unb £Deib als ein unüerbriidilidjes Haturgefe^ maltet. 
Die gleid;e Kleibung fann bie ptfvi^otogifdie Derfd^iebenfjeit 
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b€r ©efd?Ied]ter nicf|t auftfeben, nnh ein IDefen, bas ^^atte 
28 Cage burdi metjrcre Cagc, ipenn aucfj nidit txanff fo 
bodj in femer Ceiftmt^sfdtjiöMt gefchmädit'' ijl, tPie Hunge 
fxii ansbrMtf qan^ ab^efetjen Don beti größeren Störungen 
burd? bic ntutterfdiaft^ mug im erbitterten Konfurrenjfampfe 
mit h^m 311anne nottpenbig öen für^eren äiefjen. Die Ter^ 
blendeten, bie bas ©leidjtjeifsbogma in bie 5rauenfrage 
iyineintrageni fdjaben einer guten Sad^e biird? it^rert ^^^ina- 
tismus. Bemegnngsfreifjett aber iflt bas Hecf|t ber Jrauen, 
unb ^a^ jte nid?t gewonnen finb^ es fid? länger üerfümmern 
jtt laffen^ perbtent freubige 2(nerfennung. 2>ie Wdt fann 
mtr baburd? gcminnen, n?enn bie 5rau alle ttjre 2tnlagen 
3U DoHer Entfaltung bringt. Itlan brandjt aud^ nidit ju 
fürditen, ba| fie barum aufljören mirb, IDeib 5U fein; benn 
bie Hatur mtrb ifire (Srenjen %n t)erteibigen mtffeit ^uf 
feinen S'^ü fann ber .^ufianb, hen bie ^rauenbemegung er< 
jbrebt, fd^led^ter fein als berjenige, über hm iixnans wiv 
nur eben bie erften Sd^ritte gettjan laiahm* 

Xtviv ganj jurüdgebliebene CSeifter bürften tpotjl i^enU 
zutage nod| fo emfid\tsio5 fein^ 3U perfennen^ baß bie ipirt- 
fdjaftlidje Hot eine firmeiterung hes ttseibtidien Arbeitsge- 
biets fotbert, IDer biefe Üi^at^rt^cit biirdy ben CintDurf ju 
tDiberlegen meint, ber 33eruf bes tüeibes fei bie Efje; rer« 
gigt, wie üiele 3tusnal?men bie ^egel Ijat. Selbft im 3Ir- 
beiterflanbe, ido ein 2Ttäbd>en nur feiten lebig bleibt, mar 
es Don jeljer 23taudi, ha% ^as n>eiblidic (5efd][ed?t bis jur 
a?erljeiratung ^ienjte übemal^m, bie feinen iüEiigfeiten enU 
fpradjen. tÜieoiel notmenbiger erfd^eint bies alfo im Hlittel* 
Panbe, aus bem bie JtleJjrjal^I ber überadl^tigen JTIäbdien 
IjertJorgel^f! ^ier erlauben bie fosialen Terf^ältniffe hen 
Znämiern meifi nur fpät^ einen ^ausftanb ju griinben; aber 

audi aöe frü^ heirateten unb feiner hen 3unggefeIIen- 

^0» 
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^arib ©orsSge, tpürben in einer monogamifciien (5efeIIfcftaft 
immer nod) t>ie(e ZHäbdien übrigbleiben; benn fte {tnb bie 
saljireicfteren. Diefe muffen notoenbig iljr Srot t>erbienen, 
n>enn jte nidit moI^Q^abenben 5<tmi(ien angefroren, unb fte 
Idnnen es fcfton (ängfl nicftt meljr aUe in ben wenigen 
Berufen, bie bem IDeibe frül^er allein offen flanben, toeil 
bie ZHenge ber It>ettben>erberinnen 3U gro§ ifi. Unb fo 
fmb fte gesmungen, ftcft eine beffere Bilbnng ansueignen, als 
el^ebem, unb mit ben ZHännem auf il^rem Arbeitsgebiete 5U 
lonfurrieren. 2)ie ZITänner bKcfen freilieft fcfteel auf biefe 
Konfurrentinnen, bie iftnen ^en eigenen Kampf ums Brot, 
ber oftnebies fauer genug n>ar, erfci)n>eren, unb feften eine 
Ungerecfttigfeit in bem n>eib(id>en It>ettben>erb. Denn es ifl 
sumeifl nidjt bie beffere Ceifhing, fonbem bie billigere £oftn« 
forberung, burcft bie ^as Weib fte t>erbrängt. ^ubem tDirb 
bie SaftI ber fteiratsfäftigen Zllanner burdj biefen toirtfcljaft» 
(icften Sieg ber ji^auen nocft t>erminbert, unb bie üblen Kon« 
fequensen treffen beibe (5efd?Iecftter. Saburcft u>irb aber 
bie Berechtigung ber n>eib(icften Cmansipationsbefirebungen 
nid?t tpiberlegt; es folgt nur baraus, ^a% iftr (Eriumpft nicftt 
bas (Enbsiel fein fatm. Aus biefem IDettfampf mu§ ein 
^öfteres IDirtfcftaftsfvftem fteroorgeften, bas bie miberfhreiten» 
ben Kraffe in (Einigfeit sufammenfdjliegt. 

Zteben ^en öfonomifdjen ZHotipen, bie ^as Weib an* 
treiben, nacft Unabftdngigfeit 5U ringen, giebt es aber aucft 
pfYcftoIogifdje unb etftifcfte. ^u ^en erfleren gehört ber 
(Eftrgeis, es ^en Znännem in aüen Stücfen gleic^sutftun ober 
fte tDomöglidj 3U übertreffen. Wo biefer (Eftrgeis in feiner 
extremen 5orm auftritt, n>irb man nicftt feiten 'anneftmen 
bürfen, ^a% er eine ^gerung fe^ueOer peroerfton ifl; benn 
ber normalen 5rau geftt bie fcftranfenlofe ^errfcftfucftt ^es 
ZHannmeibes toiber bie Ztatur. Por ^en gans IDilben alfo 
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möge bie lampfenbe Stcax jtd? lauten: es jtnb UcanU, bie 
felbfl ber 5üt{x^ung bewürfen. 2l6cr ein magpoOcr &ivqeii, 
derjenige wemqftens, fein Scjics 3u leiten, gel^ört nun ein» 
mal 3um Kampfe, unb oljnc iljn fein Sieg. Unb bann giebt 
es etlidie ZITäbd^en, bie t^auptfäd^Iid} ber innere tCrieb, ii^re 
Mraft 3U entmicfeln unb iljre Seele 3U bilben, fei es auf 
fönfMerifcftem ober mtffenfdjaftlid^em (ßebiet, in bie Öffent» 
lidtUxt t^inausfüt^rt Sie fmb 3U flol3, bas leere, tänbeinbe 
Scfceinbafein einer „Dame^ 3U it^rem Cebensberuf 3u madjen; 
bos £eben fdjeint iljnen nidjt n>ürbig, nidjt lebensmert, rnenn 
es nidjt von emjler 2lrbeit erfüllt u>irb. IDer möd^te il^nen 
*ie ^odjadjtung oerfagen? 

2)ie größte tCragmeite Ijat aber ^as britte Znotio, ^as 
etljifdje» 3« ber Ijeutigen bürgerlidjen (ßefettfdjaft iji bie 
€Ije 3u einem (ßefdjäft entartet, jte ijl in oielen, oietteid?t 
in ben meiflen Ratten l^auptfädjlidj eine Perforgungsanjialt» 
IDeil man fte als eine Sinecure betrad}tet, bie ben Sieges* 
preis n>eiblidjer Diplomatie bilbet, iji nicht fou>ol^I bie menfd?» 
liehe PoDfommenheit bas giel unferer Od?terer3iehung, als 
vielmehr bie 2tusjlattung mit blenbenben, gemö^nlidi fe^r 
oberfl[äd?Iidjen ©genfd?aften, welche bie ZHänner rei3en. sticht 
fürs £eben merben bie Xfiä^dien gebildet, fonbem jte u>er* 
tm auf ben Zllann brefjtert. Un^ ba bei ber Kojifpielig» 
feit eines jlanbesgemägen ^aus^alts unb ben großen ^n» 
fprüdjen ber 3ur Z)ame er3ogenen Znäbdjen bie Zllänner ber 
mittleren unb oberen (ßefellfchaftsfchicht mehr burch (ßelb» 
rücfjtchten als burch £iebe bei ber IDahl einer S^an geleitet 
werben, fo liat ein ausfchüeglich für ben Zllännerfang irx» 
gerichtetes Zlläbchcn ihrerfeits fehr feiten IDahlfreiheit, fon« 
bem ijl meijl ge3n>ungen, ^m (Strien 3U nehmen, ber um jte 
»irbt, nicht nur ohne Steigung, fonbem häufig fogar gegen 
ihre Steigung. Sie fo gefchloffencn (ßefchäftsehen unter» 



— \50 — 

fcftcibcn jtcft nur bem (5rabc nacft ©on ber niedrigen pro» 
jlitution, pc gehalten jtcft für edlere Sahiren meifl feljr un« 
glücHidi, fhimpfen ^os feinere Cmpftnben ber übrigen ab, 
bemoraliperen pe alfo, un^ »erben von ben benfenben als 
etwas Unroürbiges, als ein Perrat an ber (Eljre iljres (5e* 
fdiled?ts betracfttei Die ötonomifdie Selbflänbigfeit aber 
bebeutet für bie 2ITäbdien bie 5reiljeit, nadj iljrem fersen 
xa w&liUn ober, wo pe bas nid?t tinnen, lebig 3u bleiben; 
fie erlöP P^ *^^^ ^^ traurigPen Sflaoerei, bie es in unferer 
geit giebt, unb bie am Ausgang ^cs 3öl?tl?unberts nocft 
araufamer geworben ip, ba bie Urt^eber ^es neuen bürger» 
lieben <ßefefebucl?es bie ein$ige Hettung, bie €Ijefdieibung, in 
ttnferifooßer Perblenbung gegen früljer nodi erfcftmert traben, 
pon biefem (ßepdjtspunft ip alfo bie 5rauenfrage im Ijöd?Pen 
Sinne eine pttlidje 5rage. 

aber aud? bie lt)ipenfd?aft unb bas burcft pe beleuchtete 
3ntereffe ber Haffe erljeben ©nfprud? gegen bie (5efd?Sfts» 
e^e nn^ forbem bie (Elje aus Heigung. T>enn was wie 
im aienfcftenleben ßebe nennen, bas ip ber 3nPinft, ber 
ht ber gansen animaßfd^en IDelt ber natürlidien 3ucfttn>aljl 
bieni IDir Ijaben fd?on anbere (Eenbensen in ber mobemen 
(ßefeUfdiaft betrachtet, bie unfer (5efclilecftt ber Srüaxhing 
5tttreiben; bie (Sefd^äftsel^en liatten wir aber nod^ über» 
gangen, unb biefe pnb eine ber gefaljrKd?Pen. Hur ein 
ßebesbunb tarnt leibKcft unb geipig DoQfommene Kinber 
hervorbringen, bie impanbe pnb, burdj iljre (Eücfttigfeit ber 
(ßefamtljeit 3U bienen; ans ^en (Sefd^äftsel^en Idnnen nur 
Qatbmenfciien I^erDorgel^en, bie pci) in fümmerKd^em £go* 
ismus burciis Ceben fci)Ieppen nn^ in ber suDeiten ober 
britten (Seneration $um Tünsfietben bepimmt pnb. Unb 
barum ip bie öfonomifciie Befreiung ber 5rau, bie mit ben 
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Rebelofen Oerforgnngse^en oufrSumt, ein genxiltiger Sdftüt 
Sox (Befun^ung bes got^en ZHenfctiengefdiled^ts. 

3» i^em Befremngslatn)>fe ober beborf bie Stcax nicftt 
nttr geßetgerter IStperHciier Cetfhtngsfäl^igfett, fonbem m 
gotQ I{en>orragenbein 7Xla%e aud) get^ger unb fttfliciier 
£tgenfci)aften, unb jtDor derjenigen, bie in ber I^erfSntm« 
lidien ZnSbci)ener3teI)ung faß gar nici)t enttoicfelt tpurben. 
ißerabe biefe nan iperben burd) bos 2{abfaf{ren ansgebilbet, 
loesroegen man feine Bedeutung für hos IDad^fen unb 
IDerben ber mobemen S^aa gar nicftt I^ocft genug t>eran« 
fcfjlagen lann. 3^'bodt caidi gans abgefet^en von allen 
Cmansipationsbefirebungcn n>erben fie sur ^dt^erentioicflung 
^es toeiblidien Ct^aratters beitragen unb ein nnfdio^bares 
2lü{^eug fein für bie (Saitin als (Bel^ilfin hes ZfLatmeSf für 
bie ZHutter als Cr^iel^erin if{rer Sdt^ne nnb Oditer, für 
bie Hausfrau an ber Spi^e iljrcs ^eimtoefens. 2>iefe ©gen» 
fd?aften jtnb in erfler £inie ^lufmerffamfeit, Umftciit, Kalt« 
blütigfeit, «ntfcftloffenljeit, Zllut unb IDiUensfraft. ©l|ne jte 
iß ^as 2{abfat{ren auf bie Dauer unm5g(ici), unb fte iper« 
ben in ber tSglidien 5d?ule ber (ßefaljr ermorben. Sola 
^idlt in feinem fd^on ermät^nten Homan t>on aUebem aus« 
füljrlid?, nrib er fommt 5U bem Scftluffe, „^a% biejenigen 
TXl&bdim, meldte bie Steine permeiben unb auf ben Stta%en 
im rediten 2(ugenblicf ausmeid^en gelernt traben, aud) im 
fosialen nnb im ^ersensleben n?iffen »erben, n>ie pe bin 
Sd?n>ierigfeiten begegnen unb mit offenem, eljrlidjem, feßem 
Sinn bie riditige (Entfdjeibung treffen. IDiffen unb IDotten, 
barin liegt bie ganse fesieljung." 

£s ifl aber nod; etwas anbetes, Un^diäi^baxes unb 
3ur Befreiung Unerläglidjes, was bie S^an auf bem ^abe 
gewinnt: Porurteilslojtgfeit. Ztadibem ber »eiblidie JRab» 
fport einmal Zllobe geworben i% bebarf es 3»ar ^eut^u« 
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tage 511 fetn«r 2tti5ÖhiTtg jenes ^eroisirais ntdjt mefrr, mit 
dem Öie erften JlaMeriTmeii fi^ ^os Hecftt ^0311 erkämpften. 
Dodl bewu%t muffen aud> bte lyctttigen fidi nod; immer fein, 
ha% fie gegen weit ©erfereitete Dönirteile in f^ei^en <ße* 
fcftleditem ocrftofen nnd bie firenjen bejfen, mos bis cor 
ftir^em als dos ßerfdminridje galt, überfdiritten baben. X>as 
nra§ fle x>on der EDilffiirlidjfeit und iDertlofigfeit fonoen* 
ttoneHer Sa^ungen überzeugen, denen die UTaffe der 5'^^iien* 
weit pdj fonfi in ffCaotfcfiem <8ef>orfmn untetwatf. Und 
menn {le das einmal begreifen, f^ Tnu§ aud| iljre perfdn- 
lidjfeit, iE^r Unab^angigfeitsgefill^I ermad>en, nnb t^r £Deg 
füE}ft hinaus in die j^eiE^ett, daf^in, mo nidit metjr das 
^ogma gilt, fondem nur nodi das eigene Urteil, die Stimme 
des eigenen (ßetoiffens. Solas IDort pon der ,,€man3ipatton 
der S^au durd? das 5*iE^nrad^' ift datier im edelflen Sinne 
roaljr und beredjtigt 

€tn ^itgeftändnis an den Sittenfode^ der radlofen Seit 
i^i aber immer nod} das Damenrad, meIcEjes das Hadfal^ren 
mit langen Hoden erlaubt Dtefe mad^en do^ 2?adeln, felbfi 
wenn fie geteilt findi auf jeden 5^11 unbequemer und ge- 
fdl^rüdier, als es die einfadjen pumpf^ofen tfjun^ und mmn 
[e|tere allgemein benufet tDÜrden, rpdre eine besondere Kon- 
ftruftion der Damenräder ganj entbetjrlid?. Vflan fann es 
datier feiner Hadfaljrerin perdenfen^ trenn fie nidit auf 
tjalbem XDege fletjen bleibt, fonbem folgeridjtig gemig ift, 
im 3ntereffe der Sidiertjcit und £eiditig!eit des Sportbetriebs 
die läßige Dermummung absutoerfen und fid} eines fjerren* 
rads nebfl der daju gci^örigen Crad|t ju bedienen. Da tjier 
pra!tifcfie ©ründe entfd^eidend find, mürde man unredit 
tii^un^ iljr nadi3ufagen/ fte tooHe den 317 ann fpielen. Cr oft* 
dem darf man das meiblid^e ^^rtgeffit?! nidjt geringfdjäfeen, 
das die IHeE^r^al^I der Hadlerinnen oertjindert, fidi in pump* 
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liefen oor ^et (&ffentKd?fcit $u scigcn. ©Ijnc bie (Ein* 
fäljrung Befonbcrer Damenräder mürbe ber n>eiblid?e Hab« 
fport gen>ig otel mentger ausgebreitet fein, als er es ifl, 
unb fo fommt it^en ein großes Perbienjl su. XMb ^ann 
Ijaben bie faltigen Kleiber ja audj ben Porteil, plumpe, 
unfdjönc 5ormen gnäbig 3u oertjüllen. Selbji Sola, ber 
urfprünglidj für bic 2ttteinl^errfdjaft ber ^of e im roeiblidien 
Sabfport roar, fanb in €nglanb, bag jte für bie Ijageren 
Engländerinnen nid]t pa%i, uxiö fpradj biefen ben HocE $u, 
»äljrenb er bic ^ofe auf bie Heineren, $ierlidjeren 5ran- 
5öjtnnen befdjränfte. Ztebenbei u>irb man fxdi faum oer« 
t^et^Ien fönnen, bag gemiffe aüsui^erausforbernbe (Elemente 
bes fcfcönen (Sefdjiecftts bie ^ofe, bie fie mit Porliebe 3ur 
Sdjau tragen, in ITfigfrebit bringen. 

€ine Ausartung unb Perfünbigung gegen bie n>eiblid?e 
Ztatur jtnb bie Samenrennen, bie man in paris erfunben 
iiat Sie jtnb nur auf bie männlid^e Cüfternl^eit bered^net. 
€5 bem Zntanne gleidjtljun 3U roollen, roäre auf biefem <ße- 
biete nodj unjtnniger als auf mand^em anderen. Une 
femme ne vaut Jamals un homme, ä ce jeu-lä, lägt Sola 
feine Hablerin fagen. Subem iji ber Hennfport oon unferem 
5ianbi>unft ja fd^on für ^as männlid^e <ßefd]Ied]t eine Per- 
irrung. IPenn bie 5rau mit bem ZHanne roetteifem roill, 
fo aljme jte feine guten Seiten nad?, aber nid^t feine (El^or- 
Ijeiten. Dies tljut jte 3. S. andi, inbem jie jidi ^as Ziandten 
angeroöljnt, um baburdj il^re (ßleid?bered]tigung mit bem 
Zntanne 3U bemeifen. (ßemijj tjat jte ebenfo oiel Hed^t ba3u 
n>ic ber Zllann; aber es u>ar il^r Por3ug, bag jie bisl^er 
nidit baoon (ßebraud? mad^te; benn ^as Ztifotin iji ein 
(ßift, beffen 5d]äblid]feit nid^t bejhritten »erben fann. (Eine 
ber guten, liyg\enx\(iien IPirfungen ^es Habfports bejletjt 
gerabc barin, ^a% er ^as Cabafraud^en ^es männlid^en 
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fcfiäblid^e Unfttte bei ben 5^aitm gleidjseitig in 2lufna£?me 
fornnit CI?amiffo5 Scftlemtij! nmnt aüeth'mgs bk Xlicotxana 
ein Surrogat für mangelndes <5Iücf, unb fo mag fie mo^l 
einsamen, Dom £eben enttdufditen 2T?enfdien unentbeE^rlidi 
fein, ^ber a?et (idi ein neues Bebürfnis fcftap, giefet ba- 
mit audi einen Ceti feiner ^rei^eit t^in, unb Xics ijl bodi 
gerabe bas (5egenteil ber fintanppation* 

itnterfudjen mir nun bie lanbläufigen Porurfeile gegen 
^as n>eiblid]e Säbeln^ \o finben mit, ^a% fte tjauptfäd]Iici^ 
ettjtfd^er Hatur finb, aucfj trenn fte djif^etifdj begriinbet 
merben, Sü5 festere ijl j. B. in ^Ibus ^,5o5iaI't?Ygienifd?en 
23etrad?tungen" ber S<^tL, 3ei ber abfälligen Hritif, welAie 
fid? auf bie dpf^etifd^e Seite befdjränft, braud^t man ftdj nidit 
lange aufjutjalteni t>a "^as Sdiöntjeitsibcal fo augerorb entlief? 
fnbjeftio i% 3in aflgemeinen ftefjt für unfere ^rauenroeft 
ber eigene ^cfdimacf meit jurücf Ijinter ber tYtannifdjcn 
JHobe, bie nur 3U oft ben abfoluten llngefd]macf jur ^err- 
fd^aft bringt^ unb bie täglid]e €rfa Irrung le^rfi bag in ber 
ZTIobe audi ^as fjä^Iidjjte auffiört, oerfcfeenb ju mirfen, fo» 
balb man ftd| bar an gemÖEjnt tjat, 7ln biefem (ßefefe toirb 
mo^l and? t)as tpeiblidje 2Sabe(n teilBjabeni menn es mirf* 
Ud| imfdjön fein fottte, 2lber feine äpijetifd^e ober unäfifje« 
tifd^e IPirfung i?ängf jum großen Cdl von hen Umfiänben 
ab. Da bie Damen auf bem I^o^en Habe melfr auffaEen 
als bie iulgängerinnen, fo treten natürlid] audi iljre Be- 
fonberljeiten metjr oor 2Iugen, unb fo mirb eine forpulente 
2lablerln üor ben (5efdjma(fsrid7tern nid^t leidet (Snabe 
finben* 3 od? barf jidi eine fold^e, ipcnn pe ^^n Habfport 
ans ©efunbtjeitsrücffidjten betreibt^ am allern?enigficn burdj 
bie ZTIeinung ber Krittler beirren laffen; nur muß fle (idj 
Ijüten, iljre Crfd^einung burdf greHc jorben nod) auffälliger 
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|u madim. €tTte lugenbltdi antnuti^e (ßejialt dagegen mxrb 
auf bem Ha^e fidler von ifjreTt ^eijen tiicfifs ein5ü|en, 
auger wenn ftc burdi fdjledjte l^altung wnb witö ja|?pdnbe 
3ea?eguTTg lEjren I?armonifd?m €tnöru(f j^ört; unb mandres 
Don ber tlüobe fdjon oeruttpaltete junge IDefen toirb cr(l 
fdi3n^ wmn es auf bem ^obQ sur Hatur ^urücffetjrt, foiro^t 
uitmittcl&ai: burdj bie frmbige ^elebung^ toie mittelbar burdj 
bie Steigerung it^rer ©efunötjett €s ifi mal^rliaffig nidit 
gleid^gültig, ob bie Sdiönfjeit in ber Welt oernadjiäffigt 
tpirb> EDre es in unferem Kulturleben leiber aöäuträufig ge- 
fd-jiet?t; aber bas dptjetifdje €mpfinben; t>as fid] in hm 
2)ienp einer befdjränften TXlotal fießt; iji nod^ jeberjeit meE^r 
ein 5einb als ein 5<^t^berer ber reinen Sd^önB?ett gerpefen* 
£s i|i fef^r besetdjnenb, menn 2tlbu bie ganj uuriditige Se* 
merfung madjt^ ba§ für bie ZTtännermelt beim ^abfafjren 
bie äft^etifd^e Seite überf^aupt nid|t epfliere, (ßefjt man 
biefem <5ebanfen auf "ben <Srunb, \q ergtebt ftdj^ ^cl% fü^ 
gen?iffe Kritifer has löeiblidie unb bas Slftlietifdje ibentifd? 
pnb, ba| ai\o itjre äft^etifdie ^illtgung baüon abl^äugt, ob 
eine 5rau ber Sdjabbne entfpriditi in ber für jte bielPeib* 
lidjfeit begriffen ifi SoEd|e Kritifer fagen; t>as tüeiblid]e 
Säbeln ift unfd^ön, ipeil es untDeiblidi x% unb meti es un* 
iDeiblidi; ijl es unpaffenb unb fd?i(f t fidi ntd|t Unb fo cnt- 
puppi ftdj aus bem Sd]önEjeitsriditer ber IHoralifl. 

Was t^eift benn nun eigentiidj roeiblidjP lüurbe ju 
atien Reiten basfelbe bamnter perftanbenP Die <ße(diid]te 
leljrt uns^ 'i>a% bies feiuesmegs ber Sau ift. t^telmet^r fjat 
jtdi, WOB wxx t^eute Q:)eibUdtfeit nennen, er(i allmät^lidi ent* 
widzlif es ifi in feiner legten 5orm ein Ku(turprobu!t rni^ 
als foldjes mie alles (Semorbene audj npanbelbar unb i>er- 
gänglidt. Um 'OaS' „€iüig^H?eibIidje'' 3U finbeui muffen nnr 
burdj bie i^rmen in t>aB XDefen bringen. 
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ISeivaditen mir bm Unterfdiie^ ber (Sefdileditsd^araftere 
in ber ^dtjereit Cteriyelt, fa fctjcit mir has IDeibdien Ijmter 
bcm 2T[ärtncijen fotcot^I an Kraft wie an Sdjönt^ett äitriicf* 
jlctjen, Hadj I>armms 2ltifidit I^at ftdj bte Ijdtjcre Sdjön* 
^eit ber Hlanndjcii tefaniTÜicfi burd] gefdikditttdic ^udjtoal;t 
entmid elt; [a^ finb in ber Cicbe allein bcr trerbenbe tEeif, imb has 
VO^ib^en ergiebt fid] bem fd^önpcn. 2ludi in ber ZTIenfdi^ 
^eit gilt ttjcöretifdi nodj basfclbe Haturgefefe, bag aüein 
bcr ni<innlid>e Heil mirhtf unb in ber &ttt?altung von jeb^r 
^t 3ulj(ens um bie männtidie £iebe er bilden mir bas 
^aupt merfma[ bcr ipcib[idien ^üd^tigfeit 2lber pra!tifd| 
fjat fid| tas urfpriinglidje Perl^ältnis bod^ bis ^u einem 
gemiffen (ßrabc umgefet^rL €s ift ^as Weihf t)a5 burdi 
fiinj![i die Steigerung feiner Hei^e, burdi "ben pu§; um ben 
ZITann mirbh IDir bürfen unter it>eibnd:7feif nid>t nur bi^ 
iDeiblid^en Slugenben^ mir muffen aud) bie meiblid^en 5etjler 
barunter üerftetjen, nn^ ju biefen getjört gan3 befonbers bie 
Citelfeit^ bie aber im tüenrcidr unb auf niebrigen KuCtur» 
fhifen^ mie aud? bei niebrigpel^enben J^bioibuen im Stabium 
bcr ^od]fuItur, oielmefjr eine mann Ud]e als eine meiblidie 
fiigenfdjaft ift. 3ei ben IDilben prunft nod] ber HTann 
mit ben änderen ,geid]en feines langes nn^ Zleiditums, 
mdtirenb bos K>eib ftdj einfad^er trägt unb bes 5d?mu<fe5 
meift gän^Iid^ entbef^rt; gerabe tt?ie ber pfautjat?n es i|t, 
ber fem ^ab fdildgt, nid]t bie pfaul^enne, 

Pom Stanbpunft älterer V^lfeVf 3, B, ber (Srtedien, 
bei ^enen bie Stüu gan5 surücf gebogen im ^aufe lebte unb 
i^anptfddilidj megen iijrer i^äuslid^feit gefdjä^t murbe^ t?ätte 
bie mobeme S^^*^!*/ ^^^ 3 mar audj bie nidjt emanzipierte, 
tljatfäd^Itd! fd^on ben ^auptteil itjrer lOeibJidifeit eingebiift* 
Sidj öffeittUd] in iljrem pn^ 3U 3eigen; mar in ^eHas nur 
ben J^etüren gemattet» 3Tn 0rient biirfen bie grauen ftdi 
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nur mit o^rEfäHfeii (Seftcfitem in her ©ffcntfidiFeit fericfcn 
laffen, nn^ in ^cirif[en d>iiie(ifd7en Haften beFommt her 
tUami Mc 5rait hher^anpt **rfi nadj öcr Dermätylung 3U 
feijen, 3>a fin^ atfo öie mdbltd^m Künfte, ^urdj bie iit 
€urc|?a lüänner erobert ojcrben, gonj ausgefd? [offen. 

Sod} audi nadj ber entgegen gefefeten Sdtc Ijot fidr 
eine IDaitölung DOÜsogen. Die norbtfdien itnb gerinomifdien 
grauen ber alten (Sefdjidite genof^en |n?ar roegen i^rar 
Keufdiljeit bte ^ödr^ie PereJ^rung ber ZTlanncr; aber eben 
Mefe Stauen maren ausge^eid^net önrdt itjren fjeföenmut, 
pe begleiteten bte (ßotten in ben Krieg, fteHten bie manFen* 
ben 5d>ladjtreiljen iDieöer t?er^ ja nat^men in ber Hot hk)!}! 
auc^ felbfl an bem Kampfe teil. 2TTit betn Ijeiüigcn 3beal 
bcr IDeiblidifeit i(! bas ganj unuerträglidj ; mürben mir 
aber bered?tigt fein^ fie barum unireiblidt su nennen? 

23eobaditen mir femer in unferer <5egenmart bas p?oI^l- 
orjogene JHabct?en ans guter ®efeßfd?aft unb bic Cod^ter 
bes Polfes, mie fie fidj bei frdljlid^en Peranlaffittigen in ber 
<bifentlidi!eit gehen. Die erftere loirb eine mürbige, be- 
fdjeibene ^urücf^altung ipal^ren, bie anbete aber toirb ficft 
leidjt gefjen laffen unb it?re 5reiibe in geraufdjpaQer Cujtig* 
fett unb überlautem iSefreifdi du^ent TXlan ift i^ier jeben- 
faßs 5U bem Sdiluffe bereditigt, ba§ has ^ebaljren ber 
leiteten unperlleKte Hatur, bas bei? erfieren bagegen nur 
Kunft unb äußerer Sintis fei. ^Ifo nid^t in "^m anerpgenen 
5ornten bürfen mir bas eigentlid? lüeibüd?e fudjeft. 

€5 mirb uns Ijierauf eingemorfen merben, biejenige 
IDeiblid?fett, bte ^citte 3beal ift, fei eben ntdjt bie rolfe, 
fonbem bte »erebelte Hatiir; es fei eine (Tugenb, bie in il^rer 
fjöd^fteu 5orm er^ burd} bie ^rjieljung erreidit merbe; ifjr 
2:TEa|ftab fei uns burdf unfere Sittficfefeitsbegriffc gegeben* 

^ier jtnb toir bei ber poj^ulären BegriffsDermed^felung 
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3n>ifcftm Sitte unb SittKcftf eit angelangt. Von bem, was 
allgemeiner Braud] ifi, fagen toir: es ifi Sitte, toenn es aud; 
mit ber Sittlid?feit gar nid?ts 3U tljun Itat, ja oft nicftts 
weniger als jtttlid? ifl. Die gebanfenlofe ZHenge ifl aber 
immer geneigt, benjenigen als einen Sittenlofen, als einen 
Unpttlidien ju betradjten, ^er jtdi über iljre Sitten ^inn?eg« 
fefet. 2tidjtsbeflon>eniger getjt bie 2lufleljnung gegen 
tyrannifd^e Sitten oft genug gerabe aus einem ed?ten Sitt« 
lidifeitsgefüljl Ijeroor. So fönnte audi im 5rauenleben 
basjenige, n>as urfprünglidj nur (ßemoljntjeit n>ar, ben 
C^arafter bes Sittlidjen erfl attmäl^Iidj burdj Segriffsoer« 
mifdiung angenommen traben, unb ^as fd^einbar moralifd^e 
Porurteil, ^as jtdi ber (Entn>icHung 3U freieren 5ormen 
toiberfe^t, fönnte oie0eid}t nur pt^iüfhröfes Kleben am Qer« 
gebraditen fein. €s märe nid^t pttlid?, fonbem redit 
eigentlidj unjtttlid], wenn es bie lebendige Zfltenfditjeit an 
bie abgeflorbene 5orm fetten moHte. Unb fo oert^ält es fid) 
ttjatfädili*. 

Ztein, nidjt jtttlid?es Cmppnben, fonbern bie Uligaditung 
ber 5rau feitens bes ftärferen Vflannes ijl bie IDursel ber 
€ngtjer3igfeit, bie unferen ZlTagjlab abgegeben liat für ^as, 
was wcxblxdi unb bem IDeibe erlaubt iß. Zttd^t oon unferen 
germanifd^en Porfaljren, bie ber 5rau €Ijrfurdjt soDten, 
nidjt oon ben Hömern, beren (ßefefegebung im Kaiferreidi 
auf Befeitigung der Hed^tsbefd^ränfungen ber Spanen ge« 
rid^tet roar, fonöern oon öen Orientalen Ijat bie n?eiblidje 
Sitte in öer d?rijHid]en S^itredjnung iljre Hiditfdjnur 
empfangen. Unt nidjt öie 5rau Ijat jtdi biefe Sitte ge« 
roätjlt, fonbern öurdi bie ZlTänner mürbe pe iljr aufge« 
Smungen. T>as Zteue (Eefiament fugt auf bem 2Uten, unb 
^as Volt bes 2Hten Ceflaments lebte urfprünglidi in VieU 
u>eiberei unb brad?te in feinen Sdiriften bie orientalifdje 
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<Serin9fdiäfeung bet S^^^ lu^n ^usbrud. 'ans iljnen ging 
fte üifeer in bie Senftodfe bcr Hirdicnoätcr, ja unter &em 
<6d|}e ber 2tsfefe fieigerte jic |ldi tJort 6is jum 2tbfdieu. IXnb 
fo tvurbe fic maf^^f'^nb für bic tiefe Stellung bcr 5rau im 
fanonifct^m 2?edjt^ in ber fcubalen (ßefeftgebung. fir^ has 
<Sefe^ formte im faufe ber 3alirljunbcrte bie Öffentlidjc 
ZHeinung, bie nod? freute bem Surdibrud? freierer unb ge^ 
rediterer 3^^en im We§e pet^t, 7>üs alles iiat Cecfv in 
feiner „€uropäifctjen Siftengefdiidjte'' emge^enb feef^anbelt. 
nun meint jmar ^unge^ einjig unb allein im 3ntereffe 
nnh jum Sd|u^e bes lüeibe^ gegen bie männlidje Brutalität 
l?abe bie (ßefeUfdiaft einen gefchCedjtücfien Sittenlobef ge* 
(d]affen un^ einen Waü ber guten Sitte um bas G)eib ge* 
^ogen. fjieran ift jebenfalts bas gugepänbnis rictttig, ba% 
bie Perfetjrsbefd^rdnfungen nidit an unb für fidt jum IDefen 
ber tPeiblidifeit geljören^ fonbern erp abjtdjtlidj E^ergepeDt 
n?urben, ilnb es ifi audj richtig, ba^ fie ju Sic^erungs* 
mittein ber ineitlid^en Cugenb 6e(!tmmt finb. Unriditig aBer 
i^ es, ba^ bies einjig unb allein im 3ntereffe bes IPeibes 
gefdieEjen fei; es \^ »ielme^r J^auptfaci?Iid? im 3ntereffe ber 
JHämier gefdjcljen, aus €iferfttcljt unb toeil pe bie Ferren 
tDoren* J>ie ^i^aiien naljmen etjebem eine Stellung ein^ bie 
berjenigen ber SFIauinnen äljnlid] mar unb in ber alten Sitte 
bes 5J^«iien!aufs nodj lange fortlebte, ^eutjutage jeigt (idj be* 
teits^ bag es in einer (Sefellfdjaft, in mcldjer bie IDürbe ber 
Stau im PoIfsben>u§tfein %nt Ct^atfad^e geroorben \% u>ie in 
ber amerifanifd^en^ jenes orientalifd^-fanonifdien Sittetifobei 
gar nidit metjr bebarf, Unb bann l^aben n?ir bod? audj t^m 
Sdjufe bes Strafgefefees. Sie ^^auen einfperren megen 
ber Brutolität ber JTIänner, ij! jebcnfaHs eine Ungereditig- 
feit; benn es Ijei|t bie Unfd^ulbigen leiben laffen für bie 
Sdjulbigen. 
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Tibet w&ven es arxdi rein Ijumanc Sctocggrünbc gc» 
»cfen, bic eljcbcm einen Sdtni^waü für bic ätäu erforber- 
lid? mad}ten: t^eutsutage ifi es gerabe bie Qumanit^, wddie 
bie Ztieberreigung biefes Walles eviiei^dit &ne Umroanb« 
lung bcr fosialcn Pcrljältniffc bringt aud? eine Hmroanblung 
ber Sitten mit pd?, unb es w&xe inE^umon, es wSace gcs 
rabesu bavbax'x^di, bie 5tauen auf. einer äberlebten ^U 
rDicflungsfhife 5urücl5ut{a(ten, toät^renb alles um fte porn>ärts« 
fd?reitet. 3<» ^5 »äre nidjt einmal ausfül^bar, unb jeber 
berartige Perfudi t{at besiegen audi etn>as £äd?er(id}es. 
€s Ijilft einmal nid?ts, frül^er ober fpäter muffen audj bie 
3äljejlen pljilijlerfeelen iljren Porurteilen entfagen. Unb 
gans unb gar grunblos ifi ^as (Serebe, bie 5itt(id?(eit muffe 
perfaHen, »enn bie natürKd?en Sdjranfen ber (Kefdjlediter 
niebergeriffen »erben; benn es ijl gans unmöglid?, biefe 
natürlidien Sdjranfen su befeitigen, unb bie ipeiblidien 
fimansipationsbefirebungen ridjten ftdj nur gegen bie nn» 
natürlid?en. 

©ie natürlidjen Sdjranfen ^es IDeibes befleißen rmn 
aber in feiner (Kefdjledjtsinbiüibuaütät, unb »enn »ir biefe 
betradjten, »erben »ir enblid) aud? perjleljen, was »eiblid? 
ijl. 2lls gefdjiedjtlidjes 3nbipibuum ijl jebes »eiblidie 
lüefen pon ber Zlatur für bie ZITutterfdjaft bejlimmt; biefe 
ijl ber eigentlidje Seruf ^es IDeibes, unb fo saljlreid? bie- 
jenigen fein mögen, bie iljn nid?t erfüllen bürfen, pe pnb 
bod? nur 2lusnaljmen. tt>ir fömten baljer ben 5ai^ auf- 
jleHen: lüeiblidj ijl in erjler Cinie nur bas, was bie 5rau 
am bejlen geeignet mad?t, ^en Seruf iljres (8efd?Iedjt5, alfo 
ben 21Tutterberuf, 3U erfüllen; un»eiblidj, was fte ^atan 
l^inbert 

Pon biefem Stanbpunft ifl alfo un»eiMidj bie 2Ttobe 
^es Korfetts »ie bie (8e»oIjnIjeit, ben Kinbern ol^ne 2lot 
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^ie 2Hutto&rufi $n oerfagett. S^^^^^ <^^^^ UBrige, was ge* 
eignet i% bie (Sefmibtidt bes IPeibes, oor aUcm bic ber 
mütterlid]en Organe, ju fd^dbigen. 2lts unweiblidi Ijaben 
icir bie bistjerige Ijöfjere CÖdrter^rjiefjung 3U betrad]tm, 
n?c[d]e bie Jltabctren in iljiren (£ntmiiflungsiatfren mit Sife* 
unb (Sel^irnarbeit ü&er&ürbet unb» iljnen bie notirenbige 33«- 
tpegmig in frifdjer £uft verbietet. Unrpciblidi wate auch 
jeber Betuf, Bei bem ftcft fierauspeßte, ba| ei: eine itbemn» 
fhrengiing gemiffer Organe erfotberte, unter ber aud] alte 
übrigen unb befonbers bie eigentlid} meiblidjen leiben müßten. 
Sottfe j. B. bie firfaiirung has Urteil einzelner ik^te be* 
füatigen, ba% burdr angefirengte (Sel^imarbeit ber tpeibtidic 
Organismus gefd^äbigt nnb bce 2Cu5(idit, gefunbe Kinber 
3u gebäten, jerjlört mirb, fo mürben bie geletjrten Stubien 
für bie S^an uniüeiblidj fein, llnroeiblidi ifi unter biefcm 
©efldjtspunfte audj bie rajllofe 2lrbeit an ber Hätfmafdiine, 
unmeiblidi überliaupt bie otelffönbige gebüßte Arbeit junger 
inäbd]en, bie um ^ungerlötjne in l>ad|!ammern unb tOerf* 
flätten pufe unX> ^anb fertigen muffen, unb es ifl ein ent.« 
Qrteter SefeHfdiaftsjuftanb, ber pe bajii $t»in0t unb ^as 
VOexb in iljnen tötet. 

tDeibüd? bagegen ift nadi unferem Sa^e aTies, was 
bie Jrau rüpig un^ ^efunb maä:it unt> bie €rFranfungscje- 
fatjr pon it^r fcrntfält, fo baß fte ^efunbe, fräftige, an £eib 
unb Seele DoIÜammene Kinber in bie IDelt ju fefeen Der* 
mag. tOeiblidi ijl baljer audj jebes magooSe Seme^ungs- 
fpiel, EDeiblid? oor aQem ber mafüoß betriebene ^a'b* 
fport, ber uns ^efünberc 5^auen, gefünbece Zltülter unb eine 
»erebelte ttadifommenfdiaft t>erfici|t. 

2)od? giebt es aud? fefunbäre (Sefd^Iedjtseigenfdiaften, 
bie fid^ ans ber eigenartigen a?eibtidien ©rganifation er- 
geben nnh uns jum Cljarafter Ijarmonifdier IDeiblidjfeit 
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nnentbel^Kci} fd^ctnett Dos Weib iß ^diw&dtet unb borum 
fci{u^6ebürftiger als bcr ZRonn: unb aus bcr Sditoäd^e folgt 
ein fanfteres IDefen, aus ben mütterlid^ett 3nfHn(ten größere 
JEjingebungsfäf^igfeit, mit biefer pcreint aber aud) größere 
(Dpferfreubigfeit, Vie ftd? t{äuftg bis sunt Heroismus Weigert. 
2KIc biefc €igen[djaftcn ftnben »ir audj bei ben IDeibcften 
in ber t{öt{eren tCiermelt ausgeprägt; fte gefrören 5ur Ztotur 
fees IDeibes. €s »äre gen>i§ unweiblid? unb »iberwärtig, 
iDenn ^as Weib ben fefunbären (Sefd^Ieditsdiorafter bes 
ZITannes nadjäffte ober ftd? feines eigenen entaugerte. ®n 
männifcfces IDeib ijl fo unerfreulidj »ie ein weibifdjer ZITann. 
Hnb es foO gen>ig nid^t geleugnet toerben, bag es in ber 
edjten lDeibIid?feit etwas Unbeftnierbores, weil gans Ur» 
fprünglid^es unb nur mit fid? felbfi &ergleid?bares giebt^ 
jenen sarten, feelifd?en ©uft, oljne ^en fein IDeib tief auf 
^en ZITann 3U »irfen permag. 

2tber ifi bie (0efat{r porE^anben, ^a% aüe biefe £igen« 
fd?aften burdj einen Ijarmlofen Sport »ie ^as Habein ober 
burd? tt{ätige Berufsausübung periflmmern (önnen? Sei 
mandien pieDeidjt; bod? biefe waren [djon porljer ange« 
fränfelt unb nid?t mel^r normal, ©ie ed?te, gefunbe IDeib» 
Iid?feit jebodj, bapon bürfen wir überseugt fein, ijl ^ärfer 
als aüe äußeren fiinflüffe, bie iljr entgegenwirfen mögen. 
Nataram expellas fnrca, tarnen nsqne recurret 

(£s wirb nodi ber Einwurf erE^oben, wenn bie 5tauen 
einmal mit bem 2tabe(n begönnen, fo perlören fie gans bie 
£ufi 5U wirtfd}aftlid}er tCt{ätigfeit unb würben fd}(ed?te Qaus« 
frauen. 2ludi ^cls mag ja bisweilen sutreffen; aber biefe 
5oIge ijl nidjt notwenbig; bemt ^as Habeln nimmt bodj 
immer nur Stariben in 2lnfprudj, unb bie Qauswirtfdjaft 
barf nid?t bie ganse geit perlangen; fonft wirb bie Stavi 
3ur SHapin. Unb aüe Itaben ja aud? feine IDirtfdjaft su 
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Dcrforgett Die Qauptfad^e bleibt arxdi . biefem £inn>an& 
gegenüber, bajj »ir »iffen, »eldje fegensreidjen 5oIgen 
litpetlidtc Übnng für bie (0efunbl{eit ber Sxan mib fomit 
<md? für iljre Kinfeer unb €nfel Ijaben mu§, unb bag bie 
<ßefunbljeit ben ZlXenfdjen nid?t nur befäljigt, leidjter im 
Hantpfc ^es Cebens 3U pegen, fonbern ba^ pe il^n audj 
^(üdßdier tnad^t 

€buarb pon J^ortmann ijl befanntlid? ber 2lnfidit, bie 
5rauenfrage fei eine 3u«gfernfrage. Saran ijl stoeifellos 
Die( Walites: ot{ne bie n>irtfcl}aftlic(}e Zlot ber übersäi^Iigen 
TXlSbdien wäre ^as Problem niemals fo [el^r in ^en Porber- 
grunb ^es öffentlidjen 3«tereffe5 getreten. 2lber bie ganse 
Wafycitext ijl es nidjt ©ie 3tt«gf^ntfrage jleHt nur ^as 
eigentlid) fosiale Problem bar; aber bie päbagogifd^e unb 
bie etljifcfce Seite ber 5rauenfrage würbe audj porijanben 
fein, roenn es feine übersäl^Iigen ZITäbdien gäbe, unb mit 
ber Seit wäre arxdt fie an bie (Dbevfiädie gebrungen. £s 
ijl bas 3nbipibuum, ^as in unferer Seit nadt 2tnerfennung 
ringt, unb fo mug audj bas weiblidje 3«bipibuum ^as Se* 
bftrfnis empftnben, bie Qinbemiffe feiner finttoicHung 3U 
befeitigen, bie in ber alten orientalifdjen Sctjablone nodi 
immer bejleljen. <£s ijl ber ZITenfd? im lüeibe, ber feine 
Selbjlänbigfeit begeljrt. 

(ßerabe barum aber fielet ein groger tCeil ber ZITänner- 
toelt ben roeiblidien fimansipationsbejirebungen unb felbjl 
öem Ijarmlofen Habfport ber ©amen nod? mit ZITigtrauen 
nnb als (Segner gegenüber. Das Wexb bebürfe biefer Um* 
Pdjt nnb fintfdjiebenljeit gar nid?t, bie es burdj bas Habein 
gewinnt, fagen pe. (£5 fei fdjon entfdjieben genug, wie bie 
unbesäl^mbare weiblidje Qerrfdjfudjt beweif e, bie in ben meijien 
£^en pegreidj Ijerportrete. 2>iefe J^erren für djten fidj por 
öer befreiten Staa. Unb wirHidj wirb ja ber IDaljrljeits» 
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Itebenbe sugeben muffen, bag arxdt btefe Sadic xtive ^wei 
Seiten t{at. 2)te n>eiblid?e 5c(}n>ad?t{eit bes Cetbes ftnbet 
iljren ^Insgletdj nidjt feiten in einer um fo größeren Kraft 
bes (Zit^tattetSf unb man »irb tljatfädilidi mccndttmal 
3u>eifeß|aft, ob bos fogenannte fdjwadje (8e[ctjled?t nid?t 
eigentlid? ^as flärfere ifl. Unb bod} fd^eint es nid^t glaub« 
lidj, ba% ein ganser ZITann jemals unter bem Pantoffel ge« 
flanben it^t £r (ann wotil in geringfügigen 2)ingen um 
bes 5riebens willen nadigeben; aber baburdj beroeift er 
gerabe feine Überlegenl^eit. 31* ^b^^ tt>irKidj bie befannte 
weiblidje Unlogif unb Unsugänglidjfeit für (Krünbe, bie pd? 
fo oft als fiigenpnn unb (Eyrannei äugert, eine unserflörbare 
€igenfdjaft ber »eiblidjen (8efd?ledjt5inbipibualität? 3j* fte 
nidjt oieHeidjt nur eine 5oIge pemadjiajftgter geifKger ^U 
midlung? 2)ie je^ige (Seneration n>irb biefe 5i^age n>oI{[ 
nodi nidjt enbgültig entfdjeiben fömten. 2lber toenn es ber 
Sau w&ve, bürfte man gerabe I{offen, ba% bie tjötjere (ßeifles« 
unb £ljarafterbilbung ber Sxan arxdt jum gegenfeitigen Per» 
flänbnis in ber €Ije, 3um eljelidjen 5t^ieben, 3um el{e(id?en 
(Slüd beitragen n>irb. 

Sei aKebem ifl jebodj fefisuljalten, ba% ber Qauptroert 
ber Ijeutigen 5rauenbeu>egung in iljrer päbagogifdjen 
lüirffamfeit liegt. (£s l^anbelt pdj junädjfl nur barum, bie 
pernadjtäffigte (Ersieljung ber Stan 3U ergän3en. Solange 
biefe pdj nodj in iljren 2lnfangsflabien beftnbet, fönnen bie 
testen §ieU ber €man3ipationsporfämpferinnen, wie 3. S. 
bas ipeiblidje Stimmredjt, praftifdj nidjt in 5J^age (ommen. 
£s giebt gewig fdjon eine auserwätjite 5tauenfdjar, bie 3a 
beffen 2lu5übung bie poKe Seife bepfet. 2)ie ZHajorität 
aber ifl nodj feijr fern bapon, unb es tpäre ein grojjes 
Unglücf, tt>enn es iljr Por3eitig perlieljen würbe. 5r^ilid:j, 
audj bie Znajorität ber ZITänner ifl nodj nidjt fKmmreif^ 



— \65 — 

Uitcv, Uxbet. 2hl biefem [ctirecfHcticn lüiberfprudj hantt 
^as parlamentarifdje HcgicruttgsfYJlem. — 

SdjKcgKctj bleibt nocft bie Scrcd]tigung ber Porurteile 
gegen bie Sportfleibung 3u prüfen, unb ^a jte pdi fo« 
iDot{( gegen bie n>eiblid}e n>ie gegen bie mannlid^e rid?ten, 
fo mögen audj beibe Ijier 3ufammen be[prod]en tperben- 
Seim n>eibUd?en (Kefdjledit Ijanbelt es pd] in biefem punfte 
nur borum, ob es jlidjljaltige (Krünbe gegen bie pump* 
Ijofen giebt. 

eingeräumt mug sunäd^jl n>erben, ^a% eine abfolute 
Slusgleidiung ber n>eiblid}en unb ber männlid?en Kleibung 
unsroeAnägig [ein würbe. iPenn ^as 2Ttofaifd]e ^edit per« 
bot, ^a% bie (0efc(}(ec(}ter iE^re (Crad}t unter einanber per« 
taufdjten, unb wenn bei gewiffen 3«bianerpölfern ein TXlann, 
ber SxaaentUibet, nn^ eine 5^^«»/ bie ZITannsHeiber anlegte, 
aufgeljängt würben, [o perfolgten biefe Porfd]riften ol^ne 
S weifet beredjtigte praftifcfte §wede, 2>as weibliche Kleib 
ifl ein Sdjufemittel ber weibüdjen Keufd]I|eit unb baburdj 
ein Sdjufemittel für ^en Sejlanb ber monogamifd]en 5ömilie. 
„Die Perfdjiebenljeit ber männlid]en unb weiblid?en (Erad?t 
geil8vt 3U ^en funbamentaljien unb unerläglidijien (Ein« 
riditungen ber pttlicften ©rbnung ber (ßefellfd]aft", fagt 
3Iierittg. 

SimaSf ^as ^en §wed Ijat, bie Unpttlid^feit 3U per« 
ißien, ijjt aber barum nidjt felbjl pttlicft. 3nt (Segenteil, 
ias (ßebot ber perfd]iebenen (Erad?t fefet bie Unfittlid]feit 
poraus, es berul^t auf bem 2Ttigtrauen, ^a% '^as weiblid^e 
(ße[d?Iedjt nidjt pttlicft genug iji, um feine Keufd]I|eit ol^ne 
eine äugerlicfee Sdjranfe 3U bewal^ren. ©er Kleiberunter* 
fdjieb ip alfo ein Sefenntnis ber 5d]wad]I|eit unb würbe 
in einer pttlidj Warfen (gefeKfctjaft entbel^rlid? fein. £r itat 
alfo für fid) nur bie (Srünbe einer bebingten §wedm&%i<^* 
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feit 2)a biefc (Srünbc aber ^dtwet ins ßewxdit faden, fo 
fönnen »ir für unfere Spanen audj nur eine Befdjränfte 
Kleiberreform befürtoorten, toelcfee bie äugerlidjen Unter* 
fdjeibungsmerfmale ber (ßefcftlectjter nicfct aufljebt. 3« bi^fen 
(Brensen aber gilt es, bas prinsip ber ^toedmägigfeit andt 
für eine 2tbtDeid?ung von bem ererbten ISxandt sur ^tner» 
(ennung 3U bringen. Wenn bie mobeme 5f öu bie bisljerige 
n>eiblid?e tZtadtt als Qinbemis it{rer 3en>egungsfreit{eit im 
getDerblidjen teben unb auf bem gweirab erfennt, fo fott 
iilt bas Sugeflänbnis nidit oorentt^alten n>erben, ^a% fitt« 
Kd?e Sebenfen einer angemeffenen Heform nicftt im IDege 
fiel^en. 

3n ber „Kleiberpljilofopliie", bie ^as Ceitmotip ^es 
„Sartor Hefartus" bilbet, fagt Carlyle: „Der TXlen^di ifl 
pon Zlatur ein nadentes tCier, unb nur unter gewiffen Um» 
jlänben, mit Porfa^ unb Tlbfidtt, masfiert er i[xdtt in 
Kleibern." IDir fönnen alfo audj [agen: bie langen Söcfe 
{tnb bie 2Ttasfe, bie ^as IDeib in ber Kulturn>elt ange* 
nommen Ijat; pe laffen aber bie »aljre Ztatur ^es IPeibes 
unperänbert unb pnb aucft nicftt burdj fie bebingt; pe bilben 
nur ein äugerlidj umgeljängtes Unterfdjeibungsmerfmal. — 
2tber, tpirft man uns ein, biefe tLvadit ifi burci{ (Befe^ unb 
Sitte gel^eiligt. — IDirflicft geljeiKgt? Qören wir wieber» 
um Carlyle: „3er ZITenfctj ijl unb »ar aDeseit ein 2)umm- 
fopf, ipeit baffer gefdjicft, su füljlen unb $u perbauen, als 
3u benfen unb-su betrad]ten. Porurteil, ^as er ju I^affen 
porgiebt, ijl fein abfoluter (5efefegeber; Sraucft unb <ße» 
»ol^nljeit füljrt iljn überaK an ber Zlafe/' IDer ettoas für 
geljeiligt I^ält nur barum, »eil es sur Ijerrfdrenben Zllobe 
geworben ijl, läuft (Kefaljr, feine innere IDaljrljaftigfeit an 
äugerKd]en 5ormenfram 3U perlieren; er biX%t ^as ftttlidje 
Xlnterfdjeibungspermögen ein. 2lod?maIs möge Carlyte reben: 
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ffUn\ete Kl^i^erttüCte, hx^ bis in unfcr innerPes ^erj reidit, 
©erfdjnetbert un^ ^cmoraüftcrf uns/' Sidt doiti äuger en 
Schein btfftcdien ju laifcn un^ iljn für 'öas XÜQJen jsu nehmen, 
^os tp bas Jtterfmal unftrer göTtjen Kultur. Hamen, Klei- 

ietf SymhoUf — es bleiben aKes leere Sotmm^ mo bie 
reife, freie 2TTenfd?Itdi!eit fel^It, ^er jie nxdits jinb, als 
Kin^ertanb. Die IDafjrtiett, ber 21tut jur It>aljrljeit i|i bas 
eine, mas uns fe£jlt. 

^n unb für pd^ giebt es alfo abfolut feine fittüdten 
(ßrünbe, bie ben ^^^auen bie pumpf^ofen perbieten; bte langen 
Söcfe (mb nur eine Konuention, „(Es ifl nldtis meber gut 
nodi böfe; has 3>enfen ntad^t es erp ba^ix*% fagt fjamlet; 
hüB gilt felbft von ben mtrflid? unb eigentlidj jittlidjen ^e- 
griffen^ bie eben aud| nur ber 2tusbrucf für bie mcnfdTÜdTen 
IDed^felbejieljungen in einem bepmmten Kultur jtabium finb. 
Von ^€n du|ertid?en 2Inttängfeln aber, bie mit Kleiber 
nennen, gilt es erft redit; benn es ujirb !ein frcmbes Hedif 
gefdiäbigt burd? bas, n?as einer fidr anstetjt, »orausgefefet, 
^a% er ^as Sd^omgefüljl nid^t oerlefet. IDenn etui^as jenfeits 
von <Sut unb ^Öfe fielet, fo finb fie es. 33r *^ '**'*" \^* 
gar t|od] fittlidie CSrünbe für l>as Cragen einer unfonoen' 
tio neHen tCrad^t feit ens h^s metbltdien ©efdjledits geben, 
fei es nur perfön[idier Wnab^dngigfeitsfinn, fei es jielüoöer 
Kampf gegen bie unberechtigte ^Heinljerrfdjaft einer Ijot^ten 
Formel, bie pdi fälfdiltdi als znoral ausgiebt, 

3nb effeU; gerabe meti bie Kteiber etmas fo ganj 2lu|er» 
Itdies, Umpefentlidjes, 5um ZTIenfdien felbji nid^t (Seijönges 
finb, perbienen pe aud? nidjt, ^a% man ifjretmegen ein TXlat* 
turtum auf pd] nimmt cSiebt es alfo feine ftttüdien, fo 
giebt es bod^ <ßrünbe ber Klugtfeit gegen bie ber mann* 
lid^en nad^geat^mte Cradit in <Segenben, wo t>aB meiblidie 
<5efdiled]t nid^t einmütig barin i% ftdi bos ^edtt ha^n in 



— ^68 — 

erobern. IDenn man bic Welt bcffern unb bcfeljren will, 
fofmbcn jtdj woljl widitiqetc Dinge, um bamit bcn Einfang 
5U mad^en. Ux(b fpesieH bem fd^amt^aften, Ieid?t perle^Hd^en 
jungen Znäbdjen barf man es nid?t jumuten, pd] ben un- 
$artctt 5tid?drcben ber rollen ZITänncrtpelt, bem moralifdjen 
3ngrimm tugenbjlrenger ZITatronen ober gor bem lauten 
QoE^n ^es TXlob ausjufe^en. Unb bann, n>ie gefagt, liat bie 
2Ttännertradjt ben Ztadjteil, unfdjöne 5ormen, bie fonjl burdj 
bie tpeiblid^e (Crac^t peri^üHt waren, {{erporsui^eben unb, 
gerabe n>eil it{re fntE^üOung ungen>ot{nt ifl, um fo auffäQiger 
$u mad]en. So piel äjll^etifdjes €mpftnben, um bies 3u 
permeiben, feilte eine 5rau aUerbings bejtfeen; ^as geijört 
benn bodj ju iljren »eiblid^en pflid]ten. fiines fd?icft ftd? 
nid^t für aQe. 2tber bei tpoi^lgebduten (Sejlalten {leiten bie 
unperfünjlelten äjil|etifd]en Segriffe ber männlid?en ober I^alb- 
männlid?en (Erad]t nidit im Ä>ege; ba iji il^re 2lnnal|me nur 
eine Sadje ^es ZITutes. (£5 tpäre 3U ipünfd]en, ^a^ redjt 
piele el^rbare 5röuen iljn befä§en; pe tpürben burd] il^re 
Porurteilslofigfeit unb Cl^arafterfejligfeit ber Befreiung iljres 
(ßefd]Ied?t5 pon ben SHapenfetten ber Konpention einen un« 
[djäfebaren Sienjl eripeifen, unb fein Ijodibenfenber 2Ttann 
tpürbe iljnen feinen aufrid]tigjlen Hefpeft porentljalten. 2lur 
barf man bie Hablerin, bie foId]en ZITut nidit befx^t, barum 
nid]t tabeln. €5 tpäre fel^r falfd], in bas tpeiblid^e (Eaft- 
gefüljl mit plumpen J^änben einjugreifen. — 

IDie für bas »eiblidje (8efd]Iedit Ijat ber Habfport 
audj für bas männlidje eine befonbere, feinem IDefen an* 
gemeffene Kleibung gefdjaffen. Ä>enn ein fo erbitterter 
5einb bes Saif^^'^s wie ©rtloff beljauptet, es fei eine „auf* 
faüenbe (£rfd]einung bes Strebens nadi Sefonberl^eit bei 
pielen Habfaljrem, burd? eine befonbere (Erad]t pd] öffent« 
lidi bemerflidi mad]en 3U tPoKen", fo beipeijl er bamit lebig* 
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lid}, ba§ ec von het Zlatnr bes Sc^ttTtabs md>t bos (0e« 
rmgße vecftei^L <Ban5 im <ßegenfa^ ju ben metfien onberen 
Croc^en ^ ntdit bie Conne ber Hlobe, fonbent bos praf« 
tifdte Sebfirfitis bos SaMorfofiüin ms Ceben gerufen. Sie 
Damen, bie es nid»t onnel^en, muffen eben barum il^e 
Znafd)inen turd) Kettetrfoßen unnötig befd^weren. 7>as Hab« 
folgen erforbert eine leidite Kleibung, u>eil es eine lebl^afte, 
fc^n>ei|treibenbe Hlusfelarbeit ifl; unb es erforbert befonbers 
ffir bie unteren €rtremitäten, bie babei t^auptfädilidi in 
IDirffamfeit treten, m5glid;fle Semegungsfreil^eit, alfo elajH« 
fd?e, nur bis an bie Knöd^el reid?enbe Sdjulje unb eine 
faltenlofe, anliegenbe 3eHeibung ber UnterfdjenfeL Cefeterem 
£rforbemis entfprid^t bie KnieI{ofe, meldte bie IDabenflruimpf e 
unbebecft lägt Qarte, über bie Knödiel i{inaufget{cnbe 
Stiefel fmb sum 2iabfal{ren burdious ungeeignet, n>eil fie 
bcis 5uj}ge(etrf einengen unb baburd] bos pebaltreten et* 
fdimeren. €benfo ungeeignet finb lange Seinfleiber, tpeil 
fte bie Seweglidifeit 3U fel^r beeinträd]tigen unb 3U oiel 
Qifee fangen, befonbers aber, weil pe pd? Ieid?t in bos 
Kurbelrab ober bie Kette oertpicfeln. ©ie Qofenfpangen, 
bie man im Zlotfaü gebraudjt, um lefeterem Übeljianb abivi' 
Ijelfen, erfüllen il^en 3ö>«cf nur fel^r unooHfornmen vrib 
perijinbem felbfl auf fursen 5al|rten feinestpcgs bie Se- 
fd?mufeung ber SeinHeiber mit (Ölflecfen. 

3fi tmn bas Sportforum unentbel^rlid?, tpcnn man pdi 
bas Habfal^ren nid?t 3ur Cafl mad]en unb t>m (Sebraudi 
bes J^dbes ungebüIjrKd] befd]ränfen vo'xü, fo folgt baraus, 
ba% es audi an allen (Dtten feine Sered]tigung itat, bie bas 
Siel einer Habfal^t bilben. 3ö( ^5 folgt baraus fogar, 
ba% jebermann, ber im Caufe bes ^aqes u>ieberl|oIt 3U lAab* 
faljrten genötigt ifl, burdjaus pernunftgemäg l^anbelt, n>enn 
er bexi Sportan3ug pon früi{ bis fpät nid^t ablegt, fonbei 
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aQe feine fcürgcrlicljen ©efdjäftc in if?m tJetriditet TXlel^t* 
fadyes Uniüeiben, ^as immer äeihraubenb x% fann einem 
tfjatigeii Hlanne in BiEigfeit nidit jugemutet m erben. 

Wenn abet ber Sportanaug^ oom Sabfafjren abge^ 
fetjetti aud| fonfl im tä0[id7en Ceben in 2litfnaljme fäme^ fo 
Q^dre biefe 2?eform ber OTännertradit mit 5i^euben 311 be* 
grüben. €r ift^ ausgenommen im IDinter^ praftifdier, er ip 
ttUtger unb er i|! oud] fd^öner als bic bistjerige KUibun^, 
alfo in jeber ^infid^t eine Ücrbefferung. t^as äfll^etifdic 
niomcnt ifl ba&ei gar nidit gering anjuf dalagen; henn 5u 
lange traben tüir Jorm nnb 5^n:be entBefjrt unb hen <Be- 
fd]ma{f Dcrfümmem Jaffen, beffen Pentadildffigung jidi mit 
fjarmonifdjer Kultur nidjt oerträgf, 

SeUfamermeife Jebodi fdmpfen bie ^titer ber guten 
Sitte audi gegen biefe rernunftgemd|e Heform, unb bie 
lange ^ofe luirb oon lE^nen als ein gefjeiligtes Symbol ber 
g^fefelidien 0rbnung in bie fjötje getjalten. Setzen mir 
batfer äunädjp^ toeldier 2Infprudi auf unfere Peretjruug biefent 
unausfpred|(id]en Kleibungsftüd gebütjrt. Il?ir oerbanfen 
es ^en <5igerln ber franäopfdien HeDOlutioni ben incroyableB, 
bie banad? andi Sansculotten genannt würben. Die culotte, 
b, k^ bie Knietjofe, galt um jene ^eit in öornetjmen Kreifen 
nodj aEein für anPänbig^ bie lange ^ofe aEfo bei ibrem 
^(uffömmen als unanftdnbig, Sie ip feitbem nid|t mteber 
pcrfdimunben; aber fie ^at burdtaus nidit immer bie ^Heim 
tjerrfd)aft bet^auptet, unb in itjrer 5örnt unb Cängc Ijat fie 
fidj u>ie ein 33tafebalg bejlanbig ausb eignen unb jufammen- 
jieljen muffen. Um 11820 fdjlo^ fle trifotartig an^ retdjte 
laum bis an bie Knödjel unb Ue| über bem ausgefdinittenen 
SdiuJj ^en fjellfarbtgen Strumpf fetjeUi in h^n fedijiger 
3al?ren baufdite fie fidt facfartig ^u fd^euglid^er Ungeflalt 
auf^ gegen ^"^e ber 5ieb|iger mar bic untere ^dlfte 
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ttidttezfdtmiq etw^iUttf fo bag tiur bic 5ufefpibc fiditbar 
btieb^ bann tourbi? f\e umgcfc^rt an hm Unodidn eng aw 
Ikgmb unb erweiterte fld] nad? oben; furj^ in emtgem 
H)edifel ge^ordjt fle bem lannifdien ^Senms ber Sdindberfe^Ie. 

3)iefe oon bm Idcbcrlicfiften ^Tiob^narren einer per- 
rüAen ^eit «rfunbene, aus franfretd? importierte^ fid? imnier^ 
fort auf&!ät?enbe nnh micbetr äufammenfd]runtpfenbe Ejofe^ 
biß morgen fdjon nid^t mel^r i]^, was fie gejlcrn loar, mirb 
uon ber 3#i5 <iEs bie aUgemeine bürgerlidie Kleibung an- 
gcfe£jen unb für 2JnmäCte unb o^ii^^n in (Seriditspert^anb- 
lungen als allein ftattEjaft erflärt; ba^ firfdjeinen im Spott* 
önjuge hage^m rpirb, als ber IDürbe bes ßevidits nidjt 
entfpredjenb, befiraft, unb %wat fetbft bann, menn bie Se» 
treffenbcn aus weiterer Entfernung auf bem ^abe ^ix ber 
Serid^tsöeri^anblung gefommen finb, 

3n ber Begrünbung einer fold^en Verurteilung miirbe 
gefagl, eine berartige Kleibung fei^ tDie ber täglid?e 2lugen; 
fdjein (e^re, burdj ^as Habfafiren nidjt bebingi X>ies 
Argument berufet auf einem falfdjen 5ctilü§ unb geugt Don 
mangetnbem Sacfjperpäiibnis. 3n befdiranftem Vfla^e unb 
mit f?8dj(i lajtig füi^tbarer 3el?inbcrung vermag man aller- 
bings andi im läglidjen ^(njug 5u rabeln^ fo gut p?ie man 
in biefem bas Sditnimmen fertig bringt, ^ber in Beiben 
fallen mtrb bie Semegung burdi ben ^Injug erfdjmert, fann 
pdf niemals 5ur üollen 5i^<?if;^it entiricfeln unb bestoegen 
audi nidit itjren PoHen Swed erreidien. 3)iejenigen, bie 
man tägüd? in ber fogenannten bürgerlidjen Kleibung rab- 
fa^ren fielet, X>as finb eben lauter ^bljängige, bie burdj bas 
allgemeine Vorurteil perfjinbert merbeUi im J^abfaf^reranauge 
an itfrem ^iel ju erfdjeinen; m^nn man iljnen aber bie 
freie IPatjl liege, fo mürben neununbneunjig Prozent pon 
iljnen ben Sportanzug por^iet^en. Das jlumme Seifpiel b 
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Ceutc alfo, bie nur bcr Ztot geljordien, tiid?t bem eigenen 
tCrieb, betoeifl für bie UrteUsbegrünbung gar nid^ts; n>enn 
man pe aber Ijätte reben laffen, fo ipürben pe in ber ZITel^r- 
3aB|I dagegen geseugt iiaben. (EI|atfäd]Iidj ijl ber Sport- 
ansug für oiele, 3. S. für midi frfbft, fo unentbelirlid], bag 
roir Heber 3U S^% gelten, als oljne iljn rabeln »erben, nn^ 
fo jieKt ^as Perbot, in il^m por (ßeridjt 3U erfd?einen, für 
foId?e perfonen ein Perbot bes HabfaB^rens überijaupt bar, 
ijl alfo eine I^arte Perfel^rsbefdiränfung. 

Hun aber bie anbere S^<^Q^* '!inw\efevn n>irb bie IDürbe 
^es (8erid]t5 burdj ^as (£rfd]einen in Knieljofe unb IDaben« 
fhrümpfen oerlefet, u>äl|renb ^as 2luftreten mit ber langen, 
in feltfamem SiiYiitmns pdi ewig au5n>eitenben unb per- 
enqenten ^ofe ber fran3öpfd]en Hepolutionsgigerl ^es (8e- 
rid^tsl^ofes ipürbig ijl? tt>eld]e innere Sered]tigung fommt 
bem rid]terlid?en Stanbpunft in biefer 2lngelegenl|eit 3U? 

Zweifellos I^aben bie 2?id]ter in bejier ZITeinung ge- 
urteilt, mit pe pertreten ^as Sdiicflid^feitsgefül^I il^rer Klaffe, 
ja pe pertreten ein Sy^em. & wäre ungeredit, pe für bie 
Konfequen3en biefes SyPems perfönlid] perantiportlidj 3U 
mad]en. (£s Ijanbelt pd] I^ier andi gar nid]t um bie ein- 
3elnen 5äne, bie in gan3 perfd]iebenen Ceilen ^es Heidjes 
gefpielt I^aben, fonbern um t:>as prin3ip; es I^anbelt pdi 
um ein allgemeines ZHenfdienredit. 

2ln unb für pdi fann unmöglidj eine Ungebüljr barin 
liegen, wenn ein Kleib, bas (Eaufenbe vint> 2lbertaufenbe 
mafellofer perfonen täglidj in ber großen Öffentlidifeit tragen, 
nun andi im (Keriditsfaal beibel^alten wirb. 3n <£nglanb 
unb 2lmerifa itat man 2lufbewaljrungspätten für 5öl|rtäber 
mit ben Kirdien perbunben unb nimmt feinen 2lnPog baran, 
fonbern freut pdj, tbenn bie Habfal^rer im 5portan3ug 3um 
(ßottesbienp erfd>einen. 3P ^i«^ (Keriditsperljanblung etwa 
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{{eiliger, als ber religidfe Kultus? 7>ie Ungebüt^r Hegt 
offenbar nidjt in ber Sadie, fonbern in ber 2luffaffung; fte 
liegt in bem Porurteil ^es Setradjtenben; biefer macftt 
etwas gans 3nbijferentes burd] feine 2luslegung erjl $ur 
Ungebäl^r. Qätte ein Hidjter pon freier, toleranter Senlart 
im Sportansug einfach ignoriert, fo toäre ias erjle Se» 
fremben ber etwa anmefenben Unfreien fdjneU porüberge» 
gangen, über bem fimjl ber Perl^anblung it&ite man ias 
UngetDÖl^nlid^e, ias ja gar (ein Ungetpöl{n(id}es met{r ifi, 
pergeffen, unb ber erjie Sdjritt ipar getljan pom Sudjjlaben 
jum (Keift, pom (Köfeenbienfl ber leeren 5orm 3U bem l^öl^eren 
Statxbpnntt, für ien ias ^lugerfidje fo unipefentlictj i% ia% 
er es nicftt ber Hebe ipert I^ält. 

IDie fubjeftip bie 3u^ijl^« urteilen, beipies unlängfl ein 
ISxditet, inbem er etlid^e junge Ceute in eine f^t{e 0rbnungs* 
frrafe nat{m, weil pe mit S^ad, roeiger Sinbe unb Cacf- 
^efeln 3U ber Oerijanblung erfdjie^ien waren, ©n anberer 
Ijätte pieDeidjt mit größerem 2?edjt aus bem Perljalten 
biefer Qarmlofen gefolgert, ia% pe ber „lüürbe ies (ße- 
ridjts^ eine befonbere €Ijre 3U erweifen meinten; er aber 
fogte 5ur 3egrünbung feines Urteils, ias (ßerid^t fei fein 
puppentl{eater. 

Wo eine beßimmte 2Imtstraci{t gefe^Iid) porgefd^rieben 
iß, wirb ber Beamte pe natürlidi tragen muffen, wetm er 
md)t abgefegt werben wiO. 2tber felbp pe l^at im l^oiim 
Wett nid?t, ien iljre Perteibiger il^ beilegen. 3I?«ri«9 
mehtt: ,,5ie foD iljren tCräger unb bie IDelt an ias er- 
tmtent, was ber ZITann porpellt, bebeutet, lllit ber pripat* 
trad?t foB er audj im pripatmenfdjen ablegen. 2luf ber 
Crad{t ies Hid^ters unb (Seipiid^en berul{t ein gutes (Ceti 
i^rar IDirffamfeit.'' Das ip nur ein Porurteil, we(d{es bie 
Crfo^ntng in Be^ug auf bie (ßeipiid^en (ängP wtberkj 
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liat 3" ^^ ungeljcurcn ZITmge bcr nonfonfonnijKfcljctt 
Seftcn in finglanb unb 2tmerifa gicbt «s feine gcijHidjc 
2lntt5tradjt, ja in ben Pereinigten Staaten fommen bie 
prebiger Ijäuftg in StuIpjHefeln sur Kird?e geritten nrib 
Ijalten barin ben (ßottesfeienjl ab, unb fte erbauen il^re 3u- 
Ijörer barum nidjt n>eniger, als beutfdje pajloren im (Calar. 
Piel fdjtoerer wiegen fogar in ber epangelifdjen Kircfte feie 
Sebenfen gegen bie geijHidje 2lmt5trad?t; benn pe iji un« 
protefiantifd}, n>etl fte bem allgemeinen priejlertum toiber« 
fprid?t; fte ijl ein Öberrejl ans ^em Katljolisismus. Was 
aber bie 2lmt5trad]t ^es Hidjters betrifft, fo »irb ber arme 
tCropf, bell ein Heditsfprud? sum 5ud?tl^au5 ober $um tCobe 
perbomtert, bie Übermad^t ber (KefeDfdjaft nid?t einen Deut 
Ijärter empftnben, roenn bas ganse HidjterfoDegium, tt>ie in 
Cnglonb, iad?erlid]e perücfen trägt. 

21ns '^^itevings Perteibigung ber ^tmtstradjt fönnte man 
^as perijünte (gejlänbnis Ijerauslefen, es fei eben bie 21 b^ 
fidjt, ^as (Keipidit ber menfdjlidjen perfönlidjfeit ^es Se« 
amten burd? einen (tinjHid?en gufafe 3u permeljren, bamit 
er ber ZITenge um fo jlärfer imponiere, bie burcft Sugerlid?» 
feiten fo Ieid?t geblenbet wirb. 5ür bie etl^ifcfce ©enfweifc 
liegt aber gerabe barin bie Verurteilung. IDir wollen fein 
33Ienbwerf in unferem öffentlidjen Ceben, wir wollen Waiiv* 
Ijeit. iDemt Hid]ter ober (geiftlidje bes Kleibes bebürfen, 
um €ittbrucf auf ^as Volt 3U madjen, fo gefrören pe nidjt 
an litten p(a^. 

3Iiering fügt nod? I^inju, es jlecfe melft in ber tCradjt, 
„als eine Ijeutsutage piel perbreitete 2lnfid?t, bie in iljr nur 
etwas rein Slugerlid^es, innerlidj pöKig (ßIeid?giUtiges nn^ 
Sebeutungslofes erblicft, annimmt." €s fei bies „bie 2ln» 
fidjt ber feidjten fiadien ^lufflärung, weldje pdj ben 5d?ein 
giebt, als erfaffe fte ^as lt>efen ber Sadte, ^as einmal mit 



— 175 - 

Blofen Üugerlidif eitert n\d\ts gemein Ejabe.'' l>as maljte 
IDefen ber Sad^e berufjt nadt it^m ,,auf bet innigen Peri 
fcinbung uon form unb 3ntfalt." €r jeigt aber bamit nur, 
bog er ben <0eip gar nidjt begriffen fjat^ aus toddrem bie 
Ö>ppofiHon gegen bie Sdjein* unb Sdiatfenceref^rung bcr 
mobemen <ßefellfcfiaft fjerporgefih 

3:tjatfädilid? ijt itnfet KleiberceremonieH nidjt has €r- 
3eugni§ ein^ reifen Kultur^ fonbern ein Überbleibfel aus ber 
Kinbf^citsperbbe hes HTenfdiengefdiledjts, ein Sltaüismus. 
£ubbocf giebt bafür jafilreidie 53elege, IDunbt fagt; ,,l>er 
H>ilbe ijlt ein Sfiape ber Sitte. Die peinlicfiflen Regeln be* 
gleiten itjn bei aR^n tebensioerricfjtungen. Die 2trt fid? ju 
fdimücfen, 5U fEeiben, ju effen unb eine ZlTcnge abergläubi* 
fdrer (ßebräud^e regelt bie Sitte ebenfo ^treng unb nidit 
feiten fbrenger als bie £)erf;äEtnif|e ^ts Befi^es unb bie Per- 
folgung^ bie ber Familie eines €rmorbeten gegen ben tltör* 
ber jupetjt/' ^i^mngs Perteibigung ber Cradjt unb bie 
bamit oerrüanbten Hidrterfprüdje fmb benn audt ein Der« 
fucf;, etn>as, has fid:j enfmicfett f?at unb in beflänbiger 5t>rt* 
enfipicflung begriffen i% für aöe (£n>igfeit an ber IDeiter* 
entmicflung 3u tjinbcm* 3u Cljina, bem Canbe ber Stag- 
nation, unterliegt bie Öberfdjreitung ber bejletjenben Hleiber- 
fa^ungen von ^ttters tjer bem Strafred^t, un^ ta finbm 
tDir es natürltd^; es foHte uns aber audj 3ur IDamung 
bienen, Sür uns^ bie mir (eben unb roadjfen^ fann eine 
Sitte nur fo lange als bered^tigt gelten, als fle 3ii>ecf- 
mafig ifi; aber fle nimmt fofort "ben Ctforafter ber Un- 
oemiinft an, fobalb fle fidj gegen gmecfmdfigfeitsrücf fiepten 
perfc^Iiegt. 

Dodi mmn aud? für ben Beamten ein gemiffes Cere- 
mönieH oerbinblidi fein mag, fo feE^lt ^odi bie innere 33e- 
redjtigung für bie 2lusbe£2nung biefer ppid|t auf unabf^angige 
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Sürger. Dem Ha&fatjrer, &cr auf fdner Znafdiine 5ur Per« 
t^anMung fommt, bds feiner Setoegungsart angemeffene, 
einsig 3n>ecf mäßige Ha&fatjrfojlüm vov (ßericftt »erbieten^ 
t|ei§t in einer IDeife in ^as Hecftt &er perfönKcftfeit ein* 
greifen, &ie tjöd?ji unliebfam an &ie Seiten bes patriordia« 
lifdien Regiments erinnert. 5ri«örict? &er <ßro§e proHamierte 
in ben t^ödijien Dingen bie <ßen>iffensfreit{eit, als er ^as 
unüergeglid?e IDort ausfprad?, in feinem £arxte &ürfe ein 
jeber nadi feiner 5<^9on feiig tDerben, unb es ifl nur aü^n» 
be3eid]nen& für &en (ßeiji &es tjerrfdienöen Svjiems, &a§ 
man U^ 3öI?J^^ «öcIi feinem Co&e nodi nid?t einmal feine 
eigene Klei&erfaQon jtpäljlen &arf. Sie 3wöi»iött^n pnb 
»erpönt, &ie unabijängige (ßejtnnung iji »erpönt, man w'xü 
£eib un& Seele in &ie Uniform fdinüren. €5 iji bas 
Svjiem allgemeiner Seüormun&ung, &es übermäditigen Su* 
reaufratismus, n)as in foId?er ZITagregelung ixnb Unter* 
brücfung t^armlofer ^ugerungen ber Eigenart 5um 2(us&rud 
gelangt. 

2tber audi &ie innere Unfreiljeit &er <ßefellfct?aft macftt 
jtdi fdimerslidi fütjlbar, wo man über &ie 5orm nidit Ijin* 
»egfommt, »eil man jte mit ber Sadje »erwedifelt, wo man 
an &em (ßetjäufe Ijaften bleibt, nadi&cm &er (ßeiji aus iljm 
fdion längji entßot^en iji, wo man abgeflorbene Sa^ungen 
$ur Kette »er&en läßt, &ie &en (ßeifl in &er (£ntn>irflung 
t|emmt. €s iji 3U allen Seiten öie große (ßefaljr öer 
ZlTenfctiljeit gewefen, &a§ jte jtdi »on überlebten 5ormen 
nidit 3U befreien »ermodite; ^enn notwen&ig mußte fte enU 
arten unb jtdi oerlleinem, fobalb pe mit Symbolen, bie 
feinen '^niialt meljr liatten, (ßöfeenbienjl trieb. Sie betrog 
fxdi felbfi bamit, unb bie XDat^rt^eit ging aus it^rem £eben 
»erloren, unb mit ber IDaljrljeit audi bie IDatjrtjaftigfett, 
ber ZITut 5ur XDat^rt^eit. 2)esn)egen ifi es eine ftttlid^e ^uf* 
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qabe, mit &em fflaüifct?cn Hcfpeft vot &cr jiarren Safeung, 
bcr Ijoljlcn Konvention, mit allem 5d?ein unb 5ormdfram 
3u bredien, &ie nur &er Befreiung bes (ßeijleS; bem 2luf« 
fdjnmng ber Seele, bem. emjlen IDatjrtieitsjtnn unb ber 
eitlen 5ittKd?feit im IDege jieljen. Vinö besioegen tjat audr 
bie Kleiberfrage beiber (ßefdilediter itjre ett^ifcfte Sebeutung. 
Xlidit, als ob wir nun unfrerfeits im Kleibe etioos IDefent* 
lidies unb IDiditiges erbUcfen iDoHten; roir protejiieren »iel* 
mefyc gegen bie (ßejtnnung, bie es ttjut, inbem jte itjm eine 
Sebeutung beimißt, weliie es nid?t bejtfet, unb baburd? bie 
et^ifdien IDertbegriffe »erroirrt. Wo I|ötjeres ZlTenfdien» 
roefen 3um Durdibrud? ringt, gilt überall ber (ßrunb» unb 
5unbamentalfa^ ^es reinen £t{riflentums, ^as nun andt 
längjl ans ^en erjlarrten 5ormeIn ber Staatsreligion ent» 
roidien ijl: „'Sas Heid? (ßottes fommt nid?t mit äugerlid^en 
(ßeberben." 



3(xt|, pl|i(ofo]>f}ie bts 5af}rrabs. \2 



VIII. 
Das Äab als 3tlbungsmtttel unb Kulturbringer. 

^^CiS 5öljnra& er$ici|t foiüotjl ^en Sin^ebien wie bie <ße* 
fantttjcit; es iji nxdit nur in gefun&Ijeitüct?cr unb toirt« 
^diaftlxdiev Qinjtdit, es iji audi in feinem Sinflug auf (ßeiji 
unb Ciiarafter unb in feinen IDirfungen auf bie aUge» 
meine Kultur ein 2HeIjrer ^es Dolfsrootjljianbes. Don ber 
Tlvt, wie es in bie ftttKdje Silbung eingreift, t|aben n>ir 
uns bereits an »erfcftiebenen Stellen über3eugt; n>ir muffen 
nun ^as ^erjireute sufammenfaffen. 

Die unmittelbarfte 5olge 'Öes Habfports, bie Kräftigung 
ber förperlidien (ßefunbijeit, bebeutet permei^rte (Energie im 
Kampf ums Safein unb größere IDiberjianbsfraft gegen bie 
Prüfungen ^es tebcns unb bie 5d?Iäge ^es Sd^irffals; pe 
iji alfo ein (ßewinn ber gansen ftttlidien perfönlidifeit, wenii 
ber IDiUe fidi auf ettjifdje giele riditet Sag fte ftd? audj 
in brutaler Südfid?tsIofigfeit äugern tann, wo es an ben 
fittlidien (ßrunblagen 'Öes Cijarafters gebridjt, f&Ht n>eber 
bem 5ö^rrab nodj ber gefunben Kraft 5ur £aji; aber es 
roamt vot einfeitigem Kultus ^es Ceibes, ber nur ^as Cier 
im Znenfd?en jiarf mad?t. firsiei^ung tjeigt tjarmonifdje 
€nt«)idlung an £eib unb Seele. 

Sod? bie 2tusübung ^es Habfports Ijat bereits iljre 
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pttiid^m Por&ebitigintgen. Wo gem'i^e Anlagen gar mdjt 
i&otljanbcn finb, wo t>er morali[dic Sinn franff^aft jerrüttet 
uitb bic 5atti0*^it ^^T^ Uon^mitaüon bes rOifletts unt^eilbar 
qehtodien i% i»ir& er [et^r fealb ju Katafkopijen füljrcn uttb 
endgültig aufgegeben merben muffen. 2tBer er Ejaf bte 
<£igeitfdiafi^ fdilummernbe Einlagen 3u wQden unb fd|ipact| 
enftnicfelte ju fidrfm, ipciC ftc 3U feinem 23ehried unentbefjr* 
lid? ftnb, €r srnhigt burdi bte Uot ju biefer 2(usbilbung, 
er ip ein (hrertger^ unerbittUdier unb eben baburc^ ein un* 
gemein erfoIgretd?er firpctjer. <£r tet(tet in furjer §eit für 
üicie im Ceben au§erorbcntIidi ipidjHge Cugeubett, was oft 
ben uortTeffUd?(ten pabagogen nicf?t gelingt. 

Die crjte unb aUernötigfte btefer Cugenben ifl bie 3iuf* 
tnerffamfeit, bie auf ^ud|t bes EDillens beruht, ^er lÜiHe 
EPiebcrum mirb burd? i^re befiänbige Jinmenbung gefräftigt; 
buirctt hm unausgefefeten 3n?ang^ ber alle (Emppnbungen 
nieberljält^ bie feine finergie äerfplittern fönnten^ geipimit er 
fortgefefet an 3)is3ip!in, an ScIbftbeEjerrfdjuTig, bie SäfygMt 
ju fefiem, gerabem^ ^lelbecpu^tem ^anbehi mädift; uitb fö 
er^iefft ber Sport nidjt nur einen pdjeren Habfaljrer, fonbem 
audj eine dyarafterooHe perf5nlicfi!eit. 

IFTit ber madjfenben IDiUensfraft fteigert ftdi X^as 3elbp 
tjertrauen, ^a$ in nielen Cebensper!?dltni(fen \dion bie ^älfte 
bes €rfolges ift. Hub aus t>mi SelbPoertrauen geEjt irie» 
ber ber TXlnt t^eroor^ i^I^vPf'il^^ ^^^t "^^^ <^^^t ^^ti fittlidjen 
ftärft unb besmegen in eineir iSefefifdiaftsorbnung, ipcicfie 
bie (Seftnnung fo oft auf bie Probe ficKt, pon unfcfjä^^ 
barem n?erte i)! 

Seim Habfatiren^ bas mit allerlei <Sefa^ren oerbunben 
ip^ bebairf es bes 21[Tutes oft genug. Unb bie <5efat?r übt 
audr nod? anbere bem ITlut Dern?anbte €igcnfdjaften, bie 
Cutfdjloffentieit nnb <ßeiftesgegenn?art, bie KaltbEütigfeit, bie 
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Pete, allem Räubern abl^olbe Ct^atbereitfdiaft, bie (Sähe 
fdineHer unb jtd?erer ^tusnufeung bes ^lugenblicfs. Wo 
etwa bie gefunbe Haturfarbe ber £ntfd}(tegung fcfton ©on 
^es ße^antens Släffe angefränfelt n>ar, 'ba toirb jte roieber 
aufgefrifd?!. Weldt^ i|errKd?e Sdjule ber ZlTannl^aftigfeit 
iji borin gegeben! Unb es entoicfelt ftdj babei, befonbers 
in ber 'üngeriö, audj bie 5^^ub.e an ber (ßefatjr, bie swar 
mitunter 3U toHfüi^ner IDagetjaljtgfeit fül^rt, im gansen aber, 
u>o fte in unferer oerioeidjlidjten S^it gebeitjt, als ein 
tjoffnungsDoHes 2HerfmaI ber inneren Haffenoerjüngung froBj 
begrüßt »erben mug. 

Tlixdi $ur ©rbnungsliebe unb Sauberfeit er3ietjt ber 
Habfport; benn ol^ne pe n>ürbe bas ^ab halb üern>atjrIofen 
unb feinen Sienji oerfagen. Vinb ba% »iele Habler unb 
Hablerinnen felbft in ben beoorsugten Klaffen es ftd? nidjt 
nel^men la^en, ii|re 2Hafd?inen perfönlidi 5U fäubem, 3U 
ölen unb mit £uft 3U oerforgen, iji pieHeidit ein gutes 
mittel, pe mit Hefpeft oor ber förperlict?en 2lrbeit überijaupt 
3u erfüllen. 

€ine anbere gün^ige IDirfung ip bie <ßen>öt^nung an 
Znagigfeit im Siergenufe unb Cabafoerbraud? unb fonpigen 
ber <ßefunbl|eit nadjteiligen (ßepPogentjeiten. Sefonbers ber 
übermäßige 2tIfoi|oIfonfum ip für unfer Volt eine fdju>ere 
5d?äbigung in leibüdier unb pttlid?er Se3ietjung; ber Körper 
roirb baburd? gefdiwädjt, ber <ßeip roirb bumpf unb Pumpf 
nnb unempfänglid? für große ßebar^m, bas (ßefütjl ber 
moraIifd?en Derantn>ortIid?feit pnft auf ein niebriges Hiüeau, 
auf bas Hioeau ber breiten, 3al|en pt^ilipermaffe, bie bem 
5ortfct?ritt von Hed?t unb lDaI|rI|eit als bas fd?«)erpe aller 
J^inberniffe im IDege liegt. TXlan muß nur beflagen, ba% 
bas ^ab in ben langen IDintermonaten rutjt unb bie ^ab* 
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fafjrcrDemn^ mätjrmö biejer ^dt i^ve JUitgtieber am 
StatnmHfd» jufammcnijalten. 

€m (Idierer (Seminn befielet barirv bag ber ^abf|?ort 
bU 3^9^nb reirfjinbcrt, in itjren 2tlug^ftmi5ai auf ^hwe^en 
äu geljen^ ba er itfrc Kraft in bicfer ^eit gan^ afcforbiert 
€r J^at ben 3ipeifcHofcn Hufecn aller ^Ymiiaftifdien ilBungen^ 
Im Kdrper in gcfunber, fräftigcr Cl^ätigfeit 311 ertjalteti 
unb it^n foiDot?! mdt^rcnb feiner Dauer burd? biefe ^ettan^ 
a^mbuTicj ö?ie kevnadi burdi €irmübuncs üor IJerfüI^rungeii 
3U fctiiifeen. £r lenft bie überfctiüffigni Kräfte unb Slriebe, 
bte gerabe für junge Ceute eine fo groge (Sefat^r (tnb, in 
gefunbe ^aijnen, unb bas altein fd^on foüte für ^en Staat 
genügen, it^n ju förbern wnb ju erleidjtern, fiatt itjm allerlei 
ffittberniffe in ben lüeg ju bauen. 

Von größter 3ebeutung t)l ferner bie üorurteilstofigFeit, 
bie man burdi ^as Habfatircn geminut^ ganj abgefetjen von 
ber fd|on tjinreidienb Se[eud>teten Sdiicflid^feitsfrage in Klei* 
bung unb Sitte für beibe (Sefdiledjter. €s ift gar fein 
^ttjeifel, ba% man auf bem ^<ii>e bie IDelt, vo^un nidit von 
einem fjöt^eren^ fo bodj von einem neuen Statibpunfte an* 
fdjauen lertU. allerlei Staub utib Spinn a>eb fällt Don uns 
ab, föbalb tt?ir uns bcm Sport ergeben, u?ir feljen bie pra- 
t^orttonen unb SJejietjungen rieler Zwinge in flarerem Cidjt, 
bredien mit früt^eren ^J^t'tnmern unb ireten tjeraus aus ber 
alten €nge unferes fjorisonts. Das ift bie notn?enbige 
5oIge bes Kampfes, "Ottn burdj tias S<xkT^^<^^ ^^ne neue, auf- 
fteigenbe Sqü gegett bie alte, ^luFetibe fütjrt, bie nidjt fterben 
ooill unb fidi per^ipeifett gegen ifjren Untergang n^ebrt 3n 
biefen Kampf "i^^ss Sak^^ab^ um fein neues i^edit, bas bte 
ftarrKp^gcn l^erteibiger überlebter Privilegien il^m ftreitig 
madien, n?irb jeber Habfaljrer i; in eingesogen, unb für bcn 
bentenben getpinnt er gerabeju f^mbolifdie Bebeutung* B>er 
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audi nur ^tnett ^oudi des neuen (^erfies ht ftd| B^tfpjlrt^ 
öcffen foste^ung sum mobemen ZTIenfcljeii mal bos S^^t* 
tob iHjDenbcn. 2UIe 5it m iljrcr £|ärte oftmals fciiiD€r er* 
trä§l!d}m, äberflüfft^eti unb darum unter ecf^tigten 33efdirän* 
fiiti§en feiner Betpegungsfreifieit, meldte die polijei, ^rogen* 
teils infolge des (ßefdjreis unduföfamer, egoi^[d|er, ein* 
ftd^tslofer Spießbürger, Dor i^m aufgetiinitt t?ai, perlenen 
fein Heditsgefüljl ^adnrdi afeer fd^orft fein Blicf ftd^ not- 
toendig and] für meU andere XDunde punfte in unferem 
dffentltd^en Cebcn. Und fo with er, wenn er nidjt eine 
0aTT3 perfdilafene 5eele ip, oon Cag 3U Cagc met^r in die 
entfd^Ioffene Kampfftimmnng fjineingcdrängt, die in jedem 
für (ßereditigfeit fdjlagenden ^erjen das &0ebnis unge' 
rediter Bedrucfiing ilt, 5tuf fold?e iX?eife tpird der Had* 
föfjrer durdi die polisei und das reaftionore ptjilipertum 
3ur 5J^^ti?^it erjogen, £r fammelt einen 5o^^s edkr 3ti^ 
dignatiou^ den er, wenn die 3^^ fommf, im Kompf für die 
^od^jlen etlj if d^en 3^ß*^^(f^w beroäf|ren mird, 

Das 5olidaritätsgefüf|l; dos die gaix^e große ©emeinde 
der Habfdt^rer durdjdringt, t?at jum Ceit in der Unter* 
drücfung, üon der fle aOe 3U leiben Jj ab en, feinen llrffirung ; 
der gcmeinfame UntüiHe niadjt fle su natürlid^en Derbün* 
delen. Bodj nidjt minder flarf ift ba$ 33and^ mit dem die 
gemeinfame ^i'^^iibe fie umfdilingt. €s mag ja lalfe, oer- 
trocFnete Itaturen geben, die nidits »on alledem empfinden; 
aQein fie find ^lusnatjmen. 2)ag ^adfatjrer fid] gegenfei Hg 
beifpringen, wo einen ein UnfaE an Had oder ^ßliedern 
betrifft^ foÜ nidjt als etcDas öefondeces ^cn>orgel?oben u?er- 
den, denn es ift allgemeine 2Hen)dKnpPid!t, ob man nun 
radele oder ein anderes Beförderungsmittel benu|e. Be. 
dentfamer erfd^eint es, da| der ^adfport tjäuftger als das 
fonfiige Ceben die 2tnsiibnng fold?er Ctebesiperfe erfordert 
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un& öaöurd? geeignet iji, bie altruiftifd?e (ßepnnung unter 
feinen '^üngetn su fräftigen. So trägt er baju bei, bie 
JJIenfdien jtttlidi su oerebeln. Unb ba ^as Habfat|ren, als 
ein edit bemofratifd?er Sport, von allen (ßefeUfdiaftsHajfen 
betrieben wirb, fo werben in feiner 2tu5Übung audi 2lnge« 
hörige aller Staribe burdj ein jiiHes (ßefütjl ber Kamerab* 
fdjaft unb oft andi burdi tl^atfädilidies ^n^ammmwxxten 
»erbunben. Das ift oon tjöd?ftem etljifd?en IDert. Sei ber 
großen Verbreitung bes Habfports tjat aUerbings bie früt|ere 
Sitte »eid^en müjfen, ba% bie Segegnenben jtd? ein „2tn 
^eil!" surufen; man n>irb biefen <ßru§ faum je aus Habler * 
munbe unb faji nur nodi von Kinbern in ben Dörfern, bie 
mau burdifät^rt, oernel^men. Das mag ja 3um Ceil burdi 
bie fd]arfe 2lfpirata in feiner ZlTitte oerfdjulbet fein, bie 
im 5luge etroas mül^fam Iierausfommt. 2>odi geit)i§ müjfen 
pd? mit ber roadjfenben Salil bie 3«^ioi^uen frember wer* 
ben, unb wenn einmal alle rabeln, fo »erben oieHeid^t audi 
alle fo falt unb gleidjgültig an einanber oorüberljaften, n?ie 
ftdj jefet bie Fußgänger in ^en großen SVäÖien begegnen. 
Das tDÖre bebauerlid?; bmn naturgemäß foHte überall, n>o 
in ber Znenfct?I|eit ^as Solibaritätsgefül^l erwad^t, bas (ße» 
genteil jiattfinben. 3« einer tDirflidj i^uman gefiimmten <ße* 
fellfdiaft müßte jeber einen freunblid^en (ßruß für 'Öen an* 
beten E^aben, wenn aud? nur oon 2luge 3u 2luge. 3w^^ff^W/ 
biefer (Sruß ber 2lugen roenigflens iji bis jefet unter ben 
HabfaE^rem nod? nid?t verloren gegangen, unb audi bie 
2lnfnüpfung perfönlidjer Sesiet^ungen iji immer nodj leidster 
unter iljnen, als unter anbeten 2Henfdjen. 2Tlöd?te bodi 
jeber Habler fidj's angelegen fein lajfen, ben ibealen gu* 
fammenE^ang in ber großen Sportgemeinbe 5U ert^alten unb 
3tt pflegen! IDir fönnten leidster sum fosialen 5J^ieben ge* 
langen, wenn w'xt roieber ZlTenfdien roürben, unb ba3u foHte 
bos Jiab uns t>erl^elfen. 
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Sx^lidt DerfoIIett mandte SpottenÜfafiaften in wunbet' 
Itcftc tO>ertceUmnqetu Von tiefer 2(rt i^ Stedö, ber fetner« 
3eit bos Hab als einen d)rt^td;en 2(poße( pries, iDeil es, 
falls eine ZHafcftine von meieren 5U gemeinfamem £igen« 
tum ermorben noirb, bie 3^^ ^^ Brnberlid^eit permirflid^e. 
€tn fold>er 5oitnrab«Komnmnismus n>nrbe bocf; immer nur 
etn>as Zufälliges fein unb gebort feinesn>egs 5um XDefen 
bes Habes; im (Segenteil, er n>iberfprid)t biefem XDefen; 
bemt n>enn bei gemeinfamem Beft^e emer X>as Hab liat, 
fo i^t es ber anbere eben nid)t £s mn% alfo oielmei^r 
betont tperben, ba% bas Sofyctaö m allgemeinen etn>as gan} 
Perf5n(id>es, €igenes i^, n>ie es ja überhaupt sur Si^- 
nncfbing ^es 3nbiDibttaIisnms beitragt, inbem es im <ßegen< 
fa% 5U jeber 2(rt 0mnibus ber Beförberung ^es finsigen 
auf feinen felbflgen>ai{lten IDegen bient 

Dag biefe Waiil immerE{in befcf;ränft i% l^dben mir 
fd{on feflgefiellt. 2(ber in einer Besiei^ng erfolg ber l^'b' 
faSjtct bod? eine £npeiterung X>es (ßejtdftsfreifes. UnX> Ijier» 
mit flnb mir bei feinem inteUeftuellen <Sen>inn angelangt. 
2>as 1^^ erfd^Uegt il^ (Segenben, bie er ol^e unerfd^tDing* 
Iid?e Z^i^opfer 5U S^% nid?t erreid?en fann, nn^ in bie feine 
£ifenbalfn füi^rt Daburd} »ergrögert es feine IDelt, fd?afft 
il^n neue ©nbrucfe, fulprt nie gefei^ene Sjenen unb <5e* 
flalten an itim Dorüber, enti^üKt U{m ungeai^e lanbfd^aft« 
lidje 5d?öntjeiten; unb fo met^rt es feine Kenntnis von Canb 
unb Ceuten. 

3n einer anbeten SejieE^ung mug freilid? aud; ({ierbei 
eine 3efd>ränfung eingeräumt noerben. Quantitativ n>irb 
ber (Seftd^tsfreis burdi größere 2(usbei{nung ^es Bejirfs, 
in ben ^as l^b trogt, im Deri^oltnis 5ur 5ugn>anberung 
erweitert. Qua(itatit> jebod? fte^t man als 5ugn>anberer 
mel^, felbjt in einem fleinen Bejirf. ©er Habfal^rer fielet 
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5«>ar vieles, aber nur oberfläd?Iid?, ber 5u6gänger nur 
weniges, bies aber grünMid?. Uxi^ für bie n>at{re Bildung 
xft &ie grünWidie €rforfd]ung eines Heinen (ßebiets »iditiger, 
als bie oberfläct?fid?e eines großen. Sie ©rtsfunbe bes 
Sabfaljrers bleibt alfo immer bilettantifd?. 2)er ^ufewanberer 
bleibt bagegen aUerbings leidjter in ber (Enge ^es Spesialijien 
fleden, aber bodi nur, n>enn er felbft eng ift. IDie groß 
loar bie IDelt ^mmannel Kants, obn>otjI er fein Ceben lang 
{aum je über bie nadi\ie Umgebung t>on Königsberg liin* 
ausfam. TXlan tonnte bemnadi bie rablerifd?e firroeiterung 
hes <ßejtd?tsftreifes, infofern fie 3ur ®berfläd?lict?feit oerleitet 
nn^ am genauen Seiten i|inbert, aud? eine Verengerung 
hes (ßeftditsfreifes nennen. 2>ies mug man erfennen, um 
ber barin liegenben (Befal^r auf anbere IDeife oorsubeugen. 

€s roürbe tjiernad? eine Unipatjrtieit fein, roenn roir 
betjaupteten, ^a% ber Habfport ujirMidj aUe feine 2lntjänger 
an Kenntniffen, 2tnfd?auungen unb allgemeiner Silbung be* 
reidjerte; oielmeijr ift es leiber unsmeifeltjaft, ^a% er biefe 
IDirfung für bie nid^t unbeträd?tlid?e IHaffe ber Kilometer- 
freffer nidjt erreid?t. 2Iber er fann jte erreid?en, roenn er 
rid?tig betrieben »irb, alfo roeber 3U fd?nell, nod? ot|ne 
I^äufiges Deripeilen. 7>as mäßige ^atjren unb ^as 2lbfleigen 
an allen betrad?tensn>erten punfteu u>irb ^emnadi in biefem 
Kapitel oorausgefefet; für 2>iftancefal|rer unb Hecorbjäger 
iji es nid?t gefd?rieben. 

IDirb jebod? Vernunft unb ^u?ed nidjt aus bem 2tuge 
gelajfen, fo trägt ^as 5cx^rrab fou?oi|I 3ur (ßemütsbilbung 
^es Stäbters bei, wenn es iijn in bie freie ZTatur ({inaus* 
ffitjrt unb iiim iijre äftijetifd?en Seiten entijüllt, roie es für 
jeben feiner '^nngex einen Sdia^ von neuem IDiffen tjebt. 
„IDas idi nidit erlernt hiabe, tjabe idj erroanbert," fagt 
<5oetE?e, unb fo fann andi ber rablerifd?e IDanberfport bie 
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fd^ulmägtgen Kenntniffe cripeitem. ißans bcfonöcrs \^ et 
3Uin J^ilfsntittd ber fjeintatfunbe geeignet; beim toä^enb 
bes grölen Ceils ^es '^aitves barf fidi bie ZMaffe ber Hab« 
fa^er natürUd; feiten n>etter als eine Cagfa^rt von tl^em 
lt>otjnft^ entfernen; bejfen Umgebung aber roirb fie nad» 
allen Hid^tungen burdifhreif en unb baburd; eine genaue unb 
ausgebet^nte 2(nfd?auung ber engeren ^eimat geiDinnen, u>te 
fte ii|r vor ^en Reiten ^es 5öljrra65 ganj unerreidibar wat. 
2)er umfaffenbere tEouren» unb IDanberfport, ber neue Ceile 
^es Heid?5 unb fogar frembe Cänber für bie jugenblid? 
Hüfiigen erfdiliegt, ift aber aud? ein <ßen>inn, t>en erfl ^as 
5at^ab für bie größere llXenge erobert E^at, weil er pdj 
fo oiel billiger fteHt als bie früljeren Heifemeti|oben, fomoi^l 
burd? ^en Fortfall ber €ifenbaI^nfatjrfojien n>ie burdj bie 
billigere Verpflegung in ^en <5aptjaufem, ireldie bie großen 
Dereine ^en HabfaE^rern gefidjert I^aben. 2)iefe Heform bes 
Heifen>efens burd? bas TRdb giebt uns einen Ceil ber alten^ 
I^errlid?en IDanberfreuben siurücf, bie uns biurd? bie €ifen* 
baitnen, 3um Sebauem mandies einfiditsooHen Dolfsfreunbes, 
verloren gegangen n>aren, unb, eine nidit minber n>id?tige 
Ojatfadje, pe giebt bie Heifenben bem taxibe surüdP. 

J^atten u>ir bisl^er nur ben n>oi{ItE^ättgen £infhiß bes 
Habfports auf bie Habfal^rer felbji betrad^tet, fo jtnb n>ir 
t^iermit bei bien Dorteilen angelangt, bie ber (ßefamtE^eit 
axis itjm eru>ad?fen. ID. J^. HieE^ls „tanb unb Ceute" ent* 
itMi ein für uns I|öd>ji lel^rreidies Kapitel über „IDege unb 
Stege". €r fül^rt barin ans, ba% man in alten Seiten 
bwcdi Straßenbauten bas Canb inbioibualifterte, ba bie 
Straße eine llTajfe neuer ^Infiebelungen, neue Siabte, nene 
2>örfer fd?uf. Siurd? bie ed?t mobemen Straßen jebodj, bie 
Ctjaujfeen, <£ifenbal|nen unb 2)ampffd?ifflinien, u>erbe bos 
tcinb sentralifiert. „2>iefe Straßen oerberben bie fleinen 
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St&bte, fdiaffen dagegen ben großen einen riejtgen Sutoadjs 
an TXladit mit> VoltsiaiiV €ine fo grünMidje, fo aUge- 
meine unb fo reigenb fd^neH burd^gefüt^rte Untlegung aller 
großen Perfet^rsffaragen, n>ie jtc mit bem Tlnsbaix ber euro< 
päifdjen €ifenbaE?nnefee ooHenbet fein wxv^, fei aber nodj 
nidit erijört roorben, folange bie Welt fielet. ^aijKofe Heine 
Stäbte, blüt|enbe Sieden unb 2>örfer feien baburd? bem 
Kränfeln, 2tbmagem unb 2tbjierben ebenfo fict?er geujeiljt, 
ab fidj ^en großen StabUn eine immer unförmlidjere Kor« 
pulens anfefeen roerbe. „Darin liegt eine europöifdie Krijts. 
2)ie £jerrfd?aft ber großen Statte über bas tant iji eine 
ber fosialen Kernfragen unferer ^eit." 

€5 ifl über oiersig 3öl|re I|er, feit Hiey bies fdjrieb, 
unb in3n>ifct?en finb feine IDorte burd? bie Segrünbung tes 
2)eutfdjen Heidjes unb ten ^uffd?n>ung ber 3wbujkie bei 
uns erjl red]t 3ur IDatjrl^eit geworben, mie fie es in <£ng« 
lanb fdion länger roaren. IDir I^aben bereits im streiten 
Kapitel »on ber €ntoöIferung tes platten tariöes unb bem 
IDoIjnungselenb ber <ßrogj!äbte gefprodjen unb babei ber 
Hoffnung 2tusbrud gegeben, ^a% bas Sait^^a'Ö fid? einPuß« 
reidj genug erroeifen roerbe, um u>enigjlens in lefeterer fjin» 
jtdit IDanbel 3U fd^affen. €5 fdjeint aber, ta% es nid?t nur 
in biefer einen, fonbern in oielen Sesiel^ungen ben unge« 
funben IDirfungen bcs (£ifenbal^nn>efens entgegenarbeiten 
unb eine Desentralifation l^erbeifül|ren n>ill, inbem es 
bie Entfernungen verringert unb baburd? eine gleid^mäßigere 
Verteilung ber Seoölferung über 'Öas tanö ermöglidjt 

Diefer Erfolg roirb jebod? nur 3um Ceil erreidjt n?erben, 
folange tas ^a'b gans unb gar auf bie großen Cljauffeen 
angett)iefen bleibt, von benen fd?on gefagt mürbe, ta% fte 
ben Habfatjrer in ber IDaEjl feiner giele allsufel^r be- 
fdjrSnfen. 2lud? fte redjnet Siel^l ja, tpie n>ir fallen, 3U t« 
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Hrfaclien ber fd^dblidien ^^ntralifatioiL U>irrridi geöffnet 
für ^en S<iknahüetU)^t un5 bte in \euiem (Befolge ein- 
jk^^anbe Kultur fSnnte t>as Cati^ erft merken 5urd! tsie Cr* 
irdteTung 5es VOeq^ne^es, öurdi iJic Hnlegung gutct, für 
X^as Hat* geeigneter ^a^nen von 1>ovf 5u 2>oi*f. 5ur 
Sdiaffung neuer, befferer EPege brdngt ^as Ha5> gerabeju. 
Suitad>jl afler^ings nur itt feinem eigenen 3ntere)"|'e; aber 
loei: mödite jtücifeln, Oa| bie gefamte Beodlterung bapon 
Tillen ateljen mürbe? ^Siel^I fagt in bem angefüEfrten 
Kapitel: ,,Surd| red|t DoUftänbig ausgeäroeigte iSemeiube^ 
raege, ^ie ba5 3nnere unb ^£i^3eIufte bes tanbes auf- 
fd|üe|en, iPirb ein fEeines iSebiet größer gemadit, tnatjrenb 
es 3ufamTiienfd^rumpft butd:? fiifenbai^nen unb l^eerftra^en*" 

2Tlit ben befantiten <ßemeinben?egen alten 5tiU fönnen 
bie Habfaf^rer fid| freilidj ntd>t jufrieben geben. €s finb 
ja 5umet(t fanbige Canb- unb ^elbtregi?, unb im Sanbt^ »er* 
fagt ^as Hab, mie felbft bie ,,5at?rrab-l>orfct^cift" für 
HliIität*Habfaijrer einräumt ^ic f^^ f?of?e 2(tiförberungen an 
bie Ceijtungsfäf^igfeit ber rabelnben Solbaten ftellt. 3"^ 
günftigpen iaüe erforbert bas Habfa^ren auf fanbiger 
5trecfe eine übergroße Kraftanftrengung, bie balb 3ur i£r^ 
fdjdpfung filmet. Unb wo bie IDege von tief ausgefaEjrmen 
IDagengeleifen burdjfurdit finb, läßt [xdi ebcnfa mentg rabeln ■ 
ijier futb Stürze nn^ Befd^ab igungen 'iiftt Hlafdiine unoer* 
nidblid^, 

allein andi bte Ct^auffeen, U7ie fte in beutfi^en £anben 
üblid] ftnb, eignen (id? nur in feltenften 5äUen für bie ridjp 
tige ^usnufenng bes Habe^. ^^^üt^er mögen ja unfcre Canb* 
firafen nod> fdjledtter gemefen fein; bie £t?auff ee famt il^rcm 
aus länbif dien Hamen raurbe er(i burd] bie franjöfifd^e 5i^emb- 
l^errfdiaft bei un^ l^eimifdi. 0b aber Deutfd^lanb jefet unter 
aUen tänbem bie beften Strafen beftfet, tcie ein fraiijöfifdjer 
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Haöfal^rcr in bcr Revue dn Touring-Clnb de France von 
uns rüBjmt, fd?emt bod> fcl^r ^weifditafi. S^in tob tonnte 
tiSdjfiens tclative Sereditigung traben. 3"^ (ßcgcnfafe 3u 
il|m fd?rcibt bcr (Engländer Stcab auf (ßrunb bcr €r* 
fat^rungen einer Sabreifc: „IDcnn IDegebau ein Seu>ei5 ber 
3i»ififation ift, fo finb bie 5x^an$ofen ftd?erlid] bie sioilifter« 
tejie unb bie 2Jmerifaner bie am »enigften sioiUfterte unter 
ben mobernen Stationen." 3cl? g^P^I?^^ bag mir einselne 
unferer Ct^auffeen el^er von Barbarei 3u sengen fdjienen. 
iSani geu>ife ftnb bie präd?tigen, grogartig angelegten 5tta%enf 
bie einft ^as ganse SSmerreid? burd?fd?nitten, bei uns nodj 
nid]t 3ur lDirMid?feit gemorben, wenn roir aud? in ben 
mobemen St&^ten 3um (ßlürf foId?e tief ausgefal^renen 
IPagengeleife nxdit fennen, wie jte in Qerculaneum unb pom» 
peji bloßgelegt morben pnb. €s fd^eint, ^a% bie Pernadi« 
läfjtgung ber Canbfhragen gleid^faHs 3u ^en 3entraKjiifdien 
5oIgen ^es ©fenbal^nn>efens gel|ört. 5üxr bie eifenbefdjla* 
genen IDagenräber mögen pe ja im allgemeinen gerabe 
ausreid^en; aber für bas S^^^i^öb^ biefe 3art gebaute 2Ha« 
fd]ine mit itjren Ieid?t »erlefeüd^en Cuftreifen pnb fie 3umeift 
nur unter taufenb (ßefal^ren pafperbar unb I|aufig abfolut 
ungeeignet. €ins oon iwex €ftremen ijt felbft auf oielen 
ber befferen Cijauffeen ber gen>öI|nKd?e gujianb: entn>eber 
tiefer, mel|lgleid?er Staub, ber bas 5ortfommen erfdjn>ert 
unb Cungen unb klugen fdjäbigt; ober fdiliipfriger, fiebriger, 
breiartiger 5d?Iamm, in bem man feinen ^lugenbüd oor bem 
^tusgleiten mit feinen oft fo oertiängnisooHen 5oIgen jtd?er 
ifi unb nur mit einer bie Heroen ab^pannen'Öen, ermüben- 
ben l>orfid?t fai^ren fann. 2IIl3uI|äufig jebod? jtnb bie Der» 
E^aitniffe nod? oiel trauriger, meil bie nötigen Reparaturen 
über <ßebül|r I|inausgefd)oben u?erben. £ntn>eber befleB^t 
eine CBjauffee aisbann aus lauter (ßruben unb Cöd?ern, bie 
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^as ^d^cln 5ur QöQenpcm mad^crt; ober man i^at fleOcn« 
lodfe neue Steine aufgefdjüttet unb ftd? nidjt bie ITlüt^e gc* 
nommen, fte fefeuioalsen. IDie oiele pneumatics burd? btefe 
fdjarffantigen Steine fdjon serfdjnitten, loie oiele Habfai^rten 
baburd? fd?on geftört, u>ie oiele Unfo^en ben Habfaljrem, 
bie bodj oftmals arme 2tr6eiter ftnb, fd^on bereitet u>urben, 
Iä§t ftd? gar nid?t ausbenfen. 2tm fd?Iimmjien ip es aber, 
u>enn foId?e 2tuffct?üttungen unb Cödjer unter einer Staub* 
fd?idit ©erborgen finb. Sann fäljrt man oft u>ie über tofes 
(SeröQ; bie ganse Straße fdjeint ftd? unter bem Habe 3U 
beu>egen, unb xDenn man einen Sturs glücflid? oermeibet, 
fo erreid?t man fein 3i^I ^od? nur mit serfd^unbenen, bluten« 
ben Sd?enfeln. 

Sei foId?en Suftänben itat bie 5orberung befonberer 
Sabfaljreru>ege iljre logifdje Seredjtigung, bie fein Sadjoer* 
ftänbiger leugnen loirb. Wo unb fotange fte aber nod^ 
nid?t efipieren, [m^ bie Sabfaljrer, xDenn fte il^rem Sport 
nidit entfagen tPoQen, mit Ztotu>enbigfeit auf bie Sanfette 
oeru>iefen, bie allein ber Ztatur ^cs Trabes entfpred?en, unb 
auf benen pe bie (ßefaljren oermeiben, bie auf ^m fd?ted?« 
ten (Cljauffeen iljre gefunben (ßlieber, ja il^r Ceben bebro^en, 
Seljr rid^tig fdjreibt bie „Sabioelt", ^a% eine Kreisoermal* 
tung, bie nid?t für gute 5tta%en forgt, als bie inteOeftueHe 
Urtjeberin ber Übertretungen ansufeljen ij!. Die 3«t?uma* 
nität, bie in bem Perbot ber 'Bantettc liegt, ift nur burd^ 
gänslidjen UTangel an 5ad?oerpänbnis entfd^ulbbar. 

Ztid?t beffer, ja oft nod? fdjlediter als bie fdiled?ten 
Cl^auffeen ßimmen sum Sabfal^ren bie mit Kopffleinen ge* 
pflaperten Straßen. Sdiled?tes pflaPer ij! eine djual für 
^en Sabfaljrer, u>eil es iljn 3U fel^r erfd?üttert, roäljrenb ^as 
IRa'Ö unter normalen Sebingungen bodi I«dit baljingleiten 
foQ. Die £rfd)ütterung gei^t teils oom Sattel, teils oon 
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ber Cenfftange aus, unb von biefer überträgt fte fid] auf 
We 2{rme. Sie ij! um fo ftärfer, je Ijärter bic Seifen auf- 
gepumpt ftnb. 2tuc{] bie ITlafd^ine (eibet babei, unb n>enn 
^er Habfai^rer auf bem Sattel bePanbtg toie ein Bau in bte 
^ötje gefdjneHt u>irb, fo bredien fd^Iieglid] bie 5^bern. Zltan 
ifl übel barau; u>o fold? Meinjläbtifcf?er pflaftergreuel befteljt; 
an mand}en ®rten ip man oft fd?on toie jerfd^Iagen, etje 
man burcfc bie langen Porftabte ins 5reie fommt 

Perfdjiimmert u>erben biefe UTijjftdnbe im Sommer nodj 
burdi bie tCljätigfeit ber Sprengwagen. TXlan itat ja bei 
\ms ^etjL IDat^nftnn nocf? nidjt fo u>eit getrieben, mit vm» 
raffmiertem (Erböl gegen bie Staubu>oIfen ansufdmpfen, 
n>ie es in Sofion, lltaffacfiufetts auf ben par!n>egen 3um 
Sdireden nidjt nur ber Habfaljrer gefdjel^en ift. 2lber bie 
übermäßige lDaffen>erfd?u>enbung ift aud? in beutfdjen 
Stäbten ein u>aljrer Unfug; benn oiele Straßen »erben an 
^en fd?önPen Sommertagen in unn>egfame ZHoräfie oer* 
wcmbelt Wie oft ift es wai(tiiaft lebensgefäljrlidj, burdj 
fold? eine unter IDaffer gefefete Straße auf bem IRd^e ijin« 
burd?3ufaijren ! 7>as Cofalblatt einer Sepbensftabt fd^rieb 
\898: „3tt einer Stunbe am Sienstag 2tbenb i(at ein 
Scftufemann lefyi Unfälle oon Sabfaljrern beobad?tet, n>eldje 
(infolge übermäßigen Sprengens) fämtlid? in ber Sd^Ioßftraße 
mit iljreninaf deinen ju Sau famen, u>äijrenb in ber Cuifenfhraße, 
um nid?t 3u oerunglüden, bie Habler il^re ZHafdjinensufüijren 
g^u>ungen maren." Sem ^a'^o felbft werben burdi bie 
maßtofe 21loraPprobuftion ber päbtifd^en Sd^mufeerseugungs* 
uHigen faj! unoertilgbare Spuren angefprifet, fo ba% bie 
Seinigung ^en ermübet ijeimgefel^rten Habler aud? nod? 
um feine Huijeseit bringt gubem ift oon t^cn Safterio* 
logen längP feftgeflettt, ^a^ bie Straßenbefprengung eine 
Perboppelung ber im Staube lebenben, oft gefunbljeitsfd?äb« 
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ßd}en Saftcrien 3ur 5oIge ijot. (ßerabe barum mag frei* 
fidi jener maj^Iofe IDafferoerbraucft jiattfinben, bejfen 5u>etf 
es wenig^ens in Serltn tft bie Unreinlidjfeiten gleid? in bie 
Kanäle 3u fd^mennnen. 21lit biefem Snb^wed ip eine geregelte 
Stragenfprengung ja I^öd?P eru>ünfd?t unb nottoenbig. 2lber 
iartn mug andi ein gutes Kanatifationsfyftem Dori^anben 
fein; bie Silbung jieijenber UToraPe ip jebod? immer ein 
Bemeis, ^a% es ^acan feijlt, unb oermeijrt bie Safterien* 
gefat^r, anßatt pe 3u befeitigen. '^nbe^en, wenn eine Stabt» 
pertpaltung es für {tnngemäg I^alt, Heinlid?feit burdj Un» 
reinüdifeit I^eroorsubringen, fo iji jxe bod? nid?t bered^tigt, 
^as tehen ^es großen rabfal^renben publifums 3u gefäljr* 
ben. SotDot^I biefer Sefprengungsunfug toie überl^aupt bas 
fd?Iedjte Straj^enp^afler vertragen pd? nid?t mit ^en Se* 
bürfniffen ^es 5<t^<tbs^ unb fo brangt bies aud? in ben 
Städten 3ur 2tnlegung befferer, ber fortgefd?rittenen tCed?nif 
ongemeffener 5tta%en, €5 ermeij! ^em allgemeinen unb 
öffenttid?en 3tttereffe einen Sienjl, inbem es bie ^IbpeUung 
üorftntfiutUdter ZHij^pänbe, bie ber Permaltungsfc^Ienbrian 
nod? lange i(ätte fortbePeljen laffen, 3U bringenben §eiU 
fragen mad?t. 

3n €ngtanb i^at ber Sabfport ein neues IDort ge« 
fd?affen, bas bie befonbere 2lrt ber 3iDiIifatorifd?en IDirfung 
^es S<^it^o:^^ oortrefflid? be3eid?net, aber leiber unüberfefe« 
bar ip. Wie man unter ^ioilifation bie Umn>anb(ung eines 
barbarifd?en ^ujianbes in einen Kultur3ufianb oerjleljt, fo 
u>irb bie befonbere Kulturmiffton, bie ^as 5cil^rrab (cycle) 
auf bie öffentlid?en Suftanbe ansvibt, von ^en <£nglänbern 
Cyclifation genannt Das 5ciB?rrab gilt it^nen alfo als 
ein Kulturfaftor, unb bie Cyclifation als eine I{5t^ere Stufe 
ber SiDißfation. 

lt>enn u>ir fagen, ia% bie ^ioiKfation im gan3en bis« 
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iiex nur bie StSÖte bexDofytte, [o rüt^mcn n>tr bamit bas 
Stabtleben nicftt über Perbienj!, nocft gellen toir ^as £atib> 
leben ungebül^rlid? tief. Denn ^as sioilijterte Dafein iji bei 
©ielen Stäbtern eine leere 5orm. 2lber für bie, roetcfee fällig 
vmb berufen ^n^, ber 5orm einen '^nitalt 3U geben, ift bie 
äu^erlid^e 5ii>itifötion bod? eine notoenbige Porjiufe 3U 
Ijöljerer <£nt«>icHung. tCragen u>ir pe auf ^as £an'b ijinaus, 
fo »ecten »ir bafetbfi bie fdiluntmemben Kräfte burd? bie 
^tnregung, bie mir iljnen bringen. €5 ruijt nod? oiel latenter 
<6eip in unferen abgelegenen 2)örf ern, unb inbem biefe bem 
Perfetjr erfd^Ioffen unb ber IDelt gewonnen u>erben, reiljen 
fie ftd? als Zltitwirfenbe ein in bie große Kulturarbeit, unb 
fo n>irb bie Kultur oeraOgemeinert Was n>ir bem tan^c 
Dom (ßeip ber neuen Seit mitteilen, empfangen u>ir mit 
Sinfen surüA 

£inen oon jeber 2tljnung ber Kultur unberül^ften 
IDinfel fann es aUerbings in einem Canbe nid?t geben, bas 
^en allgemeinen ZnUitärbienft forbert. 2lber was bie SoU 
^aten aus ber Kafeme in bie fülle J^eimat surücfbringen, 
^n^ I^öufig meijr bie Sdjattenfeiten als bie €id?tfeiten ber 
Kultur. €s giebt n>oi^l nid^t oiele Porgefe^te, bie es {td? 
angelegen fein laffen, ober bie es überijaupt nur oerfteljen, 
in tieferem Sinne bilbenb auf bie jungen Surfd?en einju» 
n>irfen; ©on iijren Kameraben lernen pe nur feiten etwas 
<5utes; in iijren fpärlid? bemeffenen 5reifhinben, ofjne 5üf?rung 
fid? felbji überlaffen, fud?en fte rolje (ßenüffe auf; nnb fo 
verlieren fie nad? iijrer ^eimfel^r balb n>ieber ^en Sn^ammen' 
Ijang mit ber großen IDelt, beren freieren J^aud; fie niemals 
i>erfpürt traben. 

Wo aber ^as 5cii?rrab einmal bie Perbinbung ange» 
fnüpft tjat, ^a entmicfelt pd? eine fortbauembe IDedifelmir» 
fung 5n>ifdien Sia'Öt nnö tarib, ein gegenfeitiger 2lustaufd? 

Bcr^, pbilofoptiic bes ^oljrtabs. \^ 
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helfen, was jebes als fem Eigenes Seft^t, bie oerfd^tc&enen 
Klaffen ^er Beodlferung treten fidt auf gletdier Safts na^, 
alle geminnen, unb bos aQgemetne Kultumioeau f^eigi Sn* 
n&dtft oerbeffem ftd^ bie Idnblid^en (Bafll^aufer nnö paffen 
fidt ben Bebürfntffen ber I^6etffar5menben Stäbter unb 
St&bterhmen atu Wo bie jrau auftritt, ^a xft immer bie 
21nregung 5U einer Verfeinerung ber Kultur gegeben. Salb 
n>erben aadi neue <Baftt{äufer gebaut, ba bie alten nid)t 
ausreidien, unb mit il^nen oerbinben ftd^ Heparatunperf* 
fIMen. 21ber gleidiseitig ern>ad?t audi in jebem 2>orfiungen 
has Verlangen, fein 5ctl?trab sa beft^en; unb n>enn erfl ein* 
mal eins im 2>orfe l^eimifd) gemorben ift, fo folgen it^m balb 
Dvd^en^e. Xlan \^ ber (Begenflrom angebal^nt. 2>ie Sta^t 
tommt ins Dorf, bas Dorf fommt in bie Stabt, bie tEreu' 
nung t^at aufgei^ört, ^as Voü n>irb eins. Die ära ^es 
Satfcvdbs, bos ift bie neue S«t mit einer neam, weiteren^ 
reidieren ^lüilifation. 

Diefer (Eeil ber (CycUfation tj^ in großem Umfange fd}on 
burd^gefe^t. 2tber es ifl bod} erfl ber Einfang. Völlig 
qpcliflert u>irb bie IDelt erfl u>erben, n>enn ber Habfport bie 
fibem>iegenbe ITlajorität ber Sei>51ferung umfagt, fo ^a% bie 
Habfal^erfdjaft il^e '^rttctef\en in ben (ßemeinbeoern>altungen 
nnb in ber Canbesgefefegebung 3U oertreten imfianbe ift. 
7>as u>irb erfl gefd?eljen, »enn bie I^eutige 3ug^ö, bie mit 
bem 5öi?n:ab aufu>äd?P, bas u>aljlbered?tigte 211ter erreidjt. 
€rP bann bürfen u>ir Ijoffen, ^a% bie prooinsen unb Kreife, 
bie Stdbte unb Dörfer begreifen »erben, ba% ein faljrrab» 
u>ärbiger ^ujlanb iljrer Cijauffeen unb Strafen ein u>efent* 
lidjer Se^aubteil ber bfirgerlidjen Hed?te, ja ber 2nenfd)en> 
redjte ijl, unb ^a% jebe Vernad}läfjtgung ber öffentlid?en 
IDege ebenfo u?ie jebe engl{er5ige Sefd^rdnlung ^es 2tab> 
oerfet^rs eine Verfünbigung an ber allgemeinen IDoijlfal^rt 
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Bebeutet. 2>enn atsbann mirb man erfannt traben, bag ^as 
^aifcva'Ö metjr ij!, als ein Spielseug fanatifcfeer Sportfreunde, 
meljr aud?, als ein praftifd^es Perfeljrsmittel, ^as J^anbel 
uvb IDanbel tjebt unb bie 5d}ranfen bes Saumes über- 
toinbet: man n>irb n>i{fen, bag es aud} bie (5eij^es« unb 
^I^arcdterbUbung bes €in$elnen unb ber (Sefamti^eit, bie 
allgemeine Kultur, bie (5efunbljeit ^cs Oolfes, feine Kraft 
nvib fein (5(ücf in einem (Srabe, ben feine £rftnber nid}t 
<t{{nen fonnten, fegensreid? beeinflußt 



^3» 



IX. 
Die ßmb^ b^s ßaiftxdbs. 

^5 ift ein allgemeines Cebensgefefe, ^a% jeber 5ortfd?ritt 
ber Kultur feine Seredjtigung im Kampfe erp ern>eifen 
mug. l>as 2llte, ^as er oerbrdngt unb burd? DoHfommeneres 
erfe^t; n>ill nid^t gutoiUig 2iaum geben, n>eil allerlei prioi« 
legien, bie im langen 2tIIeinbepfe unantafibar fd^ienen, burd} 
ben €inbrud] bes ZTeuen erfd?üttert, allerlei perföntid?e 
3ntereffen empftnblid] baburd] berül^rt u>erben. Urib werm 
felbft für niemanb eine 5d?äbigung mit ber peränberten 
(Besaitung ber Singe oerbunben wave, fo u>ürbe ein Qin» 
bernis bodi unoermeiblid? ans bem (5efefe ber (Erägljeit er« 
u>ad?fen, ^as pd? in ber 2Ti[enfd?enu>eIt als pijiliftröfe Se* 
quemlid^feit, als ^aften am ^ergebradjten, als lt)ibertt>UIe 
unb Porurteil gegen alles Ungerpoljnte äußert So fommt 
es, ^a% aixdi bas 5<»I?nrab auf feinem IDege bm mannig« 
fadijien 2lnfeinbungen, Perleumbungen unb Verfolgungen 
ausgefegt iß. Die 2iabfat^rer unferer Seit flnb nod? immer 
Pioniere. Sie ertämpfen ber fommenben Generation bie 2(n« 
erfennung, bie iljr geu>ig iji, fobalb bie (£rfenntnis burdi« 
bringt, ^a^ ^as IRedit ^es 5öl^nrabs mit bem »ot^Ioerfian* 
^enen 3"tereffe ber (Befamtt^eit jufammenfättt. 
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€m groger tCcil bcr (Erbitterung, bie ^as pubüfum 
'bem Habfport entgegenbringt, erflart ftd? ans ber Sorge 
um bie eigene (Ejijiens, u>eld?e burd? bie Konfurrenj bes 
5al^abs auf oielen €ru>erb5gebieten gefäl^rbet n>irb. IDenn 
bie 5<tl{rrabfabrifanten bas OerbienP für pcft in 2tnfprud? 
ne^en, bie nationale 3nbujirie geljoben unb baburd? ben 
PoIfs«>otjIjianb gemeiert ju traben, fo oerfdiu>eigen fie, ba% 
ifyc (5en>inn auf frembe Koften jujianbe fommt €5 barf 
5»ar für pcfter getjalten tt>erben, ba% bas 5öl?n:ab im (Brogen 
nnb ßarxien nid?t nur bie Summe ber ibealen Kulturgüter, 
fonbem aud? bas nadt ZTIar! unb Pfennig bered?enbare 
Zlationafoermögen geweigert i^at €tne Zltafd^ine, bie burdi 
<ßefunbtjeitsmetjrung bireft unb burd? g^iterfpamis inbireft 
bie 21lenfd?enfraft oerotetfältigt, erljöl^t aud? bie 2trbeit5= 
(eiffaing unb beren (Ertrag. 2tber elje biefer (Erfolg oon 
aOen geteilt unb als woiilti^ätiQ empfunben u>irb, mug eine 
Öbergangsseit burdigemad^t u>erben, in n>eld?er eine oott« 
fommene Perfdjiebung ber (Ern>erb5oerI^äItntffe jiattftnbet. 
2>iefe entsiel^t oielen Serufssmeigen bie ausfömmlidie Be« 
fdiäftigung unb bringt beren Vertreter unter Umftänben in 
bittere Ztot. Sis pe fid? ber neuen (Besaitung ber Singe 
«ngepagt vxxb pd? anberen ^trbeitsgebieten jugemanbt i^abm, 
tonn bie fosiale Krips, bie mit jeber inbujiriellen Ummdlsung 
verbunben ifi, mandies blüljenbe (ßefd?äft ruinieren, mand^en 
n>o{{({{abenben ZHann jum Proletarier mad?en. 3" ^^^ 
^n>ifd}enpertobe aber rid?tet pdj natürlid} bie ganje Zfix%* 
Kimmung gegen bie unfdiulbige llrfad?e bcs allgemeinen 
XDonbels, unb man oergigt, ^a% man gar fein T^edit Ijat, 
Don ber IDelt Serücf{td?tigung 3U ©erlangen, wenn man iiit 
2brbeit anbietet, bie pe nid?t meljr bxandtt JDer pd] nid?t 
in bie 5^it fd?icten fann, mug untergetjen; bas, \o graufam 
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CS erfdKtnt, ifl Me imrtfc^aftfidK Itatnror^iiiiiig ^<r fopiia^ 
fifKf^en ^eflf dMft 

The Fonmi, ehte omorif omfc^ Zltonotsf c^rift, farac^ 
189^ eine Öberfü^ ^<r oerfdrU^cnen <Beii>erhe, tie bei 
imfereit trattsatiaiilifcben Pettern unter l>em €infhi§ ^es 
H/obfpctts sa Iei^en ^oben. ZHe gef(Mn>erten Per&nbenmgen 
ftnb ^en enropftifcben f^ o^nfid;. 2>a ein ^iDeirab ^ent« 
3nta^ ^a5 beli^e^e iße&nrtstogs« ober IDei^oc^tsgefd^enf 
10, n>S^enb oermdgenbe £eute tf^reni Sofyie \ov$ woltl eine 
gotbem IXfyc, tf^rer Codier eine Bonboir^ ginrid^üm g ober ein 
JOamet ja taufen pQegten, fo belogen fid; in er^er Gnie 
bie H^rmoc^er, ZHdbel^&nMer nnb pianoforte<5a^nfanfen. 
TIbetf fo n>eni9 man il^nen nnb allen öbrigen <ßefd^afts« 
lenten, bte ber Untfd^nmng betrifft, fein Sebanem oerfagen 
wirb — ffir bie IDelt iß es fein Unglüct, n>enn ein ge« 
funber Sport entbet{r(td)en Curns perbrongt, ja bie Per« 
ntinbentng X>es fd}on (Sngß 5nni Unfng cmsgearteten KUnner« 
finels talentlofer 2]I&bd{en rnöre ein Segen ffir ben rube* 
(idenben nnb gei^g arheitenben (Ceil ber Bei>d(femng. 
£mpfinb(id?er nod} n^erben bnrd) ben Habfport bie SdfneibeT 
nnb 5d{n^berinnen gefd^abigt, ba beibe <Befd)(ed;ter ftd} 
beim ISabdn mit ben billigen Sportfoßümen begnügen, bie 
von bem mämtltdien <Befd)Ied^ großenteils fogor fertig ge* 
tanft merben. Cbenfo übel ftnb bie pn%mad)erinnen ttnb 
bie Qntmadter baran, fo ba% einet ber (enteren feine ^unft* 
genoffen su einer Petition an ben Kongreg ben>egen n>onte, 
bamit aQe Babfal^er gefe^Kd} ge^nningen n>&rben, jo^Hd} 
n>entgflens 3n>et ji^si^ütc 3U faufen. (Sans befonbers fd)n>er 
ifl bie £tnbuge bes 5drul^ad)ergen>erbes, ba man ftd} ^m 
Sabfat^ren ber niebrigen, um geringen preis fertig täuf< 
lidjen Stranbfdnü^e b^ient, bie subem auf ben pebalen 
äugerft langfam ahqensi^t u>erben. 3« 7>en!^dilanb freilid} 
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greift bie trotte polisci biefcm notleibenben Stande unter 
bte 2Irme, inbem fte bie 2{abfat^er in oäter(id}er 5ürforge 
olle paar Kilometer 3n>ingt, iljre Zltafdiinen 3u fd?ieben uxib 
tos letd}te 5diutju>ert auf bem fd?Ied?ten pflafier ju 3er« 
reiben* 2)er 5ig<»trenoerbraud? liat pd? mit bem Habfport 
in 2Imerifa fo verringert, bag jefet burdjfdinittlid? eine 
ZITiQion Zigarren täg(id> n>eniger geraud?t n>irb, als et^e? 
bent 2bid} bie (5af!n>irte fül^ren (ebt^afte Klage über ben 
ttbneljmenben IDein« unb Sierfonfum. Ztidjt minber »erben 
bie Ci^eater nxiö anbere Pergnügungsftätten in 2Tlit(eiben* 
fdjaft g^ogen. Sogar bie Barbiere äuj^em iljren Unmut, 
l>a fein Habler pd? für feine S<^it^^ friperen lägt. 

K>ie burd} bie Verbreitung ^es Sabfaljrens bie Berufe 
Zladttexl ijaben, bie für ben £eib bes 2Xlen\dien forgen, fo 
audj biejenigen, voeldie ben geiftigen Bebürfniffen bienen. 
So fdjöfete eine große 3ud?I^anbIung in Zlen>*t\oxt iljren 
3atjre5DerIuft auf eine 2Ti[iIIion Sollars. Das aUerbings 
tpäre ein böfes ^eid^en; ^enn auf ^en ZTiebergang ^es 
Bilbungstriebes müj^te aud? ein Hiebergang ber Kultur 
folgen. 2tber nid?t ye^es Sud? if! bilbenb, unb u>enn weniger 
fabe UnterE^altungsIeftüre begel^rt mürbe, fo u>äre ^as eijer 
ein (ßeu>inn. Sagegen bürfte man es in bem firdjenmüben 
7>e}xt^dtlanb als feinen fd?n>eren Perluft beixadtten, werm bie 
3ugenb fidi Sonntags von iljrem l^a'be in bie freie Ztatur 
Ilinaustragen läßt, unb mit ben prebigern im pietij!ifd?en 
2(merifa, bie barüber trauern, loirb man nur mdgige Sym- 
pati^te empfinben. £5 mutet feltfam an, wenn 5d?neibeu>in 
in feinem Bud?e über „Sie antife J^umanitdt" t>on ben 
2tablern unb Bootfal^rern, bie Sonntags iljren Sport aus» 
üben, fagt, ^a% fie „^m Kird?enbefud]em bie (5letd]gültigfeit 
gegen ^as, was an^etn l^eilig if!, aufbrängen/' Zfian ge* 
wxnnt ^en Cinbrucf, als rooUe er pielmel^r anbern auf» 
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drängen, xDas ii^m t^eiKg xft 7>as wacc ntdit ({umane 
Zhxlöfamfeit, fonbom firdjlidjc ^€rrfd?fud?t IDeitn cht Ha^» 
fairer in ber 5^i^<t9^fHDc mit Ieud}tenben 2(ugen an einem 
fdiönen ^tusjtdjtspunfte ^alt mad}t unb aufatmet in freu* 
biger Haturanbad^t, fo ifi er bem ^ödjpen oieIIeid?t naiver, 
als bte (Semeinbe unter ber Hansel Vinb übert^aupt, ^as 
£I{riflentum öjrijH femtt gar feine Kirdien. 

7ÜS Berufe, bie burdi ben Habfport unmittelbar ge* 
jdjäbigt »erben, namttc bas „5orum" aber vor allen anberen 
bie ber pferbeoerteiijer unb pferbelj&tbler. Xtadt tnpxs* 
pferben, an ^encn bie Perfdufer am meiften oerbienen, fei 
fap gar feine Hadjfrage meijr. 3« ^^ S^tjat iji es äugen« 
fdjeintid?, ^a% ^as pferb (ßefatjr läuft, burdj bie Konfurrenj 
bes l^a'^es, ber eleftrifdjen Bat^nen unb ber 2lutomobiIe 
pöQig oerbrdngt 5u n>erben. 2>ie gen>5i^n(id?en pferbe fmb 
jefet in 2lmerifa fo billig, ^a% itjre Sud}t jtd? für bie Scannet 
gar nid?t meijr lol^nt. ^ubert fprad? feinerseit in Scribner's 
Magazine bie 2tnjtdit aus: „©n 5cit?rrab ijl für 99 unter 
\00 TXl&nnetn unb 5i^auen beffer als ein pferb, »eit es faji 
feine UnterijaltungsfoPen forbert unb niemals mübe n>irb. 
€s trägt einen breimat fo »eit u>ie ein pferb in ber gleichen 
Sai(l von Cagen ober IDod^en.'' Voraus folgerte er, ba%, 
wenn bie 5<Jt^röbpreife auf 200 ZTItarf fallen, pferbe gans 
unb gor abfommen u>erben. €in ijerrKd?es ^ufunftsbilb, 
^as an ^eUarn^ erinnert, seid^nete Sytoeper Satter in ber 
„Mirena": „Sie pferbe werben oon ^en 5tta%en oer- 
fdiu>inben, u>ie jte oon ^en meinen Cramu>avs Derfd?n>unben 
ftnb. PoHfommen glattes, nadi ^en n>iffenfdjafttid?Pen (Brunb* 
fäfeen angelegtes pfla^er tt>irb folgen, unb ^a es nid?t mel^r 
oon ^en ^ufen ber pferbe jerftampft u>irb, fo »erben bie 
Koften feiner €rijaltung pd? auf ein UTinimum ©erringern. 
Zntaffen oon leidsten, burdi ©eftrisität getriebenen 5utjr- 
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metten »erben geräufd{(05 in jeber Hidjtung baijineiten. 
2iner £ärm unb alles (Seraffet ber Strafen mirb fo gut 
»ie auftjören, unb mit itjnen oiel von ber Zteroofttät ber 
StabtbetDotjner. Das 5tra§enreinigen toirb beinatje ein 
Hut^epoflen merben.'' 

IDie bie meijien übrigen getoerblidien Sdjäbigungen ij! 
andt bie Oerbrängung ^cs pferbes burd? bos 5<»^nrab, ^äs 
2(utomo6i{ unb bie fileftrisität nicfet auf 2tmerifa befd?rdnft; 
in €uropa muffen bie pferbesüd^ter unb -Qänbler nid?t 
loeniger barunter leiben, unb fo pnb fte aucft ebenfo ersümt 
2lm ingrimmigPen iji aber ber Konfurrensneib ber Srofcftfen- 
futfdier ertDad?t. Tlns €nglanb oerlautete fcfeon t>or fünf 
3atjren, ba% bie cabmen im Conboner IDejienb über ge- 
fd^mälerten Perbienft Klage fütjrten, unb bei uns in Seutfcft- 
tmb, befonbers in ben großen Staaten, tjat ber ärger biefer 
armen tCeufel fid] Ijäufig in ber roljepen Verfolgung ber 
Sabfatjrer Cuft gemad^t. Sie pferbebaijn* unb (Dmnibns* 
futfdier netimm gleidifaHs ^avan teil, unb in einer smar 
begreiftidjen, aber nid^t löblidjen Klaffen-Solibarität fogar 
bie prioat»Kutfd?er, bie 5ul?rleute oon ^trbeits- unb (Erans« 
portwagen, ja 5un>ei(en fogar bie Eigentümer, befonbers bie 
felbfUenfenbeU; eleganter Cufusgefätjrte. Sei foldjen famt 
oOerbings nid?t ber Brotneib für il^re 5^inbfeligfeit oerant« 
iportlid? gemadit u>erben, fonbern nur bie rücfpditslofe 
Srutaütät; bafür jtnb fie aber andi weit l^ärter ju oer« 
urteilen als bie armen Srofditenfutfd^er unb (5enoffen. 

Die gen>aIttB?ätige 5^ittbfd?aft ber Kutfdier gegen ^as 
5at^rrab ip eine neue 5orm bes alten Kampfes 3u>ifd?en 
2trbeiter unb 2Ti[afd?ine. 3" ^^^ med?anifd?en IDerfjeug, 
^as fie überflüffig mad?te, erblidten bie 2trbeiter Don jetjer 
tljren Cobfeinb; bal^er bie oft u>ieberl^oIten 5öbrifaufflänbe 
nn^ Znafd>inen«3^rPörungen in ber neueren (ßefd>id?te. Sdjon 
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int ^7. '^aiitlivitiöett erlebte siemlidi gan^ €uropa Tkbextet» 
reoolten gegen bie Sanbmüi^Ie; befonbers befannt ftnb aber 
bie englifd?en factory riots aus bem 2tnfang bes ^9- 3<it?J^' 
tjunberts. Karl TXlavjc, ber biefem (ßegenftanbe ein befon» 
beres Kapitel geu>ibmet I^at, fagt: „Wo bie 2Ti[afd?ine au« 
ntäljlid? ein probuftionsf elb ergreift, probusiert pe dironifdjes 
£{enb in ber mit iljr fonfurrierenben 2lrbeiterfdiicf?te. Wo 
ber Übergang rafd?, loirft fie maffenijaft unb afut." l>as 
iiaberx bie 2)rofcf?fenfutfd?er bereits an jtdi 3u füllten be« 
gönnen; bal^er il^r ^ag gegen ^as 5öB?rrab. 

5reilid?, fo gut man il^ren Unmut oerfteijen unb fo feijr 
man fte bemitleiben mag, bie erftaunlid]e 2lbfurbität unb bie 
große fittlicf?e Holjeit in ber ZUetl^obe il^rer jmedlofen Selbp* 
Bjilfe unb in ber Kül|lung il^res 2?ad?eburPes an Unfd?ul» 
bigen ift nid?t weniger beHagensu>ert. Un^ il|re aIImcU{(id}e 
2lusmer3ung I^at bod] aud? u)enigPen5 eine €icf?tfeite: es 
u>äre ficf?er ein <5Iüd, vomn bie Qualen ber 2)rofd]!engauIe 
il^r <£nbe fänben. 2lber u>ie bem aucf? fei: für ^en Ra^» 
fport ijl ^as ÜbetooIIen ber Kutfcf?er unb 5ul^rleute eine 
große £rfd?n>erung. 3ntmer muß es bem 5riebliebenben 
peinlid] fein, unoemünftiger 5^ittbfcf?aft 3U begegnen, unb 
ein (5entleman ift n>enig geeignet, auf offener Canbftraße im 
IDortfhreit mit Hobbies fein Secf?t 3U oerteibigen, gefd?n>eige 
^enn eine Same. Wenn jtd? aud? ber 2tnfänger im Voü* 
beroußtfein feines guten ^edits fagt, ^a% nidit ZHilbe unb 
J^öflid?teit, fonbern ein3ig unb allein energifd?es 2luftreten 
fold^en aggreffioen dementen gegenüber am pla^e x% er 
u>irb es bod? balb mübe, an bem ijalsjlarrigen Pol! auf 
eigene £}anb €r3ieI^ungsoerfud?e 3u mad?en, unb u>affnet 
fid? mit Stoicismus ober mit fjumor, je nadj feinen (ßaben. 
3od] mögen mand]em bie üblen €rfal?rungen auf biefem 
5elbe ben Sport fd?on gan3 perleibet Bjaben. 
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Zleben ber 3"tcrcffenfd?dbigung gicbt es aber nodt 
axibeu 2notit>e für bie 5^i«^f^K9^ßit ber Hoffclenfer gegen 
bie Habfaljrer: aud? bic pfvct^ologie ber Kutfct^erfeele iji 
fein gans einfadjes Stubium. €inmal ftnb pe eiferfüdjtig 
auf ben 2{ab(er u>egen feiner gröj^eren SdtneüxqWxt 2tnbrer« 
feits fmb jte felbji ftd? iljrer größeren Kraft bexx>vi%t, unb es 
6e(eibigt itjre ©telfeit, bag fie bem 5cf?rpäd?cren plafe mad}en 
foQen. ©aju fommt eine grojje portton Egoismus unb 
angeborener Hüctftd^tsfoftgteit. Sie iiahen bist^cr bie 2tQetn' 
Ijcrrfdiaft über (CE^auffeen unb Stragenbämmc; jeber 5tti* 
gftnger n>ar gesmungen, bei ii>rem Qerannat^en ftet^en su 
bleiben ober ii^nen aus ^em Wege 5U gelten. 7>a% fte nun 
mit einem TXlaU bie Straj^en mit ^en Ziabfal^rcm teilen unb 
biefen fogar au5u>eid?en foHen, finben fte unvereinbar mit 
ilprer XDürbe. Sie Polfsmoral ij! nod? gans unb gar bar- 
lotnifKfd}: bas Hecfet ^es Stärferen tft ^as Zled\i fd?led?tl^in. 
2)er Habfat^rer mag fro^ fein, werm fte feine 2TIafd?ine nidjt 
^ertrümmem; aber iE^m entgegenfommen, — nein, ^as ifl 
eine uttftttKd?e 5orberung. (ßrogmut fennen fte nicftt, nnb 
fie fmb audj su befd?r5nft, um 3U oerj!eI>en, ba% ber 23ab» 
folprer auf il^e Hücfftd}t angemiefen ifü. Hur ber Sn>ang 
bes <Sefe^es fann ibnen ^en Zladen beugen. 

21m Ij&tfigften ifl es, ^a% fie oorfd?rift5a>ibrig linfs 
folpren unb ben 22ab(er baburd; in bie £nge treiben; ober 
fte I^en bie 2TTitte ber £bauftee unb notigen ibn, in ^en 
von pferbet^fen aufgen>üb(ten Heitiveg ab5uti;iDenfen, n>o 
ein Stnrs in bem tiefen Satiöe idtxDer 5U oermeiben ift 
IDemt ^as Klingelftgnal E^inter ibnen ertönt, fo ftellen ne 
ftd) mit Porliebe taub. ®hma(s id:(a^en ite freüii; oud; 
nvSb fmb nid;t burd: Stiurmglocfen su ipecfen. 2TIan form 
bisiDetlen fei>en. ^a% fte ftd? auf ibren 5i$en abftd:tl:d: fen* 
gebnnben baben. um ibr 5d?(äfd?en ungefabrbet in genießen, 
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unb bie pfcrbc (enfen jtcfc fclbji. Unb ba u>unbert man 
fid? nod?, n>enn bie Habfat^rer lieber auf ^en 'Bantetten 
fatjren. 

TXadi § 366, 3 ^es Seidis^Strafgefefebudis u>trb aller« 
bmgs mit (ßelbjirafe bis 3u 60 TXlact ober mit J^aft bis 3U 
H Magert befhraft, ^^toer auf öffentlid^en Wegen, Strageti, 
planen ober IDafferfhragen bos Porbeifat^ren 2(nberer mut« 
xoiVixq oerijinbert." 7>as »iffen alle biefe üblen (ßef eilen 
aud? red?t wotil Tibet pe »iffen auc^, ba§ es brauj^en auf 
bem Canbe jumeij! fd^mer x% iljre 3^^tt^itSt fefeupellen, unb 
^a% ein Sabfaljrer feine 5cit?rt su biefem 5u>ecte ungern 
unterbred?en roirb. Uriö bodi u>äre es gut, n>enn red?t 
I^duftg ein £^empe( flatuiert toürbe. 

Die (ßered?tigfeit erforbert jebod], ^a% aud? bie rül{m« 
lidien ^tusnaijmen eru>äl?nt merben. Ztid>t mit allen 5utjr- 
(euten unb aud? nid^t überaß t?at ber Habfaljrer ju fämpfen. 
(£s giebt Kreife, in benen rüdfiditstofe Kutfd?er bie Hegel 
bitben, anbere aber, in benen bie ganse 5unft ber IDagen« 
lenfer fd?on bissipliniert ift, unb man fann baraus auf bie 
gröj^ere ober geringere (Energie ber Setjörben fowie auf 
beren Perjlänbnis für ^en Habfport fdilie§en» 7>odi fommt 
aud? oiel auf ben perfönlidjen (CB?arafter unb bie €injtd?t 
^es IDagenfüljrers an. JT^and^e u>eid?en einem fd]on oon 
ferne unb oi^ne ein K(inge(figna{ ab^umarten, fo n>eit aus, 
^a% man fid? faft befd?ämt füijlt unb pe im fersen für bie 
Ungelegenlieit, bie man il?nen mad?t, um Ver^eiiinnq bittet. 
l>enn ber Habfaljrer ift in feinen 2tnfprüd?en an ^as ^t* 
gegenfommen ber Kutfd?er unb bes publifums fel?r befd?ei» 
ben; er iji fdjon sufrieben, wenn man il?n nur ger abe ©or* 
überlägt. Unoernünftiges u)irb ein oerftänbiger Habfatjrer 
qew'x% nid?t ©erlangen, fd?on besiegen, tt>eil er ju gut u>eig, 
ba% er mit feiner leidjt oerIefeIid?en ZHafd^ine in einem 
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Konflift faf} notoenbtg ben fürscren stellt. 7ü\o n>irb et 
andt gern biefelbe Sücfjtd?t üben, bie er für jtdj beanfprudjt. 
IDSren nur bte Kutfdjer fo Wug unb fo veditsbewn%t, su 
begreifen, bag in ber (5egenfeitigfeit für fie felbjl fon>oI?I 
u>ie für bie Sabfat^rer ber S^xe'be unb bas freunblictje Der» 
t|ältnis begründet \% Tibet it^r £goismus, bie Queue ber 
Ungereditigfeit, t^inbert fte baran. 

Seljr nai© iji Siegfrieds Iraum von einet golbenen 
Seit, bie burd? eine Sabfat^rerfleuer t^erbeigefüt{rt n>erben 
foD. 2)urdj biefe n>ürbe nadt feinet ^nfldjt ber Berufs- 
futfctjer veranlagt »erben, in bem Habfat^rer einen gleidj» 
bered)tigten Ztlitbenu^er ber Stta%en 5U erblicfen, „unb ^att 
bes oft gespannten Derl^ältniffes roürbe bas (Beftil^I einer 
^rt famerabfdjaftlidjen Sdjufe- unb Irufebünbniffes sroifdjen 
bem 5ut|rn>erf5lenfer unb bem Habfal^rer eintreten." 2luf 
foldj ein IDunber barf man nietet redjnen; es ift genug, 
wenn bie IDiberfpenftigen unb Böswilligen burd? Strenge 
^as (5efefe refpeftieren lernen, ^m beften aber roäre es, 
wenn ^as Sab übert^aupt nad? ZITögtid^feit von ber (Ct^auffee 
erlöjl würbe, auf bie es nad? feiner Sefd?affenl^eit gar nidjt 
geijört. (5ebt il^m bie Banfette frei unb legt, wo es irgenb 
tljunlid? ift, Habfatirerwege an, fo ift bie Urfadje ^es Kon» 
fiifts befeitigt. 

tt>eit mannigfaltiger finb bie Seweggrünbe, aus benen 
bie Äeinbfd?aft ber Fußgänger gegen bie Sabfat^rer pdf 
entwictelt. ©rtloff, ber mit bem eingeftanbenen §wede, bie 
Ausbreitung ^es Habfports burd? gefefelidje S^anqsma%' 
regeln 3U t^emmen, ein I^ödjft parteiifdjes, einfeitiges unb 
jeber praftifd^en Sadjfenntnis ermangeinbes Sud? gefd?rieben 
Ijat, betiauptet fogar, bie Sufammenftöfee beiber leile I^ätten 
gleid?artig in allen Cänbern biefelbe IDirfung, nämlidj bie 
Ä^eugung sweier fd^roffer öegenfäfee fid] befämpfenber 
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3ntereffen, ber Habfat^rcr unb ber Hicfttfatirer, unb andi 
£jUfe fagt gelegentlid?, 3tt>^i* unb 2)reiräber feien für bie 
Stragengänger ,,jlets lafttg". 2)iefe Urteile pnb in i^rer 
Verallgemeinerung unsutreffenb, unb jte roerben jebe Be« 
red]tigung ©erlieren, fobafö einmal bas Perftänbnis für bie 
Hatur unb ben fosialen Beruf bes ^öt^trabs alle Kreife 
ergriffen unb bie (8efeIIfd?aft ftdj it|m mit it^ren ©nrid^tungen 
angepaßt l?at. 2tber bie SiDigfeit erfordert, ^a% mit uns 
tlat madjen, tt>ie toeit bie Befdimerben 6er 5ufegdnger auf 
ttiatfädjlidjen Übelftänben beruljen. 

£s lägt fid? nid]t leugnen, bag ^as Hab als ein 
5rieben5fiörer in bie IDelt gefommen ift unb eine neue (5e« 
fat|r in ^en StrafeenDerfet^r gebradjt Ijat. 3voat maxm 
bie paffanten in ^en größeren StSL^Un audj ©orljer fdjon 
an 5tra§enfreu$ungen su groger ^ufmerffamfeit gesroungen; 
aber x)iele Ceute bleiben il^r leben lang Kleinfläbter unb 
fönnen fxdi in bie mobernen Perljältniffe nid?t ftnben, fo bajj 
fd?on bamals mandjer sermalmt tt>urbe, tt>eil er ber fort* 
gefdirittenen £ntn)icflung nid?t met^r geirad?fen war. Unb 
bas alles — tt>enn n>ir ©on unberedjenbaren Zufällen ab« 
feljen — obrool^l jebes 5ul?rtt>erf burdj fein (5eraffel unb 
bas ^ufgeftampf ber pferbe laut 3ur Porpdjt mat^nte. 
7)as 5ö^t^rab jebod? trat mit 3n>ei ©genfdjaften auf, burdi 
n>eld?e es allen, beren (Ersieljung 3U mobernen Zllenfdjen 
bem grogftäbtifdjen betriebe nod? nid?t gelungen war, 
3U einem (Begenftanb bes Sdjrecfens rourbe: mit einer 
Sdjnelligfeit, bie unt|eimlidj, unb mit einer ©ertjältnismäjjigen 
(8eräufd?Iofigfeit, bie gefpenftifd? erfdjien. €s ftettte gan3 
neue, bis bat{in unert{5rte 2Infprüd]e an bie Umfid}t nnt 
IDadjfamfeit bes publifums unb rourbe Don jebem, ber tjier* 
für 3u alt ober 3U fd^roerfällig n>ar, mit XDiberrDiDen nrxb 
3ngrimm empfangen. Selbfi bas Ktingetfignal gab biefen 
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^ebanetnswetten nocf? nxdii als t)tnreid{enber Sdtni^, unb 
Vie vetmxnbette (Sefd^roinbigfeit war itinen nodi lanqe nxdii 
longfam genug. 

2)ennoct? mug ber Dorrourf ber ,,(5em4>tngcfät|rlid?feit", 
bem ©rtloff etnm 2tbfdjnitt feiner 2tnflagefd?rift loibmet, be« 
jlimmt 3urüctgeix)iefen roerben. (ßefäl^rlid? fann bas Hab 
unter Umjlänben fein, roenn es x)on Stümpern ober 5I^g«Iu 
Dorfdjriftsipibrig getiefet w\t^, unb felbft bann im aDge* 
meinen nur für biejenigen juggänger; xocldie es bei it^ren 
Beroegungen in ber (&ffentUd?feit an ber gebotenen Porftd^t 
unb ^djtfamfeit feljlen laffen; unb beibes ftnb ^tusnatjme* 
fäDe, bie mit ber (5eu)öt|nung ^es publifums an ^as neue 
üerfeljrsmittel immer feltener roerben. Wo aber Fußgänger 
ber Pflidit genügen, bie ber moberne Perfel^r ©on it^nen 
erljeifdjt: mit gefd^ärften Sinnen um fid? 3U fdjauen unb 
ftdj 3U Ijüten vov blinbem 2)araufIosjlürmen: ba ift ^as Zidb 
©oIHommen ungefat|rlidj. Hur eine oöDig fritiflofe, un« 
roiffenfdjaftlidje, ©on ber £eibenfd?aft getrübte Betrad?* 
tungsroeife fann ben Porrrurf ber (ßemeingefät|rlid)feit er« 
t^eben. 

€ine bebingte (5efät|rlid?feit aller bings teilt ^as 
Äaljrrab mit ^en meiften übrigen Pet|ifeln; jebodj ift aud? 
biefe feinesrregs fo groß, roie bie erbitterten (ßegner unb 
bie oberflädjlidjen Beurteiler ©orgeben, ja pe ijl fogar 
©iel geringer als biejenige etlidjer anberer 5ut|rr©erfe. 2)ie 
gebunbene Ztaturfraft, bie ber 5ortberDegung bient, r©ie 
7)ampf unb fileftrisität, fann in jebem 2tugenblict it^re 
Äeffeln fprengen, ein pferb, bies neroöfe, fd?rectt|afte Cier, 
fann bei ber geringjlen Deranlaffung fd?eu »erben unb 
burdjgeljen; ^as mit Brems©orrid?tung ©erfel^ene 5öt?x^öb 
bagegen, roeld^es jeber ausgebilbete Habler in einem 
Cempo 3u faljren ©ermag, ^as langfamer ift als ber 
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Schritt eines Ceidjenfonbufts, getjord^t bei bebädjtiger S<fit^t 
einsig unb allein bem Demünftigen menfd)tid)en U>iDen 
unb ijl aisbann für bie Äuggänger fajl bas ungefälpr- 
lidjjle aller BeförberungsmitteL Unb felbjl im i^Oe eines 
Sufammenftoges bringt es, ba es fo leidet gebaut \% 
burdj jtd? felbp, burdj feine eigene Sdjmere im allgemeinen 
feine üerlefeungen tjeroor, tt>ie man sumeilen in 5ölirbaljnen 
beobadjten fann, wenn junge Ceute jtd? im Sdjerj x)or bie 
2Tlaf(l]ine merfen unb ftd? ©on il^r überfaljren laffen, oljne 
ben gertngPen 5d?aben baDonsutragen. Hur ber Sdited 
eines niebergeirorfenen juggdngers nnb ungtücflid^e SufäHe, 
n>ie 2Iuffd?tag auf einen Stein, bie als jolgen bes Sturses 
eintreten tonnen, roerben mitunter DerljängnisDoU. Don ben 
im Perlaufe ber erften neun Zllonate nadi 5r^igabe ber 
Stta^en Berlins für ben Habfat|n)erfet|r poliseilidj ge* 
melbeten Sufammenjiöfeen roaren 233, b. Ij. ungefät^r bie 
Qälfte, ot{ne jeben UnfaO abgelaufen, unb es lägt fidt an» 
neljmen, ^a% beren 3öt|I in IDirflidjfeit nodi größer roor, 
^a vetmntlxdt faft aOe ungtücfKd] pertaufenen, aber nur 
ein Ceti ber glüctlid? perlaufenen 3ur Zllelbung gefommen 
ftnb. J)od] rrie bem aud? fei, ^as Stubium ber Unfall« 
flatiftif mu§ jeben Unparteüfd^en belet^ren, ^a% gegen 
bie 2naffe ber Unfälle, bie burdj Kutfd^er, Sdjlädjter 
unb anbere ^ul^rroerfslenfer perurfadjt roerben, bie §alil 
ber Sufammenfiöfee mit 5öl?rräbern fet^r gering ifi. 
Stellte man aber einmal ^as Perljältnis ber ^em publifum 
burd? Habfatirer sugefügten Sdjäbigungen 3u ber S^^ ber 
im (5ebraudj befinblidjen 5al?rräber feft, fo n?ürbe fidj er- 
geben, ^a^ bie erfteren einen gerabesu perfd^ipinbenb Meinen 
prosentfati ausmadien. 

Was bie tt|atfädjlidj leiber nodj immer porfommenben 
3v(\ammen^&%e 3n>ifd}en Habfat^rern nn'b 5uj^gängern be» 
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trip/ fo i(l fveiüdi nid\t ju leugnen, ba^ em Ceil baüon 
burd) Ha^faf?cer ücrfd^utöet mirb. Dies finb aber ber 
iricliräattt nacfi tialbioücfiftge 33urfd?en^ unb gmar teils un- 
gcfdiidte 2lnfänger, teils Unerfafjrene unb Ungerpamte. Sie 
lernen bas Habein oon itfiren Kameraben, benen es nidyt 
einfallt; f\e auf bie 2lnforberungen "bes Stta^miy^th^rs anf^ 
merffam ju madjen. 3)iefer Ü&elfianb fdnnte leidit abge* 
ipenbet iDcrt)€n^ t^enn €lt«m, €ef;rer unb 211ci(!et fid^'s an* 
gelegen \cm Iie|en, itjre pflegebefat?lenen in öm Hegeln 
bes öffentlid?en Derfeljrs ju untermeifeii, et?e (le ifjnen bas 
Habfai^ren genauen, l>od\ giebt es ferner audi, u?ie in 
jehdv mmfdTcnflaffe; unter ben ^tnf^öngern "öes Habfports 
geroiffe unüerniinftige nnt> btutate Elemente, tie ^en ^otn 
bes publüums in uoHem 2Jta|e perbienen. 2Iber für 
iljren 211ipraud> fann perftänbtgermeife bas S<^}:itTab md?t 
Derantmortlid] gemadit tperben; benn mit beffen ITatur 
ftcfjt er, mie jeber einfid^tige Habfa^irer iDcifi in tDiber* 
fprudj, (Ein Habfafrrer, ber feine Hücffidit gegen bie S^%^ 
ganger übt, ijl ju gteidier ^dt rücffidjtsbs gegen fid? fe(bft 
uiib bringt feine eigene perfon ebenfo in (Scfafjr n?ie bie 
frembe. üas ^ab ift tJie( gefätjrlidjer für bcn Habkr als 
für bie übrige Hlenfd^Ejeit, unb ein ^ufammenPog ift immer 
gefätfrlidi für ifjn EPie für feine JHafdjine. (£s mürbe bes* 
megen gegen ben SeCbpertjaltungstrieb, ber bod] bie üDge* 
meinfle menfdjiidie €igenfdjaft ift^ perpogen, wenn ein Hab* 
fatjrer fid\ geflifTentlidi ber <Befal:jr eines ^ufammenfloges 
ausfefete. ©rtloffs ^ctjauptung, ba% bie Habfal^rer brutat 
feien im (Sefü^I itjrer pfjYf^f^^« Übermad^t, i(l eine Untere 
fieüung, bie nur burdi gänglidjeit 3Tiartgel an 5ad7Penntni5 
erflärJidi mirb, 3it IDatirtfeit ift eine foId?e Übermadit gar 
nid^t porl^anben; ber Habfal^rer ip niclmel^r mit feiner leidjt 
üerte^Iid^en tlTafdjine ganj unb gar auf bie Hücffidit bes 
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pu6(tlums angewiesen; felbfi Kinber unb Qunbe Knnen t^n 
3U SoH bringen vmb xitm fd?n>€ren Sdidben sufügen an (Se* 
funbt{ett nn'b teben. Zdan loirb alfo oiel t^äuftger Don 
öer UngefdjtctUdjfett als ©on ber Hücfftdjtslopgfeit ber Hab« 
fat{rer rebcn fdnnen« tei^tete mn^ ftets als eine yLnsnalime 
betrachtet »erben, »eil jte, als ein Vet^o% gegen ben Selbjl* 
ertialtungstrieb, etwas pfYdjoIogifdj Slbnormes ijt. 

tErofebem Ijieß es bnrdj lange '^dfyce in parteiifdjen 
Seitungen bei jeber Zltelbung eines ^ufammenfloges, er fei 
burdj bie Hüctftditsloftgfeit, burdj bie Ceidjtfertigfeit, burdj 
bie UnDorjtditigfeit, burdj bie 5öt|rläfftgfeit, burd? bie un* 
glaublidieUnadjtfamfeit eines Habfaljrers ©erfdjulbet »orben» 
2)iefe Preffe madjte pdj ^axnxt nxdit nur 3ur IDortfüt^rerin 
bes gebanfenlofen Publifums, fonbem Ijefete es gegen bie 
Sabfaljrer gerabesu auf» 3« (5erecijtigfeit xnn% jte jebodj 
felbjt ber Ceidjtfertigfeit gesiet^en »erben, »eil fte jtets 
nnb immer bie ganse nn^ alleinige Sdjulb auf. bie l^ab^ 
fafycet wälzte nn^ fid) niemals bie 2Tlüt{e gab, 5U unter« 
fudjen, ob nidjt ©ieDeidjt einmal ber angefahrene 5u§« 
gdnger ber fd}ulbige tüeil »ar. ^ubem be»ies fte, ^a% es 
it|r an SadjDerjlänbnis fel^fte. (2rfreufid?er»eife liat pcfe 
ber Ion ber meinen Blätter in biefer fjinjtdjt feljr gemäßigt, 
feit piele 3ournaIijten ^en Habfport felbp betreiben nnb ans 
eigener (Erfaljrung »iffen, »0 in ber Zlleljrsaljl ber 5^0^ 
ber »at|re 5d}ulbige 5U fud}en i(l. 

2)iefer, ^as mug nad?brücHidj betont »erben, ifl bos 
nidjtrabeinbe publifunt „3cfe beljaupte, ^a% nenn S^lintel 
von aüen llng(ücFsf äOen auf Konto ber juggänger 5U redinen 
ftnb", fdjrieb ^ans Baumfelber in ber „Hab»elt", unb fein 
erfal{rener Habler »irb gegen biefe Beredjnung etwas ein» 
5u»enben ^oben, wenn fte andi nxdit fiatifhfc{{ 3U erhärten 
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tjl, Hm 5ü üarjlel^en, oon was für einer ^vt €eute bcr 
2^abfafirer Bepänbig gefat?rl)et mirt)^ braudit man mir an 
^ie SdjmcrfäDi^feit öer pdj tpedifelfeitig tjemmenbcn paff an* 
teil fogor auf t)Qn Bürgerfteigen ju Öenfen^ ^\xtd} bie 5<i!0' 
pentyauer 5U ^cm tefannten Ausruf üeronlafft tpurbe: ,,^a§ 
bod| tie Klöfe^ indit rcctjts austüeiciictt ipoüen!^' €ä fetjlt 
ber gro^m 21taj|e öcc 3et*öl!^inng noi^ üdllig an jener 
J>is3tplm^ bic im ^^italter bes Dcrfef?rs 311 ben mtcrläg(ict]en 
Bebingungcn ber «feäiet^ung getjören foKte. 3^re (5ktdi' 
^ülti^feit/ Unaufmer![amfeit unb (Scbanfenfofigfeit i(t grcti- 
senbs^ ganä ju fd^meigen von berjenigen €tgenfdjaft, gegen 
tueldie <ßottcr felbfi pcrgebcits fämpfcn. Wie oft taufen 
fiC/ als ob fte feine 2Iugen t|ätten, plöfetid] blinbEings in bie 
aSber l^ineitt, mie oft finb fte gän^Iidj tauft für t>as Ktingcl- 
fignal ober, wenn [xe es Ijören, üollfornmen nnfäüjig^ ju t^e- 
greifen^ was es eigentlidi Bebctiten foH. <£s t)"l fafl ein 
IDunbet, unb jebenfaHs ein Kernels für bie (Sefdiidlidifeit, 
IPadi famfeif unb trefft id^c S^djt ber Ztleljrsaljt ber Habfafjrer, 
ba§ üerl^äftnismaßig fo feiten ein 5nigänger angefatjren 
ipirb, diejenigen aber^ henen t>as ^a"^ am gefäE|rIt duften 
x% nn^ bie a]x<!^ iljrerfeils für Habfaljrer bie größte <SefaB?r 
Bilben, finb bie llnentfditoffenen, 5*irditfamen unb Herpöfen, 
tD erben fte burdj ^as KlingeEfignal r>or Sd^recf getäfjmt, 
fo ifi es für beibe Seile nodi am beften; benn ^ann roirb 
ber ^abfaf^rer fidier an iljnen oorüberfommen. beginnen 
pc aber, mxe es fo Ijduftg gefdiief?t, üor bem l^a^c 3U tanjen 
nnt> fid] üt^rstDeifelt üor- unb rücfir>ärts 5U bemegen^ fo füEtren 
fle itjtt über itjre ^bjtdjt irre^ unb er i^irb fie gerabe bann 
anrabeln^ meitn er lEjnen ausmeid^en n>ill. (3an^ unbe* 
redienbar ijl and\ bic Derfdjiebenfjeit ber 3ttb]öibuafitäten: 
ben einen paratYJtert fdion ber teifejie Cßtocfenton, mäljrenb 
für has bicfe CrommelfeH eines anbereit fefbjt eine 5^uer* 
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ix>cIjrgIocfe nod? nidjt laut genug tdrü. XD&ven fte anfmert* 
fam, fo n>ürbc ^as Kttngetftgnal bemalte überflüfjtg fein* 
aber tt>enn fte jtd? nur »enigjlens bie tt|örtdjte 2lngjl oor 
bem guten, Ijarmlofen iöt^nrab abgeroöl^nen wollten I €in 
(5IocFen{tgnaI if} immer ^as ^eid^en, ^a% ber üabfat^rer ben 
5u6gänger im 2tuge Ijat; biefer bvaadit alfo nur ruijig einen 
2lugenblicf jiet|en 3u bleiben, fo tt>irb iljm nidtts Übles qe* 
fdjetien. Ztur tt>er ben Habfaljrer beim äberfdjreiten einer 
Straße burd? jtnnlofe Kreu3= unb Quersüge am ^lusweidjen 
t|inbert, tt>irb niebergejloßen. tt>er aber in berfelben Hid?» 
tung tt>ie bie Habfal^rer geljt, t^alte jtd? beftänbig red?t5, 
mx^ fein Habfat^rer tt>irb iljn beläjHgen, mag er it|m xvan 
begegnen ober it|n übert^olen. Überljaupt, es »äre »oljl 
an ber ^ext, bag bie filtern im Qaufe unb bie Celjrer in 
ber 5d]ule bie Kinber oon früljejler 3ugenb an basu er« 
matinten, ftd? immer red^ts 3U Ijalten unb redjts aussubiegen, 
aucft auf ben Bürgerjleigen. 3»t unferen Derfetjrsreidjen 
tCagen i(l '^as eine Hotn>enbigfeit unb follte 5um öffentUd^en 
2tnjlanb get|ören. 

0b es n>ot^I jemals Dorfommt, bag ein 5U 5ug gelten* 
ber Habfatirer pon einem ^xoexta^ überfaljren u)irb? Hur 
unter gans ungen?öt|nlid)en Oerljältniffen wäre ein foId?er 
5aII benfbar. l>enn ba bie 2tufmerffamfeit bes Hablers 
gefdjult ifl, t|ält er suoörberjl Umfdjau, et|e er eine Straße 
freu5t; unb er fennt bie Habfal^rorbnung, fo '^a^ er felbjt 
^ann, wenn anbere HabfaBjrer t|erangefaujl fommen, U)ät|renb 
er fid? mitten auf bem Straßenbamm beftnbet, it^nen mit 
Vertrauen entgegenpel^t, weil er Dorther weiß, wie fie fid^ 
oerBjalten werben. 2)ies ifl ber bejie Beweis für bie über* 
wiegcnbe 5d?ulb '^es publifums. £s iji aber audj ein 
Crofl für bie ^ufunft. 3^ ber Sd?ule '^es 5öt|nrab©erfeljr5 
werben unb muffen bie 5u6ganger lernen, xdos bie nem 
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5eit im (Setriebe ber ©ffentHc^fett i?ott bem 2JT«iifvi]eTt 
fördert. Unb rDmn fte ^as gelernt traben, wk'ö 5i^i^be fein, 
unb man mirb !aum mcljü ^[auben, ba§ öie Ceute einmal 
fo engljerjig unb befdironFt mar^n^ eine ber fegensreid^flen 
<£riinbun3en bes 3alirtjnnberts mit ii^rem ^aß ju per* 
folgen* 

2IEetn es 1)1 leibcr nnr ju getpif, baf ein großer Bmd?» 
teil ber l^eutigett IHenfci^IjCTt nodti in ber aflerunterften Klaffe 
biefejc Sdjute ftfet Unb besrpegen muffen mir 5uge(iet?eii, 
ba§ bas 5atjrra0 eigcntEidt äu friil? gcfommen ifi, (£s ifl 
öer gß^t ooraus, unb bas gegeniDärtige ^Sefdilecf^t ift nod? 
nid^t reif bafür. löir leben in einer Übergangsperiobe. 
^ber ^a bic IHenfdien fid? nidjt fetbft erjiefjen; mufi es bie 
^ot tl^un. 3as ^atjrrab anfingt pe^ 3u itjrem eigenen 
Sefien. 

3nbe|fen, ba bie 2Ttenfdicn nocfi ptib mie jie fntb, ifi 
ein ^emiffes 2Xla% »on Unäufriebentjeit über ^en Störenfrieb 
allerbings begreiflid> nnb entfdiulbbar^ aud? abgefef?en von 
^en ocrfcijiebenen 33erufenj bie bwrd) ben Habfport Einbuße 
erieiben, ^ani ^m\% Ijat auf "^m lüegen unb Strafen, 
bie pon Gablern befal:?ren merben, bie fdildfrige (Semiitlidir 
feit ber guten alten ^eit ein für aHemal itjr i£nbe gefunben, 
ZTEtt bem feiigen SdjCenbrian gef^t's nidit met?r; ber 5ug- 
gänger mu^ mit ipadjen Sinnen fehle 'Bait^ i?erfoIgen, wQun 
er burdi bie porüberfd]rDirrcnben Häber nictii gefätjrbet 
merben miH: unb \>as ift für bm frieblidten löanbersmann 
unbequem, raubt bem Spasiergänger uiel von feinem Uer- 
gnügen unb oertjinbert ^en 3efd|aulidien, in ^^e feinen 
(Sebanfen nadiäutjdngen. 3nimanuel Kant pflegte tagtdglidj 
biefelbe 2JlIee für feine promenabe ju benufeen^ unb fidler 
f^at bie ptjiEofopf^ie auf biefen ungeftörten (ßdngen maud^e 
Bereidjerung erfatjren. 0f^ne §w^ifd u>ürbe er ^en üer» 
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teilt ber Habfaljrcr auf feinem IDege als SeläfHgung 
empfunden traben, unö er Ijätte ein Sedjt 3ur Klage gehabt. 

Tibet iDürbe er, ber pljilofoplj, barum fo n>eit gegangen 
fein, ^as Sed]t ber Sabfaljrer 3U leugnen? ^ann »äre er 
eben fein pt|iIofopIj gemefen. €r ^ätte »oljl sugegeben, 
bag bie Äuggänger auf it^ren IDegen burdj bie Habfa^rer 
in it^rer 5teit{eit beeinträchtigt n>erben, unö er t{dtte Voraus 
bie Folgerung gesogen, bag Sabfal^rer nnb juggänger burc{{ 
bie ©erfdjiebene Hatur iljrer Bewegung auf ©erfdiieöene 
IDege angerüiefen finb. 2)odj voüx^e et weitet gefd?Ioffen 
Ijaben: J>et Äuggänger liat eine unbefdjränfte Tlnswaifi, unter 
ben IDegen; es giebt in ber It^at feine 2trt, bie nid?t 5U« 
gleidj ÄuggängeriDege fein fönnen» dagegen ijt bem Hab» 
fatirer nur eine Meine ^tnsal^I sugänglidj. tt>enn pdj olfo 
ber Äufegänger aud? mit Hedjt »erbitten barf, baß ber Hab« 
fatirer it|n in (5efal^r bringt, fo mug er pdj bod) bie bloge 
Unbequemtid]feit x)on it)m gefallen laffen, folange er es nidit 
©orsiel^t, tt>ie er bodj fann, beffen IDege 3U meiben nvl^ pdj 
mit Serien 3U begnügen, bie bem Habfat^rer fdjledjtljin t>er« 
boten finb unb fein muffen. 2)er Äuggdnger, ber ^en l^oib* 
fälltet von feinem IDeg ©ertreibt, gleid^t bem Heidjen, ber 
neununbneunsig 5d?afe Itat unb ^em Firmen audj nod? fein 
einsiges nimmt. (2r ijl ein €goip, ber alles für pdj aOein 
Ijaben möd?te unb anbeten niiiis gönnt. 

2>odt fonberbar, gerabe ^en Habfaljrern mirft ©rtloff, 
ber freunblidie Zdann, (Egoismus, ^errfdjergelüjle, brutale 
^errfdjfud]t, 2lnmagung einer ^errfdjaft über bie 5u§gänger, 
{raffe Hücfjtdjtslopgfeit, ja fogar iredjljeit ©or, er, ber fxdt 
Sum IDortfüIjrer jener Heidjen aufgen)orfen tjat, bie alle 
Sitten IDege für fid) betiaüen nnb ben Habfatjrem audt 
mdA imt Catteldjen Don iljren atten Privilegien abtreten 
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Sil gute Ej alten nm| man biefcn (Entrüjleten freilidt, 
fea§ es mdit nur has HI i§ besagen ü&er btc Belä^igung 
tijrer 3E?nf?e unb bie (Sefäl^rbung ii^rer Sidjeri^eit fonbcm 
mitunter audi if^rerfcits bas Dcrle^te ^Seditsgefüf^l ijl, roas 
pe in ^arnifcfj Bringt. Wo Die 33anfette ben Sabfatircrn 
rierboten finb unb bennod] oon itjnen benufet merbcn, er* 
blicft ein loyal beufenber tHenfd]^ ber nur bie eine Seite 
^er Sad^e pel^t^ unperfdiämte (Befefebred^er unb praftifdje 
2(nardjifiett, Dodi <DrlIoff t?at biefe €ntfdiulbigung nidjt 
für fidi; t>enn fein 3ttgriinrtt tfi witDerminbL^rt^ wo einfiditige 
Beijörben X>en 3^abfaf;rern bie Banfette freigegeben tjaben^ 
ruo alfo ein Kecfctsbrud? 0ar nid|t mefjr vorliegt €r getjt 
gerabcäu barauf aus, bie ^abfat^rer ifjrer fümmerlidjen 
Sedjte lieber 5U berauben. 2TEan mirb motj! befugt fein^ 
ben Dormurf ber ^errfd^fud^t voü auf bie ^lif^änger 5urücf * 
^ufdileubem^ bie biefen Stanbpunft oertreten. 

^IHerbings giebt es aud] bafür nodi eine €rMirung, 
JO; menn er über eine prtpatanfid^t nidjt ^inausgetjt, eine 
(Entfd^ulbigung. Das ip bie nrangefnbe Sadifenntnis. £Der 
ftd| aber anmaßt, offne Sadifcnntnis Öffentlidr ^b^ eine fo 
fd^mermiegenbe 5tngelegent?eit has gro^e lüort 5U filteren, 
ja fogar ^^gefefegeberifd]'' tyrannifdie Unterbrüjfungsmaß* 
regeln gegen einen gcn?altigen Srud^teit ber ^e idi sb eü ölf er ung 
anäujetteln, bi^x nTU| energifd] in feine Sdiranfen jurü^f- 
getüicfen merben. 

(£s finb lanter falfctje Poransfefeungen, auf benen ©rt* 
(off fein Svftem aufbaut. t>ie erfte mar bie ^(Semeinge* 
fätfrtid]feit'' bes ^abes. Die jmeite ijt bie ,^Ejerrfd?fud]t'^ 
ber ^abfaEjrer, mdl^renb biefe tEiatfädilidi fid? nur im 5tanbe 
ber Hotujef^r gegen bie (5efelt(diaft beftnben^ bie iljnen ge- 
faljrpotle^ für has ^ati unbraudjbare It?ege anif eift unb 
iljnen bie r^erbietet, auf lüeldie bie Hatur itjrer 31fTafdjine 
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nrib We Hücfjtdjt auf tt^re perfönlidje Sidierl^eit fte voe\% 
Sie dritte falfd^e Dorausfefeung tjt bie gänslidj unbereditigtc, 
mit aüen tEIjatfadjcn im IDiberfprudj befinWidje ^Inftdjt, ba§ 
bos 5öl?t^tab ein 5uljrtt>erf unb mit allen anbeten S^lix* 
roerfen abfolut gleidj 3U beljanbeln fei. 2Tlan ipeijj nidjt, 
ob man met^r über ben ZHut erftaunen foQ, mit bem fte 
Derfünbet roirb, ober über bie Unroiffen.Ijeit, bie pdj barin 
funbgiebt. 3n tt>irflid]feit finb bie fiigenfdiaften, öurd? 
meldte bas 5ö^x^öb fidj oon allen übrigen 5uljrn>erfen nn* 
terfdjeibet, gan^ augerorbentlid] oiel saljlreidjer unb bereut* 
famer, als bie, n>eld?e es mit it^nen gemeinfam befx^t €5 
tägt pdj fogar bejhreiten, bag bas 5öljtrab überijaupt 
ein S^ittwett ijl; man fann es roenigflens mit gleidjem 
Hed]t eine Seit« ober Caufmafdjine nennen. 2>as einsige 
^em 5at|rtab unb anbeten 5uljrn?erfen (5emeinfame finb 
eigentlidj nur bie Häber; aber fd?on in it^nen tritt audj ber 
enorme Unterfd^ieb 3U tCage. lDät|renb bie eifenbefdjlagenen 
IDagenräber unb pferbet|ufe bcn rautiefien IDegen angepaßt 
fxnb, fönnen bie Cuftreifen ber 5öljrräber burdj ein fdjarfes 
5teind?en, einen 7>otn, eine Ztabel, einen Sdjuljnagel fofort 
gebraud?sunfät^ig gemad?t merben. 7>a ferner ber ^ab* 
fälltet Salance Ijalten muß, n>as feinem anberen 5ut|rtt>erf 
obliegt, fann ein unbebeutenbes ^inbemis auf feiner 'Botin 
ober eine fdjiüpfrige Stelle iljn 3um Sturs bringen. Unb 
ba et nidii im Sonb eines fiefäljrts pfet, fonbern fafl n>ie 
bie Fußgänger bem Crbboben felbft bejlänbig nat^e \% toitb 
et audj ©on allem Sdjmufe ber Canbfirage befubelt, wogegen 
ber Sinn für Sauberfeit unb bie Sd^eu vot ben 3«itopfem, 
meldte bie Heinigung einer fotbebectten Zllafdiine erforbert, 
ftdj naturgemäj^ aufleljnt. 2tber ebenfo funbamental mie ber 
Unterfdiieb ber IDirfung bes U>eges auf bie 2Tlafd?ine iß 
ber Uttterfdiieb ber IDirfung ber ZHafd}ine auf ben, U>eg. 



— 2;? — 



I 

\ 



P 



Sdtwete S^k^voerU nri^ ex^mhe^dilaqme Ejufe KerÖerBen in 
hir^er ^üt ten Beftcn n>eg, has ^aljrrab aber perbcffert 
und} bie fdjtediten lüege, Inbzm es p^ pl^itt unb fep RJaljL 
€5 I^at ttjatfäet^licii Me Batifetfe erft in ^en fdiötieti Süjlanb 
»erfefet, ber ben S^^qän^cin fo gefaßt; biefe Ejaben alfo 
gerade Vottexl batntdi. 2iÜ€5 in aüem genommen, mug 
es iebem UrteilsfaMgen emleudften, baf &as fatj^rab nxdit 
mit ben aCten fufjriuerfcn in biefelbe Klaffe emgefdiacfitelt 
trerbcn fanUi fonbern baf es etmas gän3ltd? Zteues, <£igeTi* 
artiges i% &em nur bann (Sereditigfeit miberfätjrt, wenn bie 
Konfetrnenjen biefer Eigenart gebogen werben. Die gleidie 
33elianblung mit gänslidi anbers gearteten ^ut^rmecfen fleHt 
fidtt bar als ©emaüfamfeit^ IDiUÜir unb fd^teienbe Unge* 
rcd^tigfeit; 

Kommen mir nun auf bie ^rage ^es von ©rtloff be- 
Ijaupteten 3ntereffcngegenfafees 5ixiifc^en Habfaijrern mi^ 
tEid]tfa^rern äurürf. Dag ein foldier in gemiffem Umfange 
tfjatfädilidj beftel^t, f^aben ipir gefef|en; bocf? fanben o>ir, 
baf et nidjt uuöerföfjnUd? ift. Um aber ju feiner Per- 
föE^nung beitragen ju fönnen, miiffen mir auc^ miffen, meldte 
3ntereffeit bas größere Hecfjt fjaben. IDer für 33cmeife 
überijaupt jugangtidj ift, bem tüerben bie üorftefjenben 3lus- 
füf^rungen bemiefen traben, ba| ber Kabfaljrer ein tehen^* 
intere^fe an guten ÜDegen t^at 3)ie (£rljalmng nnh Der- 
Isreitung bes 5^Jjrrabs ift ferner, ia>ie mir gleidjfaös bar» 
gettyan liahen, ein Cebensintereffe ber (ßefamtf?eit. Wem 
bas Üer^anbnis für bie ^ebeutung bes 5<if?»^J^<ibs Ijeutju* 
tage nocfi abgefjt, ber !ommt als ein Ijoffnungslos 31inber 
gar nidjt iit Betracht, ^at affo bie (Sefamtt^eit ein 3uterel]e 
am 5al?rrab, nnb ^at ^as 5^Jjnrab ein 3ntereffe an guten 
lüegcn, fo liegt es im 3^^»^<^lT^ ^^^ (Sefamttjeit, ^a% bem 
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5cit|rraö gute tt>cge angemie\en »erben: Vxe 3tttereffen &er 
Habfaljrer jtnb alfo beredjttgt. 

Was bie 5ufeänger betrifft, fo birben audj jte einen 
tEeil ber (5efamtt|eit, unb roenn jte Ijinreidjenöes fosiales 
Cmpftnben bejtfeen, um jtdj mit i^r foKbarifdj 3u füllten, 
fo muffen fie andt anerfennen, bag bie 3ntereffen ber (5e« 
famttieit ifyce eigenen pnb. Demnadj fann swifdjen i^nen 
unb ben Habfat|rern, beren 3nt^if^ff^n mit Serien ber (5e« 
famtl^eit ibentifdj fxri^, fein 3ntereffengegenfafe befielen. 
tt>irb oon einem foldjen gefprodjen, fo fann es pdj alfo 
nur um einen Ceti ber (5efamtt|eit Ijanbeln, ber We Soli« 
Parität verleugnet unb feine Sonberintereffen ©erfolgt. 5on« 
berintereffen aber fönnen pon ber (ßefamtt|eit Ijödjfiens aru 
erfannt wetzen, mmn pe für fie felbft indifferent finb. IDemt 
fie bagegen il^ren eigenen n?iberfpred?en, finb pe antifosial 
unb ermangeln ber Bered^tigung. Znitt|in l^anbeln bie 
Cgoifien, n?eld)e bie guten tt>ege für fxdi allein beanfprudien 
unb pe ben Habfal^rern ©erbieten, antifosial, nnö iljr Starxb* 
punft iji peru)erflid]. 

3ebermann barf ©erlangen, ^a% bie polisei iljn in ©er« 
nünftigen (ßrensen oor förperlidjen (5efat|ren fdjüfet; pfYd^ifcije 
Unluftemppnbungen bagegen, bie aus ^em IDefen ^es mo« 
bernen Derfel^rs I|eroorgeI|en, mug er entr©eber ertragen, 
ober er mu§ il^nen aus ^em lüege gelten. 2)enn ^en mc 
bernen Derfel^r for©eit 3U befdjränfen, \>a% niemanb pdi an 
xiim ärgert, t|at bie polisei feine Befugnis, ^a pe 3um 
Sd^ufee ber ZHelirlieit eingefefet ip. Ciege pe pd? ©erleiten, 
groge 3ntereffen 3U unterbrücfen, um fleine 3U förbern, fo 
n?ürbe pe iljren Beruf ©erfennen. 5reilidj feljlt it|r Ijäuftg 
ber ZHaj^Pab, um bie l^öt^eren ©on berx nieberen 3«tereffen. 
5U unterfd^eiben, nn^ ^a unfer gegenwärtiges (SefeQfd^afts« 
fvPem, im IDiberfprudi mit ber tieferen Solibarität aller 
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Znenfdicn, äujjerlid? nodi immer auf ^nteve^eriQeQ^n^ai^^n 
beruljt, fo ereignet es jtdj nod? oft genug, bag eine Sadje 
Sdtni^ fm^et, We it|n nid]t ©erbient, unb bie geredete 
unterliegt. 

Ceiber wirb audj burd? bie rigorofen SefHmmungen, 
burdj bie ^as (5efefe ben 5öl|rrab©erfet|r befdjränft, einer 
Sadje gedient, n>eld?e bem maleren 3ntereffe bes (5emein» 
»efens feinWid? ijt. lüenn man sugiebt, bajj in ber leb? 
Ijaften, Dorbringlid? 3U läge tretenden 2tbneigung bes Spieg« 
bürgers gegen ben Habfat^rer ein entfdjulbbarer Kern jlecft 
— Sorge um bie eigene bürgerlidje C^ijiens, €ntrüjlung 
über Sabfaljrerrücffid^tslofigfeiten, 5urd)t ©or ber (5efal|r, 
üerbrug über bie gejiörte (5emütltct?feit ber alten S^it/ be« 
leibigtes Hedjtsgefütil — , fo t|at man bie tiefte Urfadje 
öodj nodj Dergeffen. 2)iefe befielet in ber engl^ersigen Selbjl« 
fudjt, bie aller (Entrüicflung feinblid? iji, bie ^as gerDoI^nte 
Betragen als il^r einiges Porredjt anfielet unb aud? ^as 
erljabenjle ZTlenfdjIieitsredjt nidjt anerfennt, wenn es it|r 
Dorredjt nur um ein (ßeringes 3U fdjmälern broljt, 2)iefe 
(Beflnnung t^aftet mit unglaublidjer ^äljigfeit am ^Iten, 
weil es it|r bequem iji; pe iia%i alles Zteue, weil fie Sdiäben 
bapon fürdjtet unb aud? unfäl^ig x% fein Hed?t 3U begreifen. 
€s ijt bie fortfdirittsfeinblidje, reaftionäre, bictföpfige pl|i- 
Kjterei. (Ein (5eip ibeallofer 3nterejfenpoIitif, bem ber Sinn 
bes ®pfers unperjlänWid? ijl. IDeil ^as 5al|rrab mit neuen 
2lnfprüd?en aufgetreten iji, weil es bie fpie^ürgerlid^en 
Privilegien ber alten 5^it angetafiet I^at, weil es ein prinsip 
bes 5ortfd?ritt5 unb ber €ntwicflung ©erförpert, wirb es 
©on ^en pl|iliftern befel^bet unb ©erleumbet. Sie finb bie 
5einbe "^es tehens übert^aupt; fie finb aud? bie fdjlimmjien 
5einbe ^es Staats, weil pe fein inneres IDadjstum unter« 
binben* J)er Staat ijt auf falfd^em tt>ege, wenn er biefe 



— 220 — 

trägen Elemente Ijätfdielt nrxb iljnen juKebe ber enhoicf« 
lungsfäljigen '^nqmb bic 5IügeI befd?neibet. 

Das 5ci^n:ab bringt ben 2nenfd?en ein Ijöljeres €9an« 
gelium. €5 rüttelt jte auf aus iljrer ftttKd?en Perfumpfung, 
inbem es iljnen u>ieber seigt, bag jte nid?t nur Sedjte, 
fonbern audj pflid?ten liaben. ®ljne ®pfer, Sefdieibung 
unb €ntfagung u>irb ber 5tiebe nid?t erreid?t werben; bas 
allgemeine 3nteref]'e fordert, ^a% man jtd? anpaffe. €5 
gilt, ben Egoismus 3U übern>inben, von ber fngl^ersigteit 
3U laffen, gegenfeitiges Bulben, lüol^toollen, (Entgegenfommen 
gilt es 3U lernen. Das fosiale £eben be^e^ aus Kompro» 
miffen, ber fosiale 5ri^b^ itn 2(usgleid? ber 3nterefl'en. 
Ztidjt, als ob bie Sabfat^rer alle Ziedite unb bie Fußgänger 
alle pflid]ten iiaben follten. Die Perpfliditung iji wedi\eU 
feitig, unb bie Sücfjtd^t muß auf beiden Seiten geübt »erben. 
2lber bie pflid^ten, bie von ben Fußgängern ©erlangt »erben, 
pnb nid]t fdiu>er, unb wenn pe erji einmal erfennen, in wie 
B^oljem Vfla^e bie Sabfat^rer auf iljre fiinpd^t, iljre 2ld]t- 
famfeit, it^r (£ntgegenfommen angeu>iefen pnb, »erben bie 
befferen unter il^nen es gerabesu als eine 5orberung ber 
Humanität betrad^ten, ^en Sabfaljrern freunblid? 3U be« 
gegnen, ja pe red]t eigentlidj unter iljren 5d?ufe 3U neljmen. 

2lber t)ielleid?t iji es 3U ©iel, eine fold^e Sinnesänberung 
vom 2(Iter 3U ©erlangen, t>as bie neue Seit nid?t meljr ©er« 
jieljt. 0rtloff unb £eo, bie beiben typifdien Vertreter ^es 
Porurteils gegen t>en Habfport, finb alte, alte ZlTänner, unb 
fo Ijaben pe 2(nfprud] auf unfere Ztadipdit. IDir Ijoffen auf 
bie 3ugenb. 

3ttbejfen, bie (Erbitterung ber 5^inbe über bie „^a'b* 
fo^erplage^' ojfenbart pdj bisweilen nod? in geljäfpgeren 
Moniten, als in übertriebenen Sd^u^magregeln. £inen tl(aU 
fib^tdien Soi^ott t{at pe in ^glanb geseitigt, roo eine 
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tfüiga jur Untcrbrücfung bes Sweivabs^' 3 ufammat getreten 
ift^ öeren HTitgEieber fidi unter an^erm oerpfliditet ^aben^ 
niemaEs mit ein^m 2^abfatjr<er fr^wn^fdiafttidie oöer gefd^äft» 
lidje Iß^te^unqm 3u unterl^alteti. (Srotmut un^ €Mfinn 
fantt man ben 5^inben t5es Hab^pöris nidit nadirüljmen, 
lücber biesfeits nod] jenfeits bes löaffers. 

XJduftg ougert bas ItbcEtDOÖen ftdj aber aud> in brutaler 
(Scmaltttjätigfeitj benn ber <5eift ^2S San^vedits ift in 
mtferem l^oIPe nod| lange ind?t ausgerottet, felbft nidit unter 
t^en fogenannten <5ebtIboten. Don ben feinbfeligen ^anb- 
lungen^ burdi toeldje Kutfdicr uni) ^ulfrleute^ auf bie über* 
legene SerftÖrungsfraft itjrer cScfäf^rte pextrau^b^ oftmals 
Habfaf^rer in CebetisgefaE^r bringen, I^aben tDtr bereits ge* 
ff^rod^en. 7>odi aud] ber bös mtÜtge ^ti^gänger fann b^m 
Habfatjrer mit Ceid^tigfeit fd]ireren Sdjaben jufügen. Da 
ift äunädift ber immer n^icb^r 3U beobadjtenb^ paffipe JPiber- 
ftanb, fei es burd| abfiditlidie Htditbead^tung bes Klingel* 
pgnaU, fei es burdi Perfperrung ber £anbftra^en in il^rer 
gansen Breite feitens nebeneinanber gel^ertber 5^feän0er, 
(o bag ber Habler Hn X>^n tE^auff eegraben (enfen ober ah^ 
jleigen muf|. ^es llnbgifdien, bas barin liegt, ba^ fie bem 
^ab hen plafe 3um Durd?fdj[üpfen perfagen, updl^tenb fie 
bod? Dor jebem IDagen auf bie Seite treten mül*fenr finb 
foldie £eute fid] nid^t Bemugt; benn \^t £Ja| bringt fie bis* 
meilen gerabesu um ben t>er(!anb, Dorausgefe^t, ba% fie 
jemals toeldien befa|en. Jreilidi, roic )oüm pe Hücffldit unb 
^fntgegen!ommen lernen, menn 25id?ter in ÖffentJidjen Per« 
tjanbfungen ben 5a| oerfunben, ba% ber Gabler jeberjeit 
bem iu^gänger ausäutueidien liabe? 

IDcaiger fjarmlos fmb bie 2{ggreffiöen. <£s giebt eine 
(ßattung, bie fid] fo lange über bie Dorbeifli^genben Habler 
erbofen, bis i^r KoÖer fie 5U irgenb einer rotten C&jat Ijin' 
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rdjjt: jte mctfen ben fintgegcnfontmenben von feiner Zlla« 
fdiine ober ftecfen iljtn plöfelidi iljren Hegenfd?irm jrDifdien 
bie Speidjen. 2tnbere jtnb l^eimtücfif d? : jte w&lim Steine 
auf ben IDeg, bajj bie Habfaljrer im 2)unfeln Vorüber 
flürsen muffen, ober fie jerfdjneiben iljnen Ijinterrücfs bie 
pneumatics, ober pe fhreuen (ßlasfplitter unb Sdintt^weden 
auf bie ^al(n, TXlandie l^anbeln ans ZJadifud^t, andere finb 
bie ÖbetooKenben überljaupt, bie Sdia'öen ftiften ans reiner 
Ztiebertrad?t; nod? andere, 5reunbe bes 5d?abernacfs, »er- 
ben ©on iljrer 2)ummljeit, iljrem £eid?tfinn, iljrer £ufl an 
plumpen IDifeen angejHftet. Selbfl ^unbe, bie oljneljin fdjon 
eine (ßefaljr ^es Sabfports bilben, »erben gefliffentlid? auf 
Habfaljrer brefpert. Sunt (ßlücf bürfen »ir anerfennen, 
^a% ^as (ßefefe bie Sabler loenigflens in foId?en 5äIIen ©on 
feinem 5d?ufe nid?t ausfd^Iiegt, fonbern allentljalben bie an 
xitnen ©erübten (ßeu>alttljaten nadibrücHid? aljnbet. 

€s u>äre allsu optimijHfd], i©enn »ir uns ber Hoffnung 
Itingdben, ^a% brutale Ci^ätlid^feiten gegen ^as rabfai^renbe 
Vott in abfeljbarer S^xt aufhören »erben. ZlTan braudjt 
nxdit gerabe mit Combrofo an ^en geborenen Perbredier 
ju glauben, um bie 2tnlage 3ur (ßei©alttljätigfeit für eine 
unausrottbare €igenfdjaft ber 2Tlenfdiennatur ju Ijalten. 
2lber t>as Perbred^en iji sugleid? aud? eine fosiale (Erfdiei- 
nung; bie (ßefellfdjaft trägt immer »enigjiens einen Ceil 
ber Sdjulb baran. 2>as iji gans augenfd^einlid? bei ber 
größeren Zlleljrsaljl ber (ßefefeübertretungen auf feiten ber 
Habfaljrer: biefe roerben burdj (ßefefee, beren Sefolgung un- 
möglid? iji, ©om Staat 3um ^editsbvndi gerabeju geswungen. 
Sben^O augenfdjeinlid? iji es aber bei ber Perfolgungsmut, 
bie pdj gegen- bie Sabfat^rer ridjtet. IDären bie öffentlidjen 
€inridjtungen bem 5öl?rrcib©erfeljr angepaßt, unb u>ürbe bie 
Sdjufebebürftigfeit ber Sabfaljrer, alfo xl(v Hed?t auf gefefe« 
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fidje firlddjterungen von ben Staatsbeli'dxtm anettannt, 
attßott bag man bie Cenbcns ©erfolgt, jte für alle Perfeljrs« 
pSrungen allem ©erantoortlid? 3U madjen, fo müfete jenes 
ÖbetooDen ftd} bebeutenb miföern, aus bem bie meiflen feinb* 
feligen 2tngrtjfe Ijeroorgeljen. 

2lber wenn es aud? an ber (ßeredjtigfeit nodj feljlt, 
bte bas Hab ©om Staate forbert, unb an ber 2(ufHärung 
bes publifums über feine Sebürfnijfe, es n>äre bodj falfdj, 
3U glauben, ^a% ein nodj unaufgeftörtes publifum notoen» 
big feinblid?e €mpftnbungen gegen bie Habfaljrer liegen 
muffe, ^ilfes 2tn<td?t, ^a% ^as ^äb für Stragengänger 
flets läjiig fei, »iberfpridjt ^en (£rfal|rungen, bie anbere 
gemadjt I^aben. €s giebt genug 5ujsgänger, bie jroor ge* 
legentlid} über eine HablerrüdFfid^tslofigfeit unmutig n>aren, 
aber pdi baburdj feinesn>egs Ijinreigen liegen, bie ©ielen 
Unfdjulbigen »egen ber ©ereinseöen Sdjulbigen 3U ©er» 
bammen, aud? wenn pe ©on ber Ztatur ^es ^a'^es nodj 
gor nidjts ©erjianben. Denn pe ©ergagen nid^t, bag jeber 
Habfaljrer immer nodj mefyc 2Tlenfdj, als Habfaljrer iji. 
Darum fpradjen pe »ie 2(braljam: ,,£ieber, lag nidjt götrf 
fein 3n>ifdjen mir unb bir. IDiUji bu 3ur £inf en, fo wxü idi 3ur 
Hedjten.*' €s giebt nod? IDol^tooIIen auf (Erben, nnb ber 
blinbe ^ag iji nidjt normal. (Ein ein3iger unbefangener 
Blicf genügt ja fdjon, um ^en €blen nadjpd^tig 3u flimmen. 
Sa ^as Habfaljren fo u>oljItI|ätig auf tas (ßemüt »irft, fo 
oermet^ es bie Summe ^es (ßlücfs in ber Welt, unb nur 
^ gan3 ©erfnSdjertes ^er3 fann ungerüljrt bleiben, wenn 
es bie frol^en (5efid?ter aller berer fielet, ^enen ^as ^db bie 
Sfirbe ^es Cebens leidster madjt. 



(Ein merbenbes 2?ed^i 

^n einer g^it, bereit etljifd?es 2>enfen burcij bie inbioi» 
buaIijHfd?en 3^^^ Sttmers unb Ztiefefdies ret)oIutioniert 
iji, loärbe es nal^e liegen, bas 5onberred?t bes 5al|rrabs 
auf bem 3nbiJ^i^uöJi5mu5 ju begründen. Unfer ©on bem 
prtnsip bemofratifdier (5Ieid?tjeit getragenes (ßefeüfdjafts» 
fyflem ©erfüljrt uns leid?t ba$u, bie 2lnfprüd?e ber perfön« 
lid?feit auf freie Entfaltung gering^fd?ä^en. ®ner pljilo* 
fopljie, bie auf bie (ßefaljr allgemeiner Perflad^ung Ijinmeijl 
unb ben IDert bes felbjil^errlid?en ©nselmenfdjen nad?brücf- 
Ixdl betont, fommt besioegen ein fo Ijoljes Perbienfl ju, ba§ 
n>ir ©on biefem Stanbpunft bte 5orberungen ber Sabfaljrer 
red}t wol^l als ben 2(usbruc( eines gefunden Xhranges nad^ 
Unabljdngigfett su u>ürbigen ©ermöcfeten. 2tber ^as maxe 
bod? nur eine einfeitige Segrünbung, mb mvc dürften nidit 
Ijoffen, ba§ bie Znajoritat unb iljre flaatlicijen 5ad?u>alter 
pe onerfennen mürben. 2)odj caxdi ben Habfaljrem felb^ 
ttjaten u>ir bamit unrecht; beim es pnb gar feine Sonber* 
redjte, bie fie beanfprud?en. Unb fdjlieglid? ijt ber eherne 
3nbii)ibualismus pljilofopljifd? nid?t einmal l^altbar, fo feljr 
atxdt ^ine magoolle 2lnu>enbung inbioibuaIijKfd?er (El^eorien 
im 3wtereffe bes (Satten liegen mag. 
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Was Stimer hettifft, fo entnimmt er feine Seioeis* 
grünbe für ^as ^edit bes Egoismus nid^t ber Crfai^rungs« 
rDtjfenfdiaft, fonbem ber IDillfür fetner fpefulatioen pljantafie. 
€r leugnet bie IDirflidjfeit ber lüelt; »trHidj iji nadj iljm 
nur bos 3ct?, ^as pe benft; bies ifl alfo ber ^err ber IDelt, 
feiner Craumn>elt, unb fann mit ii^r fd?alten nadi feinem 
fouoeränen Selieben. 2)05 ifl folgeridjtig; aber ber ganse 
Sau fiürst sufammen, fobalb bie Porausfe^ung fäDt. Urib 
in ber Ct{at fann bie n>iffenfdiaft{idie IDeltbetrad^tung fie 
nur für tas probult t>es Übermuts erflären, ber über bie 
(Srensen ^es menfdilid^en Segriffsoermögens i^inausffarebt 
Ztidjt bem Cidjte ber (Erfenntnis begegnet er, wo für ^en 
ZTlenfdiengeiji eioiges Dunfel I^errfdit, fonbem allein feinem 
eigenen IDal^n* 2Ufo bos Stimerfdje Hedjt t^s Egoismus 
berui^t auf einem (Erugfd}{ug. 

Was aber Ztiefefdje anbelangt, fo lel^rt ein tieferes 
Stubium feiner pljilofopljte, ^a% iljm nidjts weniger als ein 
egoijiifd?es 3beal ©or 2lugen fd?u>ebt. €s ifl bie ^öljer» 
bilbung ber (ßattung, auf bie fein Sinnen fidj ridjtet, eine 
neue, oerebelte ZlTenfdjljeit. Wenn er atxdi glaubt, bajj bie 
t^errfdienbe TXloval ^es 2Tlit(eibs unb ber Ztädifienliebe bie 
perfönlidjfeit ©erfleinert, txnt bajj nrur aus bem oSIIigen 
Brud? mit iljr größere ZlTenfdien Ijeroorgeljen fönnen, fo iji 
bodj eben biefe ZlToral unbefugt fein ^tusgangspunft. 
£DeId}e Peranlaffung I^ätte ber fonfequente €goifl, pdj über 
^as Cos ber fünftigen (ßenerationen, über ber Kinber €anb, 
^en Kopf 3U 3erbredjen? Ztiefefdie aber liebt txnb bemit* 
leibet bie Zllenfdiljeit, unb ans ßebe unb ZlTitleib wiü er pe 
in feiige Hegionen erljeben, er wiü pe erlöfen oom TXlen* 
fdjenleib burdj bie J^errlidjfeit ^es Öbermenfd^en. (gr fielet 
olfo von Einfang mit pd? felbji in IDiberfprudj, unb fo liat 
man andi ein Hed?t, im IDiberfprud? mit ber inbioibualijii* 



— 226 — 

fcden Sovm feiner £tf^, i^ nadi fetnem IDefcn su bm 
oltnti^fdten 2>enfcm su rechen. £ine I^altbarc Stü^c f&r 
bie pvajAs bes fonfequenten Cgotsnms bietet feine pI{iIo* 
fopI{ie wa^ficd nicdt. 

Wet aber ben CntmiAungsgong ber Znenfd;I{eit Dor« 
nrteilstos betrad^tet, fonn fidt ber gr f e u i tt i i is nidit Der« 
fci}liegen, bag oOe eci{te Kuttur ber (5efamtt{eit unb oOer 
n>a^e 2Ibe( ber einseinen perföftlid^teit auf ber fort* 
fd^reitenben Öberminbung bes figoisnms beruljt Ztidjt, 
als ob bie £ebensred?te bes 3nbi9ibuum5, bie auf bem 
Selbflert^altungs triebe fugen, unterbrücEt merben bürften; bie 
(Sefomti^eit befiet^t aus Cinselnen, nnb fte fann nur gefunb 
fein, wenn bie finselnen ungefdjioädjt bleiben; gebrod?ene 
perfönliditeiten mürben aud; eine fratrfe (Sefeüfd^aft bilben. 
2lber in ber Ijöljeren 2nenfd?engemeinfd?aft orbnet ber 
Egoismus ^es ©nselnen fidj ein in ^as 3«^^^^JT^ ^^ ®^' 
meinfdjaft. 3^ nt^Il^ ber Cit^elne ber (5efamtt{eit giebt, 
bejio meljr empfängt er von il(c surüd; bie 3ntereffen ^es 
^inselnen unb ies (Sanken toerben folibarifd;. 7>as ifl bie 
5ittlid?feit, ber bie ZlTenfdjIieit immer meljr entgegenreift. 
Ztod? ^n^ wie bei weitem nid?t auf il^rer J^öl^e angelangt; 
aber n>enn wir ben IDeg überfdjauen, ^en wie bis 5u un- 
ferer t^eutigen Stufe surüdgelegt traben, ^en £Deg aus 
tierifd?er Dumpfljeit unb ber Barbarei ^es IDilben, fo iji es 
fein ©ermeffener (Slaube, ^a% in fommenben Reiten eine 
waltvltaft eti^ifdie Kultur auf £rben t^errfd^en n>irb. 2ils^ 
iann »erben ^edit unb €ttjif ibentifd? fein, unb xl(t oberjies 
ißefefe ^as allgemeine Wolil Vint n>ejfen J^ers biefem 
Siele entgegenfdilägt, ber n>irb aud; i^eute fd^on fein anbetes 
(Sefefe anerfennen. 

7>as ifl ber Stan'bpnntt, von bem toir aussuget^en traben, 
wenn wiv uns übet ^as Hed?t ies Soiitvats ©erfiänbigen 
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tDoDen. 3n &er HüdFftd}t auf bos aDgcmcme Woltl ftnbet 
es feine Begrensung; eben borum aber fefet fid? aud? jebe 
©nfdjrätrfung biefes Hedjts, Me ©on bem allgememen IDoljI 
rxxdtt gefordert wxvh, in IDiberfprud? jur altruijiifd?en Hedits* 
ibee unb mujj als Ungeredjtigfeit befämpft »erben. 

©rtlojfs Sudj ©erfolgt ben 5o>^cf, eine gefefelidje €in» 
fd?ränfung ber ,,HabfaljrerpIage" Ijerbeisufüljren. €s gipfelt 
bal^er in bem €ntn>urf einer brafonifd^en Habfal^rerorbnung, 
beren 2)urdjfüljrung bie 2lnl|änger ies Habfports in uner« 
träglidjer IDeife brangfalieren, iljn 3u einer plage für bie 
Habfaljrer felbji mad?en unb fein balbiges ^^e nadj pdj 
sielten toürbe. (Erofebem I^at 0rtlojf ^cn Vfltxi getrabt, auf 
t>as tCitelblatt feiner feinbfeligen Sd^rift ein parobijKfd?es 
TXloiio 3U fefeen, burd? ^as für ^en 0berfl[ad]lid?en bie 
tCäufd^ung t^eroorgerufen toirb, als ob aud? ii^n bie 3^^^ 
^es IDoIiItDoIIens unb ber allgemeinen <6ered]tigfeit leitete. 
„Tillen 3um ^eil" lautet es; wenn es aber bem 3nt|alt ^es 
^txdtes entfprädie, mügte es I^eigen: „Tillen Ztid^trablem 
3um ^eil, t>m Habfaljrem aber 3um Unl^eil!" 2)odj bie enb* 
gültige IDirfung ber oon 0rtloff x)orgefd]Iagenen ZTlagrege* 
lung ber Sabfaljrer mürbe nxdit einmal in bem ^eil ber 
nid?trabelnben Seoölferung bejieljen, fonbem allen 3um Un* 
^eil ausfdjiagen. 7>enn ^as ^ab iji ein fo roertooller Sefife 
ber (ßefamtljeit geioorben, ^a% jeber €in3elne mittelbar ober 
unmittelbar baoon Ztufeen l^at unb ^as gan^e Volt burdj 
feine Unterbrücfung Sdjaben erleiben mügte. 

Wix fönnen wiib wollen uns nid^t oerB^el^Ien, t>ai burdj 
^en Habfport geu>ijfe Privilegien ober (5en>oljnljeitsred]te ber 
Suggänger angetajiet werben. 2)iefe Perlefeung bejiel^enber 
Sedjte bürfte unter feinen Umjlänben gebulbet werben, wenn 
bamit notwenbig unb unoermeiblidi eine (5efäl|rbung ber 
5u§gänger ©erbunben wäre; ^enn alst>ann würbe pe ber 

15* 
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2{actftd}t auf bos oOgemem^ Wolfi tütberfprcd^en, üBer bos 
5U toadten bie P9td}t ber flaat(id}en 5id;ert{ettsorgane t{L 
Pon ehter fold^en (5efäl{rbung fotm ober bei orbtmngs* 
mäßigem, DemünfKgem Setrieb bes Habfports nicfet bie 
Hebe fem. 7>0(it felbfl wemt es ftd{ nur um eine Unbe« 
quemlici}fett nnb BelafKgung för bie juggonger auf i^en 
IDegen t^anbelte, mügte ber Staat fte verbieten, falls bos 
jal{rrab nur von einer Keinen HlinoritSt getummelt m&rbe 
unb nidtt ben Poffsn>irtI{fd?aftIid;en ^ntetefien bes (Be* 
meinmefens n>ie ber <SefunM{eit bes Polfes, furj bem 
^eile bes (Sotten biente. Ztad^bem ober ein gatQ geioal' 
tiger Srud?tetl ber Seoölferung bem Ziabfal^en sugefaOen 
nrib ber ungef^eure Segen offenbar gemorben i^, ^en bie 
<5efenfd>aft aas ber mafooHen anö angemeffenen Se« 
nu^ng hes 5<^^abs sief^, fann ^as Wolfi ber 7^^* 
falber nid^t langer als ein Sonberintereffe angefel^ n^er* 
^en, fonbem feine pfege i^ fortan unentbel^lid} jum <Se* 
beii^ ber <5efamtl^it. ^us biefer £ntn>idlung ber 2>inge 
mu^e bem Staate bie pffid^t eruHid^fen, nadt billigen ißrunb« 
fdt^en auf bie Befeitigung ber Qinbemiffe bebad^ 5U fein,, 
bie ber naturgemäßen ^usfibung ^es Habfports nod; im 
IDege liegen; er mu^e es als eine felb^i>erßanblici^e jorberung 
erfennen, feinen rabfal^enben Sörgem biejenigen Hed^e $u 
i>erleii{en, ol^e bie fte nid^t be^el^ fomten. IDurben baburd^ 
ältere 2ted{te in jrage gebeut, fo lag es ü^ ob, einen per» 
nünftigen 2(usgleid; bes Konfßfts ^be^uful^en. 2>er un« 
oem&tftige XDiber^anb, l>en fd^anfenlofer Egoismus ü^ 
babei entgegen^eüte, burfte ü^ nid^t beirren. Dwcd^ fein 
^Oter allein i^ (ein Hed^ gefügt; es f^rt auf, ein Hed^t 
5U fein, unb n>irb ^um Unred^, fobalb es neuen Cebens« 
formen bie €ntn>ic{Iung n>e!^ Denn €ntn>iAmgsfrei^eit 
i^ bos wdfyce Ztaturred^t ber Zllenfd^^eit 



— 229 — 

(Es iji oitne 3n>eifel öte pfliidit bcs Staates, ja ber 
titoberne Staat iji I|auptfäd?fidj basu ba, ben bejiel|cnben 
<6efefeen 2tcljtung 3U oerfdjaffen. Ttbet es »äre eine lebens» 
feinWidje Permeffenljeit, irgenb ein von ZTlenfdjen gegebenes 
ißefefe für ettoas anberes als ben oergängIicl?en 2(usbrucf 
«iner fosialen fintioicHungsfhife 3U Ijalten. „2)ie Staaten 
toürben untergei^en^ tpenn man bie (5efe^e nid^t oft unter 
bie Ztotwenbigfeit beugte", fagt pascal. 2)er Staat als 
foldjer, ber tpefentliclj bie Perförperung ber TXladit x% be« 
ruijt aud? gar nidjt auf einer bepimmten Hedjtsorbnung; 
iettn er ifl älter als bie Ztormen ^es 2ted}ts, bie fid} erfl 
innert^alb feiner 2Tladitfpt{äre ans Sitte nnb 2(berg(auben 
entwicfelt I^aben. <£r felbji I^at ^as flärf jie 3nterejfe baran, 
^as, was Steintt^al tas ungereimte Zied^t nennt, 5U befeitigen. 
XDo (ßefefe unb Hed?te fid? „loie eine eio'ge Kranfljeit" fort« 
erben, tt>o „Pemunft loirb Unfinn, XDoltltliat plage", ia 
iperben bie (Srunblagen ber (Sefeüfdjaft erfdjüttert, unb fie 
fann nur wieber gefunben, wenn ein neues, iljrer fortge- 
fd)rittenen fntwicHung angemeffenes lS,e(iit U^r als J^eil« 
mittel gegeben wirb. VMb fo seigt uns ^enn tl|atfad?lid? 
ber IDerbegang aller Pöffer eine fortbauembe Perfdiiebung 
ber 25ed?tsx)erljaitniffe unb ber Sed?tsanfd?auungen. Das 
lieiit ©erjüngt fidj, wie 3^^ing es ausbrücft, „inbem es 
mit feiner eigenen Pergangenljeit aufräumt" ,,2)ie ganse 
<ßefd?id?te ^es fosialen 5ortfd?ritts", dugert 3ol?n Stuart 
TXliü, „wax eine Heilte oon Öbergdngen, burd? weld^e eine 
Sitte ober ©nridjtung nadj ber anbeten, bie el^emals für 
«ine unentbel^rüdje Ztotwenbigfeit bes fosialen 2)afeins ge» 
{{olten u>urbe, auf bie Stufe einer ©on jebermann vetwc* 
teilten Ungeredjtigfeit unb ttyrannei Ijinabfanf." 

Pon bem 5<tt{rrab, bas als etwas gänslid; Zteues in 
bie IDelt fam, lägt fid; nun aber gar nid^t bet^aupten, ia^ 
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es mit bcn bei feinem 2tuftreten befletjenben (5efe^en in 
Konfltft geraten ifl; betm es gab nod} gar (eine (ßefe^e, 
bie auf ^as Scfi(tva^ sugefdjnitten u>aren, »eil man es eben 
bisl^er ntdjt gefannt Ijatte. €rfl baburdj, bajj man es, im 
IDiberfprudj su feiner Ztatur, mit allen anberen S^litwetten 
in einen Copf n>arf, fdjuf man einen Konflift. Si&tte man 
es ©on ooml^erein in feinem eigentlidjen IDefen gemürbigt 
nnb ilj^m geflattet, fidt nadt biefem feine 73ai(nen su fud^en, 
fo wäre oiel unnfifeer Streit, Erbitterung nnb Unfrieben 
©ermieben »orben. 

Dodi man begnügte jtd} nid^t einmal mit ber unpaffen« 
hen 2tn«)enbung alter (ßefefee auf eine nene €inridjtung, 
fonbem man fdjuf einerfeits audj nodj nene 3u überflüffiger 
©nfdiränfung ber Seipegungsfreiljeit ^es JRabes; anbrer« 
feits gab man erji jefet alten (5en>o^I|eitsredjten sur 2tb- 
weljr gegen ben ©nbringling bie Kraft gefefelidier prioi- 
legien, inbem man ^m 5^I|IgtifF beging,, ^en Sabfaljrem 
bie Cljaujfeebanfette 3U ©erbieten txnb fie hen 5uggängem 
als ^nieinbefife 3U überlajfen. €rfreulid?eru)eife finb jebod? 
bie Seljörben »enigflens besüglid? biefes legten putrftes u>ie 
im Tltxslante fd^on länger, fo nun aud; in einigen Seid)s< 
gebieten, txnb ^wax gans neuerbings aud; in ber prooins 
Sranbenburg, bereits »ieber von iljrem 3^ttum 5urücfge- 
fommen, fo ba% man von ber S^xt ©ielleidjt nodj anbere 
gugepänbniffe erl^ojfen barf. 

2tuf ben 2Tlaueranfd]Iägen, burdj bie in <6ra5 eine 
Perfammlung einberufen würbe, um gegen bie £rf{ebung 
einer Habfal^rerjieuer 3U protejiieren, Ijteg es: „Habfa^rer, 
mal(xet eure Hedjtel" ^odjenegg ersäljlt, ba% iljm baraufljin 
ber €inn>urf gemad^t worben fei: „3^/ Sie traben ja gar 
feine l^editel" Diefe Sugerung iji ungemein d?arafterijiifdj 
für bie 2tuffajfung weiter Kreife. 2(ber pe iji nur jutreffenb, 
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fofetm es fxdi um bos gefd}ric6ene 2ted}t {{onbelt; bos 
moralifdie Hecl?t, bos itaben bie Habfaljrcr jcbenfaOs, 
unb jte traben aud? bas (Sefüljl iljres Hedits. poji nennt 
einmal bte Hedjte aller Pölfer ber (£rbe ,,ben x)om Polfs- 
geijie erseugten Ztieberfdjlag bes allgememen menfd?ficl?en 
2Jed?t5ben>ugtfetns." €5 iji intereffant, neben btefen Sai^ 
ber eti{noIogifd}en 3u^i^pntben5 bos Wort eines mobemen 
Kulturliijiorifers px jiellen. 3« einem 2tuffafe über „2)05 
5al|rrab als fosiale €rfd?einung", ^en W. ^. Hieljl nod? 
in feinen legten Cebensjat^ren in ber Ztlündiener TUlq. §eu 
tung oeröjfentlid?te, I^eigt es : „Sie leibenfcl?aftlicl?e Segeijie« 
rung für ^as Hedjt tes 5öl?nrabes »nrselt in hen tCiefen 
ber Polfsfeele." Wenn ^as wal(t iji — xin^ es iji gan$ 
geioig waltv — , fo I^aben toir allen (Srunb, 5U ©ertrauen, 
ta% andi ^as gefd^riebene 2ted}t als Ztieberfdilag unferes 
Polfsbewugtfeins bem 5öl?n:ab über fürs ober lang ien 
pla^ ann>eifen tpirb, ber ii^m gebüt^rt. 

Setradjten mir nun bie einseinen Hed?te, um beren 2ln- 
erfennung bie Sabfaljrer fämpfen, fo erfdjeint ^as auf bie 
Senu^ung ber (£t{auffeebantette, unb smar ausnat^mslos 
im gansen Heidj, als eins ber midjtigjien. €ine gleidjmägige 
Hegelung tes 5öl?rraboerfeljrs burdj Heidjsgefefe gebung er- 
fdjeint überljaupt bei ber lanberoerbinbenben Itatur bes 
Trabes als eine 5orberung ber Pemunft unb ber (Seredjtig- 
feit. €s iji ein bemütigenber IDiberfprudj 3U ber 3bee 
reid]sbeutfd]er Hedjtseinljeit, ba% bie jämmerlidie Klein- 
fiaaterei oon eljebem in att' jenen bunten Sonberoerorb- 
nungen für bie rabeinbe Seoölferung nod? einmal iljre 2tuf- 
erjieljung gefeiert l(at Da übrigens „Banquette" eine (Erb- 
er IjSljung bebeutet, bie betreffenben IDegjireifen aber 
tiefer liegen als ber djaujfierte Stragenteil, fo finb es in 
IDirHid^feit nid?t einmal Sanfette. ZITit bem ted?nifd?en 



— 232 — 

SbtsbrucE tperben jte Vflatetialietibaräette genannt, tporous 
Ijcn>orgeI|t, bag fie urfprünglid? gor nidit für Znenfd?en, 
fonbem 3ur Cagerung ©on Kies vmb Steinen benimmt 
nxtren. fis ifl aber Sitte gen>orben, bag bie Fußgänger jte 
für [xdi benu^en, txnt ans ber Sitte leiten fie nun ii^r allei« 
niges Hedjt boron ab. Zlodi einmal »ieberljolt pdj I^ier 
has Vetlt&Ünxs, ans bem in ber Urseit ^as 2ted}t überl^aupt 
entfprong. 

7Us ^as Soit^ab tarn, fonb es bie IDelt fd?on ©er* 
geben: Kutfd?er unb 5uggänger l(attm fie 3n>ifdjen fid? ge* 
teilt. Seibe oerteibigten neibifd? iljren Sefife unb Ijacften 
tüütenb auf ben fd^mäd^tigen jtembling los, ber nur gerabe 
genug ba©on ©erlangte, um burd^sufd^Iüpfen. £r ©erfud}te 
es 3uerjt mit ber Cljauffee: n>ar pe nen nnb trocfen, fo liejj 
pdj wolil barauf fortfommen, n>enn es ifym gelang, jtdj mit 
{{eiler J^aut an ben bösn:>illigen jui^rleuten ©orüber^< 
fdjlängeln, bie bas sierlid^e 2)ing mit iljren maffi©en IDagen* 
folojfen fpielenb sermalmen fonnten nnb eine bejiänbige 
(5efat{r bilbeten. 2(ber bie nenen nnb bie trocEenen (Ci^auffeen 
»aren eine 2tusnal|me; bmn andt bie beflen »urben in 
furser S^xt von ben fd?n>eren 5ul|rn>erfen nnb ben eifenbe* 
fdjlagenen ^ufen ©erborben, unb nadi jebem Hegen ober 
ftarlen tCau n>urbe it^re Kiesbecfe burd} bie lt)agenräber 
5U einem fdjiüpfrigen Srei sermal^Ien. Zllandie, bie im 
IDalbesfdjatten lagen, trocfneten faji jal^raus jaljrein nidjt. 
Die natürlidje 5oIge war im günjiigjien Saüe, ba% bie 
Habfaljrer mit Staub ober mit Stragenfot bebecft iljr Siel 
erreid]ten unb meljrere fojibare Stnnbm opfern mußten, 
um Zllafd^ine unb Kleiber 3U fäubem, im weniger günjiigen, 
ba% iljre Seifen ©on ben fdjarfen Steinen serfdjnitten ober 
bie Häber auf anbere IDeife befdjäbigt würben, im 
fdilimmjien, aber feineswegs ungewSIjnlidien, ba% jte felbfl 
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jiim Shirj tarnen un& Sdiabcn an iljrctt (Slie&crn, ja an 
tl^rcm EeBen naljmen; gan^ abgef^f?en baüon, bafe Ms Sat^ 
im Kampf« mit fo rieten ^in&erniffcn feine 33epimmung nur 
\ekv uuüoöfommen erfüßen fann. Vitib fo fam ^ie (Sefamt^ 
^eit ber tabfaljrent^cn £ent^ 3U 5em fol^mdiü^en Sdjiugf 
ba| bk (E£fauf[em in il^rem burd^fcftnitfUcfien ^ujtanbe mit 
ben ei9entiimlictien Sebürfniffen bes S^t^rrabs nnv^tträq» 
lief? finb. 

Hun loanbten fxe fidj ben Banfetfcn ^u, auf benen aflc 
jene Übel(!anbe fetjlten, Biefe marcn freiUcfj im 2lnfang 
jumcip nodj we'idi ober mit cßras bcwacfifen; benn nur 
voeniqe ^u^ganger n?anberten roeit aus bcm Bereicfj ber 
Stäbte ^inansi unb es mürben ifjrer immer mentger^ je 
mefjr bie ZDanberfrol^en bcm ZEabfport juftelen, ^6er lyas 
Jaljrrab wallte fidj feine ISafyx in furaem tjort unb i^Ioit, 
unb fo Statte es jefet; mas feiner Hatur entfpracfi. €s mar 
in feinem eigenen Clement, u>ie ber 5ifd? im £Da(fer. ^uf 
ber CI?auffee fjafte es oerlediäen muffen, unb ganj auf fie 
angcmiefen, u?äre bie ^afjl feiner ^nt?änger niemaCs ju einer 
mäciitigen EJeerfd^ar gemorben. T>a fonnte aud? t^a^ Hedit 
nidjt jmeifeltjaft fein; es ergab fidj aus ber ^Ingcmeffen^eit 
ber Dinge, Wenn has ^atjrrab übetf^anpt ein Hed|t in ber 
Welt ^atf fo ^af es audj ein Hedit auf bie 33anfette, ^as 
fagte fidj jeber Sad^oerftanbige. €s ijl fein Uaturredjt, 
i>otau5gefe|it, ^a^ iljm nid?t nodj beffere, eigene Wege jur 
Perfügung ftetjen* 

^ttetn bie Sufegänger n>aren anberer ^rnjid^f. Sie 
fütjlten fidr als bie beredjtigten Befifeer ber Banfette, unb 
teils aus Unkenntnis unb €inftd]tsIofigfeit, teils aus irre* 
geleitetem Hed]fsbea?ugtfein^ teils aus ipirflidier 7lnq^ um 
iljr Ceben unb Üerbru§ über bie Störung if?rer bisherigen 
<ßemutlid2!eit, teils aber audi ans fteinüdiem £goismus 
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»»Otiten (te bett ncbm&uljler auf ii^tem (Bebiete nidjt bulben. 

Sie ertfob^n lautes (Sefdjrd^ bie preffe mactjtc ficf? bereit- 
irittig 3um Spradirot?r i^rcr fittüdien €ntrüftung, rnib [o 
erf^bten mir jenen Habfaftrerfrieg, ber mit einer fditDeren 
Hieberlage für bie fatjreitbcn Ceute enbigte: bie Beijörben 
Dertpiefen fie auf bte Ctjauffee jurü^f unb permanbelten 
für bie 5wi9^nger bie Sitte ber SanTettBenufeung in ein 
prioilegium. 

^iefe ^ntfcfjcibung mu0 foiDofjI aus etfyifdjen nnb 
reditlidjen mie auctj aus (Srünben ber Staatsmetsl^eit ge- 
mipiUigt merben. Sunadifi &efafen bte Fußgänger nodj 
gar fein ^ed^t auf 2llleinbefife ber Sanfette: es rourbe erji 
burdj bos Urteif gefcfiajfen, 15odj was fcefonbers fdjmer 
iDtegt: bie (Entfdjeibung mar eine Begünlügung ber 
IHinorität jum Haditeil ber ZTlajoritdt, 2>enn ^a ben 
5u§ ganger n alle Weqe in ber VOdt ju ßeboU (leljen^ ift es 
ttjatfädiüdi nur eine f leine ^af^l pon il^nen^ bie (tdj ber 
Sanfette tebient; fie betragt oieHeidit nidrt ein üiertel ber 
5a!|I ^cs rabfatjrenben VolhSf bas feinen anberen löeg l^at 
als bie Ctjauffeen. Haaren jte aber audj in ber ZUe^rjai^l 
getoefen, fo mar bas neue Sanberrecfit bod] unnötig^ ba bie 
5ufgänger feinesn>egs fo gefaljrbet mürben^ mie fie x>ov* 
gaben^ toenn fte nur aufmerken; unb ^ubem fonnten f!e fidi 
ja anbere IDege tDal^ten, falls bie Konfurrenj mit ben 
3Sab!ern it?nen nidjt heliaqU, Sie iJermeifung ber 2£tabfatirer 
auf bie Cl^auffee, auf ber i^r £e5en bebrofjt nrib beftenfatts 
iljre 5portausiibun0 fdiroer beeinträdjttgt mirb^ mar ferner 
in ijöfjem (Sr abe intiuman* Sie mar aber au et? furjlidjtig; 
bctin für bm Sctjaben^ ben 5ul?rmerfe unb itjre 3ti* 
faffen, ai\o nadi her bet^örblicften ICIafftftfatton aacj? bte 
Habfafjreri burdj bie fdiledite Sefdiajfentjeit ber Stragen 
crleiben, finb bie (ßemeinben Ijaftbar, Unb enbUd? 
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iDar fi2 nidit einmal tmjianbe^ ftdj burdiäufefeen, unb 
tonnte nur baju dienen, bic 21cfituiig cor bcm <Sefcfe 
3tt untergta&en, Wet woüU leugnen^ baft bie iXutontat 
bes Staates darunter Uiben muff w^nn ftc (td} burd? ^or^ 
fcfyriften^ ju bereit Stufredtteriialtutig t£jr bte Beamten fetjten, 
eine Blö^e gic6t? IDerbm badi bie Banfctte trofe aller 
polij eilt dien Derfcote nodi immer^ ilberatt unb von allen 
Jtablern befaljren, audi ooit ben loyatften unter it^nen, mexi 
ber gemöiinlidie gufianb ber Cl^auffeen pc baju jiDingf, 
Sie üBen efcen i^r Xlottedit aus, Ifieber^ als ba| pe iijre 
ntafdiinen mib ifjre gefun ben ißliebma^en einer beftänbigen 
(Sefatjr ausfefeen^ fceget^en fie eine (ßefefeii&ertretung, burd] bie 
niemanb gefdiäbigt mirb, unb bejatjlen, tüenn ein iSenbarm 
fie eripifdjt^ ein Strafmanbat. Qui^^otift^e fjeiüge, bie fidj ein 
©emiffen baraus madjen, of^ne Sadioerfitanbnis erlaffeneui 
innerlid] unbered?%ten polijeioorfdinften ein Sdintppdjen 
5u fd?lageu^ giebt es eben in unferer geit nidjt tnetjr. <£& 
Ieud|fet wo^ audj ein, t>a% es feine tjatfe (!aatsmännifdfe 
tDeis^eit i% bie ^armtofe ^enfdjen burdi unburd]fütirbare 
<Sefefee su HeditsDeräd^tern madjt, tt>enn bie ungefjeure 
Summe ber (Selbopfer, toeldie bie (5ema§regelten fdion 
bringen mußten, in Ci?aterftücfen auf einen Cifdi gejatjEt 
tperben fönnte, fo mügte er uon llarfflem (EidienE^oIi fein, 
um nidit äufammenjubredien; aber liefe bie 5ülle von ^r* 
bitterung mib (Seringfd^äfeung, bie bas Sanfettü erbot ge- 
jeugt ^aif fidj in (Sejlatten oerrörpern: feine Urtjeber würben 
erfdireden über itjre Drad^enfaai 

Dodti wenn nun mirfüdi "^en Habfa^rern bie Bankette 
freigegeben iperben, fo ijl baniit bie feinbfelige (Sefinnung 
geiDijfer 5ut9änger nod? nidjt übermunben, ZHan mu| im 
(Begenteü barauf Dorbereitet fein, ^a^ has DerBiältrtis fidj 
lunädip umfef^ren toirb: fie werben jefet itirerfeits glauben, 
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bag bcr Staat {tc fdju^Ios lagt, unb otcactd}t lautere Klagen 
ertjeben als ©orljer. 2)a toir ©om Stanbpuirft bes aHge* 
meinen IDoI^Ies ausgeljen, fönnen totr btefer bejtegten Zninber- 
i^eit unfer ZHitletb nidit oorenti)alten. £s n>ieberi)oIt {tdi 
an iljnen im Kleinen, was 3^^ring von größeren ^eiits* 
lämpfen fagt: „^ier jieljen ftdj ^xoei Parteien gegenüber, 
von ^enen jebe bie ^eiligfeit bes Hedjts in iljrem Panier 
füljrt, bie eine bie bes Ijiporifdien Hed^ts, bes Hedjts ber 
Pergangeni)eit, bie anbere bie bes en>ig tperbenben unb {tdi 
»erjüngenben Hedjts, bes emigen Urredjts ber aienfdjtjeit 
auf ^as IDerben — ein Konfliftsfatt ber Hedjtsibee mit jtdj 
felber, ber in Sesug auf bie Subjefte, bie iljre ganse Kraft 
unb ifyc ganses Sein für iljre Öberseugung eingefefet liaben 
unb fd)(ieg(idi bem (Sottesurteil ber (Sefdjic^te erliegen, etroas 
roa^rljaft Cragifdjes liat" 2)er Sroiefpalt, in bem bie <ße« 
fefegeber pdj befinden, bie burdi iljre fintfdjeibung notroenbig 
^as Hedit ber einen ober ber anderen Seite ©erlefeen muffen, 
iji redjt voolil üerjidnWidi nnb madjt es erWärlidi, bag bie 
2tnerfennung bes neuen IRedits fidi nur sögernb voüixeltt, 
5uma( ber l^orFämpfer ^es le^teren, ber bas alte ^dtlie^lidi 
bodj nur burdi bie Öbermacfet eines jiärferen ^edtts ©er« 
brängt, geroiffe Süge mit bem erobemben (ßetoaltmenfdjen 
teilt. X)odj bürfen mir uns baburdj an unferer guten Sadie 
nxdit irre mad^en laffen. IDir pnb ja überseugt, ^a% 
es toirflidi ^as Ijöl^ere Hedjt ifi, um toeldjes toir fämpfen, 
roeil es bem aHgemeinen Sejien entfpridit 2tuf unferen 
pojien Itat ^as aufj!eigenbe £eben felbfi nns gefiettt, bem 
toir uns ©erfdirieben Ijaben; barum giebt es fein Surürf. 
21II3U tragifdj braudjt man inbeffen bie entredjteten 
Äufegänger nidjt 3u nel|men. ^unädifi iji es einmal gans 
geroiß, ^a% bie I|erann>adjfenbe 3tt9^"b, bie teils felbji rabelt, 
teils wenigjiens von bem (ßeifie bes mobernen öerfeljrs 
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ii^rc £r5tci)ung empfängt, für bic Sonberreditsanfprüdic bcr 
engi^crstgen 2iabfai)rerfembc unferer Cage gar lein Vet* 
flänbnis bcroaliren toirb. Sic kfetcren aber jietjen insgefamt 
auf bcm 2lusjlcrBcctat, unb roeil ftc l^erteibigcr eines jlerBen- 
ben ^eiits gegen ein »erbendes Hedjt jtnb, ©erbienen fte 
oud? gar feine Serürf jtditigung. Sie ©erförpem ben fon« 
feroatiüen (ßeiji in feinen bem 5ortfd?ritt roiberjhrebenben 
unb barum antifosialen, ntenfdjl^eitsfeinblidjen Konfequensen, 
Sie pod^en auf ii)re unantaßBaren ^edite, als ob es aBfo- 
lute IRediU üBeri)aitpt gäbe unb nidit aües \xi Bejlänbigem 
Wanbel, in eroigem 5Iuff« begriffen toäre. Was iji über« 
liaupt ^as Hed?t bes Seftfees? Was iji unfer eigen? ^eute 
mögen toir txns Ferren einer Ijalben Welt bünfen, morgen 
ftnb n>ir tot, unb anbere ftnb bie Ferren, bitter Seftfe ifl 
nur seitroeilig, geliel^en; Ijödjflens lebenslänglidj, meiji aber 
nidit einmal ^as. Denn bie lOerte änbern fidj immerfort, 
bie ber (ßrunbjiücfe, bie ber Kräfte. Sdjirffal unb (Sennilt 
ftnb Siebe nnb Häuber an unferem Eigentum; es fdjroinbet 
unter unferen ^änben, ober wir merben unfäljig, es ju 
Ijalten. €in jietiger finteignungsproseß ©oKsielit pd? burdj 
bie natürßdie £ntn>icf(ung alles Safeins. XDerben unb 
Dergel^en ifi unfer Cos. f,2>as Tüte jtürst, es änbert pd? 
bie Seit." 

€s entfpridjt baljer nur bem allgemeinen (ßefefe ^es 
Cebens, wenn andi ber Staat fidj fein ^otredjt gen>aljrt liat 
mit es 5um aDgemeinen Seften burdi Enteignung sum 2lus« 
brurf bringt. „Ser (ßrunbfafe ber Unantajibarfeit ^es €igen« 
tums Ijei^t bie 3al|ingabe ber (ßefeUfdjaft an ^en Unoer« 
flanb, €igenftnn unb Crofe, an ^en fdjnöbejien unb freoet 
Ijaftefien Egoismus ^es Cinselnen", fagt '^Iteting. Sarum 
ifi bie (Enteignung ber bie Sanfette benufeenben Sufegänger 
im 3wtereffe ^es numcrifdi oiel beträditlidieren Habfatjrer« 
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vexteltts tediüidi burdiaus suläfftg. Sie ifl es um fo mcl^, 
ba CS ftd} baBci ntd}t einmal um n>tr(Iid}C5 £tgentum, fon« 
bcm nur um ein gerDot^nljeitsmaiiges Ztufeungsredjt i^anbelt. 
Subcm lann babei von einer ©öHigen Enteignung nidit ein- 
mal bie Hebe fein, fonbem nur von einer Ceilung bes 
Befifees. Sie Sufeganger foHen nidjt von iljrem (ßebiet 
»ertrieben, fte foKen nur getjalten toerben, ben fpätgeborenen 
Sruber frieblidj neben ftdi 3u bulben. 

2tber auf eine neue tCeilung ber Welt läuft ber 
Kampf bes Soittvobs um fein Hedjt aKerbings t^inaus. 
Znit ^en Srofamen, bie unter ^en tCifdi fallen, toiH unb 
famt es ftdj nidjt begnügen, fonbem es muß forbem, neben 
aVien anbeten mobemen l^erfeljrsmitteln als gleidiberedi« 
tigter XTlitbetoerber anerfannt 3u toerben. €s ©erlangt ben 
piafe, ber il|m gebül|rt, unb es ©erlangt andi ®pfer, toenn 
es o^ne biefe nid?t abgeljt; es muß unb barf pe ©erlangen, 
nad}bem feine Bebeutung pdj mit elementarer Züadit eni* 
widelt unb roeit über inbioibueKe 3wtereffen erljoben liat 
Sient es ber ^IKgemeinlieit, fo erfenne biefe ^en (5runb« 
fa^ ber (Segenfeitigfeit an unb ©erfage aixdt ii)m ii)re 
Sienjie nidit. 

Unfere Sen>cisfül|rung unterliegt jebodi einer ©n« 
fdjränfung. X)a bie Senufeung ber Cljauffeen für bie IRab^ 
faltxet fdjtoere (ßefaljren mit pd? bringt, fo Itat ber Staat 
aHerbings bie PPidjt, itjnen bie ©orljanbenen befferen IPege 
3U gePatten. Daraus aber leitet pdj ein IRedit auf Sefaljren 
ber Äufegängertoege nur folange Ijer, als es für ^en Scfii^* 
rab©erfetjr feine eigenen lOege 3u benfelben Sielen giebt. 
IDir brauchen alfo bie gemeinfame Senufeung ber Sanfette 
burdj Sufegänger nnb Habfaljrer nur als einen ©orldupgen 
unb 3eitu)eiligen ^otbeljelf 3U betradjten. Wo unb fobalb 
eigene Habfaljrermege gefdjaffen toerben, mögen bie 
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S^iQ&ngev tmmcri)tn micbcr m ben 2tacm6c{t% ber Bonfette 
5ur&(f treten nn^ beren Senu^ung burd} bte Sabfai^rer, n>eil 
fte olsbonn unnötig i% andt tpteberum ffarafbor tperben. 
7>a bte Ktttfcfeer ftd? auf ^en Ct^aujfeen nvib bie ^§gänger 
auf ^en Sanletten burdi bte Sabler BeläfKgt füE^Ien, ma% 
es für fte ebenfo tDÜnfdienswert fein, ^a% bie Sabfai^rer 
auf eigene IDege ©ertoiefen toerben, toie für bie Habfaljrer 
felbjl, für weliie bie gemeinfame 'Semxi^txnQ eines guten 
IDeges mit juggättgem audi im Bejlen SoXie nodi ein Qin« 
bemis itjrer freien Setoegung bilbet. 2)emnadj liegt bie 
2lnlegung t>on Habfat^ertoegen im '^ntete^e aller Parteien, 
alfo mirflidi ber (Sefamti)eit ot^ne Tbxsnai^me, unb toürbe 
bem aHgemeinen Wol(l im t^ödijien aiage bienen. €5 ijl 
nidjt nur eine 5J^age ber Bequemlidifeit, fonbem ber äuge* 
meinen 5id?ert^eit: UnglücfsfäHe muffen ftdi um fo meljr 
©erringem, je meljr bie ©erfdiiebenen 2?erfetjrsmittel ifoliert 
werben. €xne neue 2tufgabe ifi mitljin bem (ßemeinmefen 
gefieHt, ber es ftdj auf bie Dauer nidjt toirb entsieljen 
fönnen. Die StragenbaitpoKsei ma% ber £nttpicf(ung ^es 
Habfports folgen, Ijinter ber pe nod? toeit surücffleljt. 
3Yn Prinsip ifl bie Sadte ja audi tt^atfäd^ßdi längfl ent» 
fdiieben, ^a mit üBeraQ Befonbere Heittoege traben, obtpot^l 
bie Sdtif, ber Seiter niemals fo grog toor n>ie i^eutsutage 
bie ber Habfatjrer. lOir forbem aber 3um Sefien ber ge* 
famten Set>ölferung, ^a% SabfaE^rertoege überaD gleid}mä§ig 
im gansen Heidje angelegt »erben, unb berufen uns auf 
2lrt. % 8 ber Heidisoerfaffung, naii toeldjem „bie ^er* 
fieüung t>on tan^* unb lDaf[erflra§en im 3wtereffe ber 
Canbesoerteibigung nnb ^es attgemeinen Derfeljrs" ber Be» 
aufftditigung feitens ^es Seid^s unb ber (Sefe^gebuttg ^es^ 
felben unterliegt. Süx Wagen unb ^ggänger muffen bie 
Habfaiirertoege ^arm ober audi mit 2{ü(ffid}t auf bte 
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Sxdiet^^ äßet S^eifigtot ^eitg verboten mer^ett, eBettfo 
ipte bies fm ben CifeitBciI^en ber 5^11 tfL Da, wo I^ent« 
yaiaqe bereits eigene SadUnoege befleißen, i^ es unousge« 
fe|t 5tt beobad^ten, bog biefer billige (ßrunbfa^ in ber 
nici^abelnben IDelt noc^ fein Perfitebnis gefunden f^ 

Einige anbete Porfdpnften f&r ben j^^^^n^^bDerfelpr, bic 
pon ben perfcf^iebenen Conbesregierungen 5um Scf^u^e ber 
So%Q&tiget nnb ber allgemeinen ®rbmmg aufredet erl^olten 
n>erben, fdnnen nnr Woc^et beE^onbebt, ^a fte feine Ccbens« 
fragen ftnb. Da% bie Sabfa^er fid{ mie Kntfcf^er vn^ 5n^* 
letxte vedits ju f^aften, nod; rechts ausjnbiegen unb linfs 
3U fiberf^olen liaben, Vjt am fegensreid^en für fte felbfi^ 
nnb es vo&te nur jn n>önfd;en, ^a^ bie übrigen 5ui^i^tDerfe 
biefe Segel ebenfo ^eng beobad?teten, mie es feitens ber 
2tabler gefdiiei^t Z)as IDid^tige i^ babei notürlidi nidit 
gerabe biefe 2{id?tung, fonbem ^a% überf^oupt eine Hid^tung 
»erbinbßdje Dorfdjrift i^ 3« €nglanb unb Öjlerreid?, »o 
man linfs atxsw^dit, »irb berfelbe Stoed erreidjt. — Zdit 
Ztedjt »irb überaD eine BremsDorrid^tung geforbert, 
ebenfo sur Watrmng ein red^t^eitiges Kling elfignaL 
Zlur bflrfen bie 5uggänger nic^t »erlangen, ^a% ber IRat» 
fälltet xljnen mit feiner (ßlocfe einen ©tjrenfdjmaus bereitet, 
wenn itpre 2(ugen iljm erfiditlic^ jugetoenbet fmb; im (Segen» 
teil, es foQ fo menig mie möglidi geftingelt tperben, nn^ 
alles überflüffige Klingeln ijl t>em>erflid2. (Sans unb gar 
absttlel^en ifi Ortloffs 5orberung, ^a% bie Habfaljrer auger 
ber Stgnalglode nodi »ie Sdjfittenpferbe unabläfjtg bim- 
meinbe SdieKen an iljren Xllafdjinen füljren. 5ür nert)5fe 
Perfonen würbe ber Sabfport, ^en fte bodj gerabe 3ur 
ZIeroenfiarfung treiben, baburdj unerträglidi »erben, nn^ 
3ubem müßte ber bejiänbige Cärm bie 2lufmerffamfeit ^es 
publifums »lelmeljr abjhtmpfen nnb einfdjläfem, als weden. 
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— Burdraus in biUigen if! bie üerorbTmng, ba^ hos Sc^kt* 
xabf wenn es mäf^renb t>ev ^unfelpunben lum Jöfjren he* 
nufet ü?irb, miltelfi einer laterne beUndtitei fei Tibet bas 
IPefentlidjc ait bkfer Porfdirift ip 5te Beleuditiing unb nidit 
bte Colemc. tUenn alfo ein ^abfa^rer^ bcr feine Coteme 
baljetmgelaffen ober SdjiffBmdi mit if^r gelitten Ijat, fidj 
ausnatjmsmeife jur Bekud|tung eines tamp'ions bebient^ fo 
erfüQt er ben <Seift bes (Scfeftes, nnb bie Hid^ter, bie tlju 
tiTö^bem nacfi bem 33ud?Pa£»en Derurteilen^ mögen überzeugt 
fein, ba^ bas gefunbe Scdjtsgefüt^t bes Potfes für it^re 
fjaltung fein Derj^änbnis bejtfet <£benfo nn0er(tdnb!idj ijlt 
es, loenn ein ^abfafjrer jhraffäHig befunbm tt>irb, cbroo^I 
er, um ni<^t gegen bas (Sefe^ 3U i>erfto§en^ feine miBe- 
leud^fete Utafditne an ber ^anb gefiltert Ijat. Sold^e Urteile 
fönnen nur ^ur Soige I^aben, ba^ latemenlofe JEabfa^rer 
fid? im Bunfetn auf bie 5d?neIIigfeit i^res Üabes perlaffen 
unb erfi baburd? gefäfjrtidi i:Derben, — poliseitidi ansge- 
f ertigte Habfaljrer-Karten Itnb jur Cegitiniation f ei^r 
nüfelidj unb fielen feine 3e(aftigung bar. €ine fold?e fann 
andi nidjt in Hummernplatten erblidft tncrben; bodj finb 
biefe 3tt>e<ffos, Dos Stnfmnen bagegen, an bm 2TEafdiinen, 
nnb üjofjf gor vom unb Ijinten, Hletaflfd^ilber ju füf^ren, 
auf bcnen Hame unb Staub bes ^abfaljrers beutlid? ks* 
hat ^nb, ifi fo inbisfreter Katar unb oerPoßt fo fefjr gegen 
ben (ßeip unferes bemofratifdien Zeitalters, ber aUe äußeren 
Stanbesmerfmale ber ^iDilperfonen aus ber <I)ffentIid?Feit 
rerbannt ^^latf ba% man es als DöHig unpattijaft ^urücf- 
ipeifen mn%. 

Von grofer IDiditigfeit ifl bie irage ber Habfatjrer* 
Steuer. €ine foldie ir>irb in 5^anfreidi erfjoben, tüo flc 
unlangfl Don 10 auf 6 Francs jaljdidi Ijerabgefeftt mürbe; 
ferner in ZUe^ifa, mo fie etn?a 50 ZUarf jätjrlid) betragt; 



* 
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bcsgletd^en audi in einigen ^eutfdien ©efcieten, j, B, in 
Äiboipaftt un^ im (Srofljeräogtum Reffen, mo nur Se* 
ooerljctreibenbc nnb Co^narbeiter mit (Einfommen unter 
^500 Itlarf, fofern fie ^as Haö jur <2rreidmng i^rer 5Jr* 
teitsftdtte benu%en, bapon befreit finb. 3fire Perteibtger 
n?tffen ntandierlei ©riiitbe bafiir Dor^ubringcUi bie jum Ceti 
meit i?erge!?ott fxnb. ©er etyrlid^pe iflt tDoIjI bas ^iigefiänb* 
nis, bos^ nad^bem alle anbeten SteuerqueCen erfdjöpft (tnb, 
in beut 5ciljrrab ein neues^ t^öcfiP n?iItfoinmenes, reidijlctt 
<£rtra0 üerfjei^enbes Beuteobjcft erblicft. ©ab ei fümmert 
man fidj tpenig barum^ ob bet für Zninb^rbemiUelte oljne- 
ijin nod? immer aHju foftfpteUge Sport nid^t gerabe auf* 
Seijrt, was ber ©urdjfdinttt bafür 311 erübrigen uermag. 
IPenn jene ^00 ^abfaljrer^ bic ifjre 2Tiafdtjinen im ZTIÜn« 
diener Ceitjljatis oerfefet l?abeni burdi rpirflicfee Xtot ha^n 
Der an tagt iporben pnb, fo foflte biefcr Umftanb h^n Steuer* 
Ijungrigen bocfj 3U benfen geben. (€s marc freilidi audi 
möglid^ ba§ bie Betreffenben bas Cei^!jau5 nur als be* 
queme EDtnter«penfton für ttjre OTafd^tnen betradjten ober 
ftcb alter 2?äber burd^ Perfefeung entfebigt i^aheUf um an 
iljrer 5teHe neue an^ufdjaffert*) 

Ortloff fütjrt jur Begrünbung einer HabfaB^rerfteiter 
aUf ba§ ber €tfenbat?nftsfu5 ^nfprudi auf Vergütung bcffen 
Ijabe^ was ifjm burdi "bas ^abfaf^ren entgetjt, ©agegen 
ift einjun^enbeUf ha% ber (£ifenBaBfnfts!us nur ^tnfprudj auf 
Pergütung feiner Ceiftungen tjat, felbj^ tnenn 'tos J^ttjrrab 
\fyn 2lbbrudi t}:iM2. ©ies ift aber faum in bebeutenbcm 
Umfange ber S<^% 'b<^ otel n?eniger 'Oas £t)"enbal^nfafjrert 
als ^as 5ußn>anbern burdj t>as Habfatjren oerminbert unb 
bas 5<^^i^i^ab Ijauptfddilidi ^ur tfrreidiung r>on ©rten be* 
nu|t roirb, jn benen feine €ifenbafin fü^rt. ^ubem beforgt 
bod? bie £tfenba^n ten Cransport ber 2??äber aus ben 
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als paffagtergepaif, €s t(i alfo gar nidjt anjutic^men, 
unb man f^at audt Ttodj nidft x^cttiommen^ ba^ bie £in- 
fünfte bes €ifctiba^np5fti5 butdj ben Habfport mcfcnflidi 
gelitten Ratten* 

^ai^^tfädiltdi jebodi beruft <DrtIoff fid? auf bas Per* 
gerhingsred^t, Der Habfal^rer faO banadi mit Steuern für 
bie burd? it^n gefdjaffenc Perfefjrsunpdjer^eit M^en, alfo 
^uge um lin^t, 3al?n um ^aljn. €5 bebarf ahet fexms 
grof €n 5^tngefüi?Is^ um ju erfenncn, ba| bie Bct^örbeii einen 
etljifdi uermerflidjen Stanbpunft etnneljmen upürben^ tpenn 
fie fo fabulierten. 3P ^cis Habfaljren gemeingefäljrüdt, fo 
Ijat bie poti^ei bie ppid^t, es ju per Bieten; einen ^J^eibrief 
auf (Sefätirbung ^es publifurns gegen ^ejatflung ausfteüen, 
ti?orauf bie 2?abfal?rerfteuer als iSntfdiäbigung f^inausläuft, 
barf pe unter feinen llmftdnben, 

Seffer begrünben fonnte man bas Hed|t ber Sabfaljrer-' 
fieuer^ wenn man bie baraus tjerüorgeijenben €innal?men 
als tniftel tetradjtete^ eine eto?a t)orf?anbene «Semeingefäf^r* 
lid^feit 3u nttnbern. 2>ies fönnte erftlidj burdi üermefyruug 
ber 3luffid^fsorgane, äu?eitens burdj Trennung bes Habfafjr* 
oerfel^rs oon bem übrigen, alfo burdi Sdjaffung befonberer 
^abfal:jrermege gefd^et^en* (Segen ben erftcn puuft (ä^t 
jid| aber einmenben^ Xia^ ber €rtrag ityrer Strafmaubate 
für piete ©rtfdiaften metjr als I^inretdieub i^, um il^re 
poli^eimannfdiaft 3U uerftarfen; es giebt Idnblidie iSemetnbe» 
üermaltungen, bie ben Itflig angelegten ^^Habfaljrer fallen '' 
eine unertjörte Blüte üerbanfen; itjre neuerbings anffdiiegeii* 
tm jjtaditpollen ^^atljdufer laffen feinen anberen Sdihi^ ju. 
Was aber bie Habfal^rerroege betrip, fo ijaben u?ir fdjon 
gefe^en, ^a^ il^re 2(nlegung ber C5efamtl?eit 5U gute fommen 
n?ürbe; forglidi f?ätte audi bie (Sefamtfeeit bie Moften auf- 

16* 
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zubringen. Xlnx roemt bie erfor&wKcften lOcgeBauten bas 
Bubget ber (Semcinben fibcrmägtg Belajl^ten, roürbc eine 
Stcuererljöliung bercdittgt fem, an bcr audi bic Habfat^rer 
tcilsunei^nten i^ätten, aber ntdit als Sabfai^rer, fonbem als 
Staatsbürger, unb nur in gleidiem l^erljältnis toie jeber 
anber^ Staatsbürger. 

2tm »enigjien Iä§t ftdi inbejfen eine Cujus jieuer auf 
^as Sdlirvab »erteibigen, wenn es wirflidi, wie mir 5U be- 
K>eifen »erfudjt traben, im ©ienjie bes allgemeinen lOotjIes 
unb fpesieK ber öoHsgefunbljeit ^elit 2ludj ©rtloff will 
bie Habfal^rerfieuer als Cujus^euer betraditet wiffen vmb 
»ergleidjt jte von biefem (ßeftdjtspunft mit ber ^unbefieuer* 
Sie foK aber in feinem Sinne Ijauptfadilidj eine Heprefpo» 
maßregel fein. 7>as lefetere iji ja bie ^unbejieuer audj, 
unb sroar eine berechtigte; ^enn ot^ne pe würbe bie über- 
i(anbnelimm^e ^unbebeoötterung 3U einer Canbplage wer- 
ben unb ^en lefeten Hefi von 2lulie, ber für bie geijiige 
2lrbeit in unferem unruljigen Zeitalter nodj übriggeblieben 
ijt, burcft iljr (5ebeD »emidjten. 7>a% bos 5öt?rrab unter- 
brürft unb an b«r Ausbreitung »erijinbert werben muffe, ijl 
aber nur bie blinbe parteimeinung feiner 5^inbe, bie ^en 
unfd?äfebaren IjYgienifciien lOert ^es Sabfports nidjt 3U 
würbigen oermögen ober nidjt würbigen wotten. €ine 
5aIirrab*Steuer wäre xve^ensvevwavbt mit ber in einer 
periobe ber Unwiffenljeit von etlidjen Staaten erljobenen 
5enfter»Steuer. 2)iefe oeranlaßte, ^a% bie Ceute iljre Käufer 
mit weniger S^n^^n ausjtatteten, als 3um (Einlaß von 
Cuft unb Cidit, alfo 3ur <£rl|altung ber (5efunbl|eit, not» 
wenbig waren. Sie trug mitljin ba3u bei, bie aienfdjen 
elenb unb ftranf 3U madjen, nn^ ans biefem (Srunbe 
war jte ein aiittel 3ur 2?erfdjledjterung ber Saffe, eine 
menfdienfeinblidie unb gerabe3u »erbred^erifdie Steuerauf* 
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läge. So ip aucff jetc anbete Steuer v^tmexfiidif uoeld^e 
feie OTetifd^en vetfnfyctf fxdti einer rattoneflen Körperpflege 
311 mt^ahmt alfo jebe Steuer auf Hilfsmittel ber Körper- 
pflege. £Üer ein ^era für bas Wolii bes Voltes tjat unb 
bie pfliidit bcs Staates anerfennt; bie (Sefunb^eit feiner 
Bürger ju fd^ü^en, mu§ barum bie Habfaffrer-Steuer ver- 
urteilen. 

tüte u?eit bie (Sefe^gebung nodi baioon entfernt \% bas 
H>efen unb bie Bebürfniffe hes 5^l?rrabs in Segreifen unb 
ij?m fein natürlid^cs Hed^t 3U5Ugeftclfen^ bemeifi uns fd^tieg* 
lici? bie Befugnis ber poliä^ibeijörben, bas Befaljreii 
von We§€nf Strafen, Brüten, pläfeen, ja von ^anien 
StäbUn für Habfat^rer nadt eigenem femeffen 5U p er- 
bieten, ^as 21bfperrungsred?t ijt Ijicrburd? ^en aller Der* 
fdjiebenften PerfÖnUd^feiten unb £euten von ben oerfdiieben* 
pen Bilbungsgraben bis Ijinunter jum <ÖrtsDorfteijer einer 
deinen Canbgemeinbe jugePanben. Hub ^waz h^^eiit es 
nidjt nur in bem Sedit, 3U Derbicten, fonbern and] in bem 
2led)t^ 3U befet^len; benn an verbotenen Stellen, bie ber 
2?abfafirer notmenbig pafperen mug, begegnet it|m an b^^n 
Cafein bas pofitiDe Kommanbo: „Habfafjrer abfifeen! 
OTafdimen an ber fjanb füt^renl" lOir erleben tjier alfo 
einen patrtardialifdjen Eingriff ber Betjörben in bie freil^eit 
bes 3ubiDibnnms, tDie er auf aUen übrigen (ßebieten bes 
bürgerlid]en Cebens fd^on Idngjl unerljört ift, 

2)a| bie Betförbcn nidjf nur has Hedit^ fonbern fogar 
bie pflid]t Ijabeit^ einzelne €ngpäffe für Jut^riperfe ab^u- 
fperren, wenn bereu Durd^fai^ren bie Sid^erficit ber paffanten 
toirflidi gefd^rbet^ roerben t»ir bebiugungslos einräumen. 
So war ber IDagenoerfeijr im alten ^om auf ben engm 
Straßen innerljalb ber ^efyi tEagesflunbeu DOn Sonnenauf- 
gang bis Sonnenuntergang Derboten^ unb mo es nodi tjeute 
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öcr 5öß i% «>irb fein Habfat^rcr bcanfprudjcn, t>or ben mit 
pferbcn bcfpannten S^fycwexten bcoorsugt 3u toerbcn. IDo 
ober Wagen, wenn andi nur im Sdjritt, pafperen bürfcn^ 
ba bcanfprudit bcr Habfaljrer für ftdi basfclbc Hedit; bcnn 
ein im Sdjritt gefaljrenes 5öl^öb tfl Ijunbertmal ungcfät^r« 
lidjer als ein im Sdivxü gefaiixenet Wagen, weil es fo 
fdjmal i% ^a% es überaß burd?fdjlüpfen fann, unb fo lexdit, 
ba§ es bei langfamer Seroegung niemanb 3u \diaten ver- 
mag, unb beim 5djrittfal|ren fo gefügig, bag es jtdi im 
2lugenblicf 3um StiUjianb bringen läßt. €in Wagen ^a* 
gegen nimmt faji bie ganse Sreite einer fdimalen Straße 
ein; er iji forooljl burdj feinen Umfang n>ie burdj feine 
Sdiweve eine (Sefaitx, wenn er pdj burd? eine sufammen« 
gebrängte 2?oIfsmaf[e ^en Weg bafytt. Stiev^n fommt nodt 
bie (ßefal^r burdi bie pferbe, bie fdieu werben nn'b ^as 
fdjrerflidijie Unglücf anriditen fönnen, elje man pdj's ©er- 
ftelji Wo alfo bie Kutfdier nidjt ©omSocf 3U jieigen unb 
iljre pferbe am Sannt 3U füljren brauchen, ^a giebt es aud? 
feinen (ßrunb, warum ber Sabfal^rer abjtfeen foHte. 3"t 
(Segenteil, es treten oiel et^er l^erfel^rsjiocEungen ein, wenn 
ber Habfaljrer auf belebten lOegen gesmungen i% feine 
XTlafdiine an ber Siant 3U füljren. €s giebt aUerbings 
einige 2tusnatjmen ©on unf erer Hegel, b. t^. es giebt Straßen, 
in ^enen ^as IDagengemimmel fo groß i% ^a% es für ben 
Sabfaljrer felbji eine (ßefal^r bttbet Unb ba nidit aüe 
Sabler erfal^ren genug finb, um fie 3U oermeiben, fo ©er« 
bient ein beijörblidies Derbot in biefem 5öIIe fogar il^ren 
X)ant ^ierlier gel^ören einige Stva%en Serlins. Vinb wo 
jälj abfaHenbe Sergroege in belebte 2?erfel|rsabem ein- 
münben, ifi bas 2tbfieigefommanbo beiben Ceilen, ben T^ab» 
faljrern wie bm 5ußgängem, Ijeilfam. 3"^ allgemeinen 
aber, nnb befonbers außerljalb ber Stäbte, ifi bas 2t b» 
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ftfeen »äritg überf füfftg, unb bos Scffrittfof^ren ge* 

nügt ^ti taufeiib unb abertauf enb Punftcn alfo, mo hie 
^dbfatjrifr jefet, oft auf ^anse Kilometer unb bm* bis oier- 
mal m bcr Stimbe, genötiijt (iitb, ab^upcigerti mit iEjrem 
fciditen Sdiul^merf über fjolpriges pflaper unb burd) ben 
Kot ber Strafe ju marfd?ieren unb fid\ burdj bas fd^iDcr- 
fäHige 5ütjr^n ber ZTCafdiine auf itjrer Cour ju nerfäumen, 
PcHt bas 2Ibfifefommanbo eine imtcrlidj unberediti^te 0er- 
fet?rsbefd?ranfung bar, bte beredittgte Erbitterung mecfen mujg. 
IDenn mir nun nad] ben Urfadien forfdjen, bie fgJdien 
Pcrorbtiungen 3U <Srunbe (iegm^ fo biirfen wir 3ur €^te 
ber Beamten anncljmen^ ba^ itjnen in allerer (!er £mie bie 
Ilücfficiit auf bas IDotjI ber Ju^gdngcr malgeblidi {% 3ie 
iiahm biefe für ben ^dimädieven, an Ceib unb teben ge* 
fa£jrbeten tE^eil unb finb erfi burcfi bercn crbarmuitgsmürbi^^s 
(Bejeter 3U ii?ren Sdjufemaf regeln Deranla^t morben. 2(ber 
ba^ fie bie IPcrEeumbungen biefer ergrimmten Jeinbe bes 
Sabfports aufs IDort glauben, ip gerabc bas Seflagens* 
löerte. Härmen fie ein menig pfydjologifcficn ScIjarfbticE 5U 
^ilfe, fo tpürben fle erfennen, ba% bie lauteten Sdjreier 
©erärgerte^ mifgünpge, fleinlid? tjerrfdifüd^tige Cröpfe ftnb* 
IDarum oerfudien jte nidjt, einen Blicf hinter bie cEouHffen 
ju werfen, mo bas (äctierÜd^e unb ueräditlid^e Sdiäufpiel 
egotftifdier pt^ilifter fidj bietet, bie für bm alten Sditenbrian 
einen reaftionären Krieg gegen bie neue Seit füf^ren? Das 
tüäre fo unenbüdi leidit^ menn fie, etje pe ben Jat^rrabper^ 
fef?r in 5ef[e[n legen, fidi judoc einmal fetbp aufs l^ab 
fdjmingen mib einen Sommer in ber IDeEt Ejerumrabein 
tDoHten. £rf! bann unb nur bann würben fie erfennen, mas 
gut unb böfe ip; bann allein würben il^nen bie ^(ugen auf* 
gefjen über bas IPefen bes 5al^rrabs, über feine Bebürf* 
nif^e unb bie aus tfim IjerDorgei^enben ^ed^tsaufprüdre; erp 
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hcmn »ürben pc bic Unbilliglctt bes ntditrobrfnben pubK- 
fums Begreifen, bas nod) immer glaubt, ben Habfai)rem 
get^örten alle pfliditen, iljm felbfl aber äße Sedjte. Dies 
alfo ip ber ^ouptpunft «nferer Befdiroerben, ba§ XOegeoer- 
böte unb Mbfifefommanbos sum größten tCeil von Ztiditrab* 
falbem, ^as Ijeißt: ba% jte oljne Sadioerfiänbnis oom grünen 
tCifdie erlaffen fmb. ÖberaQ, too bte Ztlac^t eingreift in ein 
Cebens^ebiet, bas it^r fremb iji, »irb pe nid?t aufbauen, 
fonbem serjiören. 2>as ©erfpürt aucft ber Habfport, ber 
burdi falfcfte ^eliaribbxng feitens ber Polisei in feiner ^U 
voidbxng get^emmt wirb, unb er forbert unparteiifdie <5e» 
redjtigfeit, bie oljne Sadifenntnis nidjt möglidj ifl. 

X)er Übereifer, mit bem ©iele Seamte bie iljnen von ^en 
Regierungen üerüeljene Sefugnis 3ur 2lnu)enbung bringen^ 
legt aber audi einen ber rounbejien punfte ^es l^ermaltungs- 
fvflems ber betreffenben Cänber bloß. Seit langen '^altven 
i^aben bie Sadiperfiänbigen in gemeinfamen (Eingaben an 
bie ^en K)ege-poli3ei«3mtern ©orgefefeten Seljörben um 8e* 
feitigung unsu^ecfmäßiger vmb bebrü(fenbcr l^erorbnungen 
petitioniert unb in ber Preffe bagegen protejHert; trofe alle« 
bem aber iji ^en untergeorbneten ©rganen itjr T^edit, ^en 
5al^rrabperfel|r nadi iljrem perfönlidien (ßutbünfen einsu- 
fdjränfen, oerblieben, unb bie pon iljnen erlaffenen 2?erbote 
befieljen weiter in ungefdiwädjter Kraft. J>er lOiHe biefer 
Ferren I|errfdjt alfo nidit nur über bie rabfatjrenbe Seoöl« 
ferung, fonbem er ifi audj allein maßgeblidi für il|re ©beren. 
7>as ifi ein S^^c^nb, ber jiarf an ben ^lusfprudj ZlTontes« 
quieus erinnert: „7>a muß bie 2lutoritdt bes geringjien Se« 
ömten abfolut fein." €5 ifi aber nidit bie fonftitutioneHe, 
fonbern bie befpotifdie Segierungsform, oon ber Ztlontes» 
quieu bies fagt. lOer bie menfd?Iidie Ztatur fennt, weiß 
audj, wie wenig fidiergejieHt bie bürgerlidje S^eilt^xt ifi, wo 
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unfetgeorbttete Heine 33e£idrbcn eine unDerJ^älfnismäfige 
UTadrt ausüben« Der IDeifen, bte tna§ ju fjalten miffert, 
giebt es überall tDmige in ber EDeltj ben Dutdifdinttts- 
tn«tifcfien oerleitet bas ^enrfdjergeliip aUsutjäuftg %üm ZUx^* 
brondj feiner (ßemalt, unb ber H>tlle jur JTtad^t, ben Hie^f(^* 
als ben ^unbamentalinflinft unferes ©efdjfcdits betrad^tet, 
toirb äum inad^traufdi. IHan braudit nur an unfere afri* 
fanifdjen Kolonien 311 benfen^ n?o ber t>crfüt?renfd?e Heij 
bes %rrenhims 5din>äd?ltnge, bie pd? felbfl nidit bc^errfdjen 
fonnten^ in abfd?recfenbe Cyrannen permanbclte. Z>as i^at 
man enpljemiftifdt CropenfoIIer genannt; abtr es i^ ein 
all5umenfdilid?er l^organg, ber aiidi in ber gemäßigten §one 
gebeitft, wo bie Bebingungen günfHg ^inb, Da mitb bann 
fütjibar, ipas S^afefpeare in ^amlefs großem 2TtonoIog 
ffbes ttlädjt'gen Drucf, ben Übermut ber Smter'' nennt, bie 
iljm fo unerträgüdi (djienen, ^ü^ er meinte, ein eroiger 
Cobesfdjlaf fei beffer. 

Unb mirflidif n>entt man einjetne gegen ^m fatjncab' 
üerfeljr geridjtete IHa^nal^men betraditet, bie bem 5ad?i>er* 
pänbigen als t>olI!ommen unnötig erfd>einen unb bemnadj 
ben Cljaraffer bcr IDiÜlür tragen, fo fann man fidi un- 
möglid? h^s (ßebanfens eria?et|reni ^a% fie ein«r franfl^aften 
2lusartung bes Itladitbetpufetfeins entfprungen ftnb. €in 
33eif}?iel für PicEe: ^Tlir ftetyt eine 33rücfe üor klugen, W 
über einen breiten Strom füljrt. 2(Is einsige Decbinbung 
ber beiben Ufer auf ZTleilen ijt ^e jaljrelang oon oielen 
taufenb 3^abJern befatjren morben, nnh xdi felbfl tyabe fie 
auf meinem ^a'bc motfl f^unbertmal paffiert. <Dft fanb id| 
j!e PÖEig menfd^enleer, niemals roar großes Äebrdnge awf 
i^r, nnh fo tjat man in aSV ber Eangen Seit audi niemals 
t>on bem geritigfien Habfatjrerunfaüe uernommen, ber fidj 
ouf i£^r ereignet tjätte. Urplo^tidi aber, Dan niemanb ge* 
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o^ nodi je ffir migfidi gd^ett, ll>cr^en tCafe&t an 6et^en 
Seiten ertiditet, bie ben Sabfo^em befel^Ien, oBsuft^ luib 
fipre ZTIitfdjtnen <tn ber ^<tnb I^tnfibetjuffilpren. XDantm 
ma%te bas gefd^e^? IDte i^ es erHärltd)? (BteBt es eine 
anbere Tlasleganq, als bas auto&rotifd^ (Belaß eines mit 
fiBergro^er 2Xladit onsgefiatteten Beamten? 

IDeldie pfyd^ologtfciie Withmg eni>artet nun bie Be» 
^Srbe von einem foldien Perbot, bos als Cytannei erfd^eint, 
tt>etl fein vernünftiger ßtnnb bafür erftditlic^ i|l? £tn>a 
bemütige fE^rfurd^t oor ber I{3I{eren Pemunft bes (Befe^« 
gebers? Z>a n>ürbe fte ftd? bitter täufdien. TXlidi Itcd es 
im '^tmetften empört, n>eil es mein HeditsgefüI^I beleibigt, 
unb id{ n>eig, bag Caufenbe bas Unred?t fo tief empftnben 
ttrie id? felbft, nrib um fo tiefer, je I{5I{er bos 3beal ber 
(ßeredjtigfeit i% has in il^er Seele lebt. Der Stacd foDte 
baraus bie jolgerung sielten, bag er übel beraten ifl, n>enn 
er Seamte, für bereu Sisfretion er feine (Borontie beft^t, 
mit bisfretionärer <Ben>a(t ausflattet; benn jte fdiaben feinem 
2lnfe{jen nriö fdjaffen iljm 5^inbe. 2lus etlidjen ber befteljeu- 
ben poKseilidien Habfaljrerreglements in hen Derfdjiebenen 
iänbern ift beutlidj 3U erfeljen, baß bie typifdien ©rgone 
bes poliseiftaats unb bie Sureaufratie bas neue Perfef^rs- 
mittel als ein neues IDerfseug betradjten, bas VoVt unter 
Pormunbfdjaft 3U fieHen; aber fie Ijaben ftdj Derredjnet, 
wenn fle glaubten, ha% münbige Kinber bes Zeitalters, bas 
ben (Brunbfafe „(Bleid^es Ziedtt für aHel" 3U feiner ©ex)ife 
gemadjt iiat, ben Perfud? iljrer (Entmünbigung gebulbig er» 
tragen würben. 3^6t, ba ber Hedjenfeljler 3u Cage tritt, 
jammern iljre parteigenoffen n>ie ©rtloff über ben „fo3ia- 
RfHfdjen, ja gerabe3u repolutionären" (Beifi im Sabfaljrer* 
tum. 5o3iaIifHfd)? Wavnm ntdjt? Qeut3utage giebt es feljr 
wenige geredjt empftnbenbe ZTlenfdien, bie nidjt meljr ober 
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mntber Sojtalifleti flnb, Unb reüoluftonör? Üh^t ganj ge* 
loifl Dilles Heue, bas fein ^ect]t im Kampf ums Dafein 
gegen bie 3clbpfud>t bes ;^2ütcrt burdifefeen muf, ifi reüo^ 
luttonär; bas Hedit fetbft i(l rcDoIuHortdr^ wenn es ftcfi per* 
iiiTtgt. IDelje bem Doife, beffen 3ied?ts^efüf?l auf^efjört !jat, 
ju ipadjfen uttb ^di ju enfmicfeht iitib oermerftc formen 
aBsufiögeft; es i^ bem Cobe geioeitjh Unb in unferem falle 
urteilt biefes 2?ecfitsgefüt?I, ba| ein cSefe^ ber I?erbef[erung 
bringenb hebarf, weldies ben fiiBjeftiüen IPiUensregungen 
unb bet befdirauften €infict>t eines einzelnen Beamten ge* 
fiattet^ ^ebieterifd? in bie ^ctüegungsfreiljeit Dieler tCaufenbe 
cinsugreifen, beren Strafe burdi feine 21Taditfp£^äre füliirt. 
Hber aud| nod^ ein brittes 2TEotiD fann unter Um* 
flönben für bie Weqevi^vbote feitens Heiner Bet^örben ma|- 
geblid? u>erben* ©b es ffjatfadilictj jemals mitgefpielt f^at^ 
bürfte freifid] fd^mer ^n bet»eifen fein; aber ba bie menfd^en 
nun einmal fel^lbare <Befd?Öpfe ftnb, n?irb man nid^t leugnen 
fönnen, X^a^ es pfvdjologifdi burd^aus im ^ereidie ber iHög* 
Iid|feit liegt, unb bas iji ein ipciterer Bemeis, mie meniq 
bie 5Ius|!athing einselner Beamten mit n^infürlidjen 2TEad]t^ 
befugniffen hem aflgemeinm 3Hteref[e entfpridit, XDenn bie 
poIijeioerrDaltung eines armen Be3irf5 burd] Strafmanbafe 
ben <Semeinbefti(f el bereid^ern fann, fo mufe bie Derfudjung 
ous bFaIpatriotifd]en ©rünben überaus flarf fein, bie 
biirdirabelnbcn fremben bnrdi joDccfbemu^te Deranpa (hingen 
3ur Oefcfeiibertretung au uerfütjrcn, um auf biefe JPeife "bas 
ausipartige (Selb in bie f^eimifd^e 0rtsfa(fe 5U leiten. 3^ 
^abfaJjrerfreifen ifi es ein allgemein verbreiteter <SIaube, 
ba| Diele Derbote, meil fie tljatfädilidi feinen onberen er- 
pd^tlic^en (ßrunb f^abcn, nur erlaffcn finb, bamit fte über- 
treten toerben, suinal andi bte IPamungs tafeln fjäufig ben 
finbrud madien, ats ab mau fle abfiditlid^ Derflecft trotte* 
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Urxb wenn man ^a^n beobadttet, wie Vie (ßcnbormcn i(\ntet 
Säumen perborgen im ^tnterljalt liegen unb auf ben 5öng 
lauem, fo tarnt man bie Beseidinung ber Habfat^rerfaOen 
für foldje Porfeljrungen andi wittlidi nid?t unsutreffenb 
flnben. £s ifi ja nidit ousgefdiloffen^ bag bie IDegepoIisei« 
bei^örben in allen liefen jällen im guten (Slanben I^anbeln, 
mit ha% bie unsmecfmägtge 2(uff!eIIung ber IDamungstafeln 
nur ber 5cti{r(äffigfeit sur £afi fällt £s oerbiente aber boch 
Vxe gemiffent^aftefie Unterfudjung feitens ber Dorgefefeten 
JlmtsfieHen, ob nidjt suweilen unlautere ZTlotipe ben Wege» 
©erboten 3U (ßrunbe liegen. Denn wo es ber 5^11 n>äre, 
Ijätten n>ir unter bem ZTlantel bes (ßefefees eine moberne 
2lrt Don IDegelagerern unb SufdjHeppern, bie fiatt ber un« 
fdjuföig ins (ßarn gelösten Sabfaljrer felbfi unter 2tnHage 
gefiettt merken müßten. 

3nbeffen, mögen alle biefe Sdjufemaßregeln gegen ben 
Sabfport audj ben wot^tooHenbjien Sen>eggrünben enU 
fpringen, pe ftnb ein Kleib, ^as xlim 3u eng iji. IDäre er 
nidjt fo fet^r perlocfenb unb praftifd? notwendig, fo n>ürbe 
bie poliseilidie Drangfaßerung it^n fd)on längfl gans aOge« 
mein unterbrücft traben. CeUtoeife menigflens t^at fie biefen 
€rfoIg beftänbig. (£s t^anbelt fxdt immer barum, was fiärfer 
ifi, ber Seis ober bie (£mj>ftnMid)feit bes Unabljängigfeits» 
gefüljls. Sei ^enen, bie ^as Säbeln roieber aufgeben, iji 
oielfad) ber einsige <5runb ber^ ^a% fie es fatt finb, in aüen 
Bewegungen ber polijeiaufftdjt 3u untersetzen, ©enn ^as 
beleibigt it^re perfönlidje IDürbe, unb lieber entbeljren fie 
eine Stenbe gans, als fie burdj poliseilidie Sepormunbung 
5U erfaufen. 2tnbere aber werben in bie KampffieHung 
Ijineingetrieben, weil fte wiffen, ^a% es eine gute Sadje ifi, 
bie burdj swecfwibrige Übergefefegebung leibet, unb ^a% fie 
im Hed^te ^es 5^i{nrabs sugleid) piel t^öl^ere lA^dtte per« 
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teigigen. Ber Sabfport jjrotefiicrt gegen bic ^wangsjacfe, 
in hie man ifjn^ als ob er ein tEobfüdifiger mäve, geftecft 
liatf imb mrlanqtf öcg man fadioeirfiänbige ^s^e tjmsuäicl^e, 
bie für feine Ungefatjrlidjfeit unb ^armlojtgfeit Zeugnis 
oblegen. Hur in ber irei^eit fann er bem allgemeinen 
WoliU Eüa^rfijaft bas tDerbcn^ moju er burd? feine Hatur 
berufen tft: ein ^i'ennb unb (ßeljiSfe im Cebensfampf, ein 
QJueH ber Kraft nnb Cßefunbfyeit ^es Voltes an leib unb 
Seele. 

©b aber bie Vernunft fdilieglid? ficgen roirb^ auf ber 
bie Hedjtsanfpriicfje bes fafjrrabs berutjen? Ixur bann, 
mma ifire üorfämpf^r einmal bie Übermadtt erlangen. 
l>mn fo optimijlifdi barf man nidtit fein, ju gtaiiben, ^a% 
flc burdi iijrc eigene lüürbe fiegen mü^te; bas i(l nie unb 
nimmer in ber It>e!tgefd|idite fo gen^efen unb toirb aucli 
niemats fo fein, J>er S tariere wiit) ben Sieq betjaupten 
bis ans £nbe ber Welt, unb tpenn bie Hnpemunft in ber 
tüajorität bleibt^ bann fommt bas geitat^«^ ber Vernunft 
nimmermel^r. 3ti ber gegenmartigeu Generation übero?iegt 
fidiertidi nodj ber ^infCu^ ^^'^^ jener Derteibiger rücfftänbiger 
prioikgien, bie bem <5eifi bes 5ortfdjritts fein nodj fo Heines 
©pfer bringen motten unb nidit einmal begreifen, ba% in ifjm 
bas (Seburtsredit ber fommenben <5eit fidi geltenb mad]t Sie 
neljmen nod} bie bepor^ugtefien piäfee ein unb betjanbeln 
bie rabfat^renben Ceute nsie eine pariafajte, Sa fönnen 
bem Habfafjrer in bitteren Stunben u>o^I bie IDorte bes 
Kotfeletlj einfallen: „3d7 manbte midj, unb fat^e alTe, bie 
Unredit leiben unter ber Sonne^ unb fielje, ba maren 
Cl^ränen berer, fo Unredit litten, unb l]atten feinen Cröfler; 
unb bie iE^nen llnred?t ttjaten, u^aren px mäd]tig/* ^(ber 
n?enn er fidi bann erinnert^ mie innig bas 2Jed^t bes 5al?r- 
rabs mit bem maleren 3jaerÄffe ber I1ienfd)t;eit oerfniipft 
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iß, fo lädjelt er fiber feinen Kleiitmut Z)enn er toeig got^ 
0en>ig, bag bie neue (Beneration fdion I{erann>&d)fi, bie ber« 
einfi in ber ÖBermadit fein nnb wie auf mittelalterliciien 
2(BergIauBen auf bie furse £pifobe in ber (Sefd^idite bes 
Habfports surficfblicfen wirb, in roeldjer bas Porurteil nrib 
ber Cgoisnms einer abfierbenben Welt ii^m bie IDege 
verbot. 

IDenn aber bie Habfa^rer iljre Secfete ©erteibigen, möge 
niemanb il^nen X)ortt>erfen, ^a% fte ii^re pfiidtten barüber 
©ergeffen Ijätten. Wo fein frembes l^edit anerfannt u>irb, 
^as Perpfliditung auferlegt, fonbem nur eigenes, ift es fein 
2ted)t, fonbem <5en>a(t. Das wai(te Hed^t fd)(iegt bie pflidit 
ein, weil eigenes Ztedit nur entfielet burd? ^tbgrensung gegen 
frembes, alfo burcfe beffen 2tnerfennung. Ceilung ber Hedjte 
5tt)ifdien Sabfaljrern unb 5uJ5gängem im (ßeijie ber SiHig- 
feit, unb n>edifelfeittge Perpfiid?tung, ^as iji ^as giel nnö 
ber IDeg 3um Stieben. 



Dmd von ^, Klöppel, (Semrobe (^arj). 
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